
Title:             ༢      ༈༙  ལྕགས་ལུག་   ༧སྐྱབས་མགོན་རྩེ་ཤོད་ཀྱི་ཚོགས་དབུས་འབུལ་བའི་གོ་ཪིམ་མིང་གཞུང་དགེ་། ལྕགས་ལུག་ ༧སྐྱབས་མགོན་རྩ་ེཤོད་ཀིྱ་ཚོགས་དབུས་འབུལ་བའ་ིགོ་ཪིམ་མིང་གཞུང་དགེ་།

Short Description: ༧སྐྱབས་མགོན་རྩ་ེཤོད་ཀིྱ་ཚོགས་དབུས་འབུལ་བའི་
གོ་ཪིམ་མིང་གཞུང་

   ༡   ལྕགས་ལུག་ ལྕགས་ལུག་
  ༡   ལྕགས་ལུག་༨༧༡   ལྕགས་ལུག་

Main Text:           ༈༙  ལྕགས་ལུག་   ༧སྐྱབས་མགོན་རྩེ་ཤོད་ཀྱི་ཚོགས་དབུས་འབུལ་བའི་གོ་ཪིམ་མིང་གཞུང་དགེ་། ༧སྐྱབས་མགོན་རྩེ་ཤོད་ཀིྱ་འབུལ་བའི་དོ་དམ་པ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་དང་ ཇོ་ལགས་མཁན་པོ་ ཕ་ལྷ་སྲས་བཅས་ལ་རྩསི་འབུལ་ཞུས་གྲས་
རྩེཪ་ཪབ་དཀཪ་ནང་མཛོད་རྩཪེ་སོན་གིྱས་

         བཏེགས་པའི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་བཀོད་པ་དཪ་སྣ་ལྔའ་ིསེྣ་འདོགས་ཅན་ སྐུ་རེྟན་རྒྱལ་བ་ཚེ་མཐའ་ཡས་པའ་ིསྣང་བརྙན་ནམ་བཅས་ གསུང་རེྟན་ཚེ་མདོའི་གེླགས་བམ་
   ཐུགས་རེྟན་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རེྟན་ ན་
                        བཟའ་ཪོྐཪ་དབུ་པན་ སྐུ་བཪེ་ སྐུ་ཙཪ་མ་ོ སྐུ་ཆོས་ སྐུ་གཟན་ སྐུ་ཐང་གཤམ་ སྐུ་ཪག་ བཞུགས་གདིངས་ ཞལ་དཀཪ་ཡུ་ཪིང་སེྟགས་བཅས་

གཟེད་ཞལ་སིྤྱ་
           བླུགས་ བཞུགས་འབོལ་ སྐུ་མཉེ་ཁ་དཀཪ་ བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་

              བཀྲ་ཤིས་སྫས་བརྒྱད་ རྒྱས་སྲིད་སྣ་བདུན་ འཁོཪ་ལོ་ དུང་དཀཪ་དངུལ་གཤོག་མ་ རྒྱ་སྦུབས་
            ཆ་ བསིལ་སྙན་ཆ་ རྒྱལ་རྔ་དབྱུགས་བཅས་ བས་ེཪུའི་ཪ་ གླང་ཆེན་

    ༢༨
         མཆེ་བ་ཆ་ མ་ཧེའ་ིཪ་ཆ་ ཁིྲ་སྙན་ས་ལེའི་པགས་པ་ ཪིན་ཆེན་དང་པོ་སྲང་འཁོཪ་

           གང་ཪེ་ཡོད་པའི་འཐུམ་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གསུམ་པ་ བཞ་ིཔ་ ལྔ་པ་
                     དུྲག་པ་ བདུན་པ་ བརྒྱད་པ་ དགུ་པ་ བཅུ་པ་

          ཧཪ་གདོང་དཀོན་མཆོག་ ཧཪ་བླ་ོབཟང་ ཧཪ་འཇམ་ ཧཪ་བློ་བཟང་ ཧཪ་ཚུལ་ཁིྲམས་
ཆོས་འཕེལ་          འཇམ་དབྱངས་ དབྱངས་གཞོན་ནུ་ ཕུན་ཚོགས་

           རྒྱ་སྲང་ལྔ་བཅུའ་ིམ་རྩ་ལོང་པ་རྟ་རྨིག་གཟུགས་དང་པ་ོ གཉིས་པ་
  ཧཪ་དཔལ་ལྡན་གཞོན་ནུ་   ཧཪ་ངག་དབང་

  ཆོས་གྲགས་
                    གསུམ་པ་ བཞ་ིཔ་ ལྔ་པ་ དུྲག་པ་ བདུན་པ་ བརྒྱད་པ་

             ཧཪ་དམ་ཆོས་ ཧཪ་ད་ན་ ཧཪ་ཡེ་ཤེས་ ཧཪ་ཆོས་ ཧཪ་བཟང་པོ་ ཧཪ་བློ་བཟང་
     དོན་ཚ་ རྒྱ་མཚོ་     བརྟན་པ་     ཐབ་མཁས་

           དགུ་པ་ བཅུ་པ་ དངུལ་ཊམ་སྲང་ལྔ་བཅུ་ཪ་ེཡོད་པའི་འཐུམ་དང་པོ་
   ཧཪ་རྣམ་རྒྱལ་ ཧཪ་ཕུན་ཚོགས་            ཧཪ་བློ་བཟང་
    བསྟན་འཛིན་ དཔལ་འབྱོཪ་      བཀྲ་ཤིས་

                      གཉིས་པ་ གསུམ་པ་ བཞི་པ་ ལྔ་པ་ དུྲག་པ་
             ཧཪ་བྱམ་པ་ ཧཪ་བློ་བཟང་ ཧཪ་དཀོན་མཆོག་ ཧཪ་འཇམ་ ཧཪ་བློ་བཟང་

                     བརྩོན་འགྲུས་ དངོས་གྲུབ་ ཤེས་ཪབ་ ནན་བཛ་ བཀྲ་ཤིས་
 བདུན་པ་
 ཧཪ་ཐུབ་བརྟན་
བརྒྱད་པ་ དགུ་པ་ བཅུ་པ་   བཅུ་གཅིག་པ་

          ཧཪ་ཤེས་ཪབ་ ཧཪ་ཪིགས་བརྟན་ ཧཪ་གཉེཪ་བཟང་པོ་ ཧཪ་བརྟན་འཕེལ་
ཆོས་འཕེལ་    རྒྱལ་མཚན་

 བཅུ་གཉིས་པ་           བཅུ་གསུམ་པ་ བཅུ་བཞི་པ་ བཅོ་ལྔ་པ་
                           ཧཪ་འཇམ་དབྱངས་ ཧཪ་བསྟན་འཛིན་ ཧཪ་བཀྲ་ཤིས་ ཧཪ་དགེ་ལེགས་
            འཕྲིན་ལས་    

 བཅུ་དུྲག་པ་
 ཧཪ་དཀོན་མཆོག་
 ཉི་མ་

བཅུ་བདུན་པ་             བཅོ་བརྒྱད་པ་ བཅུ་དགུ་པ་ ཉི་ཤུ་པ་
         ཧཪ་གྲགས་པ་བསྟན་ ཧཪ་འཇམ་དབྱངས་ ཧཪ་དཀོན་མཆོག་ ཧཪ་སངས་རྒྱས་



འཛིན་     རྒྱ་མཚོ་      དགེ་ལེགས་ རྒྱ་མཚོ་
          ཉེཪ་གཅིག་པ་ ཉེཪ་གཉིས་པ་ ཉེཪ་གསུམ་པ་ ཉེཪ་བཞི་པ་
            ཧཪ་བདེ་ཆེན་ ཧཪ་བསྟན་འཛིན་ ཧཪ་ཚུལ་ཁིྲམས་ ཧཪ་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ་

 ཆོས་དཪ་   དཪ་རྒྱས་
ཉེཪ་ལྔ་པ་
ཧཪ་བརྟན་པ་ཆོས་བཟང་

              ཉེཪ་དུྲག་པ་ ཉེཪ་བདུན་པ་ ཉེཪ་བརྒྱད་པ་ ཉེཪ་དགུ་པ་
         ཧཪ་བྱང་ཆུབ་འོད་ཟེཪ་ ཧཪ་བློ་བཟང་ ཧཪ་བསམ་འགྲུབ་ ཧཪ་ཡེ་ཤེས་དཪ་

        ཆོས་འབྱཪོ་ ཤེས་ཪབ་     རྒྱས་
   སུམ་ཅུ་པ་ གོས་ཧོཪ་ཇུས་ནོཪ་ཆབ་ཪསི་མཚལ་ཀ་ཡུག་དང་པོ་

ཧཪ་ཡེ་ཤེས་   ཧཪ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་
ཚེ་འཕེལ་

 ཡུག་གཉིས་པ་
 ཧཪ་ཆོས་ཀིྱ་གྲུབ་པ་

     ཡུག་གསུམ་པ་ ཡུག་བཞི་པ་    དཀཪ་པ་ོཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་
         ཧཪ་ལོང་ཪིགས་ ཧཪ་གནས་བརྟན་ཪབ་རྒྱས་ ཧཪ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་ ཧཪ་བསྟན་པ་

     བཟང་པོ་
            གོས་རྒྱན་གཞི་ལི་སེཪ་ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གསུམ་པ་ རྒྱན་

ཧཪ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་      ཧཪ་ཆོས་དཪ་ ཧཪ་བྱམ་པ་
 ཐོས་བཟང་

         གཞི་མཚལ་ཀ་ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གསུམ་པ་ ཧོཪ་རྒྱན་གཞ་ིམཚལ་
          ཧཪ་བློ་བཟང་དཔལ་འབཪ་ ཧཪ་འཕྲིན་ལས་ ཧཪ་ངག་དབང་

 ཡཪ་འཕེལ་  ཡོན་ཏན་
ཀ་ཪེྐད་ཁྲ་ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་     གསུམ་པ་ བཞ་ིཔ་

        ཧཪ་ཆོས་འབྱོཪ་ཪིག་སྒྲོལ་ ཧཪ་བསྟན་འཛིན་ ཧཪ་བསྟན་འཛིན་ ཧཪ་བསྟན་
ཆོས་འཕེལ་  ཉི་མ་          འཛིན་ཆོས་
     འཕེལ་

  རྒྱན་གཞ་ི
           སྔོན་པོ་ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ རྒྱན་གཞི་རྒྱ་རྨུགཡུག་དང་པོ་

        ཧཪ་བསམ་འགྲུབ་སིྦྱན་པ་ ཧཪ་ངག་དབང་    ཧཪ་ཐོས་བསམ་ཆོས་དཪ་
 ཆོས་ལྡན་

       གཉིས་པ་ རྒྱན་གཞི་སེཪ་པོ་ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་   གསུམ་པ་
      ཧཪ་བསྟན་           ཧཪ་ཤེས་ཪབ་ཡེ་ཤེས་ ཧཪ་ལེགས་བཤད་ ཧཪ་བསྐལ་

འཛིན་ཆོས་དཪ་    རྒྱ་མཚོ་    བཟང་མཐའ་
   ཡས་

 རྒྱ་འདྲ་ཟིང་སྐྱ་
ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་        གསུམ་པ་ ཡང་ལྷུག་དཀཪ་པོ་ཡུག་དང་པོ་

         ཧཪ་ངག་དབང་ ཧཪ་ཆོས་ཐང་ ཧཪ་བློ་བཟང་   ཧཪ་ཆོས་གྲགས་རྒྱལ་མཚན་
ཚུལ་ཁིྲམས་ རྒྱའུ་     འཇམ་དཔལ་
         གཉིས་པ་ མཛོད་གོས་སྐྱཪེ་མདོགཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གསུམ་
 ཧཪ་ངག་དབང་            ཧཪ་བཤད་སྒྲུབ་ཡེ་ཤེས་ ཧཪ་བརྟན་པ་ ཧཪ་འཇམ་

 ཚུལ་ཁིྲམས་        ཡཪ་འཕེལ་ དབྱངས་བསྟན་དཪ་
      པ་ མཛོད་གོས་རྒྱ་སྨུགཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ མཛོད་གོས་ལི་ཧང་ཡུག་དང་པོ་

           ཧཪ་བློ་བཟང་བསྟན་འཕེལ་ ཧཪ་བླ་ོགོྲས་ ཧཪ་བསྟན་པ་ཐོས་བསམ་



  དཔལ་འབཪ་
  གཉིས་པ་         གསུམ་པ་ མཛོད་ཆུང་སྔོན་པོ་ཡུག་གཅིག་ མཛོད་ཇུས་
            ཧཪ་འཇམ་དབྱངས་ ཧཪ་བློ་བཟང་ ཧཪ་བསྟན་པ་ཆོས་སྐྱོངས་

  བསྐལ་ལྡན་   དངོས་གྲུབ་
སེཪ་པ་ོ

         ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ མཛོད་ཇུས་མཚལ་ཀ་ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་
      ཧཪ་བློ་བཟང་ ཧཪ་རྣམ་རྒྱལ་        ཧཪ་བསྟན་པ་ཆས་ོའབྱུང་ ཧཪ་ཡེ་ཤེས་

སོྨན་ལམ་      དགེ་འདུན་    བསོད་ནམས་
   མཛོད་ཇུས་སྔོན་པོ་ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་    མཛོད་ཇུས་ལྗང་ཁུ་ཡུག་དང་པོ་

   ཧཪ་བརྟན་པ་ ཧཪ་བསྟན་པ་     ཧཪ་བློ་གོྲས་སོྟབས་ལྡན་
    དབྱིག་གཉེན་ སྲུང་ཪབ་

 གཉིས་
 ཧཪ་བྱམ་པ་དཪ་རྒྱས་
       པ་ མཛོད་ཇུས་དཀཪ་པོ་ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ མསོ་སྤན་དུ་མདོགཡུག་

       ཧཪ་ཤཀྱ་ལྷུན་འགྲུབ་ ཧཪ་བློ་བཟང་ཟླ་བ་ ཧཪ་བཟང་པོ་འོད་ཟེཪ་
          གཅིག་ སྤུ་མ་རྒྱ་ཀ་ཡུག་ གཉིས་པ་ ནོས་ལའུ་ཁྲུ་སེཪ་པོ་ཡུག་དང་པོ་

   ཧཪ་ཡོན་ཏན་ ཧཪ་ངག་དབང་     ཧཪ་བློ་བཟང་གོྲས་
གཉིས་པ་           ལའུ་ཁྲུ་ལྗང་ཁུ་ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ ལའུ་ཁྲུ་
ཧཪ་བསམ་འཕེལ་ཉི་མ་       ཧཪ་ཚུལ་ཁིྲམས་ཉི་མ་ ཧཪ་བསྐལ་བཟང་

    ཚུལ་ཁིྲམས་
           སྔོན་པོ་ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ ལའུ་ཁྲུ་མཚལ་ཀ་ཡུག་དང་པོ་

                    ཧཪ་འཕྲིན་ལས་ ཧཪ་བསྐལ་བཟང་ ཧཪ་དངོས་གྲུབ་
    དབྱིགས་གཉེན་

       གཉིས་པ་ ལའུ་ཁྲུ་
 ཧཪ་བློ་བཟང་ཚུལ་

 ཁིྲམས་
        དུ་མདོགཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ ལའུ་ཁྲུ་ངང་མདོགཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་

    ཧཪ་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ ཧཪ་དགེ་ལེགས་    ཧཪ་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ ཧཪ་བླ་ོབཟང་
     ཡེ་ཤེས་

           ལའུ་ཁྲུ་སྔོ་ནགཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ སྨན་རྩ་ེཡུག་དང་པོ་ གཉིས་
        ཧཪ་བློ་བཟང་དངོས་གྲུབ་ ཧཪ་བསྟན་ ཧཪ་བློ་གོྲས་ཚེ་འཕེལ་ ཧཪ་བླ་ོབཟང་

    འཛིན་དཪ་རྒྱས་     བསྟན་འཛིན་
         པ་ ལིང་སེཪ་པ་ོཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ ལིང་མཚལ་ཀ་ཡུག་དང་པོ་

 ཧཪ་འགྱུཪ་མེད་      ཧཪ་ཚུལ་ཁིྲམས་   ཧཪ་སྙན་གྲགས་
     དཔལ་ལྡན་

         གཉིས་པ་ ལིང་སྔོ་སྐྱ་ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་    ལིང་དཀཪ་པོ་ཡུག་
              ཧཪ་མཐཪ་ཕྱིན་ ཧཪ་ངག་དབང་ཪབ་བརྟན་ ཧཪ་པདྨ་ཧོ ཧཪ་བསྟན་འཛིན་

 མཐཪ་ཕྱིན་  ཆོས་འཕེལ་
   དང་པོ་ གཉིས་

 ཧཪ་བསྟན་
 འཛིན་རྒྱ་མཚོ་

     པ་ ནང་མཛོད་དཀཪ་པོ་རོྡག་ཪ་ེཡོད་པའི་སྒྲིལ་ཁ་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གསུམ་པ་
ཧཪ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ་     ཧཪ་རོྡ་རྗ་ེ ཧཪ་དགེ་འདུན་

    བཟང་པ་ོ
        བཞི་པ་ ཨ་ཤེ་སེཪ་པོ་རོྡག་ཪ་ེཡོད་པའི་སྒྲིལ་ཁ་དང་པོ་ གཉིས་པ་

ཧཪ་བསྟན་པ་བཀྲ་ཤིས་ ཧཪ་རྒྱལ་བ་བྱམས་པ་  ཧཪ་བསྟན་པ་ཀུན་



  དགའ་
 གསུམ་པ་
 ཧཪ་བསྟན་པ་ཕུན་ཚོགས་

      བཞི་པ་ ཨ་ཤེ་དམཪ་པོ་རོྡག་ཪེ་ཡོད་པའི་སྒྲིལ་ཁ་དང་པོ་ གཉིས་པ་
གུང་བློ་རྣམ་     གུང་ངག་དབང་དཔལ་མ་ གུང་བཟོད་པ་བསྟན་

འཛིན་
 གསུམ་པ་    བཞི་པ་ཨ་ཤེ་ལྗང་ཁུ་རོྡག་ཪེ་ཡོད་པའི་སྒྲིལ་ཁ་དང་པོ་
    གུང་ཤཀྱ་ཕུན་ཚོགས་ གུང་བློ་བཟང་ཡོན་ཏན་ གུང་བློ་བཟང་དགེ་ལེགས་
 གཉིས་པ་
 གུང་བློ་བཟང་ལེགས་ཚོགས་
གསུམ་པ་     བཞི་པ་  ཨ་ཤེ་སྔོན་པོ་རོྡག་ཪ་ེཡོད་པའི་སྒྲིལ་

        གུང་བློ་བཟང་སྙན་གྲགས་ གུང་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ གུང་རྒྱལ་མཚན་དཀོན་མཆོག་
   ཁ་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གསུམ་པ་     བཞི་པ་

      གུང་ངག་དབང་དཔལ་འབྱོཪ་ གུང་བསྟན་པ་དབྱིགས་གཉེན་ གུང་བློ་བཟང་
     ཐུབ་བསྟན་

    དཔྲལ་གཡུ་མ་ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་
        གུང་གྲགས་པ་ཕུན་ཚོགས་ གུང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་

    མཚོ་
     གསུམ་པ་ བཞི་པ་  ལྔ་པ་    དུྲག་པ་

         གུང་ཕུན་ཚོགས་ གུང་འཇམ་དཔལ་ གུང་དགེ་འདུན་བསྟན་ གུང་ངག་དབང་དོན་གྲུབ་
    འཇམ་དབྱངས་ ཐུབ་བསྟན་  དཪ་

 བདུན་པ་      བརྒྱད་པ་ འགོ་སྣམ་སཪེ་པོ་གོྱན་འདེངས་དང་པ་ོ
    གུང་བློ་བཟང་ གུང་ཚུལ་ཁིྲམས་ གུང་དཀོན་མཆོག་ཕུན་ཚོགས་

    ལེགས་བཤད་ སིྦྱན་པ་
 གཉིས་པ་     གསུམ་པ་  བཞི་པ་
        གུང་མཁེྱན་ཪབས་ གུང་བློ་བཟང་ གུང་བློ་བཟང་
           ཆོས་འཕེལ་ མཁས་མཆོག་ སྙན་གྲགས་

   འགོ་སྣམ་མཚལ་ཀ་གོྱན་འདེང་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གསུམ་པ་
གུང་བློ་བཟང་དཪ་རྒྱས་       གུང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ གུང་དཀོན་མཆོག་

   འཕེལ་ མཁས་གྲུབ་
          བཞི་པ་ འགོ་སྣམ་ཙོང་མདོག་གོྱན་འདེང་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གསུམ་པ་
 གུང་མཁེྱན་ཪབ་            གུང་སྐལ་བཟང་བརྩོན་འགྲུས་ གུང་ནོཪ་རྒྱས་ གུང་བློ་བཟང་
 འཇམ་དཔལ་     བསྟན་པ་
 འགོ་སྣམ་

           མུ་མདོག་གོྱན་འདེང་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གསུམ་པ་ འགོ་སྣམ་དཀཪ་པོ་
       གུང་བློ་བཟང་མཁེྱན་བརྩ་ེ གུང་བསྟན་པ་དམ་ གུང་རྣམ་རྒྱལ་ཕུན་

 ཆོས་  ཚོགས་
      གོྱན་འདེང་གཅིག་ རོྡ་པཪ་སེཪ་ཁྲ་གོྱན་འདེང་དང་པོ་ གཉིས་པ་

         གུང་བློ་བཟང་ཪབ་བརྟན་ གུང་འཇམ་དབྱངས་ཚུལ་ཁིྲམས་ གུང་དཀོན་
   མཆོག་ཆོས་བཟང་

      གསུམ་པ་ སབ་ཁ་ལི་ཧང་
     གུང་དཔལ་ལྡན་ གུང་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁིྲམས་
 འབྱུང་གནས་

           གཅིག་དང་ རྒྱ་ཀ་གཅིག་ མཚལ་ཀ་དང་པོ་ གཉིས་པ་ རྣམ་ཐིག་ཪསི་
          གུང་དཔལ་ལྡན་དོན་ གུང་བློ་བཟང་ གུང་མཐུ་སོྟབས་རྒྱ་

  ལྡན་     ཚེ་འཕེལ་     མཚོ་
        བུབས་གཉིས་ཪ་ེཡོད་པའི་སེྡམས་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གསུམ་པ་

གུང་བསྟན་པ་དཪ་རྒྱས་       གུང་ངག་དབང་ཤེས་ གུང་ཡེ་ཤེས་སྐལ་
   ཪབ་ ལྡན་

     བཞི་པ་ ལྔ་
 གུང་བློ་བཟང་



 དགེ་འདུན་
                          པ་ དུྲག་པ་ བདུན་པ་ བརྒྱད་པ་ དགུ་པ་

            གུང་ངག་དབང་ གུང་རྒྱལ་མཚན་ གུང་བསྟན་པ་འབྱུང་ གུང་སིྦྱན་པ་ གུང་བསྟན་པ་
         དཀོན་མཆོག་ བསོད་ནམས་ གནས་  རྒྱ་མཚོ་     ཆོས་ཉིད་

 བཅུ་པ་     ཇ་འཁོཪ་དུྲག་དང་པོ་ གཉིས་པ་   གསུམ་པ་
          གུང་དགེ་ལེགས་ གུང་བློ་བཟང་ཆོས་འཕེལ་ གུང་བསྟན་འཛིན་ནོཪ་ གུང་བླ་ོབཟང་
 ཆོས་དཪ་ བུ་    ཪབ་རྒྱས་
          བཞི་པ་ ལྔ་
    གུང་ངག་དབང་འཕེལ་ གུང་བསྟན་པ་

 རྒྱས་      ཚུལ་ཁིྲམས་
                      པ་ དུྲག་པ་ བདུན་པ་ བརྒྱད་པ་ དགུ་པ་ བཅུ་པ་
          གུང་བློ་བཟང་ གུང་རྣམ་རྒྱལ་འཕེལ་ གུང་རྣམ་རྒྱལ་དགེ་ གུང་བྱང་ཆུབ་ གུང་ཡེ་ཤེས་

      ཐཪ་འདོད་ རྒྱས་  འཕེལ་           ཚེ་བརྟན་ མཐའ་ཡས་
       བཅུ་གཅིག་པ་ བཅུ་གཉིས་པ་ བཅུ་གསུམ་པ་  བཅུ་བཞི་པ་
          གུང་བློ་བཟང་ གུང་བླ་ོབཟང་བསྟན་པ་ གུང་བློ་བཟང་ཪབ་བརྟན་ གུང་བླ་ོབཟང་བསམ་

 ཆོས་དཪ་  འགྲུབ་
                བཅོ་ལྔ་པ་ བཅུ་དུྲག་པ་ བཅུ་བདུན་པ་ བཅོ་བརྒྱད་པ་

       གུང་བྱམས་པ་བརྩོན་ གུང་བློ་བཟང་ཚུལ་ གུང་ངག་དབང་སོྟབས་ གུང་བྱམས་པ་ཤེས་ཪབ་
འགྲུས་   ཁིྲམས་    ལྡན་

                   བཅུ་དགུ་པ་ ཉི་ཤུ་པ་ ཉེཪ་གཅིག་པ་ ཉེཪ་གཉིས་པ་
         གུང་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་ གུང་ངག་དབང་ གུང་འཇམ་དཔལ་ཪབ་རྒྱས་ གུང་ཆོས་བླ་ོབཟང་

     ཐུབ་བསྟན་
 ཉེཪ་

   གསུམ་པ་ ཉེཪ་བཞ་ིཔ་      ཉེཪ་ལྔ་པ་     ཉེཪ་དུྲག་པ་
      གུང་བློ་བཟང་ གུང་དཔལ་ལྡན་མཁེྱན་ གུང་རྣམ་རྒྱལ་འཇམ་དཔལ་ གུང་སྐལ་བཟང་ཆོས་

བཀྲ་ཤིས་     ཪབ་      གྲགས་
       ཉེཪ་བདུན་པ་ ཉེཪ་བརྒྱད་པ་ ཉེཪ་དགུ་པ་ སུམ་ཅུ་པ་
        གུང་བྱང་ཆུབ་ཐཪ་ གུང་ལྷུན་གྲུབ་ཆོས་འཕེལ་ གུང་བློ་བཟང་ཆོས་ གུང་ཪིན་ཆེན་རིྙང་པོ་

 འདོད་ འབྱོཪ་
 སོ་གཅིག་
 གུང་ངག་དབང་བཟོད་པ་
  པ་ སོ་གཉིས་པ་ སོ་གསུམ་པ་   སོ་བཞ་ིཔ་  སོ་ལྔ་པ་
      གུང་ཚུལ་ཁིྲམས་འོད་ཟེཪ་ གུང་རྒྱལ་མཚན་བསམ་ གུང་ངག་དབང་དཪ་ གུང་བློ་བཟང་སྙན་

འཕེལ་   རྒྱས་     གྲགས་
      སོ་དུྲག་པ་ སོ་བདུན་པ་          སོ་བརྒྱད་པ་ སོ་དགུ་པ་
            གུང་བསྟན་འཛིན་ གུང་གྲགས་པ་ཚུལ་ཁིྲམས་ གུང་བླ་ོབཟང་ གུང་བློ་བཟང་

 ངག་དབང་  མཆོག་ཪབ་ འཕྲིན་ལས་
 བཞི་བཅུ་པ་
 གུང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་

   མཪ་ལྟང་དང་པ་ོ གཉིས་པ་   གསུམ་པ་ བཞ་ིཔ་  ལྔ་པ་
        གུང་བློ་བཟང་ཆོས་ གུང་བློ་བཟང་ཚེ་ གུང་བསྟན་པ་ གུང་ངག་དབང་ གུང་བསྟན་པ་

འཕེལ་  འཕེལ་      ཆོས་འཕེལ་    འཕྲིན་ལས་ ཟླ་གྲགས་



          དུྲག་པ་ ཤིང་འབྲས་ཨ་སྨྲ་སྒམ་གཅིག་ རྒུན་དཀཪ་སྒམ་གཅིག་ ཆི་པ་
 གུང་དཔལ་ལྡན་དམ་         གུང་བློ་བཟང་དབང་གྲགས་ གུང་རྣམ་རྒྱལ་ཤེས་ཪབ་

 ཆོས་
  ཁ་སྒམ་དང་པ་ོ གཉིས་པ་          གསུམ་པ་ རྒུན་མཆུ་ཪིང་སྒམ་དང་པོ་
    གུང་ཆོག་ཚེ་ཪིང་ གུང་བློ་བཟང་རྒྱ་ གུང་བདོ་སྔགས་དཔལ་ གུང་རྣམ་རྒྱལ་ཟླ་བ་

མཚོ་     འབྱོཪ་
       གཉིས་པ་ འབའ་རྒུན་སྒམ་དང་པོ་ གཉིས་པ་  སྦྲང་དཀཪ་སྒམ་གཅིག་

       གུང་བསྟན་པ་བསྟན་ གུང་བླ་ོབཟང་ཚུལ་ཁིྲམས་ གུང་བླ་ོབཟང་ཕུན་ གུང་ངག་དབང་ཐུབ་
འཛིན་ ཚོགས་ བསྟན་

       བེྱ་ཧྲིལ་སྒམ་གཅིག་ ཤ་ཆེན་ལྟང་གཅིག་ ཨ་ཪུ་གསེཪ་མདོག་སྒམ་དང་པོ་
        གུང་བྱང་ཆུབ་ཐཪ་འདོད་ གུང་གྲགས་པ་ཚུལ་ཁྲིིམས་ གུང་བསྟན་པ་ཆོས་དཪ་

  གཉིས་པ་           ན་ཀེ་སྒམ་དང་པ་ོ གཉིས་པ་ ཨ་ཀ་ཪུ་ལྟང་དང་པོ་
        གུང་འཇམ་དབྱངས་ གུང་བློ་བཟང་ཚུལ་ གུང་བློ་བཟང་བསྟན་ གུང་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་

 ཪིན་ཆེན་   ཁིྲམས་   དཪ་
           གཉིས་པ་ གསུམ་པ་ བཞི་པ་        ལྔ་པ་

           གུང་གྲགས་པ་ གུང་བློ་བཟང་བསྟན་ གུང་བཟོད་པ་ཆོས་ གུང་རྣམ་རྒྱལ་ནོཪ་
རྒྱ་མཚོ་      པ་  འཕེལ་          བུ་

       ཡང་རྩ་ིདྲག་སྒམ་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གསུམ་པ་      སྔོ་ཙི་སྒམ་དང་པོ་
          གུང་བསྟན་འཛིན་ཆོས་ གུང་བློ་བཟང་ཕུན་ གུང་བསམ་གཏན་ གུང་བླ་ོགོྲས་རྒྱ་

 འཕེལ་  ཚོགས་ རྒྱ་མཚོ་ མཚོ་
    གཉིས་པ་ གསུམ་པ་
   གུང་བློ་བཟང་ བོད་བློ་བཟང་སོྨན་

    འཕྲིན་ལས་ ལམ་
          བཞི་པ་ ཤིང་འབྲས་ལྟང་དང་པོ་ གཉིས་པ་  གསུམ་པ་

          བོད་འཇམ་དཔལ་དམ་ བོད་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ་ བོད་བློ་བཟང་ཕུན་ བོད་བླ་ོབཟང་
ཆོས་  ཚོགས་  ཆོས་འཛིན་

                བཞི་པ་ ལྔ་པ་ དུྲག་པ་ བདུན་པ་  བརྒྱད་པ་
           བོད་བསྟན་པ་ བོད་བསྟན་པ་ བོད་ངག་དབང་ བོད་བློ་བཟང་ཪབ་ བོད་བསྟན་པ་ཚུལ་

       ལྷ་དབང་ ཐབས་མཁས་ བསྟན་རྒྱས་  འབྱོཪ་  ཁིྲམས་
 གོྲ་མ་ལྟང་དང་པོ་
 བོད་བསྟན་པ་ངག་དབང་

        གཉིས་པ་ འབྲས་ལྟང་དང་པོ་ གཉིས་པ་    གསུམ་པ་
      བོད་བློ་བཟང་ཪིན་ བོད་བླ་ོབཟང་འཕྲིན་ལས་ བོད་བློ་བཟང་ཆོས་ བོད་བླ་ོབཟང་ཐོག་

ཆེན་     འཛིན་    མེད་
    བཞི་པ་           ལྔ་པ་ དུྲག་པ་  སྦུ་དམཪ་བུབས་དང་པོ་

         བོད་བསྟན་པ་བསོད་ བོད་བླ་ོབཟང་ བོད་བསྟན་པ་ཤེས་ བོད་བློ་བཟང་མཁས་གྲུབ་
ནམས་      ཡཪ་འཕེལ་ ཪབ་

       གཉིས་པ་ གསུམ་པ་
    བོད་བློ་བཟང་ཚུལ་ བོད་བླ་ོབཟང་ཡོན་ཏན་
 ཁིྲམས་

      སྦུ་ནག་བུབས་གཅིག་ རྒྱལ་ཐང་ཀོ་དམཪ་བུབས་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གསུམ་པ་
            བོད་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་ བོད་བསྟན་པ་བསམ་འཕེལ་ བོད་འང་བུ་ བོད་བླ་ོབཟང་

    དོན་ཡོད་



              བཞི་པ་ སེ་ལྤགས་ལྔ་སེྡམས་དང་པོ་ གཉིས་པ་ པུ་ཧྲུག་དམཪ་པོ་
         བོད་རྣམ་རྒྱལ་བསྟན་ བོད་བློ་བཟང་ཆོས་དཪ་ བོད་བློ་བཟང་རྒྱ་

 པ་   མཚོ་
                 སྔ་སེྡམས་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གཟིགས་ ལྕང་ ས་ གཡི་ སེྦ་

  བོད་ཪིན་ཆེན་མཐའ་ཡས་ བོད་བསྟན་པ་
     བདེ་སྐྱོངས་

      ཝ་བཅས་ཀིྱ་ཤུན་པ་སེྡམས་དང་པོ་ གཉིས་པ་ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་དང་ཤོས་ཡོད་
 བོད་བསྟན་པ་    ཡང་བོད་བསྟན་པ་
 ཤེས་ཪབ་   ཤེས་ཪབ་

ཀིྱ་དགུ་
ཚན་དང་པོ་    གཉིས་པ་     འབུལ་ཐོ་དཪ་དཀཪ་གིྱ་སྒྲིལ་བྱའི་སྒྲིལ་

      བོད་བློ་བཟང་མཁས་ བོད་བློ་བཟང་ཐོག་མེད་
གྲུབ་ཀིྱ་དགེ་ཕྲུག་   ཀིྱ་དགེ་ཕྲུག་རྒན་པ་
རྒན་པ་
ལྡན་དང་སྟན་དཀཪ་རོྡ་རྗེའ་ིཪེ་ཁས་མཚན་པ་
 བོད་བློ་བཟང་འཕེལ་རྒྱས་

       ༈༙  ལྕགས་ལུག་   ༧སྐྱབས་མགོན་རྩེ་ཤོད་ཀྱི་ཚོགས་དབུས་འབུལ་བའི་གོ་ཪིམ་མིང་གཞུང་དགེ་། ཤོད་ཀིྱ་འབུལ་བཪ་ ཪབ་དཀཪ་ལྷ་སྫས་ནང་མཛོད་ཀིྱས་བཏེགས་པའི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་བཀོད་པ་དཪ་སྣ་ལྔའི་སེྣ་འདོགས་ཅན་ སྐུ་རེྟན་མགོན་པོ་ཚེ་མཐའ་
 བོད་བློ་བཟང་ཀུན་དགའ་

    ཡས་པའི་སྣ་བརྙན་ནམ་བཅས་ གསུང་
བོད་བཟང་པོ་བྱང་ཆུབ་

      རེྟན་ཚེ་མདོའི་གེླགས་བམ་ ཐུགས་རེྟན་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རེྟན་ དབུ་པན་
བོད་བྱང་ཆུབ་ཚེ་བརྟན་            བོད་བློ་བཟང་བསྐལ་བཟང་ བོད་བསྟན་པ་

       ཚུལ་ཁིྲམས་
               སྐུ་འགན་སྦྱཪ་ སྐུ་ཆེས་ སྐུ་ཙཪ་མ་ོ སྐུ་ཪག་
         ཝ་དགེ་བདུན་དམ་ཆོས་ ཝ་ཤེས་ཪབ་རྒྱ་ ཝ་ཁམས་ཕྲུག་ ཝ་ཕུན་ཚོགས་རྒྱ་

    མཚོ་   མཚོ་
 བཞུགས་གདིངས་ ཞལ་དཀཪ་ཡུ་ཪིང་སེྟགས་བཅས་
     ཝ་ཕུན་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་ ཝ་ཚུལ་ཁིྲམས་རྒྱ་མཚོ་

      གཟེད་ཞལ་སིྤྱ་བླུགས་ དུང་དཀཪ་དངུལ་གཤོག་མ་ རྒྱ་སྦུབས་ཆ་ བསིལ་སྙན་
ཝ་བླ་ོགོྲས་     ཝ་ཐོས་བསམ་          ཝ་ཤེས་ཪབ་ ཝ་དངོས་གྲུབ་
              ཆ་ བསེ་ཪུའི་ཪ་ གླང་ཆེན་མཆེ་བ་ཆ་ མ་ཧེའ་ིཪ་ཆ་ ཪིན་ཆེན་

ཝ་འཕྲིན་ལས་ཡེ་     ཝ་ཕུན་ཚོགས་ཪིན་ཆེན་ ཝ་ཕུལ་བྱུང་
ཤེས་

  དང་པོ་སྲང་འཁོཪ་གང་ཪེ་ཡོད་པའི་འཐུམ་དང་པོ་ གཉིས་པ་    གསུམ་པ་
ཝ་བླ་ོབཟང་ཆོས་འཕེལ་       ཝ་བླ་ོབཟང་ཚུལ་ ཝ་མཁས་གྲུབ་

    ཁིྲམས་     བཟང་པོ་
 བཞི་པ་          ལྔ་པ་ རྒྱ་སྲང་ལྔ་བཅུའི་མ་རྩ་ལོང་པ་རྟ་རྨིག་གཟུགས་དང་པོ་
      ཝ་ཚེ་དབང་ ཝ་ཪབ་བརྟན་  ཝ་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་
 ཆོས་འཕེལ་

  གཉིས་པ་
 ཝ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་

     གསུམ་པ་ བཞི་པ་            ལྔ་པ་ དངུལ་ཊམ་སྲང་ལྔ་བཅུ་ཪེ་ཡོད་
         ཝ་ཚེ་འཕེལ་ ཝ་འཇམ་དབྱངས་ ཝ་མཁས་མཆོག་  ཝ་ཚེ་ཪིང་དཪ་རྒྱས་
    དཔལ་འབྱོཪ་
        འཐུམ་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གསུམ་པ་ བཞི་པ་    ལྔ་པ་
         ཝ་ཨ་ལུས་ ཝ་ཨ་བསྟན་ ཝ་ཨ་བསོད་ ཝ་མཁེྱན་ཪབ་

    འཇམ་དབྱངས་
 དུྲག་པ་       བདུན་པ་ བརྒྱད་
       ཝ་དཔལ་ལྡན་རྒྱ་ ཝ་ཡེ་ཤེས་ཐཪ་ ཝ་བསམ་གཏན་སིྦྱན་

 མཚོ་  ཕྱིན་  པ་
               པ་ དགུ་པ་ བཅུ་པ་ བཅུ་གཅིག་པ་ བཅུ་གཉིས་པ་
                ཝ་བླ་ོབཟང་རྒྱ་ ཝ་མཁེྱན་ཪབ་ ཝ་མཁས་གྲུབ་ ཝ་ཆོས་འཕེལ་འོད་

    མཚོ་   དབང་ཕྱུག་          ཟེཪ་
   བཅུ་གསུམ་པ་ བཅུ་བཞི་པ་     བཅོ་ལྔ་པ་ གོས་ཧོཪ་ཇུས་མཚལ་ཀ་ནོཪ་



         ཝ་བྱམས་པ་ ཝ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ ཝ་བུ་ཕྲུག་
ཆབ་

      ཪིས་ཡུག་གཅིག་དང་ དཀཪ་པོ་ཡུག་གཅིག་ པདྨ་ཪསི་མཚལ་ཀ་ཡུག་
ཝ་གྲགས་པ་  ཝ་བླ་ོབཟང་རྣམ་རྒྱལ་      ཝ་དབང་ཕྱུག་

        གཅིག་ ཧོཪ་རྒྱན་གཞ་ིམཚལ་ཀ་ཪེྐད་ཁྲ་ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ རྒྱན་གཞི་
      ཇུ་སྐལ་བཟང་བརྩོན་འགྲུས་ ཇུ་དཀོན་མཆོག་

   རྒྱ་མཚོ་
མཚལ་

         ཀ་ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ རྒྱན་གཞི་ལི་ཧང་ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་
           ཇུ་དོན་ཡོད་ ཇུ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ ཇུ་མཁས་གྲུབ་  ཇུ་བསོད་ནམས་

འབྱོཪ་
        རྒྱན་གཞ་ིརྒྱ་སྨུགཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ རྒྱ་འདྲ་ཟིང་སྐྱ་ཡུག་གཅིག་
 ཇུ་བླ་ོགོྲས་བསྟན་པ་     ཇུ་འབྱུང་གནས་   ཇུ་སོྟབས་ལྡན་
 ཡང་ལྷུག་

          དཀཪ་པ་ོཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ མཛོད་གོས་ལི་ཧང་ཡུག་དང་པོ་
    ཇུ་བསྟན་འཛིན་ཀུན་ ཇུ་བཀྲ་ཤིས་དགེ་བདེ་ལེགས་ ཇུ་འཆི་མེད་དོན་གྲུབ་
 དགའ་
           གཉིས་པ་ མཛོད་གོས་སྐྱཪེ་མདོགཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ མཛོད་གོས་
ཇུ་ངག་དབང་ཆོས་ ཇུ་ཚུལ་ཁིྲམས་ ཇུ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་

 གྲགས་ ལེགས་
རྒྱ་སྨུགཡུག་
ཇུ་སིྦ་ཡང་ཐུ་

       གཅིག་ མཛོད་ཇུས་མཚལ་ཀ་ཡུག་གཅིག་ མཛོད་ཇུས་སེཪ་པ་ོཡུག་ མཛོད་
 ཇུ་སོྟབས་ལྡན་     ཇུ་ལུང་ཪིག་

      ཇུས་སྔོན་པ་ོཡུག་གཅིག་ མཛོད་ཇུས་ལྗང་ཁུ་ཡུག་གཅིག་ མཛོད་
 ཇུ་དཀོན་མཆོག་ཤེས་གཉེན་    ཇུ་ཪིན་ཆེན་ཆོས་འཕེལ་

    ཇུས་དཀཪ་པོ་ཡུག་གཅིག་ སྤུ་མ་རྒྱ་ཀ་ཡུག་གཅིག་ གོས་ལའུ་ཁྲུ་སཪེ་པ་ོཡུག་
   ཇུ་ཡོན་ཏན་  ཇུ་བརྒྱད་སོྟང་པ་ ཇུ་ཪིན་ཆེན་༧སྐྱབས་

       གཅིག་ ལའུ་ཁྲུ་ལྗང་ཁུ་ཡུག་གཅིག་ ལའུ་ཁྲུ་སྔོན་པོ་ཡུག་གཅིག་ ལའུ་ཁྲུ་
  ཇུ་མཐའ་ཡས་ ཇུ་ཤེས་ཪབ་བློན་པོ་

མཚལ་
ཀ་ཡུག་གཅིག་   ལའུ་ཁྲུ་དུ་མདོགཡུག་གཅིག་ ལའུ་ཁྲུ་ངང་མདོགཡུག་གཅིག་
ཇུ་ཡེ་ཤེས་བྱམས་པ་  ཇུ་བསམ་གཏན་ ཇུ་དོན་གྲུབ་འོད་ཟེཪ་
      ལའུ་ཁྲུ་སྔོན་ནགཡུག་གཅིག་ སྨན་རྩེ་ཡུག་གཅིག་ ལིང་སཪེ་པ་ོཡུག་གཅིག་

 ཇུ་གྲུབ་མཆོག་      ཇུ་བསྟན་པ་བཟོད་པ་ ཇུ་བློ་བཟང་བསྐལ་བཟང་
      ལིང་མཚལ་ཀ་ཡུག་གཅིག་ ལིང་སྔོ་སྐྱ་ཡུག་གཅིག་ ལིང་དཀཪ་པོ་ཡུག་

  ཇུ་བཟོད་པ་ཪིན་ཆེན་       ཇུ་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ ཇུ་བློ་བཟང་ཟླ་བ་
  གཅིག་ ནང་མཛོད་དཀཪ་པ་ོརོྡག་ཪེ་ཡོད་པའ་ིསྒྲིལ་ཁ་དང་པ་ོ    གཉིས་པ་ ཨ་

 ཇུ་ཀུན་དགའ་བོ་ ཇུ་དཀོན་མཆོག་
བཀྲ་ཤིས་

ཤེ་
     སྔོན་པོ་རོྡག་ཪེ་ཡོད་པའ་ིསྒྲིལ་ཁ་དང་པོ་ གཉིས་པ་ ཨ་ཤེ་སེཪ་པོ་རོྡག་ཪ་ེཡོད་

   ཇུ་ཚུལ་ཁིྲམས་ཚེ་བརྟན་ ཇུ་བླ་ོགོྲས་རྒྱ་
    མཚོ་

        པའ་ིསྒྲིལ་ཁ་དང་པོ་ གཉིས་པ་ ཨ་ཤེ་དམཪ་པོ་རོྡག་ཪེ་ཡོད་པའི་སྒྲིལ་
ཇུ་ཟླ་བ་བཟང་པོ་     ཇུ་ཡེ་ཤེས་དཪ་རྒྱས་

           ཁ་དང་པོ་ གཉིས་པ་ ཨ་ཤེ་ལྗང་ཁུ་རོྡག་ཪེ་ཡོད་པའི་སྒྲིལ་ཁ་དང་པོ་
     སྒོམ་བློ་བཟང་བསྟན་ སྒོམ་ངག་དབང་ཕུན་       སྒམོ་ངག་དབང་ནོཪ་བུ་

པ་   ཚོགས་
              གཉིས་པ་ དཔྲལ་གཡུ་མ་ཡུག་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གསུམ་པ་
    སྒོམ་བློ་བཟང་ཡཪ་ སོྒམ་བླ་ོབཟང་བཟོད་པ་        སྒོམ་བློ་བཟང་ སྒོམ་བློ་བཟང་
 འཕེལ་     མ་ིའགྱུཪ་   ཚེ་འཕེལ་
        བཞི་པ་ འགོ་



 སྒོམ་བསོད་ནམས་
 ཡེ་ཤེས་

      སྣམ་སཪེ་པོ་གོྱན་འདེང་དང་པོ་ གཉིས་པ་ འགོ་སྣམ་མཚལ་ཀ་གོྱན་འདེང་དང་
    སྒམོ་བླ་ོབཟང་རྒྱ་མཚོ་ སྒོམ་རྒྱལ་མཚན་     སྒམོ་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ་

   པོ་ གཉིས་པ་       འགོ་སྣམ་ཙོང་མདོག་གོྱན་འདེང་དང་པོ་ གཉིས་པ་
  སྒོམ་བཟོད་པ་འཕེལ་          སྒོམ་དཔལ་ལྡན་དབང་ཕྱུག་ སྒོམ་བསོད་ནམས་ཆོས་
  རྒྱས་  འཕེལ་
 འགོ་སྣམ་དཀཪ་པ་ོ

   གོྱན་འདེང་གཅིག་ རོྡ་པཪ་སེཪ་ཁྲ་གོྱན་འདེང་དང་པོ་        གཉིས་པ་ སབ་
སྒོམ་བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག་        སྒོམ་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཁིྲམས་ སྒམོ་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་
   ལྡན་

       ཁ་རྒྱ་ཀ་དང་པོ་ གཉིས་པ་ སྣམ་ཐིག་ཪསི་བུབས་གཉིས་ཪ་ེཡོད་པའི་སེྡམས་
    སྒོམ་ལེགས་བཤད་ སྒོམ་ཚུལ་ཁིྲམས་    སྒོམ་བསྟན་འཛིན་ཪབ་རྒྱས་

        བསྟན་འཛིན་
  དང་པོ་ གཉིས་པ་

སྒམོ་བསྟན་པ་
དོན་གྲུབ་
               པ་ གསུམ་པ་ བཞི་པ་ ལྔ་པ་  ཇ་འཁོཪ་དུྲག་དང་པོ་

           སྒོམ་བཟོད་པ་ཕུན་ སྒོམ་དཔལ་ལྡན་ སྒོམ་བློ་བཟང་ཆོས་ སོྒམ་ངག་དབང་བསྟན་
   ཚོགས་        ནམ་མཁའ་ འཕེལ་     འཛིན་
 གཉིས་པ་   གསུམ་པ་ བཞི་པ་ ལྔ་པ་     དུྲག་པ་
         སྒོམ་ངག་དབང་ཪབ་ སྒམོ་ངག་དབང་ སྒོམ་བློ་བཟང་ཕུན་ སོྒམ་བྱམས་པ་ སྒོམ་བློ་བཟང་
 བརྟན་   ནོཪ་བུ་  ཚོགས་   བརྩོན་འགྲུས་ ཆོས་འཕེལ་
 བདུན་
 ལྷ་ོཚེ་བརྟན་
 མགོན་པོ་
           པ་ བརྒྱད་པ་ དགུ་པ་ བཅུ་པ་ བཅུ་གཅིག་པ་

            ལྷ་ོབློ་བཟང་ཆོས་ ལྷོ་ཪིན་ཆེན་ ལོྷ་འཇམ་དཔལ་ ལོྷ་ངག་དབང་མཐུ་སོྟབས་
    གྲགས་          རྒྱ་མཚོ་ ཤེས་ཪབ་
 བཅུ་གཉིས་པ་              བཅུ་གསུམ་པ་ བཅུ་བཞི་པ་ བཅོ་ལྔ་པ་
       ལྷ་ོབློ་བཟང་ཤེས་ཪབ་ ལྷ་ོསྐལ་བཟང་བརྩོན་ ལྷོ་ལེགས་བཤད་མཐའ་ ལོྷ་བཟོད་པ་རྒྱལ་

   འགྲུས་    ཡས་  མཚན་
 བཅུ་
དུྲག་པ་                བཅུ་བདུན་པ་ བཅོ་བརྒྱད་པ་ བཅུ་དགུ་པ་

           ལྷ་ོའཇམ་དབྱངས་ ལོྷ་ཪིན་ཆེན་མཐའ་ ལྷ་ོསྐལ་བཟང་མཐའ་ ལོྷ་འབོངས་སིྡཪ་
ཤེས་ཪབ་  ཡས་   ཡས་
 ཉི་ཤུ་པ་              མཪ་ལྟང་དང་པ་ོ གཉིས་པ་ གསུམ་པ་
          ལྷ་ོབློ་བཟང་འཇམ་ ལྷ་ོགྲགས་པ་བསོད་ནམ་ ལོྷ་ཚེ་ཪིང་དོན་གྲུབ་ ལོྷ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་
 དབྱངས་  བརྟན་
 ཤིང་འབྲས་ཨ་སྨྲ་སྒམ་
   ལྷ་ོབསྟན་འཛིན་ནོཪ་བུ་

        གཅིག་ རྒུན་དཀཪ་སྒམ་གཅིག་ ཆི་པ་ཁ་སྒམ་གཅིག་ རྒུན་མཆུ་ཪིང་སྒམ་
     ལྷ་ོབློ་བཟང་ཀུན་དགའ་ ལྷ་ོཆོས་རྒྱལ་ཪབ་བརྟན་ ལོྷ་བྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་

        གཅིག་ བྱེ་ཧྲིལ་སྒམ་གཅིག་ སྦྲང་དཀཪ་སྒམ་གཅིག་ འབའ་རྒུན་
       ལོྷ་དཀོན་མཆོགཡོན་ཏན་ ལོྷ་ཆོས་ཕྱོགས་ཡཪ་

     འཕེལ་
            སྒམ་གཅིག་ ན་ཀེ་སྒམ་གཅིག་ ཨ་ཀ་ཪ་ུལྟང་དང་པོ་ གཉིས་པ་
       ལྷ་ོབསྟན་འཛིན་ ལོྷ་བསམ་གཏན་ཆོས་འབྱཪོ་ ལྷ་ོབསྟན་ཛིན་ཆོས་དབང་ ལྷོ་འཇམ་དབྱངས་



ཉི་མ་   བཀྲ་ཤིས་
            ཡང་རྩི་དྲག་སྒམ་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གསུམ་པ་ སྔོ་ཙི་སྒམ་གཅིག་

ལྷ་ོཪབ་རྒྱས་             ལོྷ་བླ་ོབཟང་རྒྱལ་ ལྷ་ོའཕགས་པ་ གུང་ནོཪ་བུ་རྒྱལ་མཚན་
མཚན་ བཟོད་པ་
 ཤིང་

                འབྲས་ལྟང་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གསུམ་པ་ བཞིཔ་
              གུངབློ་བཟང་ཆོས་ གུང་ངག་དབང་ གུང་བརྩོན་ ཧ་བོད་བསྟན་པ་
 ལྡན་                  རྩོན་གྲུས་ སྒྲུས་རྒྱ་ཚོ་ བསམ་འཕེལ་

 གོྲ་མ་ལྟང་གཅིག་          འབྲས་ལྟང་དང་པོ་ གཉིས་པ་ གསུམ་པ་
          ཧཪ་བོོད་བསྟན་པ་ལྷུན་གྲུབ་ ཧཪ་བོད་ཆོས་འཕེལ་ ལོྷ་ཁ་ཕྱག་མཛོད་ ཚེ་དབང་རོྡ་རྗེ་

   སྦུ་མཪ་བུབས་གཅིག་
  ས་མཚམས་ཕྱག་མཛོད་

         སྦུ་ནག་བུབས་གཅིག་ རྒྱལ་ཐང་ཀོ་དམཪ་བུབས་དང་པོ་ གཉིས་པ་ སེ་
      རོྡ་རྗ་ེ      བཀྲ་ཤིས་ བླ་ོབཟང་ཪབ་རྒྱས་

        ལྤགས་ལྔ་སེྡམས་གཅིག་ པུ་ཧྲུག་དམཪ་པོ་ལྔ་སེྡམས་གཅིག་ གཟིགས་ ས་
སོག་པ་ོགཅིག་  ཧཪ་བོད་བླ་ོབཟང་འཕྲིན་ལས་

  སེྦ་
   ཝ་བཅས་ཀིྱ་ཤུན་པ་སེྡམས་གཅིག་ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་དང་གོས་ཡོད་ཀིྱ་དགུ་ཚན་

སོག་པོ་དོན་གྲུབ་ ཚེ་ཪིང་
དང་པོ་     གཉིས་པ་ འབུལ་ཐོ་དཪ་དཀཪ་གིྱ་སྒྲིལ་ལྡན་རྣམས་།

བག་དོྲ་   ཕྱག་ནང་ཕུན་ཚོགས་དོན་གྲུབ་།


