
Title:                              ༈༙   སྐྱབས་མགོན་ཤོད་གྱི་འབུལ་མཚན་། སྐྱབས་མགོན་ཤོད་གིྱ་འབུལ་མཚན་།
Short Description:      ༧སྐྱབས་མགོན་ཤོད་གིྱ་འབུལ་མཚན་ཐོ་
                                      ༡
Main Text:                        ༧ སྐྱབས་མགོན་ཤོད་དུ་གསོལ་ཇ་བཞེས་འབྲས་དོད་དངུལ་སྲང་ དབུ་པཎ་

   སྐུ་གསུང་ཐུགས་རེྟན་ ན་བཟའ་ཉེཪ་
    དཔྱད་འབུལ་བ་བརྒྱས་པའི་དོད་དངུལ་སྲང་ ༧༥  གསེཪ་སྲང་ཪེ་ཡོད་པས་ཐུམ་ ༥ གསེཪ་སྲང་ཪ་ེཡོད་པས་ཐུམ་ ༥  གསེཪ་སྲང་ཪེ་ཡོད་པས་ཐུམ་ ༥

                           ༠
     རྒྱ་རྟ་མ་ལོང་ ༥  གསེཪ་སྲང་ཪེ་ཡོད་པས་ཐུམ་ ༥ དངུལ་སྲང་ཪ་ེཡོད་ཐུམ་ ༡༥  གསེཪ་སྲང་ཪེ་ཡོད་པས་ཐུམ་ ༥

                                         ༥  གསེཪ་སྲང་ཪེ་ཡོད་པས་ཐུམ་ ༥༠
            ཧོཪ་ཇུས་ཚལ་ཀ་ནོཪ་ཆབ་ཪསི་ཡུག་ ༡ དང་དཀཪ་པོ་ཡུག་ ༡ པདྨ་ཪིས་ཚལ་ཀ་ཡུག་ ༡ ཧོཪ་བརྒྱན་ཚལ་སྐེ་ཁྲ་ཡུག་ ༢

                བརྒྱན་བཞི་ཚལ་ཀ་ཡུག་ ༢ ལི་ཧང་ཡུག་ ༢ རྒྱ་སྨུག་ཡུག་ ༢ རྒྱ་འདྲ་ཟིང་སྐྱ་ཡུག་ ༡ མ་ལྷུ་དཀཪ་པ་ོ
           ཡུ་ ༢ མཛོད་གོས་ལི་ཧང་ཡུག་ ༢ དང་སྐྱེཪ་ཁ་ཡུག་ ༢ རྒྱ་སྨུག་ཡུག་ ༡

མཛོད་ཇུས་ཚལ་
                   ཀ་ཡུག་ ༡ སཪེ་པ་ོཡུག་ ༡ སྔོན་པོ་ཡུག་ ༡ ལྗང་ཁུ་ཡུག་ ༡ དཀཪ་པ་ོཡུག་ ༡ སྤུ་མ་
           རྒྱ་ཁ་ཡུག་ ༡ གོས་ལའུ་ཁྲུ་སེཪ་པོ་ཡུག་ ༡ ལྗང་ཁུ་ཡུག་ ༡ སྔོན་པོ་

       ཡུག་ ༡ དམཪ་པ་ོཡུག་ ༡
                  དུ་མདོག་ཡུག་ ༡ ངང་མདོག་ཡུག་ ༡ སྔོ་ནག་ཡུག་ ༡ སྨན་རྩ་ེཡུག་ ༡ ལིང་སེཪ་ཡུག་ ༡
            ཚལ་ཀ་ཡུག་ ༡ སྔོ་སྐྱ་ཡུག་ ༡ དཀཪ་པ་ོཡུག་ ༡ ནང་མཛོད་དཀཪ་པོ་
    ཪེ་ཡོད་པས་སྒྲིལ་ ༢ ཨ་

           ཤེ་སྔོན་པ་ོཪེ་ཡོད་པས་སྒྲིལ་ ༢ སཪེ་པོ་ཪེ་ཡོད་པས་སྒྲིལ་ ༢ དམཪ་པ་ོཪེ་ཡོད་པས་སྒྲིལ་ ༢ ལྗང་ཁུ་ཪེ་
             ཡོད་པས་སྒྲིལ་ ༢ དཔྲལ་ཡུ་མ་ཡུག་ ༤  ཤིང་འབྲས་ཨ་སྨྲ་སྒམ་ ༡  སྒུན་དཀཪ་སྒམས་ ༡  ཤིང་འབྲས་ཨ་སྨྲ་སྒམ་ ༡ སྒུན་དཀཪ་སྒམས་ ༡
                 ཆི་པི་ཁ་སྒམ་ ༡ ཆུ་ཪི་སྒམ་ ༡ བེྱ་ཪིལ་སྒམ་ ༡ སྦྲང་དཀཪ་སྒམ་ ༡ འབའ་སྒུན་སྒམ་ ༡

           ན་ཀེ་སྒམ་ ༡ འགོ་རྣམས་སེཪ་པ་ོགོྱན་འདེང་ ༢ ཚལ་ཀ་གོྱན་འདེང་ ༢ གཙོང་མདོགས་གོྱན་འདེང་ ༢
               རོྡ་སྤཪ་སེཪ་ཁྲ་གོྱན་འདེང་ ༢ སས་ཁ་རྒྱ་ཁ་ ༢ འགོ་རྣམས་དཀཪ་པོ་གོྱན་འདེང་ ༡ བུ་དམཪ་བུབ་ ༡

              ནག་པོ་བུབ་ ༡ རྒྱ་ཀོ་བུབ་ ༢ སེ་ལྤགས་ལྔ་སེྡམ་ ༡ པུ་དམཪ་ལྔ་སེྡམ་ ༡
       གཟིགས་ པྲ་ སེྦ་ ཁ་

          བཅས་ཤུན་པ་སེྡམ་ ༡ ཡུང་རྩི་དྲག་སྒམ་ ༣  རྔོ་རྩེ་སྒམ་ ༡  རྣམ་ཐིག་ཪེ་ རྔ་ོརྩེ་སྒམ་ ༡ རྣམ་ཐིག་ཪ་ེ
                                             ༢

 ཡོད་པས་སེྡམས་ ༥  གསེཪ་སྲང་ཪེ་ཡོད་པས་ཐུམ་ ༥
                 ཨ་ཀ་ཪུ་ལྟང་ ༢ ཤིང་འབྲས་ལྟང་ ༤  ཤིང་འབྲས་ཨ་སྨྲ་སྒམ་ ༡  སྒུན་དཀཪ་སྒམས་ ༡  གོྲ་མ་ལྟང་ ༡ འབྲས་ལྟང་ ༣  རྔོ་རྩེ་སྒམ་ ༡  རྣམ་ཐིག་ཪེ་ མཪ་ལྟང་ ༣  རྔོ་རྩེ་སྒམ་ ༡  རྣམ་ཐིག་ཪེ་
           ཇ་འཁཪོ་དུྲག་ ༢༠ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་ ༢ གོས་ཡོད་དགུ་མཚན་ ༢


