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Title: ༈-
Distinator: ༈
Distinator:   ༈ ཉི་འགོ་ཏུ་འཁོད་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་ བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་

  ཤོང་པ་རིམ་འབྱོར། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་ ཤལོ་དཀར་རྫོང་སྡོད། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་ ལོྷ་གཞུང་རྒན་དམངས་བཅས་
 ནས་ངསེ་དགོས། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་ གཉའ་ནོང་ཤོང་པོའི་གཞུང་ཤསེ་བརྗའེི་གཉར་ལུགས་

  རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་ དགུན་པའི་རྩྭ་ཡུལ་དཔལ་ཁུངས་དུ་བྱེད་པར། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་༊ 
   ཁྲུམ། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་ འུར་ཕུད། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་ འཁལོ་མེན། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་ ན་འཇམ་བཅས་སུ་གཞན་དག་ནས་ཟ་

སྙེགས་རིགས་བྱས་མི་ཆོག་པའི་སྡེ་སྲིད་རིན་པ་ོཆེས་བརྩལ་བའི་བཀའ་
 ཤོག་ལ་རྒྱབ་གནོན་འགོ་མཆན་དང་། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་༊ ཆུ་བྱ་ལོ་སྐྱབས་མགོན་བསྐལ་

 བཟང་རྒྱ་མཚོ་ནས་རྩྭ་ཟ་ཆུ་འཐུང་། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་ རྩྭ་མཚམས་འབྱེད་ཁྲ་རྩལ་བའི་
 དགོངས་དོན་སྔར་གནས་གང་ཡིན་ལ་གཞན་དག་ནས་ཟ་སྟེགས་དང་། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་

 རྩོད་འཕྲོགས་བྱས་མི་ཆོག་པ་དག་། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་ དེ་མཚུངས་གཉེར་ལུག་གི་རྒྱབ་དོད་
དངུལ་སྒྲིལ་ཤོ་སྦྲེལ་གྱི་སྒྲིགས་འབབ་ཐོག་མོར་རྐྱང་སྒྲུབ་དགོས་ལ་རེྟན་
གཙང་ཟུར་ཕྱོགས་ནས་ཚྭ་སྒྲུབ་ཀྱི་གཉའ་ནང་དུ་འབབ་པའི་ཚྭ་སྐྱོགས་དང་། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་
ཤས་ཚོང་ཡངས་པའི་ཤོང་པ་རིམ་འབྱོར་ནས་བཏང་བའི་འཛིན་ཐེའུའ་ིར་
སྤྲོད་འདུག་པ་ལྟར་ཁོྱད་དྲག་ཞན་ཚང་མས་ཕན་མཆར་གང་འགྲོའི་ལོྷ་བྱང་
ཚོང་འགྲུལ་དང་གོང་མས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་མཚོམས་བཅས་ལ་བསྙད་གཙེར་

    བརྩེད་པའི་བདེ་བར་ཐོག་འཛིན་ཆུག། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་ ཆུ་ཡོས་ཟླ་༢ ཚེས་༡༨ ལ། གོང་ ཚེས་༡༨ ལ། གོང་ ལ། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་ གོང་
  གསལ་རྩ་མཚམས་དང་། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་ བདག་ཐོབ་ལ་སྟེགས། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་ ཤས་ཚོང་ཡངས་པ་

སོགས་གཏན་རྙིང་ཁུངས་ཐུབ་ཀྱི་འབྲུ་དོན་ད་ལྟ་ཕན་བསྟོན་མེད་གནས་
 བཞིན་ཅི་ཡིན་ལྟར་ལས། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་ འསོ་མིན་གསར་སྤྲོས་རིགས་མ་བྱེད། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་



  ༈ གོང་དུ་སྲིད་སྐྱངོ་ནོ་མིན་ཞན་ནས་བཀའ་ཐམ་ཇི་ཕེབས་ལྟར་ཆུ་ཕྱི་ཟླ་༡
 ཚེས་༢ ཚེས་༡༨ ལ། གོང་༥ ལ།། ལ། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་། བྱེ་བྲག་གཉའ་ནང་


