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Title:    ༒ ༈༊ ཤོད་དྲུང་སྔོན་ལུང་པ་ལ། ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་ ༈༊ ཤོད་དྲུང་སྔོན་ལུང་པ་ལ། ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་ ཤོད་དྲངུ་སྔོན་ལུང་པ་ལ། ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་ ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་
  ༡༢ ཚེས་༤ ཉིན་སྤྱི་ཕེབས་བྱུང་། ཚེས་༤ ཉིན་སྤྱི་ཕེབས་བྱུང་། ཉིན་སྤྱི་ཕབེས་བྱུང་། ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་

Distinator:  ༈
Main text:    ༈ ཐོ་དོན། ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་ ཕྱིོགས་མཐའི་སྤྱོད་ཁྱབ་དང་། ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་ རྫོང་གཞིས་བཅས་
གཞུང་འཛིན་མི་འགྲོ་སྐབས་དང་པའོི་ལོ་དུས་འདི་ལོ་སོག་ཕུལ་ནས་
རྫོགས་ཤསེ་ཚབ་གསར་མི་འགྲོའི་ཐད་རྩར་ཕུལ་དགོངས་པ་༧སྐྱབས་

 མགོན་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྟགས་རིན་པོ་ཆེའི་དགོང་དོན། ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་ གནས་ལྔ་པ་སྐྱིད་
འགྲོང་རྫོང་སྡོད་བྲག་མཐོན་པའ་ིཙབ་བཟོས་ཞག་རྩ་ཡོང་ན་སྤྲོད་ལམ་ཞུས་

 ཏེ་ས་གནས་སུ་འཕྲད་ཐོགས་རྟག་སྡོད་ཀྱིས་འཁུར་ཕྱིའི་ཞུ་སྒོ་ཕྱི་དང་། ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་
ལྷན་པར་ཤིང་རྟ་ལོ་རྫོགས་ཞེས་གཞུང་འཛིན་བོག་མའི་ལོ་དེར་གཞུང་

 འབབ་ཆེ་ཙམ་བྱུང་འདུག་རུང་། ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་ དེ་རྗེས་ལོ་རེ་བཞིན་གཞུང་འབབ་རིམ་
ཆགས་སུ་འགྱུར་འདུག་ན་ད་ེདག་རྫོང་གཞསི་མི་འགྲོ་ས་ོསོར་གཞུང་
འབབ་ལ་ཞེ་ཕག་ཕྱན་ཡོ་ཟལོ་ཡོད་མེད་སོགས་རྩསི་ཁྲ་ཡིག་ཁག་ལ་ཞབི་
འཇུག་གིས་འཇུགས་བྱས་ནམ་རིམ་བཞིན་གནང་རྒྱུར་ཁོྱད་རང་གཞུང་
འཛིན་སྐབས་གཉིས་ཀྱི་མི་འགྲོ་རྣམས་ནས་གཞུང་འཛིན་བུམ་པ་བའི་བ་

 བླུགས་གནས་བའི་དགོས་དོན་ཕྱིར་རྒྱ་ནང་བསྡུད་དང་། ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་ ཨོ་སྡུད་དེབ་
གསལ་འབབ་རིགས་ཆད་འཁུམ་མེད་པ་བསྡུ་ཚགས་ཀྱིས་འཆར་ཅན་ས་

  གནས་སུ་བཀར་འཇུགས་དང་། ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་ རྩསི་ཤོད་ཕྱག་མཛོད། ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་ མཁན་ཁངོས་
ཀྱིས་མཚན་གཞུང་ལས་ཁུང་ཆེ་ཁྲར་སྔར་འཁིྲ་གཞུང་འབབ་གང་ཡོད་

 ཆད་མེད་འདུས་འབུལ་ཐོགས། ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་ ས་གནས་སུ་མཆོད་རྒྱུན་འགྲོ་ཆ་ཡོད་
 རིགས་སྔར་ལམ་ཉམས་མེད་དུས་སྤྲོད། ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་ མི་སེར་ལ་འཕར་མའི་བརྟབས་

 སིགས་སྣེ་བཏགས་ཙམ་མི་འབྱུང་བའི་ཐོགས། ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་ གཞུང་འབབ་སྔར་ལུག་
རིམ་ཆག་ཏུ་མ་སོང་བ་སྐལ་ཐོན་ཡོང་ཐབས་ལེགས་བཅོས་བྱེད་ཕྱོགས་
གང་དགེའ་ིའཆར་གཞི་འཕྲད་འབུལ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ན་མི་འགྲོ་རྣམས་དན་



གནམ་བཟོས་གཞུང་བའི་བཀྲིན་རྗེས་དྲན་གྱི་གཞུང་འབབ་ལ་གཡོ་ལྷ་
 དང་། ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་ སྤྱི་བྱམས་འཐུས་ཤོར་མེད་པ་འཕུར་འཁིྲའི་བྱེད་སྒོ་རྗསེ་འབངས་

 གཉིས་དགེའི་ལྷན་བསམ་ཟབ་སྐྱེན་དགསོ་རྒྱུ་ཡིད་འདོམས་གྱིས། ཨ་དྲུང་ཐོགས་སྤང་ལར་ཟླ་ མེ་བྱ་
  ཟླ་༡༡ ཚེས་༡༦ ལ༎ ལ༎


