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Main Text:  ་་་་་་་་་་་་་་་གླང་ཁེལ་མ་ིའབྱུང་བ་དགོས་རྒྱུ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

 འབབ་ཅེས་པ་མ་ིསྤྱིའི་ལག་ནས་བསྡུ་ལེན་འགབ་མིན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་ལུག་ཇི་ཡོད་ནས་ཟ་བདེ་མཉམ་སྤྱོད་
 ལ་བརྟེན་རྩ་ཁ་ནང་ཤུགས་སོགས་བགྱསི་ན་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ེམིན་འདོན་ཁོངས་འཚོ་ཚིག་ལ་ཕན་ཆེད་རྩ་རིན་

 བསྡུ་ལེན་མ་ིཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བུན་བསྐྱེད་ཐོག་ཆོས་སྡེས་མི་སྤྱིར་སྤྲོད་དགོས་བོགས་མའི་ཐོག་ནས་ཁ་འབབ་བླངས་
པ་ཁྲིམས་མཐུན་བྱུང་མིན་ལ་སླད་བུན་སྤྲོད་ལེན་དགོས་མིན་བུན་ཞིབ་སྐབས་རྣམ་དབེྱ་བཅས་དེ་བོགས་

 མའི་ཐད་སྔར་ལུགས་ཁ་འཐབ་དེ་རིགས་མ་ིཆོག་པ་ཟུར་དུ་སྤྲོད་ལེན་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་གཡོག་སྐོར་
 གན་ཡིག་ཡོད་ཚུལ་ཆོས་སྡ་ེནས་ཞུ་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོན་སྙིང་གཞིས་གསོན་སྔར་ཁྲིའི་ལམ་དོད་ཡོད་མིན་མ་ཤསེ་

  ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྗེས་བཞག་གན་རྒྱ་ཡང་བོླས་བླངས་འདོད་མཐུན་བྱུང་བ་ཡིན་མིན་རྟགོས་དཀའ་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་སྔར་
ལུགས་བསྐུལ་གང་ཐུབ་བྱས་པས་མ་འཐུས་སྟབས་སྟོན་དཔིྱད་ཀྱིས་མཚོན་ལས་དུས་ཆེ་སྒང་ས་ོསོར་

 ཡང་ད་ེསྔའི་ལམ་རྙིང་དངསོ་གནས་གང་ཡིན་འཇམ་བསྐུལ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བར་ལམ་གསར་སྤྲསོ་ལ་བསྙད་ནང་
 མི་ཐགེ་པའི་རིགས་རྩ་བ་ནས་བྱས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞན་ཡང་ཤེལ་ཆོས་ནས་གཞུང་ཁྲལ་ཁ་ཚའི་རགས་སྔ་

 འདོན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབུ་མ་འཕོས་ལེན་སྟབས་ཀྱིས་མཚོན་གཞིས་སྡོད་རིམ་འབོྱར་ནས་སྔར་ཕན་གསོལ་རས་
སྤྲོད་ལམ་སགོས་བཟང་སྟོད་ཇི་ཡོད་སྔར་ལམ་ལས་ད་ལམ་གེླང་རྩོད་འདིར་བསྐང་པའི་དགསོ་དབང་

 རིགས་གཏན་ནས་མ་ིའབྱུང་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷག་པར་ཤིང་བིྱ་གར་རྒྱར་མི་སྤྱིའི་ས་རྟེན་ནས་པ་རབ་སོན་ཤེལ་
ཁལ་ཉ་ིཤུ་ཐམ་པ་འགྲ་ོབའི་ས་ཤིང་གླང་འདེབས་རྩ་ནས་བཟུང་ཆོས་སྡསེ་ཁ་འཛིན་ནམ་བེྱད་བར་སྤྲོད་

  ལེན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་ཁྱི་གར་གསལ་ས་ཞིང་ཐ་རྩིས་སངོ་ཁག་འཕྲུ་སློག་གི་ས་རིགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རི་ཀླུང་རྩ་ཆུའི་
 དགེ་བདེ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་མཚམས་ཡས་མས་ཀྱསི་བཅད་པ་བཅས་ཆོས་སྡེར་བུན་ཐོག་ཏུ་སྤྲད་འཁོད་འདུག་པ་དེ་

 དག་ཀྱང་གཞུང་བསྲང་གཉསི་ཕན་བྱུང་མིན་རྟགོས་དཀའ་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གནས་སྐབས་ལྕགས་ཕག་འདེབས་རྩ་
ཆོས་སྡེ་རང་ནས་བགྱི་འཐུས་ཀྱང་བླངས་ནས་དེ་རིགས་ཐུག་སྲང་མ་ཡིན་པ་སྤྱི་འགྲོའི་རྩིས་རྒྱན་དགོས་

 རིགས་ཁམས་དྭངས་ཀྱ་ིཡང་ཆད་ཟུར་བཀག་གིས་དོན་དུ་ས་ཞིང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་རིགས་རྣམས་རང་གཟུགས་
  རང་བདག་དགསོ་རྒྱུ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྔར་ལུགས་འཛུགས་ལེན་མཆིས་ཚེ་གཏན་ནས་མི་འཐུས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་བླ་

བྲང་ཁངོས་དགོན་ཕུག་དཀར་གྲ་བཙུན་རྣམས་ནས་ཞུ་བ་དགོན་ཆུང་ཁྱེར་དམན་ནས་བསྟན་སྲིད་ཞབས་
 བརྟན་སྒྲུབ་དམིགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲ་བཙུན་རྟེན་གནས་པ་ཞིང་ཕྲན་བུ་ཡོད་པ་རང་བདག་ཆོག་པའི་བཀའ་ཐམ་
 ལག་ཁྱེར་དོན་ཁྲེལ་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དིང་གཞིས་གྲོངས་འཚོ་དག་ེསློང་ཟེར་བས་བཀའ་ཐམ་ལག་ཁྱེར་སྤྱ་ིགསོར་

གཟིགས་མུས་བེྱད་ཚུལ་ཁ་བསླུས་ཀྱསི་ཕིྱར་བཟློག་མེད་པས་ཆོས་ཁངོས་སེར་སྐྱ་བརྒྱ་ཕྲག་བསྐུལ་ཏེ་ས་
ཞིང་རྣམས་དབང་འདེབས་བྱས་མཐར་ལྕགས་ཁྱི་འདེབས་རྩ་མདའ་ལོྗང་ལྷན་རྒྱས་ནས་བཀའ་ཀོད་ཀྱསི་

  ལག་བྱུང་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་བཀའ་གཏན་ལག་ཁྱེར་ཁག་གསུམ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་ཞིང་བཅས་རང་བདག་ཆོག་པ་
 ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷག་པར་གྲོང་འཚོ་དགེ་སླངོ་ཟེར་བས་རས་སྦག་དྲུག་ལ་རིམ་ཟམ་བཅོ་བརྒྱད་རེ་བརྩིས་ཏེ་

 ཚོང་སྐལ་རིམ་འབབ་ཀྱང་མ་ིསྤྲོད་དབང་མེད་བྱུང་ཁར་བཀའ་འདོམས་ཐུགས་རྗ་ེཆེ་བ་ཞུ་ཞིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་



 ཤེལ་ཆོས་སྤྱི་འབུལ་ནས་ཞུ་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་ཚོའི་གཏན་ཚིགས་དགོངས་དོན་དུ་ཕུ་དཀར་བ་གཙང་དགོན་དུ་
གསལ་ཡང་བར་སྐབས་རང་བཟོའི་རྩིས་སྤྲོད་ཀྱསི་ད་ཆ་སེར་ཁྱིམ་དགོན་གནས་སུ་གྱུར་གཤསི་སླད་
བསྟན་པའི་གད་བདར་ཡོང་ཆེད་གཙང་དགོན་དུ་བསྒྱུར་དུབ་རེ་བས་ད་ེཔོའི་ཞིང་འདེབས་བེྱད་སྒོའི་གན་
རྒྱར་གནས་མིན་ཅི་རིགས་ཀྱསི་དགོན་རྩིས་ལེན་དུ་ཡོང་དགསོ་ཡིག་བཏང་ལ་བརྩ་ིམེད་བསྐུར་འཇོག་

 གསི་ས་ཞིང་རྣམས་ཀྱང་སྐྱ་ཆགས་སུ་བཞག་པ་འདེབས་འཁོར་ཞུས་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞན་ཡང་རང་འདོད་
གང་དྲན་བེྱད་བབས་མང་བ་མ་ཟད་སླད་ཤེ་བམ་རིམ་འབེྲལ་དགངོས་དོན་ཁྲིམས་མཐུན་བབས་བཀོད་

 བགྱིས་འཐུས་ཡོད་གཤིས་སོར་གནས་ཡོང་བ་བཅས་ཞུ་སྐོར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕུན་དཀར་བ་སྔ་སོར་གཙང་དགོན་གྱིས་
ད་མཚམས་སེར་ཁྱིམ་དུ་གྱུར་ཚུལ་ཞུ་བ་ཕྲག་དཀར་བའི་གཏན་ཚིགས་ལ་ཞིབ་པར་དགེ་རྒྱུན་བསོད་

   ཉོམས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲ་རྒྱུན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དཀོར་པ་དག་ེཁོངས་སོགས་གང་ཅི་འགྲོ་མགོན་བསམ་འགྲུབ་རྒྱལ་མཚན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སེྟ་
ས་བའི་དུས་འཛིན་སྐྱངོ་སྤེལ་གསུམ་ཅ་ིཡོད་སྐྱ་རྩ་ཞུས་བརྒྱུད་ལ་འཇགས་གནས་ཀྱི་ཐམ་ག་སྦྱིན་ཞེས་

 སགོས་ལ་གཞིགས་ན་སྔོན་ནས་སེར་ཁྱིམ་ཡིན་པ་ར་འཕོྲད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་པར་ས་བྱང་རྩལ་བའི་
གཏན་ཚིགས་སུ་ཕུག་དཀར་དགོན་ཟེར་བ་སྦྱོང་དུས་རྙངི་དགོན་སྐྱ་འགྱུར་གྲས་ཀྱ་ིདགོན་རོ་ས་ཡུལ་ཆོས་
སྡེར་གནང་བའི་དེ་ཚབ་ཏུ་ཤེལ་ཆོས་པས་དག་ེདགོན་གསར་དུ་བཙུགས་འདུག་པ་སྨོན་རོྔད་ཀྱིས་མཚོན་
ཁྲལ་ཇགས་འགེལ་བའི་སྙད་གཙེར་མ་བེྱད་ཅསེ་ཕེབས་འདུག་པ་ཆོས་སྡེ་ནས་ཀྱང་སྔ་དུས་དགོན་གསར་
བཙུགས་བྱས་ལུགས་རྣམ་བཀྲའི་སྐོར་ཕོྱགས་ཙམ་ལས་དོན་སྙིང་ད་བར་གཙང་དགོན་དུ་བསྒྱུར་བ་
སགོས་མ་བྱུང་བཞིན་པར་དེང་སྐབས་རྩངི་སྤྱོད་ཀྱསི་སེར་ཁྱིམ་དུ་གྱུར་ཚུལ་ཞུ་འཛུད་ཆེ་བར་ཉསེ་པ་ཙམ་

 དགསོ་ཀྱང་ཡངས་པ་བྱས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེས་ན་སླད་གཙང་དགོན་བསྒྱུར་ཐུབ་མིན་གང་ལྟར་སྟེ་ས་བ་ཡན་གྱི་
རང་ལུགས་གྲུབ་མཐའི་ཕྱག་ལེན་ཅི་ཡོད་མི་ཉམས་དར་རྒྱས་འབྱུང་བའི་ཕན་གདགས་གང་འགྲོ་དགོས་

 རྒྱུ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕུག་དཀར་འཛིན་དབང་བདག་ཐོབ་ཅ་ིཡིན་ལ་ཆོས་སྡེ་ནས་འཛིན་བདག་ལ་བརྙད་པའི་ལོྐག་
 སྡུང་བཟོས་མ་བདེར་འགྲོ་རིགས་གཏན་ནས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་འབེྲལ་གྲོངས་འཚོ་དག་ེསློང་ཟེར་བས་གཏན་

 ཚིགས་ཁ་བཟླས་ཀྱི་ཕིྱར་ལེན་བྱས་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཇ་ཚང་སྐལ་དུ་སྤྲད་པ་འོས་མིན་བཅས་གེླང་སོལ་ཉེས་པ་བགུར་
  མོ་དོ་སྒྲུབས་ཐགོ་གཏན་ཚིགས་ཞིབ་དམ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་བཏང་ལག་འཛིན་བཅས་ཁག་གསུམ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འཛིན་

དབང་བདག་ཐོབ་བཅས་ང་ོནོར་མེད་པ་ཕིྱར་སྤྲོད་སྨསོ་ཅ་ིཕུག་དཀར་བ་ནས་ཀྱང་དགོན་པར་བདག་སྤྲོད་
དགསོ་ལུགས་ཤེལ་ཆོས་པས་བཏང་ཡིག་ལ་རྩི་མེད་སྒལ་རལ་བེྱད་ཀྱང་འོས་མིན་ལ་ཉསེ་པ་མགུར་མ་ོ
དོ་སྒྲུབས་ཐོག་སྔར་ལམ་ས་བོགས་ཟམ་བཅུ་ཐམ་པ་རེ་ལོ་ལྟར་ཤེལ་ཆོས་པར་དུས་སྤྲོད་དང་འབེྲལ་རང་
ལུགས་བསྟན་སྲིད་ཞབས་སྒྲུབ་ཀྱསི་མཚོན་ཐསོ་བསམ་ལ་རྟག་འགྲུས་ཀྱི་སྒྲགིས་ཁྱུག་སྔར་སྲོལ་མཐའ་

 དག་ལས་མ་ིའགལ་བ་དགསོ་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་བྱ་འདེབས་རྩའི་རྩ་འབྲུ་མདའ་རོྫང་ནས་ད་ོདམ་བགྱསི་པ་
གཉསི་ཀར་ཕིྱར་སྤྲོད་བདེ་མིན་ཙམ་འདུག་རུང་དགོན་ཅུང་འཁྱེར་ངན་གྱ་ིའཚོ་ལར་བསམ་དོན་སྙིང་སོན་
འབོར་ཆེ་བའི་ཐོན་འབབ་སོན་སྐོར་ཙམ་ལས་མ་བྱུང་འདུག་པ་ད་ཆ་ཤེལ་ཆོས་པར་ཐོན་འབྲུའི་ཕེྱད་ཆ་

 དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྐབས་དེའི་ལས་མིར་གླ་འབབ་གང་འོས་བོླས་བཅངས་ཀྱསི་སྤྲད་པའི་འཕོྲས་རྩ་འབྲུ་རྣམས་དགོན་



  ཁུག་དཀར་བ་རང་ནས་བདག་ཞུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་དཔལ་སྨད་པ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚལ་ཆེའི་ས་ཞིང་སོན་རྒྱུའི་
  ཁལ་ལྔ་འགྲ་ོབ་བུན་རྙིང་ཐོག་ཤོར་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྒེར་ཆུ་ཤར་ནས་ཞིང་སྐྱོང་མོ་སོན་ཁལ་བཅོ་བརྒྱད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕུའི་རྩ་

 ཁ་ཟམ་བརྒྱད་གནས་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་རང་སྦུད་ཁངོས་ནས་ས་ཞིང་ཁྲག་གདོང་མ་བུར་ཟམ་བརྒྱད་རི་
 བ་བཅས་འདི་ཡིན་མེད་པ་རང་ས་ལ་རིན་སྤྲོད་དགོས་བྱུང་བ་བཀའ་འདོམས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྕུག་བཟོ་ཚེ་དབང་བུ་

 ཕྲུག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དྲསེ་ཟླ་བའི་བོུ་རྒན་གཞོན་གཉིས་བཅས་ཆོས་སྡེས་དབང་བདག་བེྱད་པ་ལོ་སོང་ཁྲས་དོད་གསོལ་
  རན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་ཕིྱར་བསློག་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་དཔལ་རྒན་དམག་རང་རྒྱུགས་ཕུང་རྐང་༡། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༤། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༡་གི་ས་ཁང་རྩ་

 ཆུའི་དགེ་བདེ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མ་ིརྩ་ཕོ་མ་ོཇི་ཡོད་བཅས་བླ་དཔོན་ཆེན་པོར་གན་ཞུས་འག་ོམཆན་དགངོས་དོན་ཕིྱར་སྤྲོད་
  མ་བྱུང་བ་བཀའ་འདོམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ེལན་ཤེལ་ཆོས་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚལ་ཆེའི་ཞིང་སོན་ཁལ་ལྔ་

 འགྲོ་བ་རྒྱན་བུ་གཞིས་སྡོད་གོང་རིམ་ནས་འབྲུ་བུན་གཡར་བཏང་གི་འཛུགས་གཏེར་སྤྲད་ལུགས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྒེར་
ཆུ་ཤར་ནས་ས་ཞིང་སྐྱངོ་མོ་དང་རང་སྦུད་ཁོངས་ཞིང་བྲག་གདངོ་མཁུ་བཅས་སོ་སོའི་སོན་ཐོ་གཉེར་

 གཅགི་བསྡུས་འབབ་ཁོངས་ཡིན་གཤིས་སླད་རང་གནས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞུའི་རྩ་ཁ་ཟམ་བརྒྱད་གནས་པའི་སྐོར་
 དེ་དག་སྒེར་འཇའ་དཔོན་པ་ཆོས་སྡེར་ཚད་པའི་རྩ་རིགས་ཁོངས་ཡིན་ངེས་སྔར་འཇགས་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚེ་དབང་

ཕ་བུའི་ཐད་ས་སྟག་གན་གསལ་ས་སྦྲུལ་ཕན་གྱ་ིམི་རིགས་ཕར་སངོ་ཚུར་ལྷགས་ཇ་ིཡོད་སྔར་གནས་
 འཁོད་དོན་ལྟར་གནས་པ་ཞུ་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རང་སྦུད་པ་སངས་རྒྱལ་པོའི་བཟའ་ཟླར་དམན་ལྷ་མོ་གཡུ་སྒྲོན་མ་

 བཅས་གསུམ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་འཕེལ་བཟའ་ཟླ་དགོན་ལྕང་དམན་ཆོག་བཅས་ཆོས་ཁངོས་ཡིན་གཤསི་ཕིྱར་
  སྤྲོད་ཡོད་པ་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ངམ་གཞོན་བསྟན་འཛིན་ཅན་ནས་ཞུ་འགག་ཏུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ པ་སངས་རྒྱལ་པོའི་

བཟའ་ཟླ་དང་ཆོས་འཕེལ་བཟའ་ཟླ་ཆོག་ཆོས་ཁངོས་ཡིན་ཤག་ཀྱང་གུས་ཚོའི་མ་ིརྩ་འགའ་ཞིག་ཆོས་སྡེའི་
 ཁོངས་སུ་ཡོད་པ་མ་ིབརྗེས་ནང་མཐུན་ཞུ་འོས་ཆོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚེ་དབང་ཕ་བུའི་ཐད་རང་གཟུགས་རང་

 བདག་ཆོག་པ་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་ཆོས་སྡེའི་ཞུ་གསལ་དཔལ་རྒན་དམག་རང་ཞུགས་ཁུང་རྐང་༡། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༤། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༡་ག་ི
 ས་ཁང་རྩ་ཆུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མ་ིརྩ་ཕོ་མ་ོབཅས་ཀྱི་ཐང་ཁ་ོཔ་ཚོའི་རྒན་ཞུའི་འགོ་མཆན་དགངོས་དོན་དིང་རི་

 བཞུགས་མདའ་ནས་ཤོག་ལེྷ་འདྲ་གཉསི་རྩལ་དོན་དུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མེ་ལུག་ནས་བཟུངས་ལོ་གསུམ་རིང་ཆོས་སྡེར་
 འདེབས་བདག་རྩལ་བའི་ལོ་དུས་རོྫགས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལོ་དུས་ཐིམ་མཚམས་སླར་ཡང་ལོ་བདུན་རིང་ཁོ་པས་

 ཁ་འཛིན་བྱ་གྲོགས་སུ་སྤྲད་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་ཆེ་ལུག་གན་རྒྱའི་གཤམ་དུ་ཁ་ོཔ་ནས་སྔ་ཕིྱ་བསྡོམས་དངུལ་
སྲང་ཉ་ིཤུ་རྩ་ལྔ་དང་ཞོ་བརྒྱད་བསྐྱེད་མེད་དུ་བླངས་ཏེ་ཐོག་མའི་མ་ེཡོས་གན་དོན་ནམ་འཛིན་རིང་བོླས་

 བླངས་ཀྱསི་བཞག་པ་ལས་ཆོས་སྡསེ་བཙན་ཉར་ཞུས་རིགས་མེད་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གན་ཡིག་རབ་འབིྲང་རང་ལ་སོར་
 གནས་ཡོད་པ་བཅས་ཞུ་སྐོར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚ་ཆེའི་ཞིང་སོན་ཁལ་ལྔ་འགྲོ་བའི་ས་ད་བར་བུན་ཐགོ་མུ་འབྱམས་བགྱིས་

པས་མ་འཐུས་གཤིས་འདི་ལོ་འདེབས་རྩ་ནས་ཕིྱར་བསློག་གི་བུན་སློག་སྤྲོད་དགོས་མིན་ལོ་སོང་ལ་
 གཞིགས་པའི་རྩིས་རྒྱག་དགོས་རིགས་སྤྱི་འགྲ་ོབེྱད་ཅངི་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྒེར་ཆུ་ཤར་ནས་ཞིང་སྐྱོང་མོ་སོན་ཁལ་བཅ་ོ

 བརྒྱད་འགྲོ་སྐོར་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རས་སྦུད་ཁོངས་ནས་ཞིང་བྲག་གདངོ་མ་བུར་ཐམ་བརྒྱད་རིང་བཅས་ཉེར་གཅགི་
 བསྡུས་ཁོངས་ཞུ་གསལ་ཡིན་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་ཞིང་རྣམས་ཕིྱར་སྤྲོད་ཐོག་ཉེར་གཅགི་བསྡུས་འབབ་ཐད་བསྡུ་དེབ་



  ང་ོཤུས་ཟུར་སྤེལ་ལྟར་རྩ་འཛིན་དགསོ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ་་་་་་་་་་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཅས་ད་ཕིྱན་ཕུའི་རྩ་ཁ་གཞུང་རྒྱུགས་སྤྱིར་བདག་རྒྱུ་
 དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྕུག་བཟོ་ཚེ་དབང་ཕ་བུའི་སྐོར་ཕན་ཚུན་ཚང་མའི་ཞུ་གསལ་ཐགོ་ད་ོབདག་གདོང་བཤེར་ར་སྤྲོད་

བགྱིས་པར་རས་སྦུད་ངམ་གཞོན་རུས་བསྐུད་ཡིན་པ་ར་འཕོྲད་བཅས་ད་ཆ་གཞུང་རྒྱུགས་ཡིན་ངེས་པ་
བརྟེན་སྔར་ཕན་ལོ་སངོ་ཁྲལ་དོད་ཕིྱར་སློག་དགོས་གྲས་སུ་འདུག་ཀྱང་མཆོད་ཡུལ་ལ་བསམ་ཡངས་པ་

 བྱས་ཤངི་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ནས་བཟུངས་ཚེ་དབང་ཕ་བུའི་ཐད་དཔལ་སྨད་པར་ཕིྱར་སྤྲོད་ཀྱི་འཁོར་ཀར་གཞིགས་པའི་
ས་འཛིན་ཁུངས་འཇུག་བགྱི་འོས་སོགས་སྔར་ལུགས་གུ་ཡངས་སུ་མ་སོང་བ་བདག་དོན་བདག་གཅེས་

 དགསོ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ེམཚུངས་དྲེས་ཟླ་བའི་བོུ་རྒན་གཞོན་གཉསི་ཀྱང་གཞུང་རྒྱུགས་བསྙོན་མེད་ཡིན་འདུག་
གཤསི་ད་ཆ་ཆོས་ཁངོས་སུ་ཁྱིམ་འཛིན་དང་འབེྲལ་བ་ཡོད་ཚེ་གནས་སྐབས་རིང་བཟའ་ཚང་ཡ་བྲལ་དུ་

 བཏང་བས་མ་འཐུས་གཤསི་འདི་ལོ་ནས་སྤྱི་འགྲོའི་ཁྲལ་དོད་བབས་མཚུངས་སྤྲོད་ལེན་དགསོ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
 དཔལ་རྒན་དམག་རང་རྒྱུགས་ཁུང་རྐང་༡། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༤། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༡་གི་རྩ་ཆུའི་དགེ་བདེ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མི་རྩ་ཕོ་མོ་བཅས་ཆོས་སྡེའི་

 ཞུ་གསལ་ལྟར་དིང་རི་སྡོད་མདའ་ནས་རྩ་ཞིབ་ཀྱ་ིཤོག་ལེྷ་འདྲ་གཉསི་ནང་གསལ་ས་ཁང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མ་ིརྩ་ཕོ་མ་ོ
 བཅས་རང་ལག་ཏུ་ཡོད་བཞིན་པར་ཆོས་སྡེར་ལོ་དུས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྗེས་སོར་དངུལ་སྲང་ཉ་ིཤུ་རྩ་ལྔ་དང་ཞོ་

བརྒྱད་བསྐྱེད་མེད་དུ་བླངས་པ་བཅས་ཀྱི་ཐགོ་སླར་ཡང་ཐགོ་མའི་མེ་ཡོས་གན་དོན་ནམ་འཛིན་རིང་སྤྲོད་
ལེན་བེྱད་པ་གཉསི་ཕོྱགས་ནས་ཁ་བགྲེས་ཆམ་རྩ་ཆེད་བཟོས་བཅས་ལ་གཞིགས་ན་གནསི་ཀར་ཉེས་པ་

 བབས་ལིྕ་ཐོབ་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ལམ་རིང་དཔལ་རྒན་པ་ནས་སྔ་ཕིྱར་ཤེས་བཞིན་སྒྲིབས་ཆགས་ཀྱ་ིབེྱད་མང་ལ་
ཉེས་པ་མགུར་མོ་གང་སྒྲུབས་ཐགོ་རྐང་༡། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༤། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༡་གི་ས་ཁང་རྩ་ཆུའི་དགེ་བདེ་དང་མི་རྩ་ཕོ་མོ་ཇི་ཡོད་

 བཅས་ཤེལ་ཆོས་ནས་འཕྲལ་དུ་ཕིྱར་བསློག་གསི་བླངས་དེ་རིགས་མ་ིཆོག་པ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དཔལ་རྒན་ནས་
 ཀྱང་རྐང་༡། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༤། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༡་གི་ས་རིགས་རང་འཛིན་ནམ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་སྤྱི་འཛིན་བཅས་འཐུས་ཤོར་མེད་ངོས་

ཁྲལ་རིགས་ཆར་འཕར་ལ་ཞ་ཆག་མེད་ཅིང་ཆོས་སྡེར་དངུལ་བུན་སྤྲོད་དགསོ་ཀྱང་འཕྲལ་དུ་རྩིས་རྒྱག་
 དགསོ་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་སྡེའི་ཞུ་གསལ་ལྷ་མོ་གཡུ་སྒྲོན་མ་མད་གསུམ་དང་དགོན་ལྕང་དམན་ཆོག་བཅས་

ཆོས་ཁོངས་ཡིན་པ་དཔལ་སྨད་པ་ནས་ངོས་ལེན་བཅས་ཁོ་པ་ཚོའི་མི་རྩ་ཆོས་ཁོངས་ཡོད་པ་དང་མི་
 བརྗེས་ནང་མཐུན་ཆོག་པ་ཞུ་བ་ལྟར་དེ་གྲངས་ཀུན་སྲོལ་ལ་གཉིས་མོས་ཀྱིས་འཐུས་པ་བགྱི་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་

 རྒྱུགས་ཆེར་མོ་བ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྲག་ལམ་ཟེར་བའི་བུད་སྟོངས་ཀྱ་ིརྩ་རིགས་ཤེལ་ཆོས་པས་ཟ་སྙེགས་ཀྱིས་
 ལོ་ལྟར་རྩ་རིན་ཟམ་བཅུ་ཐམ་པ་རེ་སྤྲོད་དགོས་ད་ེདག་ལོ་སངོ་རྩ་རིན་ཕིྱར་བསློག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྡངི་ང་ཟེར་བའི་

ཁང་གླ་ཐད་ད་ེསྔའི་ཐུན་ཐགོ་ཡིན་ཞེས་བླངས་པ་ཁྲལ་རྙངི་ག་ིབུན་ལོན་གུས་ཚོ་ཁྲལ་གསར་ནས་སྒྲུབ་
སྤྲོད་མ་དགསོ་པའི་ཐོག་ཁང་པ་གསར་རྒྱག་བེྱད་སྐབས་ཤངི་ཆ་རྣམས་ཁྱིམ་མཚེས་པའི་ཁང་རྙངི་ནས་

 འདྲེན་ལེན་གསར་རྒྱག་བྱས་གཤིས་པ་ཁང་གཉིས་ཀ་ཕིྱར་སྤྲོད་ཡོད་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁྲལ་གསར་རྣམས་ལ་
 ཤིང་ལུག་ཚུན་གྱི་ལོ་སོང་ཁང་བོགས་སྤྲོད་ལེན་ཡོང་བ་ཞུ་རྒྱུ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བོང་གཞི་ནས་ད་ེསྔའི་བུན་རྙིང་

ཐོག་ངན་ཁྲུལ་ཐེམ་པ་སྔ་ནས་སོན་ཕུལ་ཁལ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་འགྲོ་བའི་ས་ཞིང་མུག་ཟསོ་བེྱད་
 སེམས་ཁགོ་བཅུ་གིས་ལྕགས་ཕག་ནས་བཟུངས་ལོ་ངོ་བཞིའི་རིང་མི་སྤྲོད་དབང་མེད་བྱུང་ཚུལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་



 ཉེར་གཅགི་བསྡུ་འབབ་དམིགས་བསལ་འབྲུ་རྒྱུའི་ཁལ་དགུ་རེ་སྒྲུབ་མུས་ཡིན་ཅསེ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་
 ཚང་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྲག་ལམ་སྟངོ་པའི་རྩ་རིན་ཐང་ཉེར་གཅིག་སྡུད་ཁོངས་ཡིན་ལུགས་དང་ཁང་པའི་ས་གླ་ཐད་

དེ་སྔ་ཁྲལ་སྤྱ་ིནས་བུན་བླང་ག་ིང་ོབསྐྱེད་ཐོག་ཤིང་ལུག་ནས་བཟུངས་ལོ་བཅུ་ཏམ་པའི་འབབ་གཅོད་བྱར་
 སྤྲད་ད་ེཤིང་འབྲུག་ནས་ལོ་དུས་རོྫགས་པས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤིང་སྦྲུལ་ནས་ལྕགས་ཁྱ་ིབར་ལོ་དྲུག་ག་ིས་གླ་སྤྲོད་རྒྱུར་

 བསྡད་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འབྲུ་དངུལ་བུན་ཐགོ་རྩསི་ཟ་ཞུས་ཆོག་པའི་ཐོག་བླང་ས་གླ་སྔར་རྒྱུན་སྤྲད་འཐུས་སུ་རང་
 འཇགས་ཡོད་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བོང་གཞིས་ནས་བུན་སྙངི་ཐགོ་ཐེམ་ལྔ་ནས་སོན་ཡུལ་ཁལ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་ཐམ་

 པ་འགྲོ་བའི་ས་ལྕགས་ཁག་ནས་ལོ་བཟཞའི་རིང་ཁོ་པ་ཚོའི་འབྲུ་བུན་བླངས་ཐོག་སྤྲད་པ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མ་ངན་
 རྒྱུན་འབྱམས་བྱ་སེམས་གཏན་ནས་མིན་པ་བཅས་ཞུ་སྐོར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྲག་ལམ་རྩ་རིགས་ཤེལ་ཆོས་པས་རང་

བདག་གི་མེར་མ་ོབས་དགེ་བེད་བྱ་ཞུ་མེད་པར་སྔར་ཕན་ཉེར་གཅགི་བསྡུས་ཁངོས་ཡིན་ཚུལ་བྱང་ཕེབས་
མི་འདུག་པ་ད་ནས་བཟུངས་ལོ་ལྟར་རྩ་རིན་སྟམ་བཅུ་ཐམ་པ་རེ་དང་འབྲུ་རྒྱུའི་ཁལ་དགུ་སྤྲོད་ལེན་མ་

  དགསོ་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཉེར་གཅིག་བསྡུས་འབབ་ཐད་འཁྲི་རྒྱུན་ཡོད་མེད་ལན་འདོམས་གངོ་སོང་ལྟར་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
ལར་ནས་བྲག་ལམ་སྟོངས་པའི་རྩ་རིགས་ཐད་གཞུང་ཆོས་སུར་བདག་མ་ཤེས་པས་རྩ་ཁའི་དགེ་བེད་བྱ་

 འོས་ཕན་ཆར་གང་འགྲ་ོལས་མི་འོས་པའི་རྩ་རིན་ལེན་སྤྲོད་མ་ིཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྡངི་ང་ཟེར་བའི་ཁང་པའི་ཐད་སྔར་
ཕན་ས་གླ་ལོ་རེར་སྟམ་བཅུ་ཐམ་པ་རེ་སྤྲོད་ལེན་དགསོ་པ་ཡང་བུན་ཐོག་ཁ་འཐབ་བགྱསི་པ་ཐབས་འབེྲལ་

 མ་ཆེ་ཞིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མ་ིསྤྱིའི་ཞུ་གསལ་ཤིང་ལུག་ཚུན་གྱ་ིལོ་སངོ་ཁང་བོགས་ཕིྱར་བསློག་ཞུ་བ་གནས་སྐབས་
ཕིྱར་སྤྲོད་མ་བདེ་གཤསི་སྔར་བླངས་དངུལ་བུན་ཁྲལ་སྙངི་ནས་བླངས་ཚུལ་ཞུ་ཡང་ཕར་སོང་ཚུར་ལྷག་ཇ་ི

 ཡོད་སགོས་ཁྲལ་པ་གསར་སྙིང་སུར་འཁྲི་རྣམ་དབེྱ་བཅད་ད་ེཐུན་ཞིབ་སར་རྩིས་རྒྱག་བགྱ་ིརྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁང་པ་
གསར་རྒྱག་སྐབས་ཤངི་ཆ་རྣམས་ཁྱིམ་མཚེས་ནས་འདྲེན་ལེན་བེྱད་རིགས་ཡོད་ན་སྐབས་དེར་འཁྲུན་

 ཐག་ཆོད་པ་དགསོ་གནས་ལ་ད་མཚམས་ཞུ་བདེར་ཚད་འཛིན་མ་བདེ་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁང་པ་གསར་རྒྱག་ལ་
 གཞིགས་པའི་རིན་འབབ་དངོས་གནས་ད་ལམ་གྲངས་ཚང་ཕིྱར་བསློག་གི་རྩིས་ལེན་བགྱ་ིའཐུས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

དེ་འབེྲལ་བོང་གཞིས་ནས་བུན་རྙངི་ཐགོ་ཐེམ་ལྔ་ནས་སོན་ཡུལ་ཁལ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་འགྲོ་བའི་ས་
ཞིང་ལྕགས་ཁག་འདེབས་རྩ་ནས་ལོ་བཞིའི་རིང་མི་སྤྲོད་དབང་མེད་བྱུང་ལུགས་རང་བཞིན་ཞུ་བདེར་ཉེས་

 པ་ཙམ་དགོས་ཀྱང་འཚོ་ཚིགས་ལ་བསམ་ཡངས་པ་བྱས་ཤངི་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འདི་ལོ་འདེབས་རྩ་ནས་བཟུངས་ས་ཞིང་
 རྣམས་ཤེལ་ཆོས་པ་ནས་ཕིྱར་སྤྲོད་དགོས་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་དེ་རིགས་མི་ཆོག་པ་མ་ཟད་བུན་སྐོར་མངའ་

  ཞབས་སྤྱ་ིམཚུངས་དགསོ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་ངམ་པ་བ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྲག་ལམ་ཟེར་བའི་བུད་སྟོངས་ཀྱ་ིརྩ་
རིགས་ཤེལ་ཆོས་པས་ཟ་སྙོགས་བགྱསི་བཟཞན་དགེ་བདེ་གཏན་ནས་མེད་པར་རྩ་རིན་ཡིན་ཅེས་ལོ་ལྟར་

 སྟམ་བཅུ་ཐམ་པ་རེ་སྤྲོད་དགོས་བྱུང་བ་ལོ་སོང་རྩ་རིན་ཕིྱར་སྤྲོད་ཡོད་པ་ཞེས་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་
 ཆོས་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ངོམ་པ་བའི་བྲག་ལམ་རྩ་རིན་སྟམ་བཅུ་ཐམ་པ་རེ་སྤྲོད་ལེན་ཐ་གཉེར་གཅིག་བསྡུས་

 འབབ་ཡིན་ལུགས་ཞུ་སྐོར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་རིན་སྔོན་སྤྲད་ཕིྱར་བསློག་མ་བདེ་ཞིང་ད་ནས་བཟུངས་ཉེར་གཅགི་སྡུད་
 འབབ་འཁྲི་མིན་ལན་འདོམས་ཟུར་སོང་བཞིན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་རིན་ཐད་མེར་མ་ོབ་དང་འདྲ་མཚུངས་ཕིྱན་ཆད་



  སྒྲུབ་སྤྲོད་མ་དགསོ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་གཞུང་རྒྱུགས་གྲམ་སྟོད་ཨ་དཀར་བ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཚོ་གཞིས་སུ་བུན་གསར་
 རྙིང་ཐོག་ས་ཞིང་སོན་རྒྱུའི་ཁལ་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་འགྲོ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་བཟང་པོ་ལགས་སུ་སོན་ཤེལ་

  ཁལ་བཅོ་བརྒྱད་ཙམ་འགྲོ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་སོན་ཁལ་བཅ་ོལྔ་འགྲོ་བའི་ས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤར་ལུང་མཁན་ཟུར་ཤག་ཚང་
ལ་སོན་ཁལ་ཉ་ིཤུ་རྩ་ལྔ་འགྲ་ོབ་བཅས་ས་ོསོར་ལོ་དུས་ཀྱིས་སྤྲད་པ་ད་ཆ་མུ་འབྱམས་བྱས་དགོས་ལགས་

 ན་ས་ཞིང་རྣམས་རང་བདག་གསི་བུན་ངོ་བསྐྱེད་མངའ་ཞབས་སྤྱ་ིམཚུངས་ཞུས་ཆོག་པ་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ེ
 ལན་ཤེལ་ཆོས་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲམ་སྟོད་ཨ་དཀར་བའི་ཞུ་གསལ་ཤེལ་ཆོས་མཚོ་གཞིས་སུ་བུན་གསར་རྙིན་ཐོག་

  སོན་རྒྱུའི་ཁལ་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་འགྲ་ོབའི་ས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་བཟང་པོ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤར་ལུང་མཁན་ཟུར་
གཉསི་བསྒྲིལ་བར་ཞིང་སོན་ཁལ་ལྔ་བཅུ་ང་བརྒྱད་འགྲོ་བ་བཅས་སྤྱི་སྒེར་སོ་སོའི་གན་དོན་ལོ་དུས་མ་

 རོྫགས་བར་རང་འཇགས་ཡོང་བ་བཅས་ཞུ་སྐོར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཨ་དཀར་བའི་ས་ཞིང་མཚོ་གཞིས་སུ་ཡོད་པ་རྣམས་ད་
  དུང་མུ་འབྱམས་སུ་ཆོས་སྡསེ་འདེབས་བདག་བགྱིས་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མཚུངས་དགེ་བཟང་པོ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤར་

ལུང་མཁན་ཟུར་གཉསི་པར་ཡོད་པའི་ཞིང་བཅས་སྤྱ་ིསྒེར་གཉསི་ཐད་ནས་འོས་མིན་བྱུང་འདུག་པ་འདི་
ལོ་འདེབས་རྩ་ནས་ཚང་བ་ཕིྱར་བསློགས་དགོས་རྒྱུ་མ་ཟད་རྣམ་ཀུན་སྤྱི་གསོ་གཉེར་ཚང་སོགས་ནས་ཆོས་
རྒྱུན་གཏངོ་སྒོའི་རིགས་ལས་གྲ་རྐྱང་སྒེར་ནས་ཚང་ཁེ་བུན་ལས་སོགས་མི་ཆོག་པ་ཆར་འཕར་རྩ་ཚིགས་
རིམ་འབེྲལ་དང་འགལ་གགུར་བཅས་ཡང་བཟོས་ཀྱསི་ཉསེ་པ་མགུར་མ་ོགང་རེ་སྒྲུབས་ཐོག་སྤྱ་ིསྒེར་བུན་

  སྤྲོད་ལེན་སགོས་མངའ་ཞབས་སྤྱི་མཚུངས་དགསོ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྒེར་ལྷ་མདུན་ངོ་འདོན་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་སུ་
ས་ཞིང་འདི་ཡིན་དམིགས་བསལ་མེད་པའི་ཐོག་ཁུངས་ཞེས་འརུ་ཤེལ་ཁལ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་དང་བེྲ་བཅུ་

   ཐམ་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡུལ་ཁ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དང་བེྲ་བཅུ་ཐམ་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དཀར་ཤ་ཁགོ་གཅིག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གསོལ་དོད་ཞེས་པ་ཤ་
ཁོག་གཅགི་བཅས་པ་ཞིང་འདིར་འཁྲི་ཁུངས་སྐྱསེ་ཡོད་ན་ལས་ད་ེམིན་གཟུགས་མེད་གྲིབ་ཆགས་སྟངོ་

  སྒྲུབ་མི་དགོས་པ་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཐགོ་ཁུངས་ཅེས་པའི་འབྲུ་དང་ཤན་སྤྲོད་ལེན་
 དགསོ་པ་ཉེར་གཅིག་བསྡུས་ཁོངས་ཡིན་པ་བསྡུ་དེབ་ནས་དགོངས་དྭངས་ཡོད་ཞུ་སྐོར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཉེར་གཅགི་སྡུད་

 འབབ་ཡིན་ན་སྤྱི་མཚུངས་ལས་འཕར་མའི་སྤྲོད་ལེན་རིགས་གཏན་ནས་མ་ིཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྒེར་ཆུ་ཤར་གཡོག་
 རིགས་ངན་ཁྲུལ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་སྔ་ཆུ་ཤར་ངོ་བོ་མི་གཅིག་ལ་ག་ོསྐལ་དུ་ས་ལག་ག་ོཡུལ་ཟེར་བ་སོན་

 ཁལ་དགུ་བཅུ་སྐོར་འགྲོ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཡོག་མི་གཅིག་ལ་སོན་ཁལ་བརྒྱད་འགྲོ་བ་བཅས་ཀྱི་ས་ཞིང་རྣམས་
 དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མི་རྩ་གོ་ཕུལ་ནང་པ་བཅས་ཤེལ་ཆོས་པས་དབང་སྟ་ེང་ོའདོན་ཁྲལ་རིགས་གུས་ཚོས་ཞབས་

འདེགས་ཞུ་གུས་ལགས་ན་མི་རྩ་དང་རིགས་ཚང་མ་གུས་ཁོངས་སུ་ཁྲལ་རྒྱུགས་ཡོང་བའི་བཀའ་
  འདོམས་ཡོད་པ་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ེལན་ཤེལ་ཆོས་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤངི་སྟག་གཟུ་ཁྲ་སྤྱན་ཞུས་བཞིན་ཆུ་ཤར་དང་གོ་ནང་

སངས་རྒྱས་གཉིས་སྐྱིད་སྡུག་ཡ་བྲལ་གྱ་ིགོ་སྐལ་དུ་མི་སྤྱིའི་ཞུ་གསལ་ལྟར་ག་ོནང་ས་རིགས་འཛིན་
དབང་སྤྲད་ཇསེ་ཆོས་ཁོངས་རྒྱན་བུ་ཁང་བསམ་དང་འདོད་བསྒྲིལ་གྱ་ིགཟུ་ཁྲའི་དོན་ལྟར་ད་ཕན་མི་ཐགོ་
བཞིའི་རིང་གུས་ཚོ་རང་ལ་གནས་མུས་ལྟར་སླད་ཀྱང་གཏན་ཚིགས་ཤེ་བམ་དགོངས་དོན་བཞིན་སྔར་

 འཇགས་ཐུགས་རྗ་ེཆེ་བ་ཞུ་སྐོར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤངི་སྟག་གཟུ་ཁྲར་ཞིབ་པར་རྒྱན་བུ་ཁང་བསམ་དང་འདོད་བསྒྲིལ་བྱ་



ལུགས་འཁོད་ཀྱང་དོ་བདག་ག་ོནང་པར་བསྐྱར་འདྲི་བགྱསི་སྔོན་ཆད་རྒྱན་བུ་ཁང་བསམ་དང་འདོད་
 བསྒྲིལ་བྱས་ལུགས་ཞུ་རྒྱུ་མེད་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དངེ་སྐབས་ཀྱང་སྐྱིད་སྡུག་ཐ་དད་ཡིན་ཞུ་བ་བཅས་ལ་གཞིགས་ན་

གཟུ་ཁྲའི་ཐད་རྩ་འཛིན་འཕེར་ངེས་ཡིན་ན་ད་ོབདག་གོ་ནང་པའང་སྐྱིད་སྡུག་མཉམ་གཅགི་དགོས་པ་
 གཞིར་གྲུབ་གཤིས་ཞུ་བབས་མ་འགལ་བ་ཉེས་པ་ཙམ་དགོས་འབྲས་རུང་ཡངས་པ་བྱས་ཤངི་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ངོ་འདོན་

ཁྲལ་རིགས་ཆུ་ཤར་འདོན་སྤྱ་ིནས་སྒྲུབ་གསལ་དངསོ་གནས་ཡིན་ཚེ་ག་ོནང་ཕ་བུའི་ཐད་ད་ནས་བཟུངས་
ཆུ་ཤར་ང་ོབོར་རི་བོང་མཚང་སློག་གསི་འདོན་ཁངོ་མི་སེར་ལ་སྐྱངོ་བདར་དགསོ་པ་སོགས་མིང་དོན་

  མཚུངས་པ་དགསོ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྤ་འདོན་གྲམ་དགའ་བ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲམ་གནས་གསར་བའི་ས་གླང་སགོས་ཀྱི་
  མི་ཐགོ་དུ་མའི་འབྲུ་དངུལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མེ་མདའ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཇ་སོགས་རིམ་ཞུས་གན་གསལ་ཕོན་ཆེའི་གན་རྒྱ་རྣམས་ཤེལ་

ཆོས་དགེ་བཟང་ལགས་སུ་གན་བསྒྱུར་ནང་སྦྱོར་བྱས་པའི་བསྐྱོད་འབབ་ཐོག་ཞིང་ཡུལ་ལ་ཟེར་བས་
མཚོན་ཞིང་ངོ་ཉ་ིཤུ་རྩ་བདུན་མ་ིཐོག་སྔ་མ་ོནས་བསྐྱེད་རིམ་བརྩེགས་ཐོག་ཤོར་བ་ས་ཞིང་གོང་གསལ་

  རྣམས་ཁྲལ་ཁུངས་རང་དུ་ཕིྱར་བསླགོ་ཡོང་བ་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ེལན་ཤེལ་ཆོས་སྤྱ་ིའཐུས་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲམ་གནས་
 གསར་བའི་མི་ཐོག་གངོ་མའི་འབྲུ་དངུལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མ་ེམདའ་ཇ་སོགས་རིམ་ཞུས་གན་རྒྱ་དག་ེབཟང་ལ་གང་སྒྱུར་

བྱུང་བའི་ཞིང་ངོ་ཉ་ིཤུ་རྩ་བདུན་ཡོད་ཞུ་ཐད་ས་བྱ་གན་རྒྱ་སྤྱན་ཞུས་ལྟར་འབྲུ་དངུལ་བསྐྱེད་ཐོག་སྤྲད་དོན་
 གན་གསལ་ཞིང་ང་ོབརྒྱད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ པ་སངས་དང་ཕིྲན་ལས་གཉིས་ནས་ཞིང་རིན་ཡོང་བའི་ཞིང་བཅས་ཕིྱར་

 བསློག་བྱས་ཆོག་པ་ཞུ་སྐོར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཉསི་ཀའི་ཞུ་བ་ཕོྱགས་མཐུན་ཀྱང་གྲམ་དགའ་བའི་ཞུ་གསལ་ཞིང་གྲངས་
ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ཡོད་ཞུ་བར་གན་རྒྱར་ཞིང་མགི་དགུ་ལས་མ་གསལ་བ་འདི་དག་གྲམ་དགའ་བས་ཞུ་

 འཛུད་བྱུང་བིྱན་ཤག་ལ་ཉསེ་པ་ཙམ་དགསོ་ཀྱང་འཚོ་ཚིགས་ལ་བསམ་འཐེན་ཅངི་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གན་གསལ་ཞིང་
གྲངས་རྣམས་དང་འཕོྲས་ཇི་ཡོད་བཅས་འཕྲལ་དུ་ཕིྱར་བསློག་ཐོག་སླད་གན་འཛིན་ནང་སྦྱོར་དེ་རིགས་སུ་

  ཐད་ནས་བགྱསི་མ་ིཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་སྐུ་ར་བ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྐུ་ར་བ་བུད་སྟངོས་ཀྱི་ཆུ་སྦྲུལ་ལོ་གུས་པ་
 ཨེམ་པ་སངས་ཁུངས་འཇུག་གནང་བར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་ནས་དེ་སྔ་དགེ་སླངོ་སྐུ་ར་བ་ཟེར་བ་བྱུང་འདུག་

སྟབས་ད་ཆ་ཁྱེད་རང་ནས་གྲ་ཁྲལ་འཇུག་དགོས་ཟེར་བྱུང་དོན་ནར་འབུར་མུར་ཆུ་སྟག་ལོ་གུས་པ་མེད་
བཞིན་པར་འདུ་འཐུས་ས་མེད་བཞིན་པར་འདུ་འཐུས་ས་ནས་གན་རྒྱ་གཡོ་ལེན་གྱི་ལོ་འདི་ཤུ་ཐམ་པ་རིང་

 ཆོས་དོད་སྟམ་བཅོ་ལྔ་རེ་དང་དེ་ནས་ཆོས་འཇུག་དགོས་རྒྱུ་བཅས་གསལ་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་འབབ་སྟམ་ཕེྱད་
དྲུག་བཞི་ཆ་རེ་ཕུལ་བ་ལས་དེ་བིྱངས་བུད་སྟོངས་འབབ་སྤྲོད་མི་བྱུང་ཚོད་མི་འདུག་པ་སླད་གྲ་ཁྲལ་ཆོས་

 དོད་འབུལ་མ་དགསོ་པ་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ེལན་ཤེལ་ཆོས་ནས་གུས་ཚོར་མ་ེཕག་རྩལ་བའི་གཏན་ཚིགས་སུ་དིང་
རི་ཁུལ་ཚོ་ཆུང་རེ་ནས་གྲ་ཁྲལ་གཉསི་རེ་རྒྱབ་འཐུས་གན་གསལ་བཞིན་སྐུ་ར་བ་ཚོ་ཆུང་ཁོངས་ཡིན་ངསེ་

  ལ་བརྟེན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲ་ཁྲལ་གོང་བཞིན་རྒྱབ་འཐུས་ཆོག་པ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་དེད་ཀྱང་ཁོ་པར་ང་ོའཛུགས་བྱ་རྒྱུ་མེད་
རྐྱེན་ཆོས་དོད་སྤྲད་འཐུས་བརྗོད་འབེྲལ་ཁོ་པའི་འབབ་ཞུ་གསལ་ལྟར་བླངས་ངེས་ལ་ཕིྱན་ཆད་གཏན་

 ཚིགས་དགངོས་དོན་གྲ་ཁྲལ་མི་རྐང་གཉིས་པོ་ང་ོའཇུགཡོང་བ་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ལེམ་པ་སངས་ལ་
 བསྐྱར་འདྲིའི་ཞུ་བར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྐུ་ར་ཚོ་ཆུང་ཁངོས་ཡིན་མིན་གུས་པ་འཛིན་གསར་ལ་བརྟེན་ངསེ་གསལ་ཞུ་རྒྱུ་



 མེད་ཅངི་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤངི་ཡོང་དུས་གཟིར་ཚུན་ཁྲལ་འཛིན་ཞུ་མ་ིརིམ་པར་གྲ་ཁྲལ་རྒྱབ་རིགས་བྱུང་མི་འདུག་པ་
 ལགས་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆུ་སྦྲུལ་ལོ་ཁྲལ་འཛིན་གསར་འབོྱར་གྱ་ིརྗེས་སོར་གྲ་ཁྲལ་འཁྲི་ལུགས་ཆོས་སྡེའི་ཞུ་གསལ་

 ལྟར་བཅས་ཆོས་དོད་ཆོས་ཁྲལ་གཏན་ནས་མི་དགསོ་པའི་བཀའ་དཔྱད་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞུ་སྐོར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་
ཆོས་ནས་གྲ་ཁྲལ་འགྲགི་མིན་གང་སར་ཁྲིམས་སྲོལ་དང་མི་མཐུན་པའི་ཆོས་དེད་འགེལ་བཀོད་བགྱསི་

 པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དིང་འདུ་རྒན་འཐུས་ནས་གན་རྒྱ་འཛུགས་བདེའི་ཐགོ་ཨེམ་པ་སངས་ནས་ཆོས་དེད་རང་བཞིན་
སྤྲད་པ་ཤསེ་བཟིན་སྒྲིབ་ཆགས་བཅས་ལ་ཕན་ཚུན་ཚང་མར་ཉེས་བཀོད་དང་འབེྲལ་སྔོན་བླངས་ཆོས་དོད་

  ཕིྱར་སློག་དགོས་གྲས་ཙམ་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཆོད་ཡུལ་ལ་བསམ་ཆགས་པ་བྱས་ཤངི་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོན་རྩ་ལྕགས་ཞིབ་དང་
  ཤིང་བིྱ་ཞིབ་དེབ་ཁག་ལ་ཞིབ་པར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྐུ་ར་མོ་བྲན་འབོྲག་རྐང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༤༩ སྒེར་གྲ་ཆུ་བ་སྔ་སྟོངས་ཡིན་ཞུ་བ་ས་ སྒེར་གྲ་ཆུ་བ་སྔ་སྟངོས་ཡིན་ཞུ་བ་ས་

 ཞིང་དག་ེབེད་ཁྲལ་སླར་ཕན་པ་བྱུང་རྗསེ་འཁྲི་སྒྲུབ་ཆག་ཅེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཀན་སྦུག་པ་ཡང་ཞུངས་སྟོངས་ཀྱི་རྒྱ་
ཤིང་རོྔད་གསུམ་ལས་འཁྲི་མེད་ཁར་སྒེར་གྲ་ཆུ་བའི་རྩ་ཆུའི་དགེ་བེད་མ་ེའབྲུག་ནས་སྨན་ལྷ་བ་ཅན་
གཞུང་ལུག་ལྔ་བརྒྱ་ཐམ་པའི་རྩ་ཐོབ་ཏུ་གསོལ་རས་གནང་བཞིན་གྲ་ཁྲལ་ཁེལ་ཚེ་རྒྱབ་གཅིག་སྒ་གཉསི་

 ཀྱསི་གཞུང་ལུག་རྗེས་འཁྲིའི་གོར་ཤུགས་ལ་དོ་ཁགོ་བྱུང་དོགས་མང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤིང་ཡོས་དུས་ཟིར་ཚུན་
 ཁྲལ་འཛིན་རིམ་པར་གྲ་ཁྲལ་རྒྱབ་འཁྲི་བྱུང་མ་ིའདུག་པ་བཅས་སླད་ནས་གྲ་ཁྲལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་དོད་ལེན་

པ་སགོས་གཞུང་རྒྱུགས་སྟངོས་ཁུངས་གསར་འཛུགས་འཐོན་རྐྱེན་དུ་འགྲོ་རིགས་གཏན་ནས་བགྱིས་མི་
  ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་གྲམ་བོང་དཀར་བ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་མཚོ་གཞིས་སུ་བུན་གསར་རྙིང་བསྐྱེད་

 ཐོག་བེྱས་སྣ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བོང་དཀར་སོགས་ཀྱ་ིཁོངས་སོན་རྒྱུའི་ཁལ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་བརྒྱད་ཙམ་འགྲ་ོབ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
དགེ་བཟང་པོ་ལགས་སུ་་་་་་་་་ཁང་ཡོད་པ་སེར་བ་སོགས་ཞིང་སོན་ཁལ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྔ་འགྲོས་ངག་
བསྟན་ལ་བུན་བསསྐེད་ཐགོ་ཞིང་སོན་ཁལ་ལྔ་འགྲོ་བ་བཅས་ཡོད་པ་སྔར་བཞིན་མུ་འབྱམས་གྱུར་དགོས་

 ལགས་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་ཞིང་རྣམས་རང་བདག་གསི་བུན་བསྐྱེད་མངའ་ཞབས་སྤྱ་ིམཚུངས་ཞུས་ཆོག་པ་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
 དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཚོ་གཞིས་སུ་ཡོད་པའི་ས་ཞིང་རྣམས་གན་དོན་ཤངི་སྦྲུལ་འདེབས་རྩ་ནས་ལོ་

བདུན་འདེབས་བདག་གི་ངོ་བསྐྱེད་གཏང་གཤིས་ལྕགས་ཕག་སོགས་ཤུལ་ནས་ཕིྱར་བསློག་ཞུས་ཆོག་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
  གན་ཟུར་གསལ་གྱི་འབྲུ་དངུལ་རྣམས་རྩསི་རྒྱག་ཡོང་བ་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་བཟང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ངག་བསྟན་ལ་

ཡོད་པའི་ས་ཞིང་རྣམས་ང་ོབོའི་ཐོག་གཅོད་རྒྱར་བྱུང་བ་ལོ་དུས་རོྫགས་མཚམས་ཕིྱར་བསློག་ཞུས་ཆོག་པ་
 བཅས་ཞུ་སྐོར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཚོ་གཞིས་སུ་ཡོད་པའི་གན་དོན་ངོ་བསྐྱེད་གཙང་འདུག་གཤིས་ལྕགས་ཁག་འདེབས་

རྩ་ཆོས་སྡ་ེནས་བྱས་འཐུས་ཀྱ་ིསགོ་ཤུལ་མཚམས་སྔར་ལུགས་འཛུགས་ལེན་གཉིས་ཕོྱགས་ནས་བགྱིས་
 མི་ཆོག་པ་རྩིས་ལེན་ཐོག་སྔོན་གན་གསེལ་བཅག་ག་ིགཙང་འཛིན་ཀྱང་ངེས་སྤྲོད་དགུས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་བཟང་

དང་ངག་བསྟན་ལ་ཡོད་པའི་ས་ཞིང་རྣམས་འཕྲལ་དུ་ཕིྱར་སྤྲོད་ཐགོ་གོང་སྨོས་ལྟར་གྲ་རྐྱང་ནས་ཚོང་ཁ་ེ
ཞིན་ལས་མ་ིཆོག་པའི་རྩ་འགལ་བེྱད་འཛོལ་ལ་ས་ོས་ོནས་གེླང་སེལ་ཉེས་པ་མགུར་མོ་གང་རེ་བསྒྲུབས་

 ཏེ་སྤྱ་ིསྒེར་གན་གསལ་འབྲུ་དངུལ་རྣམས་ཟློག་སྤྲོད་ཇི་ཆགས་སྤྱི་འགྲ་ེབགྱི་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚོ་འདོན་གྲེས་ནང་པ་ནས་
 ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཐོང་གཞིས་སུ་ཕ་མེས་གངོ་མའི་བུན་རྙངི་ཐགོ་ས་ཞིང་ཆེ་ཆུང་ད་ོབཅུ་གཉསི་ཕུལ་རེ་མ་ིཐོག་བཞི་



ཙམ་སོང་བ་ད་ཆ་ས་ཞིང་རྣམས་ཕིྱར་བསློག་གི་བུན་རྙིང་ཐད་མངའ་ཁུལ་དཔེ་འགྲོ་ཞུས་ཆོག་པ་ཞུ་བ་
   དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མེ་རྟ་གན་རྒྱ་རིམ་ཛར་སྤྱན་ཞུས་བཞིན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མ་ེལུག་འདེབས་ཁ་ནས་

བཟུངས་ང་ོབསྐྱེད་ཐོག་གཙང་ཆོད་གཅོད་རྒྱར་ལྕགས་ཕག་སགོ་ཤུལ་བར་སྤྲད་པ་ལོ་དུས་རོྫགས་
 མཚམས་ཕིྱར་སྤྲད་ཆོག་པ་གན་ཟུར་གསལ་གྱི་འབྲུ་དངུལ་རྣམ་གཙང་སྤྲོད་ཡོང་བ་བཅས་ཞུ་སྐོར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གེྲས་

ནང་པའི་ཞུ་གསལ་མ་ིཐོག་བཞི་ཙམ་སངོ་ངེས་ཡིན་ན་ང་ོབསྐྱེད་སྔ་དུས་ནས་གཙང་འདྲ་བ་སྨསོ་མ་
དགསོ་ཀྱང་མཆོད་ཡུལ་ལ་བསམ་ལྕགས་ཕག་འདེབས་རྩ་ཆོས་སྡེ་ནས་བགྱིས་འཐུས་དང་སོགས་ཤུལ་
མཚམས་སྔར་ལུགས་འཛུགས་ལེན་མི་ཆོག་པ་ས་ཞིང་རྣམས་གྲེས་ནང་པར་རྩིས་སྤྲོད་ཐགོ་གཙང་འཛིན་
ཀྱང་ངསེ་སྤྲད་ཀྱ་ིགན་ཟུར་གསལ་གྱི་འབྲུ་དངུལ་རྩིས་རྒྱག་དགོས་མིན་སྔར་ཕན་གཅོད་རྒྱར་སྤྲད་པའི་ས་

  ཞིང་ལ་ཐོབ་བརྩིས་ཆེ་ཆུང་དང་བཅས་སྤྱ་ིམཚུངས་བགྱི་དགོས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕ་སྟོད་སྒེར་འོག་ཁུངས་བཞི་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
  ཤེལ་ཆོས་རྒྱན་གཞིས་སུ་རྩ་སྔ་སླ་ངུ་གཅིག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གོམས་ཚད་ཉ་ིཤུ་རྩ་ལྔ་རེ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་རིན་ཞེས་པ་མར་ཉན་

 བཅུ་གཉིས་རེ་ལོ་ལྟར་འབུལ་དགོས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆགས་གླ་བཅས་སྒྲུབ་དགསོ་གཏན་ཚིགས་ཞལ་གསལ་ཡོད་
  ན་ལས་དེ་མིན་སྒྲུབ་རྒྱུགས་མི་དགོས་པ་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་སེལ་ཆོས་པ་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤིང་ཕག་རྩལ་བའི་གཏན་

ཚིགས་སུ་སྒེར་ཁག་བཞི་ནས་གཞིས་གཡོག་དགོས་པ་ཞལ་གསལ་བཞིན་རྩ་རྔ་བསྐུལ་འདེད་དང་
 ཆགས་གླ་བཅས་བསྡུ་ལེན་ཞུས་ཤངི་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མར་ཉན་བཅུ་གཉིས་བསྡུས་སྐོར་ཚལ་ཆེན་ཁའི་མཐར་སེམས་

འཚོར་བཅུ་གཅགི་ག་ིརྩ་རིན་དུ་བསྡུས་པ་བཅས་ལས་གསར་སྤྲོས་ཞུས་རིགས་མེད་ངེས་བཅས་ཞུ་བའི་
   སྐོར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤིང་ཕག་གཏན་ཚིགས་ལ་ཞིབ་པར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆགས་ལུད་འཇུག་དགོས་འཁྲི་ཁུངས་གྲངས་བཅད་ཐགོ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

     འཇའ་དཔོན་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆུ་ཤར་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷ་ལུང་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བསམ་རོྫན་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཆོད་རྟེན་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཁར་པ་རྣམས་ཀྱིས་
རྒྱན་བུའི་གཞིས་གཡོག་གཞུང་གནས་ལས་གཡོ་མེད་དགོས་རྒྱུ་ཞེས་ཕེབས་འདུག་པ་གཞིས་གཡོག་མ་

 དགསོ་པ་ཞུ་བདེར་ཉེས་པ་ཙམ་དགོངས་གྲས་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ཕར་ཆོས་སྡ་ེནས་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ར་སྤྲོད་ཁ་
 གསལ་མ་བྱུང་བས་མགོ་མ་འཚམས་བྱུང་བ་ཡིན་ཤག་ལ་བསམ་ཉེས་པ་ཡངས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་ནས་འཇའ་

དཔོན་པ་སོགས་ཆོས་སྡེ་རང་ནས་འཛིན་བདག་གང་ཡིན་གྱ་ིགཞིས་གཡོག་བ་ས་ེགླང་འགེལ་མི་འབྱུང་
བའི་ཐོག་ཁུངས་ས་ོསོར་གཞིས་གཡོག་བསྐུལ་འོས་རྣམས་ཀྱང་སྔར་ལུགས་གང་བྱུང་མིང་བཏགས་
རིགས་མ་ཡིན་པའི་བཏབས་བཟིགས་གནོད་འགལ་མེད་པ་བ་ལས་འོ་འཇམ་བཞིན་བསྐུལ་བདེ་གང་

  མཁས་ངསེ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྣམ་ཀུན་འཚོ་ཕན་བགྱི་འོས་ཀྱང་ཕན་ཆར་གང་ཐུབ་དགོས་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚད་པོ་ཆེའི་མཐར་
 སེམས་ཅན་འཚོར་བཅུག་ཞུ་གསལ་དངསོ་འབེྲ་ཡིན་ཚེ་སྔར་རྒྱུན་བཀག་མེད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་རིན་མར་ཉག་བཅུ་

 གཉསི་ཐད་བསྡུ་ལེན་མ་དགསོ་པ་ཆག་གཏོང་དགསོ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སེར་སྨད་ཁོངས་གྲ་སོ་ཟེ་ཆོས་དགོན་ནས་ཞུ་
 བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གངོ་མ་རྒྱ་གཞུང་གཉསི་ཀྱ་ིབསྟན་སྲིད་ཞབས་བརྟན་ཅ་ིདང་བེྲ་བྲག་ལོ་ལྟར་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་

ཚར་གསུམ་བཅས་སྐོར་སྔ་དུས་ཤེལ་ཆོས་པ་དང་བཟླསོ་པའི་བཀའ་ཁྲ་དང་རྒྱབ་གནོན་གཏན་ཚིགས་སྔ་
  ཕིྱ་བཅས་ཀྱི་དགོངས་དོན་དུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲ་ཁྲལ་དཀོར་ས་དག་ེཁོངས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བསྟན་པ་སྤྱིའི་རིམ་གྲ་ོསགོས་གསུམ་

 གཉསི་ཤེལ་ཆོས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གསུམ་གཅིག་གུས་ཚོར་ཐོབ་པ་ཞལ་གསལ་ཐགོ་བསྡུ་གཞུང་ནང་དངུལ་སྲང་



 བཞི་བཅུ་ཐམ་པར་ཉ་ེབ་འཁོད་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་པར་སྔ་ཕིྱ་བར་གསུམ་དུ་ཆོད་པའི་སེལ་ཁུངས་རྣམས་
 ནས་བསྟན་སྤྱ་ིརྩ་ཆག་གསི་ད་ལྟ་ལག་བསྡུར་དངུལ་སྲང་བཅུ་ཐམ་པ་སྐོར་ལས་མེད་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་འབེྲལ་

  བསོད་ནམས་ཀྱང་རྩ་ཆག་བསྡུ་སྤྲོད་མ་བྱུང་བ་ཕིྱན་ཆད་གྲ་ཁྲལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དཀོར་ས་དགེ་ཁངོས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བསྟན་སྤྱ་ི
 བཅས་བསྡུས་འབོར་ཤེལ་ཆོས་པ་དང་འདྲ་བའི་གསུམ་གཅགི་ཟེ་ཆོས་པར་སྒྲུབ་སྤྲོད་ཡོང་བའི་ཐགོ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

 ཤེལ་ཅསོ་པའི་ཁོངས་གཏགོས་ནས་བསྟན་སྤྱི། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བསོད་སྙོམས་སོགས་ད་ཕན་ལོ་སངོ་ཆད་འབབ་ཕིྱར་
  སྤྲོད་ཡོང་བ་སོགས་བཀའ་འདོམས་ཐུགས་རྗ་ེཆེ་བ་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ེལན་ཤེལ་ཆོས་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བསོད་སྙོམས་

  ཐད་རྣམ་ཀུན་ལོ་གཉིས་ཤེལ་ཆོས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལོ་གཅགི་ཟེ་ཆོས་པ་འགྲ་ོལམ་བྱང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བསྟན་པ་སྤྱ་ིརིམ་
 གསུམ་ཆ་གསུམ་གཉསི་ཡིན་མིན་ངེས་གསལ་ཞུ་རྒྱུ་མེད་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་རྟ་བསྡུ་གཞུང་སྫོང་དམ་འབྱར་མ་

ཡིན་ལུགས་དམ་གསུམ་འབྱར་གྱི་བརྗོད་བྱར་ཤེལ་ཆོས་པ་ནས་དགུན་དུས་བཀའ་འགྱུར་ཚར་བརྒྱད་
  དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཟེ་ཆོས་པས་ཚར་གཉིས་སྒྲོག་ལམ་ཡོད་སྐད་བཞིན་སྔ་ཟུར་ཡིན་ཤག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ེམཚུནས་ཤེལ་

ཆོས་ཁོངས་གཏགོས་ནས་བསྟན་སྤྱ་ིདང་བསོད་ནམས་སྙོམས་འབབ་ཆད་ཛར་ཞུ་ཐད་ཤེལ་ཆོས་པར་ཆོད་
 སྐབས་བསྡུ་སྤྲོད་གཉསི་ཀ་ཚིག་ཤ་ཆོད་ཤག་ལ་གསར་ཆད་རིགས་ཡོད་ཤ་སྤྲད་འཐུས་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲ་ཁྲལ་

ཐད་གྲམ་མཚོ་ནས་གསུམ་གཉིས་ཟེ་ཆོས་པར་དམིགས་བསལ་བཅུག་འཐུས་ཡོད་གཤསི་དེ་བིྱངས་
 བཀའ་གཏན་དགོངས་དོན་སོ་སོའི་འཇུག་ཁུངས་སྔར་གནས་ཡོང་བ་བཅས་ཞུ་སྐོར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཟེ་ཆོས་པའི་གཏན་

   ཚིགས་ཁག་ལ་ཞིབ་པར་གྲ་ཁྲལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དཀོར་ས་དག་ེཁོངས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བསོད་སྙོམས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བསྟན་པ་སྤྱ་ིརིམ་བཅས་
 ཤེལ་ཆོས་པ་དང་གསུམ་ཆ་གསུམ་གཉིས་ཡིན་ངསེ་གཙང་བཙན་ཕེབས་འདུག་གཤིས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ནས་

བཟུངས་བསོད་སྙོམས་སྔར་སྲོལ་བསྡུ་ལམ་ནས་ཆག་གོང་གསལ་ཕུད་པའི་འབབ་གསུམ་ཆ་གསུམ་
 གཉསི་སྔར་རྒྱུན་དགོས་རྒྱུ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བསྟན་སྤྱིའི་འབབ་ཀྱང་ད་ནས་བཟུངས་ལན་འདོམས་གོང་སོང་ལྟར་

 དགསོ་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཟ་ེཆོས་པར་བསྟན་སྤྱ་ིདང་བསོད་སྙོམས་འབབ་ཤེལ་ཆོས་ཁངོས་ནས་ཆད་ཛར་དུ་
བཞག་ཚུལ་ཐད་ཀྱང་སྔར་འཁྲི་དངསོ་གནས་གང་ཡིན་གསར་རྙིང་ལ་མ་ལོྟས་པ་སྒྲུབ་སྤྲོད་དགསོ་རྒྱུ་རང་
འོག་ལ་བཀོད་འདོམས་དང་འབེྲལ་འབྱུང་འགྱུར་དུའང་དགོན་ཡས་མས་ཐུགས་མཐུན་ཁྲིམས་གཙང་ག་ི
བཤད་སྒྲུབ་འཆད་ཉན་དར་རྒྱས་སུ་སྤེལ་བའི་ཕན་གདགས་གང་འགྲ་ོམ་གཏོགས་སྔར་ལུགས་དཀོར་ས་

 སགོས་ལ་བསྙད་གཅིག་ངན་གཅིག་སྐྱེས་རིགས་ཕན་ཚུན་སུ་ཐད་ནས་བགྱསི་མ་ིཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་ང་ོཚབ་
  གཉེར་འབའ་བུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཚོ་གཞིས་ཅན་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབྱར་གནས་གཏོང་ཐེབས་སུ་འབེྱད་ཁྲ་ནན་གསལ་

 གྲམ་མི་བདེ་བར་པའི་ཞིང་སྐྱོང་ཆུང་ཟེར་བ་སོན་ཁལ་གཅགི་དང་བེྲ་བཅུ་གཅིག་འགྲོ་བའི་ས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་
གཉེར་ཇ་ོབཟང་རིམ་འཕོས་ཀྱསི་གསར་རྙིང་དབར་ཐེ་གུ་སྣེ་ཤོར་ལྟ་བུའི་སྐྱེ་ཆོས་པས་ཉར་བདག་བྱས་

 འདུག་པ་ད་ཆ་གོང་གསལ་ཞིང་གའི་ལོ་སོང་སྟོན་འབབ་དང་བཅས་ཕིྱར་བསློག་ཡོད་པ་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ེ
 ལན་སྐྱེ་ཆོས་པ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་ཚོའི་ཆོས་གཞིས་མན་གདང་གགོ་པོ་ཟེར་བའི་ཞིང་ངོ་གཅིག་ཆོས་སྡེར་

ཡོད་པ་སྔ་ལོ་རྩོད་བསྙད་སྐྱངོ་ཆུང་ཟེར་བ་གུས་ཚོའི་དེབ་ཐོག་ཏུའང་གསལ་གཤསི་མན་གདན་གོག་པོ་
ཤེལ་ཆོས་སུ་རང་འཇགས་ཀྱ་ིསྐྱོང་ཆུང་རྩོད་མེད་བྱ་རྒྱུ་དབུ་མཁན་ཤག་ཚང་དགེ་བཟང་ང་ོམ་དང་འཕོྲས་



  མོལ་བྱུང་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ཆ་མན་གདང་གོག་པོ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྐྱོང་ཆུང་བཅས་སྔར་མུས་རང་གཟུགས་རང་བདག་
ཞུས་འཐུས་དང་རྣམ་རྒྱལ་རོྡ་རྗེ་ཟེར་བ་ཆོས་ཁྲལ་གཏན་ཚིགས་ཁངོས་འཐུན་མོངས་སྐོན་མེད་ལགས་

 ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆུ་སྒོའི་ཁྲལ་ཁོངས་ཡིན་བསྐད་ཆོས་འཇུག་མི་བེྱད་པས་ཤེལ་ཆོས་སུ་བཅུག་སོང་བ་གསོལ་རས་
 ཡོང་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་ཁ་ོརང་ཚོའི་ཁྲལ་ཁུངས་སུ་གནས་སྤངོས་་

  ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཟེ་ཞོལ་ཨེམ་ཟེར་བ་ཡང་གུས་ཚོའི་བན་ཁྲལ་རྒྱག་ཡུལ་ཡིན་བཞིན་པར་ཤེལ་ཆོས་སུ་བཅུག་པས་བཙུན་པ་ཚེས་མ་ཟིན་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྱིན་ཆད་དེ་རིགས་མི་
 འབྱུང་བའི་བཀའ་འདོམས་ཡོད་པ་ཞིག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མཚུངས་དགོན་ལག་བར་འབྲོག་ཟེར་བ་དགོན་སིྙང་ལ་གྲ་བཙུན་མེད་སྟབས་ཞུས་རྩལ་འགོ་མཆན་དགོངས་

དོན་ཉི་ཤར་ཕུ་མདའ་བར་གསུམ་གྱི་མི་གྲ་ཡོད་རིགས་ལ་བུ་གསུམ་ཐར་པའི་ཆོས་ཁྲལ་རྒྱབ་འཐུས་ཡོད་དོན་རྒྱུ་རྐྱེན་མོས་མར་ཆོས་འཇུག་མ་བྱུང་བ་བླངས་
 ནས་བཀའ་དམ་དགོངས་དོན་ལྟར་ཆོས་འཇུག་དགོས་པའི་བཀའ་དཔྱད་ཡོད་པ་བཅས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་འབྱེད་དེབ་ལ་ཞིབ་པར་གྲངས་༣༣། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༢་པར་སོྐྱང་

  ཆུང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲེ་བཅུ་གཅིག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མན་གདང་གོག་པོར་སོན་ཁལ་གཅིག་དང་བྲེ་བརྒྱད་བཅས་གསལ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཟེ་ཆོས་པའི་གཏན་དེབ་གྲངས་
  ༤༤། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༥། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༡་པོར་མན་གདང་གོག་པོ་ཞིང་གཅིག་ལ་སོན་ཁལ་བདུན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྲེང་གཉིས་པར་སོྐྱང་ཆུང་ཞིང་གཅིག་ལ་སོན་ཁལ་བདུན་དང་བྲེ་བཅོ་ལྔ་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲངས་

 ༤༥། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༢། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༡་པོར་སོྐྱང་ཆུང་ཞིང་གཅིག་ལ་སོན་ཁལ་གཉིས་བྲེ་བཅུ་ཐམ་པ་འགྲོ་བ་གསལ་འཁོད་བཅས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོན་སིྙང་སོྐྱང་ཆུང་ཞིང་སོན་འབོར་ཆེ་ཆུང་མ་ངེས་པ་
ཙམ་ལས་གཉིས་ཀར་གསལ་འབྲེལ་ད་ཆ་སེྐྱ་ཆོས་པའི་ཞིང་མན་གདང་གོག་པོ་སོན་ཁལ་བདུན་འགྲོ་བ་ཆོས་སྡེར་གན་རྒྱ་དང་བཀྲགས་སྤྲད་འཇོག་འདུག་པ་
ཤེལ་ཆོས་པར་རང་འཇགས་ཀིྱས་སོྐྱངས་ཆུང་ཞིང་སོན་ཁལ་གཅིག་དང་བྲེ་བཅུ་གཅིག་འགྲོ་བའི་ས་སྔ་འཕྲོས་ཤེལ་སེྐྱ་སུར་བདག་རྩོད་གེླང་མ་དགོས་པ་སེྐྱ་
ཆོས་པར་སྔར་འཇགས་ཀིྱ་སླད་མན་གདང་གོག་པོ་སེྐྱ་ཆོས་པར་ཕྱིར་བསོླག་སྐབས་སོ་སོའི་འབྱེད་གཏན་དོན་གསལ་ས་རིགས་རྟེའུ་ངོས་འཛིན་བྱེད་པ་མ་

  གཏོགས་ད་མུས་སྤོམ་གཡོར་འདི་རིགས་གཉིས་ཕྱོགས་ནས་བགྱིས་མི་ཆོག་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྣམ་རྒྱལ་རྟེམ་ཟེར་བ་སེྐྱ་ཆོས་པར་ཕྱིར་བསོླགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁྲལ་ཁུངས་ས་
 གནས་སུ་གནས་སྤོར་ཞུ་བ་ཁོ་པ་ཤེལ་ཆོས་སིྒྲགས་ཁོངས་ཡིན་བཞིན་པར་བརྟེན་གསར་སྤྲོས་མ་བདེ་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མཚུངས་སེྐྱ་ཞོལ་ཨེམ་རྗེ་ཟེར་བས་བན་ཁྲལ་

 རྒྱག་ཡུལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོན་ལག་བར་འབྲོག་གྲ་བཙུན་འགོ་མཆན་དགོངས་དོན་བུ་གསུམ་ཆོས་ཁྲལ་རྒྱན་འཐུས་ཆོག་པ་སོགས་སྔ་ཕྱིར་རང་ལག་ཏུ་སྩལ་བའི་
འབྱེད་གཏན་བཙན་དམིགས་རིམ་འབྲེལ་ལ་དོ་ཕོག་མི་འབྱུང་བ་བདག་དོན་བདག་གཅེས་ཀིྱས་སྤྱི་ཟོམ་དུ་མ་ལུས་པ་འཛིན་གྲ་ཡ་མ་བྲལ་བའི་བླང་དོར་དོན་

 ཚང་དགོས་རྒྱུ་ལས་སྔ་ཕྱིར་རང་མགོ་མ་འཚམས་པའི་ཞུ་བདེ་འདི་རིགས་ནམ་ཡང་བགྱིས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སེར་སྨད་ཤེལ་ཆོས་བླ་བྲང་འཛིན་ཁོངས་བོང་ཤོད་རི་ཆེ་
 དགོན་གྱི་ལས་སྣེ་རྣམས་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་ཚོའི་བསྟན་སིྲད་ཞབས་བརྟན་རྒྱུན་སྒྲུབ་ཐོག་བླ་སྤྱི་སོ་སོར་ཞབས་བརྟན་ལེགས་འབུལ་ཕོན་ཆེ་བཅས་སྒྲུབ་དམིགས་

 པ་ཁང་ས་ཆུའི་དགེ་བདེ་བཅས་མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོའི་ཞབས་ནས་བཟུངས་གཞུང་དགོན་རང་བདག་བྱས་འཐུས་བཀའ་གཏན་སྔ་ཕྱིར་འབྲེལ་ཞིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྟེན་
 གསུམ་ཆོས་ཞིང་དང་བཅས་པ་མཁན་དམ་འབྱར་མའི་སྤྲོད་དེབ་ནང་གསལ་ས་ཁང་སོགས་སྔར་གནས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བར་ལམ་ཆོས་གཞིས་ཁོངས་ཆོས་དབང་

བདག་ཐོག་གྲ་བཙུན་རྣམས་ཀྱང་ཆོས་འབོར་འཇུག་རྩིས་སོགས་དེབ་གསལ་ས་ཞིང་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ཐམ་པ་སོྐར་ནས་ཞིང་ངོ་དྲུག་ཅུ་ཐམ་པ་ཙམ་ལས་དེ་
 བྱིངས་ཤེལ་ཆོས་ངོ་འདོན་ཞིང་ཁོངས་སུ་འཐུ་མོངས་རེ་རང་དབང་ཡོད་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མཚུངས་ན་ཁྲ་ཁ་ལ་བར་གྱི་ནེར་ཁྱུང་གི་རྩ་ཆུའི་དགེ་བདེ་སོྐར་མུ་

  འབྱམས་ཀིྱ་རྩ་རིན་ཟམ་སུམ་ཅུ་ཐམ་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཇ་སྟོ་བཅུ་སྦག་བཞི་ལས་མ་བྱུང་བ་གྱོང་ཀུན་ཆགས་ལུགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བར་ལམ་ནས་གྲ་བཙུན་སྤྱི་སེྒར་གྱི་ནོར་
   གཡག་ཕྲན་ཡོད་ཁུངས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་བྱིངས་སེམས་ཅན་ཡོད་དོ་ཅོག་གྲངས་རྩིས་ཀིྱ་རྩ་རིན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྡོད་ཁང་ལ་ས་གླ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྒ་ལ་དུད་ཁྲལ་སོགས་ཁྲ་གན་ཆོད་ཡིག་ལམ་
  འབུལ་ཐུ་མེད་བྱུང་ལུགས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རལི་ཤིང་ཡང་སེྒར་བདག་གིས་གུས་པ་སྤྱི་སེྒར་ལ་འབུད་ཤིང་ཙམ་སྒྲུག་རྒྱུ་མེད་པས་ཚོགས་ཤིང་རྩ་ཆད་ལ་ཐུག་ཉེ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

ཚོགས་སྤྱིའི་ཆུ་སོྐར་ལ་དེང་དུས་རྔོད་འཐག་ཕོན་ཆེ་བཙུགས་ཐོག་ཡོས་རྩམ་འདེགས་ཆད་བར་ཁྱད་སྒྲུབ་དགོས་ཁར་སྔར་ཕན་ཕྱེ་གླ་སྤྱི་མཚུངས་སྤྲོད་ལམ་
   ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རབ་འབྱམས་བྱ་ཤོ་ནས་བཟུངས་ཕྱེ་གླ་མ་བྱུང་བ་བཅས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྱིན་ཆད་རི་ཀླུང་རྩ་ཆུ་ཤིང་གསུམ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེབ་དོན་ས་ཞིང་བཅས་རང་གཟུགས་རང་བདག་

 གིས་ཤེལ་ཆོས་བླ་བྲང་ཁོངས་གཏོགས་ཞུས་ཏེ་རྔོད་འཐག་འུས་ལག་བཅས་གཏན་ནས་རྒྱུགས་མི་དགོས་པ་བཀའ་དཔྱད་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞེས་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་
    ལན་ཤེལ་ཆོས་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་ཚོའི་གཏན་ཚིགས་སུ་རི་ཆེ་དགོན་སོགས་ཞལ་གསལ་འཁོད་རིགས་ཀིྱ་མོ་བྲན་མི་གྲ་ཡོང་འབབ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་རིགས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རི་ཀླུང་གི་རྩ་ཆུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

 ལྷས་མས་བདག་ཐོབ་ཇི་ཡོད་ཤེལ་ཆོས་སུ་ཇི་སིྲད་བར་འཇགས་གནས་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རི་ཆེ་ཆོས་གཞིས་ད་ཕན་གུས་ཚོའི་ཁོངས་གཏོགས་སིྙང་ཁུངས་སོྐན་མེད་
ཀིྱ་རང་ཞབས་སྤྱི་མཚུངས་གང་ཅིར་གེླང་བརྗོད་གང་ཡང་མེད་བཞིན་པར་གསར་སྤྲོས་དེ་དག་གཏན་ཚིགས་ཞིབ་གཞུང་སོགས་རྟོག་རོལ་གྱི་ཞུ་བདེར་བཀའ་

 ཉམས་དང་འབྲེལ་མེ་སྦྲུལ་ཚུན་ལ་གསར་སྤྲོས་བྱུང་ན་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་ཤེ་བམ་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་དོན་ལྟར་སྒྲུབ་ཆག་འཇགས་གསུམ་སྔར་གནས་ཡོང་བ་
  བཅས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རི་ཆེ་དགོན་འདི་ཉིད་སྔ་སོར་མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་བའི་དུས་ནས་དགོན་དེའི་རྟེན་གསུམ་མཆོད་ཆས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་ཞིང་རི་ཀླུང་རྩ་ཆུའི་དགེ་བདེ་

 བཅས་གང་ཅི་བཀའ་གཏན་སྔ་ཕྱིའི་དགོངས་དོན་སྣ་ཐག་མགོར་དཀིྲས་ཆོག་པ་ཞིག་ཡིན་འདུག་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་གཏན་ཚིགས་ལ་ཞིབ་པར་དགོན་ཁག་
འདིས་མཚོན་ལེ་ཚན་ཇི་སེྙད་གསལ་ཐོག་པ་རྟ་ཤེ་བམ་དུའང་ཆེ་སྦྲུལ་ཕན་གྱི་འཛིན་ཁང་གང་ཅི་སྔར་གནས་ཞེས་སོགས་ཕེབས་དོན་ལ་བསྙད་འདྲའི་ས་ཞིང་

     བཙན་ལེན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་ཁ་མུ་འབྱམས་ཀིྱ་རིན་འགེལ་ལེན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྡོད་ཁང་ལ་ས་གླ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྒ་ལ་དུད་ཁྲལ་འགེལ་གཙེར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རིལ་ཤིང་སེྒར་བཀག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རབ་འབྱམས་བྱ་
ཤོ་ནས་བཟུངས་རྔོད་འཐག་བཙུགས་ཐོག་ཕྱེ་གླ་ཇི་བཞིན་མ་སྤྲད་པ་སོགས་གང་སར་ནད་མི་ཐེག་པའི་དགོན་ཆུང་སྣོད་བཅུད་ཉམས་ཆག་བྱུང་ངེས་དེ་ཁང་ལ་

 གཞིགས་ན་ཉེས་པ་ཆེ་ཙམ་ཐོབ་རུང་ཆོས་རྒྱུན་དོ་ཕོག་མི་འབྱུང་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷག་པར་གཏན་ཚིགས་སུ་རི་ཆེ་དགོན་འཛིན་ཁོངས་སུ་གསལ་དོན་བཅས་ལ་
བསམ་ཡངས་བཟོས་ཁོངས་འཐུན་མོངས་ཀིྱ་ཤེལ་ཆོས་ནས་ཉེས་པ་མགུར་མོ་གང་བསྒྲུབས་ཐོག་ད་ནས་བཟུངས་རི་དགོན་གྱི་ས་ཁང་ཞིང་གིས་འཚོན་རི་
ཀླུངས་རྩ་ཆུའི་དགེ་བདེ་བཅས་ལ་བྱིས་པ་ཉུང་སིྲད་ལྟར་རྩ་རིན་ཇ་དངུལ་བཅས་སྤྲོད་ལེན་ལྕམ་བཞག་གིས་ཕྱི་ནང་འཛིན་དབང་ཇི་ཡོད་རི་དགོན་པའི་གཏན་

  ཚིགས་ཡིག་རིགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞིབ་གཞུང་དོན་བཞིན་རང་བདག་ཐོག་དེབ་གསལ་ས་ཞིང་རྣམས་ངོ་ནོར་མེད་པ་སྤྲོད་ལེན་ངེས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རལི་ཤིང་སེྒར་བཀག་དང་རྩ་རིན་
 སྡོད་ཁང་ལ་ས་གླ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྒ་དུད་ཁྲལ་ལུས་སྔར་སོགས་ལུགས་འགེལ་གཚེར་རིགས་གཏན་ནས་མི་ཆོག་ཁར་ཆུ་སོྐར་རྔོད་འཐག་མ་སྔར་ལམ་ཕྱེ་གླ་སྤྲོད་ལམ་



 སོགས་ཚུལ་བཞིན་དགོས་རྒྱུ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འབྱུང་འགྱུར་དུའང་ཤེལ་ཆོས་བླ་སྤྱི་གཉིས་མ་བུ་སོྒ་སྦྱར་ལ་བསྙད་པའི་དཀོར་ས་འཛིན་སོྐྱང་སོགས་གང་སར་མ་དག་
ཡུས་ཆེའི་རེ་ཆེ་དགོན་རང་ལ་བདག་པའི་འཛིན་དབང་གང་ཅིར་སྔར་ལུགས་མིང་མཛེས་འདྲ་སྦྱར་གྱི་རྩོད་འཕྲོགས་སོགས་འདོད་པས་ངོ་བསིྒྲབས་གཏན་
ཚིགས་ལ་གོ་བ་ལོག་སྒྲུབས་ཀིྱས་དགོན་ཆུང་རྣམས་ལ་མནར་གཅོད་སྔར་ལུགས་སུ་མ་སོང་བ་རོགས་རམ་ཕན་ཆར་གང་འགྲོ་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་དགོས་

 རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རི་ཆེ་གྲ་རིགས་རྣམས་ནས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་བསྐང་བསྐུལ་སོགས་རང་ལུགས་གྲུབ་མཐའི་སོྒ་ནས་བསྟན་སིྲད་ཞབས་རིམ་ལ་རག་འགྲུས་
  ཁུར་བརྩོན་ཆེ་བསེྐྱད་བཅས་ཚང་མས་སྤང་བླང་ཚུལ་གནས་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སེྒར་དཀིྱལ་མཁར་ངོ་འདོན་བསྡད་དུད་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དཀིྱལ་མཁར་ངོ་བོའི་དམག་

བསོད་དར་བ་བུ་ཤིང་བྱ་ལོ་ཡུལ་བྱོལ་ལ་བརྟེན་སོྔན་ལུང་པ་ནས་འབྲུ་དངུལ་ཕོན་ཆེའི་ངོ་བསེྐྱད་ཡོད་ཚུལ་གྱིས་མི་སེར་ཕུགས་འབྱམས་དོ་བདག་གཉིས་
  འཛིན་བཟུངས་བསྡམས་བསིྒྲགས་དང་འབྲེལ་ཞི་དྲག་འདོན་༢༩ སྒེར་གྲ་ཆུ་བ་སྔ་སྟོངས་ཡིན་ཞུ་བ་ས་་ཀིྱ་ས་ཞིང་ཁང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རི་ཀླུང་རྩ་ཆུའི་དགེ་བདེ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཀའ་གཏན་ཁག་བཅས་བཙན་འཕྲོགས་བགྱིས་
  པ་འདི་ཐད་རྩ་ཚིགས་སོགས་དང་འགལ་མིན་དབྱིངས་ཆོས་བཅས་ངོ་བོའི་ས་ཁང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་ཆུའི་དགེ་བེད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཀའ་ཐམ་སོགས་གུས་ཚོ་རང་ལ་ཕྱིར་སོླགཡོད་པ་ཞུ་

  བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་སོྔན་ལུང་པ་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དམག་བསོད་དར་བ་བུ་ཡུལ་བྱོལ་ལ་བརྟེན་བུ་རྒན་པ་ཚེ་རིང་བསྟན་འཛིན་ནས་ཞི་དྲག་འདོན་༢༩ སྒེར་གྲ་ཆུ་བ་སྔ་སྟོངས་ཡིན་ཞུ་བ་ས་་ཀིྱ་ས་ཞིང་ཁང་བཅས་
 སོྔན་ལུང་གཞུང་རྐྱང་ནས་འཛིན་སོྐྱང་གིས་གུས་ཚོར་ལོྷ་སྐལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཙུན་པར་ཚོན་རྒྱགས་བཅས་གང་འཚམས་ཞིག་སྤྲོད་གྲོགས་མོལ་དོན་ཞིང་ཟུར་བཅད་

ཀིྱ་སྡོད་ཁང་དང་བཅས་སྤྲད་དེ་རྗེས་སོར་ཕ་བསོད་དར་རྗེས་འབྱོར་སྐབས་ཀྱང་ལོྷ་སྐལ་སྤྲད་ལུགས་གོང་བཞིན་མོལ་ཏེ་ཁོ་པར་གཞིས་གཉེར་བསོྐ་བཞག་གིས་
 ཕོགས་ཐོབ་བབས་མཚུངས་སྤྲད་དེ་འཁྲུན་ཆོད་ཟིན་པ་ལས་བུན་ངོ་བསེྐྱད་ཡོད་ཚུལ་ཐོག་བཙན་འཕྲོགས་བྱས་རིགས་གཏན་ནས་མེད་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྗེས་སོར་དོ་

 བདག་གཉིས་འཛིན་བཟུང་བསྡམས་བསིྒྲགས་བྱུང་ལུགས་རྒྱུ་དཔོན་དེ་ཉིད་ལས་ཁུར་མཛད་སྐབས་ཡིན་ཤག་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་པར་ངེས་གསལ་ཞུ་རྒྱུ་མེད་པ་
 དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྱིན་ཆད་ཞི་དྲག་ཁྲལ་རིགས་སྔར་རྒྱུགས་ཐོག་ས་རིགས་རྣམས་ཀྱང་གཞུང་འབྲུ་དངུལ་ཕོགས་ཁང་དུ་དམིགས་འཛུགས་འབུལ་ལམ་ཞུས་གཤིས་ཁ་

 འཛིན་ཐད་གནས་འཇགས་ཡོང་བ་བཅས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དམག་བསོད་དར་ཡུལ་བྱོལ་བྱུང་ལུགས་གཉིས་ཀའི་ཞུ་བ་རྩེ་མཐུན་བཅས་ད་ཆ་ཞི་དྲག་འདོན་༢༩ སྒེར་གྲ་ཆུ་བ་སྔ་སྟོངས་ཡིན་ཞུ་བ་ས་་ས་
 ཁང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་ཆུའི་དགེ་བདེ་བཅས་དཀིྱལ་མཁར་ངོ་འདོན་བསྡད་དུད་ཀིྱ་ཞུ་གསལ་ཆར་འཕར་རྩ་ཚིགས་སོགས་དང་འགལ་ཆར་བཅས་འཕྲལ་མར་རྩིས་སྤྲོད་

  ལས་འོས་མ་འདས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྔན་ལུང་པའི་ཞུ་གསལ་ལོྷ་སྐལ་ས་ཁང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཙུན་པར་ཆོས་རྒྱགས་སོགས་ཟུར་བཅད་སྤྲད་ལུགས་ཞུ་བ་དངོས་འབྲེལ་ཡིན་ཚེ་
 བར་ལམ་ཞི་དྲག་ཁྲལ་རིགས་སྔར་དང་མི་འདྲ་བའི་བརྡབས་བསིགས་ཅི་ཆེ་བྱུང་བར་བསམ་སྔར་ཕན་སྟོ་སྐལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་རྒྱགས་སྤྲད་རིགས་རང་འཇགས་

 ཁུངས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལོ་གཉིས་རིང་སོྔན་སུང་རང་ནས་ཞི་དྲག་ཁྲལ་རིགས་ལ་ཞ་ཆག་མེད་པ་བྱུང་ཚེ་སེྒར་རྙིང་འཁྱེར་ཞན་ཆད་བུན་འཇལ་ཐེབས་ལ་བསམ་ཁ་འཛིན་ཆོག་
པ་བྱས་གཤིས་ལོ་དུས་རྫོགས་མཚམས་འཛིན་དབང་ཇི་ཡོད་ཕྱིར་སྤྲོད་དང་འབྲེལ་དེ་སོྐར་བཀའ་དམ་ཡིག་རིགས་རྣམས་དཀིྱལ་མཁར་བསྡད་དུང་རང་ལ་

 རྩིས་སྤྲོད་འཕྲལ་དུ་དགོས་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་འབྲུ་དངུལ་ཕོགས་ཁང་གི་ངོ་བསེྐྱད་སོྔན་སུང་པ་རང་ན་སྦྲུལ་མདུན་སྦྲུལ་བཤིག་ལས་བ་ཤེ་གླང་འགེལ་ཡོང་རེའི་ཞུ་
 བདེ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོ་བདག་གྱིས་འཛིན་བཟུངས་བསྡོམས་བསིྒྲགས་བྱུང་སོྐར་སེྒར་གྲས་འདྲ་མཉམ་པ་རང་མཚམས་བྱེད་བབས་འོས་མིན་ལ་ཉེས་པ་ཙམ་ཐོབ་ཏུ་

  ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལོ་མང་སོང་ཞིང་བྱེད་པོ་ཞུ་དཔོན་ངོ་མ་འདས་པར་བསམ་ཡང་ཆ་བགྱིས་པར་དགའ་ཤེས་ཀིྱ་སླད་ནས་ཁྲིམས་འགལ་འདི་རིགས་བགྱིས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
 གཞུང་ཞུགས་ལོ་ལོ་བ་སྟོངས་འཕྲོས་མགྲིན་གཅིག་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་སུ་སྡེ་བུན་ངོ་བསེྐྱད་ཕོན་ཆེ་རིག་པས་འདུས་བྲལ་དེ་དག་ཡང་ཆེས་མི་ཐོག་གོང་

  མའི་དུས་ཀིྱ་བུན་རྙིང་ཡིན་ཤག་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་ཚོ་ད་ལྟའི་བཟའ་པ་བུ་ཕྲུག་ལྟ་བཞག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕ་མེས་ནས་ཞུས་པའི་དྲན་གསོས་ཙམ་མེད་ཀྱང་དགེ་འདུན་སྡེ་གནས་ལ་
   བསམ་སྔ་དུས་ནས་ཞིང་རིམ་ཕུལ་གྱི་རྗེས་སུ་གན་དོན་འབྲས་ཤར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོན་སྣའི་གདོང་གླང་དཀར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལེྕ་སྨད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བདེ་ཆེན་བཅས་ཀིྱ་ཁོངས་ས་ཞིང་ངོ་གྲངས་

   དགུ་བཅུ་གོ་དགུ་ལ་ལམ་བརྩིས་སོན་ཤེལ་ཁལ་ཉིས་བརྒྱ་བདས་ཙམ་འགྲོ་བའི་ས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕུ་རི་ཟེར་བའི་རྩ་ཁ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྡོད་ཁང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གླང་ཕུ་ནས་རྐང་ཕྱེད་ཀིྱ་རྩ་ཐོབ་
 བཅས་པར་མིག་རིན་ལྟ་བུར་དངུལ་སྲང་སུམ་ཅུ་ཐམ་པ་དང་ཞོ་ལྔ་བརྩིས་པ་བཅས་བུན་རྙིང་ཐོག་ཕུལ་བའི་ལོ་དུས་ས་སྤྲེ་ནས་རྫོགས་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྱ་ཤོ་ནས་ཞིང་

ངོ་གྲངས་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་བརྒྱད་ལ་སོན་ཤེལ་ཁལ་ཉིས་བརྒྱ་ཙམ་འགྲོ་བའི་ས་ཕ་དུས་ནས་བྱང་སོྒ་བློ་བཟང་དགེ་འདུན་འདས་པོར་བཙོངས་པའི་རིན་ཡུལ་སོྲལ་
ཁལ་སྟམ་བྱས་ན་སྟམ་སྲང་སུམ་ཅུ་སོྐར་རེ་ཐོབ་ཀྱང་སྟམ་སྲང་བཅོ་ལྔ་བྱས་ཏེ་རང་ཁོངས་གྲ་གྲས་ལ་བརྟེན་ངོ་མ་སྡོག་པས་མེ་གླང་ནས་བཟུངས་ལོ་ངོ་སུམ་ཅུ་

 སོ་གཉིས་ཕུས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་གླང་ནས་བློ་དགེར་བཙོངས་པའི་བྱ་ཤོའི་ཞིང་རྣམས་སྤྲོ་འདྲི་ཙམ་མེད་པར་སྤྱི་གསོས་བཙན་བཞེས་ཀིྱ་ད་བར་མུ་འབྱམས་འདེབས་
བདག་མཛད་པའི་ཐད་ལུགས་མཐུན་བླ་རིན་གསོལ་རས་གནང་ཤག་བསམ་ཁ་སོྔན་མིང་ཚིག་མེར་གཏུགས་ཀིྱ་ས་བྱ་ལྕགས་ཁྱི་གཉིས་ཀིྱ་འབབ་ཐོབ་གསོལ་

 རས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབྱེ་ར་བའི་སྡོད་གནས་ཆར་གཞོད་སྔ་ཕྱིས་རྐྱེན་པས་ཁྱིམ་ཁང་ཉམས་ཆག་ལ་སོང་བྱ་ཤོར་གནས་སྤོས་ཆོག་པ་སོགས་སྐུ་ལོྗང་ལྷན་རྒྱས་ས་
 གནས་སུ་ཞབས་བསོྐར་གདན་ཞུས་ཀིྱ་ཕྱིར་བསོླག་ཡོད་པ་སོགས་དབུ་མཁན་ལ་ཞུས་པར་ལོ་དུས་ཐེམ་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་དུང་སྡེ་བུན་ཕོན་ཆེ་ཡོད་པས་རྩ་ཞིང་ཁང་

  རྣམས་ཕྱིར་བསོླགས་མི་བྱེད་ཐག་གཅོད་ཡིན་ཞེས་བཀའ་བསོྐྱན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བུན་ཞིབ་མ་ཕེབས་བར་ངང་འཐེན་བྱེད་དགོས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷག་པར་བྱ་ཤོ་མ་བྱུང་ཕྱིན་
 བྱིངས་རྣམས་བྱུང་མང་མེད་ཚུལ་གསུངས་བློ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོན་དུ་སྐུ་སྫོང་ལྷན་རྒྱས་པར་ཨེམ་སྐལ་བཟང་ཆེད་མངགས་ཀིྱས་ལོ་སྤྱི་ནས་ཧམ་བདག་ལག་ལེན་ཤར་

  འཚམས་ཐལ་ཆར་མྱུར་ཤ་ལྷན་རྒྱས་དགོངས་འགལ་མི་བཞེས་པ་ཞེས་དཔུང་ཤེད་མཛད་རྩིས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྨོན་རྒྱག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མུད་གསོག་བྱེད་དགོས་བྱུང་
  མཚམས་ལྷན་རྒྱས་ནས་གནས་སྐབས་ཕྱིར་བསོླག་བྱེད་དགོས་བཞིན་ཞུས་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ཆ་ས་ཞིང་གསུམ་གྱི་གླ་རིན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྱ་ཤོའི་ཞིང་རིན་ས་གླང་ཚུན་ལོ་ཉི་ཤུ་

 ཐམ་པ་ལ་ལོ་ལྟར་བར་གྱོང་སྲང་བཅོ་ལྔ་རེ་གསོལ་རས་ཐོག་ས་ཁང་རྣམས་རང་གཟུགས་རང་དབག་གི་དབྱེ་ར་བ་བྱ་ཤོར་གནས་སྤོས་ཆོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོན་
  ལྷའི་གདོང་ཟེར་བ་ནས་ཞིང་མིག་གསུམ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གླང་དཀར་ནས་ཞིང་མིག་གཉིས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལེྕ་སྨད་ནས་ཞིང་ངོ་བཞི་བཅས་སྤྱིར་སོན་ཁལ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དང་བྲེ་བཅུ་

  ཐམ་པ་འགྲོ་བའི་ས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོན་མདུན་ན་ཁ་ཟེར་བ་ཤེལ་ཆོས་པའི་གཏན་ཚིགས་ལ་གསལ་ཚུལ་གྱི་དོན་དུ་ས་ཞིང་གོང་གསལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ན་ཁ་ཆུང་ངུ་ཞིག་
 དབང་བདག་མཛད་གུར་ལོ་གཞིས་མཚོ་སོྒ་བའི་དུས་ན་ཁ་ཆེ་བ་དེ་ཡང་ཧམ་འཕྲོག་བགྱིས་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞན་ཡང་ཆ་ལ་རྩ་དོད་ཅེས་ལོ་ལྟར་འབྲུ་ཤེལ་ཁལ་ཉི་

 ཤུ་རེ་འབུལ་དགོས་ཐད་རྩ་བའི་དགེ་བདེ་ཉག་གཅིག་མེད་ངེས་ལ་མུ་འབྱམས་དེ་རིགས་ཆོག་པ་ཡོད་ན་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་ལོ་རེ་དངུལ་སྲང་དོ་ཞོ་གང་རེ་བརྩིས་
   འབབ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆ་ལ་རྩ་རིན་བཅས་ཕྱིར་བསོླག་གི་ཟླད་སྟོང་སྒྲུབ་མི་དགོས་པ་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་པ་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལོ་ལོ་བས་བྱ་ཤོ་སོགས་ཕྱིར་བསོླགས་

དགོས་ཚུལ་ལ་དབུ་མཁན་ནས་བཀའ་གན་ཕེབས་ལུགས་ཐད་བཀའ་དགོངས་འགྲུ་བསེྐྱད་ཕོགས་སྦྲེལ་པ་གནས་སུ་མ་ཕེབས་བར་རང་འཇགས་དགོས་
 ལུགས་མོལ་བར་གོ་མེད་ཀིྱ་རྫོང་ལྷན་དུ་རྒྱབ་གཉེར་ཞུས་དོན་བཀའ་ཁྱབ་མཛད་སོང་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྒན་ཚེ་དབང་ནས་ད་ལམ་བཀའ་རྒྱར་རྩི་འཇོག་མི་ཞུ་ངེས་ཅན་



 ས་རིགས་རང་བདག་སྤྲོད་རྒྱུའི་ནང་གན་ཡོད་གཤིས་སེྐ་ཤོས་ཡང་ར་ལུག་མཛོ་གླང་བསྡེབས་འབེབས་ཀིྱ་རྩ་ཟ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆགས་རོྨས་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་རོྡ་ཚིག་
 ཕུལ་བ་བཀའ་འགལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡིག་གཞིར་རྩི་འཇོག་མེད་པས་སེམས་ཅན་ཇི་སེྙད་ལམ་སེང་བྱ་ཤོའི་སོག་རྩར་ཕབ་ངེས་སྫོང་ལྷན་ལ་བཀའ་འདྲི་བསྐྱངས་འཕེར་

   ལགས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་རིགས་སོྐར་ཁོ་རང་ཚོའི་ཞུ་གསལ་ས་སྤྲེ་ནས་ལོ་དུས་རྫོགས་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྕགས་གླང་གན་རྒྱར་མངའ་རྩིས་དངུལ་འབབ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ག་ཁྲལ་སོགས་
ལ་ཞུས་པའི་དངུལ་བསེྐྱད་བཅས་ཁོ་པའི་མི་ཐོག་རང་ནས་བླངས་ཐོག་སླར་ཡང་ས་རིགས་གན་ཟུར་གསལ་ཐོག་སྤྲད་པ་སྤྱན་ཞུས་བཞིན་གོང་མའི་བུན་ཡིན་

   ལུགས་ཞུ་འཛུད་ལ་བཀའ་ཉེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གན་འབའ་གཙང་བཞེས་ཀིྱས་བཞེས་ཀིྱས་གན་དོན་སོར་གནས་ཡོད་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕུ་རི་རྩ་རིགས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ན་གིླང་ཆེ་ཆུང་གཏན་
ཚིགས་ཁག་གསུམ་དགོངས་དོན་གཞུང་ལུགས་སྡོད་གནས་ཀིྱ་གཞུང་རྩ་གུས་ཚོད་རྩལ་བའི་རྫོང་བཏང་རྩ་ཕྲ་ལག་འཛིན་ཡོད་ཚོད་དེ་བཞིན་ལས་སྣེ་རིམ་

    ཁོངས་ཀིྱས་འབུལ་རྒྱུ་མི་འདུག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོན་ལྷར་ཡང་ཤིང་འབྲུག་རྩལ་བའི་སྦུག་དམ་གཏན་ཚིགས་སུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་རིགས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁང་ཞིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མོ་བྲན་འཁོད་དོན་རྩ་
  ཐོབ་ཀྱང་ཡོད་ཤག་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོན་དུ་ཞུ་ཁག་སྡོད་གནས་སུ་རི་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མ་བྱན་འཇམ་དབྱངས་ནས་སྦྱར་བའི་ལོ་ལོ་གླང་དཀར་གྱི་ཁང་ཞིང་ཕྲན་བུ་སྦྱོར་འབུལ་

 བཅས་ཀིྱ་ཁོངས་གཏོགས་ན་ཁ་ཚད་གིླང་བཅས་དེ་སྔ་རང་ནས་གནས་མུས་ལ་ས་རྟ་ཤེ་ཁམ་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་དོན་འཇགས་གནས་ཡོང་བའི་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་དུང་
  རྣམས་ཞུ་ཞུ་ཚེ་རིམ་གསོལ་ཞུས་ཆོག་པ་བཅས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀའི་ཞུ་གསལ་བ་རིགས་ལོ་དུས་རྫོགས་ལུགས་ཕྱོགས་མཐུན་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབུ་མཁན་

ནས་བཀའ་དགོངས་འབྲུ་བསེྐྱད་ཕོགས་སྦྲེལ་ས་གནས་སུ་མ་འབྱོར་བར་སོགས་ཀིྱ་རྒྱུ་རྐྱེན་མོལ་ཚུལ་ལ་ལོ་ལོ་བས་གོ་མེད་ཀིྱས་སེྐྱ་ཤོས་ཡང་ས་རིགས་རང་
 བདག་སྤྲོད་རྒྱུ་ནང་གན་ཡོད་ལུགས་བརྗོད་མིན་མཐའ་འདེད་མ་དགོས་པ་ལོ་ལོ་བས་གེླང་སེལ་ཉེས་པ་མགུར་མོ་གསུམ་སྒྲུབས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་ནས་ཀྱང་ལེམ་

སྐལ་བཟང་ཆེད་མངགས་ཀིྱས་རྫོང་དུ་ལོ་སྤྱི་ནས་ཧམ་བདག་ལག་ལེན་ཤར་འཚོས་ཐས་ཆར་གྱུར་ན་ལྷན་རྒྱས་དགོངས་འགལ་མེད་པ་ཞེས་པ་གནས་སྣེ་སྡོད་
ཁྱིར་སེང་མིང་བཏགས་ལ་རྩི་མཐོངས་མེད་པས་ཀོྲག་རྐྱེན་ཆེད་བཟོའི་རོྡ་ཚིགས་བརྗོད་མིན་གོང་ལྟར་མཐའ་འདོད་མ་དགོས་པ་གེླང་སེལ་ཉེས་པ་མགུར་མོ་དོ་

 སྒྲུབས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལོ་ལོ་བའི་ཞུ་གསལ་ས་རིགས་རྣམས་ས་སྤྲེ་ནས་ལོ་དུས་རྫོགས་པ་ཆོས་སྡེ་ནས་ཀྱང་ངོས་ལེན་བཅས་ད་ཆ་སྔར་ལུགས་འཛུགས་ལེན་མུ་འབྱམས་དེ་
   གུར་བཞག་པས་མ་འཐུས་གཤིས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞུ་གསལ་བྱ་ཤོས་མཚོན་ས་ཞིང་རྣམས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁང་རིགས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གླང་བུ་ནས་རྐང་ཕྱེད་ཀིྱ་རྩ་ཐོབ་བཅས་འདི་ལོ་འདེབས་རྩ་

  ནས་རྩིས་སྤྲོད་དགོས་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མངའ་རྩིས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ག་ཁྲལ་སོགས་ལ་བླངས་པའི་གན་གསལ་བུན་རིགས་རྣམས་མི་ཐོན་གོང་མའི་བུན་རྙིང་ངོས་ལེན་དགོས་མིན་
 དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷག་པར་བསེྐྱད་ནག་བབས་ལིྕས་བསེྐྱད་ལ་བསེྐྱད་འཁོར་སོགས་མེད་ཕྱིན་ཁྲིམས་མཐུན་སྤྲོད་ཤེས་ལེན་དགོས་པ་སོགས་མངའ་ཞབས་སྤྱི་འབྲེ་བྱེད་
  ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྱ་ཤོའི་ཞིང་རིན་སྟམ་སྲང་སུམ་ཅུ་སོྐར་རེ་ཐོབ་པར་མེ་གླང་ནས་བཟུངས་སྔ་ལོ་བར་རིན་སྲང་བཅོ་ལྔ་རེ་བྱས་ཏེ་བཙོངས་པའི་ས་བྱ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྕགས་ཁྱི་གཉིས་

  ཀིྱ་འབབ་མ་བྱུང་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷག་པར་ལོ་མང་བར་གྱོང་སྲང་བཅོ་ལྔར་ཉེ་བའི་འབབ་ཕྱིར་སྤྲོད་དགོས་ལུགས་ཞུ་ཤེད་བབ་འབྲེལ་མ་ཆེ་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གོན་ལོ་གཉིས་ཀིྱ་
   རིན་དངུལ་སྲང་སུམ་ཅུ་ཐམ་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞུ་རིའི་རྩ་རིན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འབྲས་ཤར་ཞིང་རིན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གླང་དཀར་རྩ་རིན་བཅས་གོང་བཞིན་ལོ་གཉིས་འབབ་འསྡོམས་དངུལ་སྲང་དྲུག་

  ཅུ་རེ་གསུམ་བཅས་ཐོབ་པ་ཤེལ་ཆོས་ནས་བུན་ཐོག་རྩིས་འགྲོ་གཏོང་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞུ་རིའི་རྩ་རིགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ན་གིླང་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཐད་ཆོས་སྡེའི་ཞུ་གསལ་སྫོང་བཏང་རྩ་
   ལག་འཛིན་ཡོད་ཚོད་ལས་སྣེ་རིམ་འཕོས་ཀིྱས་འབུལ་རྒྱུ་མེད་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོན་ལྷར་ཡང་རྩ་ཐོབ་ཡོད་ཤག་ཅེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལོ་སྤྱིའི་ཞུ་འགན་ཏུ་ཕུ་རི་རྩ་ཁ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

  སྡོད་ཁང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གླང་སུ་ནས་རྐང་ཕྱེད་ཀིྱ་རྩ་ཐོག་དགོན་མདུན་ན་ཁ་ཟེར་བ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་བཅས་གཞུང་རྒྱུགས་པ་རིགས་གོན་མེད་ཡིན་བཞིན་པར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་སུ་
  རྩ་རིགས་དབང་མེད་སྤྲོད་དགོས་བྱུང་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ན་ཁ་ཆུ་ངུ་སོྔན་ནས་དབང་བདག་བགྱིས་མུར་རྗེས་སོར་ན་ཁ་ཆེ་ནོ་ཟེར་བ་ཡང་ལོ་གཞིས་འཚོ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྒ་བའི་དུས་

སོྒ་མདུན་ན་ཁ་འདི་ཡིན་ཅེས་ཧམ་འཕྲོགས་བགྱིས་ལུགས་བཅས་གཉིས་ཀའི་ཞུ་བ་རྒྱབ་འགལ་ཆེ་གཤིས་ས་གནས་སུ་སོྐར་ཞིབ་བགྱིས་པར་ཞུ་རི་རྩ་ཁའི་ཐད་
ས་ཐོ་དམ་འབྱར་མའི་དོན་བཞིན་རྩ་རིགས་གཞུང་རྒྱུགས་ལོ་ལོ་བའི་ཁོངས་ཡིན་ངེས་འདུག་ཅིང་ཐར་ལམ་ཤེལ་ཆོས་ནས་གཞུང་ལུག་སྡོད་གནས་གཞུང་རྩ་
རྩལ་ཚུལ་རྫོང་བཏང་རྩ་ཁྲ་ལག་འཛིན་ཡོད་པ་ལས་སྣེ་རིམ་འཕོས་ཀིྱས་འབུལ་རྒྱུ་མེད་ལུགས་འདྲ་ཆགས་ཞུ་མཁས་ཙམ་ལས་དོན་སིྙང་གཏན་ཚིགས་
ཁུངས་དག་ཁ་གསལ་རྒྱས་འགེབས་བྱས་ཆོག་འདི་ཡིན་མི་འདུག་པ་བཅས་སླད་ཞུ་རིའི་རྩ་རིགས་ལོ་ལོ་བར་གཏན་ཚིག་དོན་བཞིན་རང་འཇགས་བྱས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
དེང་སྐབས་ཤེལ་ཆོས་པའི་ཤེ་ཏུ་སྡོད་མུས་ལམ་སེང་སྤོ་ཤུགས་བགྱིས་འཇུག་རྒྱུ་གནས་སྐབས་འགབ་མིན་ལ་བརྟེན་སྔར་ཕན་ལོ་སོང་རྩ་རིན་ལམ་སྤྱིར་གྱོང་

 ཞུར་ཐོག་འདི་ལོ་ནས་ཤེ་ཞུ་སྤོ་འཇོག་གཉིས་མཐུན་བྱུང་ཕྱིན་སེམས་ཅན་ཇི་ཡོད་ལ་ལོ་ལྟར་རྩ་རིན་ཡུལ་སོྲལ་ལར་སྤྲོད་ལེན་དགོས་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ན་ཁ་ཆེ་ཆུང་
གཉིས་ནས་ན་ཁ་ཆུང་ངུ་དེ་བཞིན་ཤེལ་ཆོས་པར་དེ་སོྔན་ནས་བདག་མུས་ཡིན་འདུག་གཤིས་ས་བདག་སུ་ཡིན་འཐེན་རྩོད་མི་དགོས་པ་ཆོས་སྡེར་རང་འཇགས་

 འཇོག་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ན་ཁ་ཆེ་བའི་ཐད་ལོ་གཞིས་རྙིང་པ་བན་ལོག་མཚོ་སོྒ་ཇེ་དྲུང་ལ་བསྐྱར་འདྲི་བགྱིས་པའི་ཞུ་བར་འདུ་སྟེང་ནས་བཀའ་ཕེབས་སུ་ན་ཁ་ཆེ་བ་དེ་
བཞིན་རང་ཚོའི་ཡིན་ཚད་ལ་བདག་སྤྲོད་དགོས་རྒྱུ་གསུངས་དོན་ལོ་དུས་སོགས་ལ་སྤྲད་དེ་རྩ་རིན་སྟམ་བཅུ་བཞི་རེ་བླངས་ངེས་ལགས་ན་ད་ཆ་གཞུང་ཆོས་
སུའི་ཡིན་བཀའ་ཐམ་སོགས་ལ་ཐུགས་ཞིབ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞེས་ཞུ་འབྲེལ་ན་ཁ་ལོ་སྤྱིའི་རྩ་རིགས་ཁོངས་ཡིན་བཞིན་པར་བར་ལམ་ཆོས་སྡེའི་ཁོངས་ཡིན་ཚད་

 ཞོལ་རྒྱུགས་ཀིྱས་བླངས་པ་ར་འཕྲོད་པ་བཅས་དེ་ཕང་ལྟར་ན་སྔར་ཕན་ལོ་ཇི་སོང་རྩ་འཛིན་འགེལ་ལེན་བགྱིས་པ་རྣམས་ཕྱིར་བསོླག་དགོས་གྲས་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་
  རྒྱུན་དོ་ཕོག་ཡོང་རྒྱུར་བསམ་ཡངས་པ་བྱས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་ནས་ན་ཁ་ཆེ་བ་དེ་དག་ལོ་སྤྱིར་བདག་འཐུས་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆ་ལ་རྩ་དོད་ཅེས་ལོ་ལྟར་འབྲུ་ཤེལ་ཁལ་ཉི་ཤུ་

རྩ་སྔ་རེ་འགེལ་བཀོད་ཀིྱ་རྩ་བའི་དགེ་བདེ་ཉག་གཅིག་མེད་བཞིན་པར་ཆ་ལ་རྩ་དོད་ཁུངས་འདི་ནས་འདི་ཞེས་བསྡུས་ཆོག་པའི་ཤེལ་ཆོས་པའི་གཏན་ཚིགས་
འདིར་གསལ་ར་སྤྲོད་བས་དྭངས་མེད་པས་མིང་འབོད་མཁས་མདོག་གིས་རང་བཞིན་རྩ་དོད་བླངས་པ་ཟོས་མིན་ལ་ཉེས་པ་ཙམ་དགོས་གྲས་ཀྱང་ཡངས་པ་

  བྱས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྔ་ལོ་ཕན་པོ་ཇི་སོང་གི་ཆ་ལ་རྩ་དོད་འབབ་རྣམས་སླར་སྤྱི་འགྲེའི་བུན་སྤྲོད་ལེན་སྐབས་རྩིས་འགྲོ་གཏོང་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མཚུངས་དགོན་ལྷའི་གདོང་
  ནས་ཞིང་མིག་གསུམ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གླང་དཀར་ནས་ཞིང་མིག་གཉིས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལེྕ་སྤྲད་ནས་ཞིང་ངོ་བཞི་བཅས་ཆོས་ཁོངས་སུ་སྦུན་ཟོས་བྱས་ཐད་ཆོས་སྡེའི་ཞུ་བབས་དང་

ཡིག་རིགས་ལ་ཞིབ་པར་མ་བྱན་འཇམ་དབྱངས་ནས་སྦྱར་བའི་ལོ་ལོ་གླང་དཀར་གྱི་ས་ཁང་ཕྲན་བུ་ཞེས་གསལ་བར་གཞིགས་ཀྱང་གླང་དཀར་ནས་ཞིང་ངོ་
  གཉིས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁང་པ་ད་ལམ་ས་ཐོག་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་བཅས་ལས་ཆོས་སྡེར་ཐོབ་ཁུངས་མི་འདུག་པ་དེ་དོན་གླང་དཀར་ཞིང་ངོ་གཉིས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁང་པ་དེ་སོྔན་

ཆོས་སྡེ་ནས་ཐོག་བཤུས་བྱས་པའི་ཁང་གོན་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་ཁུངས་འཕྲོས་དེ་བྱིངས་ས་ཞིང་ཁང་པ་ལེ་ལག་དང་བཅས་ལོ་ལོ་བར་འདི་ལོ་འདེབས་རྩ་ནས་
  བདག་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་བར་མུ་འབྱམས་ལོ་ཇི་སོང་གི་ཐོན་རྩིས་དགོས་གནས་ཙམ་འདུག་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལོ་ལོ་བས་ཀྱང་མགོ་རུས་སྣས་འཚོར་མ་བྱུང་བ་བཅས་ལ་བརྟེན་

    ཐོན་འབབ་ཐད་རྩིས་རྒྱག་མ་དགོས་པ་སངས་པ་བྱས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་སྡེའི་ཞུ་གསལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོན་ལྟར་ཡང་གཏན་ཚིགས་སུ་ས་རིགས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁང་ཞིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མོ་བྲན་འཁོད་



ཕར་རྩ་ཐོབ་ཀྱང་ཡོད་ཤག་ཞུ་བབས་ལ་བརྟགས་ཚེ་བླངས་ཀྱང་འདྲ་དཔེ་རྒྱས་འགེབས་ཁོ་ན་བྱ་སེམས་ལས་གོང་གི་རྩ་རིགས་སོྐར་སོགས་ལ་ཡིན་གཞི་
ཁུངས་ཐུབ་མེད་པ་ཤུགས་བསྟན་བཅས་ཕྱིན་ནས་ཀྱང་གཏན་ཚིགས་དོན་འབྲེལ་ས་རིགས་ཁ་གསལ་ཇི་ཡོད་ལས་རྩ་ཁ་སོགས་ལ་འབུ་ཆེས་ཆུང་ཟོས་ཀིྱ་སྔར་

 ལུགས་རྩེད་འཕྲོག་རིགས་གཏན་ནས་བགྱིས་མི་ཆོག་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་འབྲེལ་དོ་བདག་ལོ་སྤྱིའི་ཞུ་གསལ་ཁྲལ་སླ་དབྱེ་ར་བ་སྡོད་ཁང་ཆར་ཉེན་ཆེ་བས་བྱ་ཤོར་གནས་
 སྤོས་བྱ་རྒྱུའི་སོྐར་ནང་དག་གན་རྒྱ་སོྔན་བཞག་ལ་གེླང་ངན་མེད་ཕྱིན་དེ་དོན་བགྱིས་འཐུས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྗེས་འཁྲིའི་ཁྲལ་རིགས་ལ་ལོ་ཐོགས་མི་འབྱུང་བ་སོགས་སྤྱི་

  སེྒར་ཚང་བས་སྤང་བླང་ཚུལ་མཐུན་དགོས་རྒྱུ་དིང་རི་གཞུང་རྒྱུགས་ཤར་སྨད་པ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་ཚོའི་ས་ཁོངས་སུ་ཚ་རི་མཁར་སྐྱ་ཟེར་བ་གཞིས་ཁང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
 འཁྲུ་གསར་དུས་མ་ཐེབས་ཞིང་གྲངས་བརྒྱད་ཅུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དཔོན་མོ་ལས་ཞིང་ཟེར་བ་ཞིང་གྲངས་ཉི་ཤུ་སོྐར་བཅས་ཤེལ་ཆོས་རང་ནས་རང་བདག་མཛད་པ་བཀའ་
   གཏན་འབྱེད་ཁྲ་ཁུངས་ཐུབ་གཙང་བཙན་ཡོད་ན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་གཞུང་རྒྱུགས་ས་ཁན་རང་བདག་ཆོག་པ་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཁར་སྐྱ་ཟེར་

  བའི་གཞིས་ཁང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འཁྲུ་གསར་འདུས་མ་ཐེ་བའི་ཁོངས་མཁར་སྐྱའི་འཛིན་དབང་རྣམས་ཁོངས་འཐུ་མོངས་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་ཐོ་དམ་འབྱར་སྟར་སྔར་གནས་
 ཡོང་བ་བཅས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཉིས་ཀའི་ཞུ་དབང་རྒྱབ་འགལ་ལ་བརྟེན་ལྕགས་སྟག་ཞིབ་གཞུང་ལ་ཞིབ་པར་མངའ་རིས་འཕེལ་གིླང་ཆོས་གཞིས་གཞུང་འབུལ་

   ཞུས་པ་ཤར་སྟོད་ཤར་སྨད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡུལ་ཆུང་བཅས་ནས་བུན་རྙིང་བཀྲུས་ཆག་ཕུད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྒྲུབ་རྐང་བཅུ་གསུམ་ཞེས་གསལ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ལམ་ས་གནས་སུ་སོྐར་ཚོ་
བགྱིས་པར་ཡང་ཞིང་མིང་སོགས་ཆོས་སྡེར་བདག་ལུགས་འདི་ཡིན་ཁུངས་སེྐྱལ་དགའ་གཤིས་ད་ལྟའི་རྩ་འཛིན་བྱེད་ཡུལ་ཆུ་འབྲུག་འཁོད་པའི་ས་ཐམ་ནང་

  གསལ་ཞིང་གྲངས་མིང་སོན་ཁ་ཐུག་མིན་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷག་པར་རྩ་འཛིན་སོྒ་དེབ་དམ་འབྱར་ལ་ཞིབ་པར་གཞུང་རྒྱུགས་མཁར་བྱ་བ་རྐང་གཅིག་ཅེས་པ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
  ཆོས་གཞིས་ཚ་རི་མཁར་སྐྱ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལས་ཞིང་བཅས་ངོས་འཛིན་བདེ་བ་གསལ་འཁོད་མེད་ཐོག་གཞུང་རྒྱུགས་མཁར་རྒྱ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་གཞིས་མཁར་སྐྱ་ཞེས་སོྒ་

 དེབ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་ཐོ་ནས་ཐོན་པ་ཡང་མིང་བརྗོད་མཐུན་མིན་བཅས་རྩ་འཛིན་བྱེད་ཡུལ་གང་ལ་གཞིགས་ཀྱང་འཛིན་ཕྱོགས་གོ་ལོག་གིས་ས་རིགས་གོང་གསལ་
  རྣམས་དེ་སོྔན་བུན་ཐོག་ཏུ་སྤྲད་རྗེས་དོ་བདག་བུད་སྟོངས་ཀིྱས་མུ་འབྱམས་སུ་སོང་བ་མིན་ནམ་སྙམ་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གནས་སྐབས་རིང་ཆོས་རྒྱུན་དོ་ཁོག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྒྱུག་

པ་ཁྲོག་ལང་ཡོང་དོགས་ལ་བསམ་ན་རྩི་ཁུངས་སོླག་མ་དོས་པ་ཤེལ་ཆོས་སུ་སྔ་སོར་ནས་ཆོད་མུས་ལ་ཆ་བཞག་འབྱུང་འགྱུར་དམིགས་བསལ་ས་ཞིབ་
གནང་རིགས་མ་བྱུང་བར་དོན་སིྙང་ཆུ་འབྲུག་འཁོད་པའི་ས་ཐོའི་ངོ་བཤུས་ཤར་སྨད་པར་ཟུར་བསིྲངས་ལྟར་དེར་གསལ་ཞིང་ཚན་ངོ་འཕྲོས་ཁོངས་ནས་སྔ་ཕྱིར་

 གཤག་ཆུས་ནོན་རིགས་ཁུངས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལན་ཡོད་ཞིང་མིང་ས་ཐམ་ནང་གསལ་དང་ཞུས་དག་འགྲོ་ངེས་ཤེལ་ཆོས་པར་རྩིས་སྤྲོད་ཀིྱ་དེ་འཕྲོས་ཞིང་ཚན་ལེ་ལག་
གསར་རྙིང་ཇི་བསྡད་ཞིབ་གཞུང་སོྒ་དེབ་དོན་ལྟར་གཞུང་རྒྱུགས་ཤར་སྨད་པར་རང་བདག་བྱེད་བཅུག་པ་མ་གཏོགས་ཤེལ་ཆོས་ནས་སྔར་ལུགས་མ་བདག་
བདག་བཟུང་རིགས་གཏན་ནས་མི་འབྱུང་བ་ཤེལ་རྫོང་སྦྲེལ་པོས་རྒྱབ་གཉེར་ཕྱུགས་་

 མེད་བྱེད་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མཚུངས་ས་ཐོ་ནང་གསལ་གྱི་གཤམ་དུ་མཁར་སྐྱ་གཞིས་ཀའི་ཞིང་ཐོག་ཕུད་ལ་བཏང་བ་སོགས་གསལ་བའི་ཞིང་ཚན་རྗེས་འཁྲིའི་ཁ་
 ལྕགས་བཅུ་དགུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རང་ལུག་གཉིས་བཅས་ཉེར་གཅིག་བསྡུ་དེབ་ཏུའང་གསལ་གཤིས་གོང་བཞིན་ཆོས་ཡུལ་ལ་བསམ་སྒྲུབ་ཁུངས་རང་འཇགས་བྱས་པ་

 སྤྲོད་ལེན་བྱུང་རྗེས་ས་རིགས་རྣམས་གཞུང་རྒྱུགས་ཤར་སྨད་པ་རང་ལ་བདག་པ་བྱེད་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་ཁ་རས་ལག་སྒྲུབ་མ་དགོས་པ་ས་ཞིང་ཤེལ་ཆོས་ནས་
འཛིན་བདག་བྱེད་ཚེ་ཞིང་མིག་ངོ་གྲངས་ས་ཐོ་ངོ་མ་ནང་གསལ་ལས་ཡིག་རྙིང་ཁུངས་མ་དག་ལ་བསྙད་པས་ས་ཞིང་འཁར་མཐོས་སྦུག་ཟོས་རིགས་གཏན་

 ནས་མི་འབྱུང་བ་དགོས་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་ཁང་ཐད་ཀྱང་གཞུང་རྒྱུགས་མཁར་རྒྱ་བའི་སྡོད་ཁང་ཡིན་ངེས་འདུག་རུང་གནས་སྐབས་ཆོས་གཞིས་མཁར་སྐྱའི་
  ཁོངས་ཡིན་དབང་ལ་གོང་བཞིན་ཆ་བཞག་ཤེལ་ཆོས་པ་རང་ནས་བདག་འཐུས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་ཕུལ་ཆུང་པ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མེ་ལུག་ལོ་ས་མི་བཀའ་ཞིབ་ནས་

བཟུང་དགོན་གསར་དུ་ཞིང་ཡོད་ཐོག་ནས་མིང་མེད་མིང་བཏགས་ཀིྱས་ཞིང་ངོ་བཅུ་བཞི་དེ་སྔ་ཕ་མེས་རྒན་སྟེར་བྱུང་ཟེར་བས་རང་མཚམས་དབང་ཤེད་ཀིྱས་
 ཞིང་ངོ་རྣམས་ལོ་གཅིག་ཆོས་སྤྱིས་འདེབས་སོྐྱང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ནས་དགོན་གསར་ལ་བོགས་གཏོང་བྱས་ཚོད་འདུག་པ་གཞུང་རྒྱུགས་ས་རིགས་སྟེར་བྱུང་ཟེར་བ་

  འོས་མིན་དབྱིངས་ཚོད་ལགས་ན་རང་བདག་སྤྲད་ཆོག་པ་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞིང་ངོ་བཅུ་བཞིའི་ཐང་དགོན་གསར་ཐོབ་ཁོངས་ཁང་འགྲོ་ཡོད་
  པ་སྔར་གནས་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོ་བདག་དགོན་གསར་ལ་དྲི་རྩད་བགྱིས་པར་དམིགས་བསལ་ཡིག་རིགས་སྤྱན་ཞུ་བསྟར་རྒྱུ་མེད་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚེ་བཅུ་སྒྲུབ་ཐེབ་སོགས་

   ལ་དགོངས་སྔར་གནས་ཞུ་རྒྱུ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞིང་རིན་སྤྲོད་ལམ་རྣམས་ཀྱང་སྔར་འཇགས་ཡོང་བ་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་ཆོས་སྡེའི་ཞུ་དོན་གཅིག་ལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡིག་རིགས་ཚེས་
 ཞིབ་ཞུས་ཁོངས་ཆུ་བྱི་རྩལ་བའི་ས་ཐོ་ལག་འཛིན་དུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡུལ་ཆུང་པ་རྐང་གཅིག་སྟོངས་པའི་ཞིང་ངོ་བཅུ་གཅིག་ཐོན་པ་གཞུང་གཏོང་ཆོས་རྒྱུན་ཐོག་ཁ་འཐབ་

 མཛད་པ་ལྟར་ས་རིགས་ལ་རྩོད་པ་ཞུ་ཚེ་ལག་འཛིན་ནང་གསལ་གཏོང་འབབ་རྣམས་ཁོ་པ་ཆོར་སྒྲུབ་གཏོང་དགོས་པའི་བཀའ་ཁྱབ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕུལ་ཆུང་ཕུའི་ས་
  རིགས་ལ་གཏན་ཚིགས་སོགས་སྤྱན་ཞུ་བསྟར་རྒྱུ་མེད་ཅེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡུལ་ཆུང་པར་བསྐྱར་འདྲིའི་ཞུ་བར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྐང་གཅིག་སྟོངས་པའི་ས་རྟེན་འབྱེད་ཁྲ་ནང་གསལ་

ཞིང་ཚན་བཅུ་གཅིག་གསལ་བ་རྣམས་ཡུལ་ཕུར་རྩི་རྩི་ར་མ་ཟེར་བ་རྩོད་བྲལ་གྱི་འབྱེད་གསལ་ཞིང་མིག་དེ་རང་ཡིན་ངེས་ལས་མདའི་ས་རིགས་གཞུང་རྒྱུགས་
   རོྐན་མེད་ལགས་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་འདྲེས་སྦུག་ཟོས་མི་འབྱུང་བའི་བཀའ་དཔྱད་ཡོད་པ་བཅས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྕགས་སྟག་ཞིབ་གཞུང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྒ་དེབ་དམ་འབྱར་མར་ཞིབ་པར་

 བསྡད་སྟོངས་གཉིས་ཀ་གཞུང་རྒྱུགས་ཁེ་གཙང་ལས་མ་གསལ་གཤིས་པ་གནས་སུ་སོྐར་ཞིབ་བགྱིས་པར་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕུལ་ཕུར་རྩི་རྩི་ར་མ་ཟེར་བ་སྔར་ཕན་ས་
 ཞིང་འདེབས་བཀོལ་བྱས་ཤུལ་ཞིང་ངོ་གྲངས་བཞི་བཅུ་ཞོ་དྲུག་འདུག་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞིང་ངོ་བཅུ་བཞི་སྟེར་བྱུང་ཟེར་བའི་སོྐར་དོ་བདག་དགོན་གསར་གྱི་ཞུ་གསལ་

 ཡིག་རིགས་ཡོད་ངེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚེས་བཅུ་སྒྲུབ་ཐེབས་ལ་དགོངས་སྔར་གནས་ཞུ་བར་བརྟགས་ཚེ་ཆོས་སྡེ་ནས་དགོན་གསར་ཐོབ་ཁོངས་ཡོད་ལུགས་རང་བཞིན་
 ཤེལ་ཚོན་ནོར་བུར་རེ་བའི་ཞུ་འཛུལ་ར་འཕྲོད་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོན་གསར་འདི་ཉིད་སྔར་ཕན་ཤེལ་ཆོས་ནས་དགོན་བདག་མིང་དོན་མཚུངས་པའི་འཚོ་ཕན་ཇི་བཞིན་

མ་བྱུང་བ་སོགས་གང་ལྟར་ཐམ་ཐག་ཆེ་བ་ཞིག་ལས་མི་འདུག་པར་བརྟེན་ཞིང་ངོ་བཅུ་བཞིའི་ཐད་འདི་ལོ་ནས་བཟུངས་ལོ་དྲུག་ཅུ་ཐམ་པའི་རིང་ཞིང་རིན་ཡུལ་
 སོྲལ་སྤྲད་དེ་འདེབས་བདག་ཙམ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་བདག་སྤྲོད་རྒྱུ་སོྒ་དེབ་ཞིབ་གཞུང་སོགས་ལ་དོ་ཕོག་གི་རྒྱུ་བཅས་ལོ་དུས་རྫོགས་མཚམས་ཉོ་ཚོང་ཇི་ཟོས་ཕན་ཚུན་

  གཉིས་མོས་དགོས་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་བྱིངས་ཞིང་ཚན་ཇི་ཡོད་ཡུལ་ཆུང་པས་རང་གཟུགས་རང་བདག་བྱེད་པ་མ་གཏོགས་སྔར་ལུགས་སྤྱི་ཟོམ་དུ་བཞག་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
ཤེལ་ཆོས་པར་ཆུ་བྱི་ས་ཐོ་ནང་གསལ་རྐང་གཅིག་སྟོངས་པའི་ཞིང་ངོ་བཅུ་གཅིག་ཐ་དཕུ་མདའ་གང་ཡིན་ཞུ་བབས་རྒྱབ་འགལ་ཐོག་ས་རིགས་རྩོད་ཐེན་ཞུ་ཚེ་

 ཆོས་རྒྱུན་རྣམས་ཁོ་པར་སྒྲུབ་གཏོང་དགོས་ཚུལ་ཆོས་སྡེ་ནས་རང་འཁྲི་གཞན་འགེལ་ཞུ་ཡུལ་མ་ཆེ་བས་ད་ཆ་ཕུའི་ས་རིགས་སྤྱི་སྤོམ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཉིས་ཀར་ངོས་
ལེན་མ་བགྱིས་པར་བརྟེན་ཆོས་རྒྱུན་ལ་བསམ་ཡུལ་ཕུའི་རྩི་རྩི་ར་མ་ཟེར་བའི་ས་ཞིང་ཁོངས་ནས་ཆུ་བྱི་ས་ཐོ་ལག་འཛིན་ནང་གསལ་གྱི་ཞིང་ཚན་བཅུ་གཅིག་



 ཤེལ་ཆོས་པར་བདག་ཐོག་དེར་འཁྲིའི་བསྟན་སིྲད་ཞུབས་སྒྲུབ་ཉམས་ཆག་མེད་པ་དགོས་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འཕྲོས་ཞིང་རྣམས་ཆེན་ལྷུན་པོ་བར་བདག་འཐུས་གཞུང་
 རྒྱུགས་ར་ཆུ་བ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞིབ་གསལ་ཁྲལ་དམག་རྐང་༢༠། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༦། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༡་ཞབས་འདེགས་ཞུ་མི་གླང་ཆོས་པའི་ཁྲལ་ཞིང་སོྙན་མེད་པ་རབ་ཞིང་ངོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྔ་

 ཆོས་དགོན་པའི་སིྒྲགས་ཞིང་ཡིན་ཚུལ་ལ་བསྙད་རང་མཚམས་དགེ་བྱེད་བྱེད་པ་འདི་བཞིན་ཁོ་པར་བཀའ་ཐམ་འབྱེད་ཁྲ་ཁུངས་ཐུབ་ཡོད་ན་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་ས་
གནས་སུ་ཐུགས་ཞིབ་བསྐྱངས་ཚེ་དགོངས་དྭངས་ཡོད་ངེས་བཅས་ནང་མོལ་སོྔན་བྱས་པ་འཕྲོས་པ་བྱེད་ཚུལ་ཁ་བསླུ་ཁོ་ནའི་སྡུག་ནད་ཐེག་བྲལ་ལ་ཕྱིར་

  བསོླགཡོང་བ་ཞེས་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་ཚོར་ས་འབྲུག་ལོ་མདའ་རྫོང་ནས་གཞུན་རྒྱུགས་ཕྲལ་མིག་གི་ས་ཞིང་རོྡག་སོྐར་ཕྱེས་བྱེད་
 བསྐྱངས་རེ་ཆོས་སྡེའི་འཛིན་ཁོངས་ཞིང་ངོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་བརྒྱད་གསལ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེང་སྐབས་ཆོས་དགོན་པར་ནང་ཕོགས་སྣེ་སེལ་གྱིས་འཐུས་པ་བྱས་ཏེ་འདེབས་

 བདག་བྱེད་བཞིན་ལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གླང་ཆོས་པའི་ཞིང་ངོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྔ་དེ་ཁོངས་སྦུག་ཚད་མེད་ངེས་ས་ཐོ་སྤྱན་བསྟར་ཞུས་གསལ་ལྟར་ལ་གནས་འཇོགས་ཡོད་པ་ཞེས་
    ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྕགས་སྟག་ཞིབ་གཞུང་ལ་ཞིབ་པར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་ར་ཆུ་བ་བུད་རྐང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བསྡད་རྐང་གི་འཁྲི་ཆ་ཆག་སྒྲུབ་ཞལ་གསལ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སེྒར་ཆོས་སུ་

ལའང་གསལ་མིན་བཅས་ཕན་ཚུན་ངོ་སྦྲགས་བགྱིས་པར་ཡང་མི་སྤྱིའི་ཞུ་འགག་ཏུ་དེ་སོྔན་རྟོག་སོྐར་གྱིས་ཆོས་སྡེའི་འཛིན་ཁོངས་ཞེས་པའི་ལོ་རྒྱུས་བཀའ་
 གཏན་བཙན་དམིགས་ཟུར་དུ་ཡོད་ན་མ་གཏོགས་པ་ཐོ་འདི་ཙམ་ལ་ཚད་འཛིན་ཞུ་མི་ཐུབ་ངེས་ཅན་ཞུ་བ་བཞིན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་གནས་སུ་ད་ལམ་སོྐར་ཞིབ་བྱས་པར་ཞིབ་

 གསལ་ལས་ཆོས་སྡེའི་ས་རིགས་འདྲེས་ལྷད་མི་འདུག་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷག་པར་ས་འབྲུག་འཁོད་པའི་ས་ཐོའི་ཐད་སྐབས་དེར་རྒྱལ་ཁབ་བཀའ་དང་འབྲེལ་མིན་ཆ་མ་
  གཏོགས་པས་ཇི་བྱུང་བརྗོད་དཀའ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཐོག་མ་ཆོས་སྡེའི་འཛིན་ཁོངས་ཡིན་པས་བླ་དཔོན་དོན་གྱི་བདག་པོར་རྩལ་བའི་བཀའ་གཏན་མེད་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བར་

ལམ་མདའ་རིན་ནས་གནང་བའི་ས་ཐོ་ཡོད་ཚུལ་ཡང་ཞིབ་པར་མིག་བསྟར་བྱ་རྒྱུ་མི་འདུག་པ་བཅས་བསོ་འཆོས་གང་ལ་གཞིགས་ཀྱང་དེ་སོྔན་ལས་འབྲས་
 ཕྱིན་ཅི་ལོག་པའི་དམུས་ལོང་གིས་མཐོང་བའི་རེ་བས་འདོད་རྔམ་ཅི་བྱས་ཚོད་ལོང་བྲལ་བཟོད་གྱུར་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གནས་སྐབས་ང་བདག་རྩོད་སོླང་དེ་མུར་འཇོག་རྒྱུ་

 མ་འགབ་གཤིས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྔ་འཕྲོས་རིང་ཞིབ་གསལ་ལྟར་ས་འདྲེས་ཡོང་དོན་མེད་པ་མཐོང་གསལ་བཅས་ཞིང་མིག་བཞི་བཅུ་ཞེ་བརྒྱད་རྣམས་གཞུང་རྒྱུགས་ར་ཆུ་བ་
 རང་ལ་ཕྱིར་སྤྲོད་དགོས་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་སྡེར་བདག་ལུགས་ད་ལྟའི་ས་ཐོ་འདི་ཙམ་མ་ཡིན་པའི་མཆོད་དེབ་བསྐྱར་བསྣོན་སོགས་སོགས་སྔ་བར་ཕྱི་གསུམ་དུ་

རྩལ་བའི་འབྱེད་གཏན་དམིགས་བཀར་ཁུངས་ཐུབ་དང་འགྲེལ་རིགས་མེད་བཞིན་པར་སྔར་ལུགས་ཞ་དཔེ་ལྷམ་འགེབས་བྱ་རྒྱུ་ཞིབ་གཞུང་སོྒ་དེབ་སོགས་
དང་འགལ་འགྱུར་བཅས་སླད་ཀྱང་ཞི་བྲག་སྒྲུབ་རྟེན་འཛིན་དབང་གང་ཅིར་འདི་གྲས་ཀིྱ་མགོ་བདེ་བྲན་བཟོའི་ཧམ་བདག་རིགས་སེྒར་ཆོས་སུ་ཐད་ནས་བགྱིས་

   མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གླང་སོྐར་བ་ནས་ཤེལ་ཆོས་སུ་གྲ་ཁྲལ་འཇུག་སོྒའི་སོྐར་གཉིས་ཀའི་ངག་ཐོག་ནས་རྒྱུ་མཚན་དུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གླང་སོྐར་བས་ཞུ་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྔར་ཕན་གྲ་ཁྲལ་གཉིས་རེ་
  ཤུགས་མ་ཐུབ་ཀིྱས་འཇུག་དགོས་བྱུང་འདུག་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ཆ་འབྲས་སྤྱིར་ཆུ་ཕག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་ཕགས་གཉིས་སུ་རྩལ་བའི་གཏན་ཚིག་དམར་ནག་དགོངས་དོན་དུ་

 གླང་སོྐར་བ་ཕ་དམ་པའི་གདན་ས་འབྲས་སྤུངས་སྤྱི་གསོར་ཆོད་པ་ནས་བཙུན་ཁྲལ་འཁྲི་རྒྱུན་མེད་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁོ་པ་སེར་ཁྱིམ་དགོན་རྟེན་ཞན་ཁར་གཉའ་ནང་
མཐོང་མའི་ས་ཚིགས་འགན་ཆེ་སྒྲུབ་བླང་བྱེད་དགོས་བཅས་བཙུན་ཁྲལ་ཡངས་པ་གྱིས་ཞེས་སྤྱི་སྨིན་ལྟར་ཕྱིན་ཆད་གྲ་ཁྲལ་རྒྱུགས་མི་དགོས་པ་གཏན་ཚིགས་

  ལ་རྩིས་འགྲོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཙུན་ཁྲལ་ཐད་སྔ་སོར་ཉིད་ནས་ད་བར་འཁྲི་ཁུངས་ཚོ་ཆུང་སུ་ཡིན་ནས་འཇུག་ལམ་བྱང་
 ཐོག་ལྷག་པར་གླང་སོྐར་བའི་གྲ་ཁྲལ་དེ་སོྔན་ཡང་ཇི་བཞིན་མ་བྱུང་སྐབས་གཏན་ཚིགས་སྤྱི་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྱེ་བྲག་གན་ཞུས་འགོ་མཆན་སྤྱི་གྲིན་དུ་གླང་སོྐར་ཕུལ་ཚོ་

ནས་གྲ་བཙུན་གཉིས་པོ་ཟླ་༡༠་ཚེས་༡་ཚུན་ལ་ཡིན་ལུགས་ཀིྱ་འཕྲལ་འཇུག་མ་བྱུང་ཚེ་ཤེལ་དཀར་རྫོང་སྡོད་གཉིས་ནས་ཡུལ་གྲུ་གང་ནས་གྲ་རྒྱུན་མི་འདུག་
པའི་མི་ངན་རྣམས་འཛིན་བཟུང་གི་རྒྱབ་རྫི་དང་བཅས་ཁྲིམས་སར་འཕྲལ་དུ་རྫོང་བདའ་དགོས་རྒྱུ་ཞེས་སོགས་བཙན་དམིག་རིམ་འབྲེལ་ལྟར་གནས་འཇགས་

 ཡོང་བ་བཅས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཉིས་ཀའི་གཏན་ཚིགས་དམར་ནག་ལ་ཞིབ་པར་སོ་སོའི་ཞུ་གསལ་ལྟར་ཞལ་གསལ་འཁོད་འདུག་དོན་འདི་བྱ་འདི་བགྱིས་སྨོས་
ཀིྱས་མ་སྤོབས་རུང་རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་བཞེད་སོྲལ་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་དགེ་ལུགས་ཁ་གཙང་གི་བན་ཁྲལ་འདི་དག་སོྐར་ལ་སྔ་སོར་ནས་འཁྲི་མིན་གང་

 ལའང་མ་ལོྟས་པ་ཀུན་གྱི་དང་བས་ལྷུར་ལེན་དུ་དགོས་པ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རེ་གཉིས་ནས་ཚུལ་མིན་བྱུང་རིགས་ལ་སྣེ་སྡོད་ནས་རྒྱབ་གཉེར་འཕྱུག་དགོས་པ་གང་ཅིར་
 ཞིབ་གསུང་ཡོད་འདུག་གཤིས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེས་ན་ད་ལམ་གླང་སོྐར་བའི་གྲ་ཁྲལ་འདི་ཐད་ཤེལ་ཆོས་གཏན་ཚིགས་དགོངས་དོན་མི་རྐང་གཉིས་ཀ་འཇུག་པ་ལས་འོས་

  མ་འདས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གནས་སྐབས་བརྩོད་གནས་ལ་སོང་གཉིས་ཀའི་གཏན་ཚིགས་ལ་དོ་ཕོག་མི་འབྱུང་ཆེད་གྲ་རྐང་གཅིག་ངོ་འཇུག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཅིག་ཐད་གླང་སོྐར་
 བ་ནས་ཀྱང་མཐོང་ལའི་ས་ཚིགས་ལ་བརྙད་པའི་ངན་ཁྲེབ་ཀ་སོྐར་མི་འབྱུང་བར་བསམ་ངོ་འཇུག་མ་དགོས་པ་སླད་ཀྱང་དེ་དོན་བགྱིས་པས་འཐུས་ན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་

མིན་གཉིས་ཕྱོགས་ནས་བཀའ་གཏན་བཙན་དམིགས་ཀིྱས་ཆག་འཁྲིར་དར་མིན་མཆིས་ཚེ་གཏན་ཚིགས་ངོ་མ་ཕྱིར་བསྡུས་ཀིྱ་བླ་དཔོན་གོང་མར་སྙན་ཞུས་
 ཐོག་བབས་གསལ་རྗེས་སུ་བསིྲང་རྒྱུར་དེ་བར་གོང་བརྗོད་ལྟར་སྤང་བླང་གཡོ་མེད་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གོང་དཀར་བདེ་ཆོས་དགོན་ལག་གནས་འཛིན་སེང་བྲག་པ་

  དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྒ་གསང་གྲ་བཙུན་རྣམས་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གསང་སྫོང་སོྒྲལ་མ་གསུང་བྱོན་གྱི་མཆོད་ཐེབས་སེམས་ཅན་གྱི་རྩ་ཟ་ཆུ་འཐུང་བྱེད་ཡུལ་གྱི་བཀའ་ཐམ་རྣམས་
 ས་རྡ་སེ་སྒང་ཆུ་ཤར་རྒྱ་ཚོའི་རྩ་ཁ་དབྱེ་འབྱེད་སྐབས་རབ་འབྱམས་གཙོ་ཆུང་ཟེར་བས་ཆོས་སྤྱོད་རྩ་མཚམས་སོྐར་ལ་བལྟ་རྒྱུར་གཡར་བཏང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་ཐོ་

ཐེབས་མཚམས་ཕྱིར་བསོླག་བྱེད་ཚུལ་བརྗོད་དོན་འདྲ་བཤུས་ཙམ་མེད་པར་གཡར་བཏང་གི་རྗེས་སོར་སང་ཡོང་གནང་ཡོང་མུར་ཕྱིར་སོླག་མེད་པའི་བཙན་
ཉར་གྱི་དེ་ནས་རྩ་ཁ་རྣམས་ཁོང་ཚོའི་ཡིན་ཚུལ་ཧམ་ཚོད་ཀིྱ་ར་ལུག་བྲན་ཡོད་པ་རྩ་རིན་སྟམ་བཞི་རེ་བསྐལ་ཁར་རྗེས་སུ་བོགས་མར་འཛིན་དགོས་ལོ་རེའི་རྩ་

  བོགས་སྟམ་སྲང་དེ་རེ་འགེལ་དཀིྲ་བྱུང་བ་དེ་དག་རྩ་ཁ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཀའ་གཏན་རྣམས་གུས་ཚོ་རང་གི་ཡིན་ངེས་དག་འབུད་ཞུ་འཕེར་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་འབྲེལ་ཆོས་ཕུག་
 ལ་ཆགས་སོྐལ་དགོས་ཚུལ་གུང་དོད་དངུལ་ཞོ་བཞི། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབྱར་སིལ་ཤ་ཁྲལ་ཟེར་བ་ཤ་ཁོག་སྤུས་དག་རེར་རིན་ཟམ་གསུམ་དང་གསུམ་ཆ་རེ་ལས་མེད་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

 གྲ་བཙུན་རྣམས་ལ་དྲེས་ཁྲལ་ཡིན་ཅེས་གྲེས་བཅུས་བརྒྱ་ཐམ་པ་རེད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་ཁྲལ་བཅས་ཁྲལ་འགེལ་བྱས་པ་སྡུག་ནང་ཐེག་བྲལ་ལགས་ན་བཀའ་གཏན་རྩ་
 རིགས་རྣམས་རང་གཟུགས་རང་བདག་སྤྲད་ཆོག་པ་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་ཞུ་འགག་གཅིག་ལ་བཀྲས་སྡིངས་ས་ཞིང་སོྐར་རྒྱལ་ཁབ་ཁབ་དང་བཞུགས་མདའ་

བཅའ་ལ་ཞུ་འབོད་སྔ་ཕྱིའི་ཐོག་ནང་འཕྲོས་བྱས་མཐར་གསལ་ཁ་མེད་པའི་ཁར་འགྱངས་བཅས་དང་ཆ་ཆུ་ཁྱི་མི་དབང་ནས་རྩལ་བའི་གཏན་ཚིགས་སུ་བཀྲས་
 སྡིང་གི་ཞིང་ཆུ་ཁྱེར་སོགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྟོན་བོགས་ཞན་གཤིས་རྟེན་བོགས་མཁར་ཁལ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་བསྒྲུབས་ཏེ་རྩིས་ཁང་མ་དེབ་ལ་མཆན་འཁོད་ཡོང་བ་ཞལ་

  གསལ་ལྟར་རང་བདག་ཆོག་པ་ཞིག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་འབྲེལ་སོྒ་གསང་དང་སྦུག་ཆུང་པར་བླ་ཕྱག་ག་གཞུང་དུ་མི་གསལ་ཡང་ག་ཁྲལ་འགེལ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྔ་ཁྲིམས་
 བཙན་ལེན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡངས་པ་ཟེར་བ་མི་རིགས་བདེ་ཆོས་ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེར་སྐྲ་བཅད་ཀིྱས་བུ་ཕུར་བུ་ཟེར་བ་སོྒ་གསང་བཙུན་མའི་བཟའ་ཟླར་ཡོད་པ་ཤེལ་ཆོས་



པས་ཁྲལ་དོད་བསྐལ་འདུག་པ་འདི་བཞིན་སྐྱབས་བཅོལ་མི་རིགས་རང་བདག་ཆོག་པ་བཅས་མ་དགོན་བདེ་ཆོས་དང་འགྲུག་པ་བའི་ཤེ་བམ་དུ་ཇི་ལྟར་གསལ་
  བའི་སོྲལ་རྒྱུན་རང་ལ་གནས་འཇགས་ཡོང་བ་བཅས་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁོ་པ་ཚོའི་རྩ་ཁའི་བཀའ་ཐམ་ཡིག་རིགས་ས་རྟ་ལོ་རབ་འབྱམས་

   གཙོ་ཆུང་ནས་ཕྱིར་སོླག་མ་བྱུང་བའི་རྐྱེན་རྩ་རིན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྲེས་ཁལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤ་ཁྲལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་ལུག་ཆག་འཇུག་བཅས་འཕར་འགོལ་བྱུང་ལུགས་ལོ་རྒན་འདས་པའི་སྨྱོ་
 ཧམ་དེ་རིགས་གུས་ཚོར་ཞུ་རྒྱུ་མེད་ནེས་ལ་ས་ཞིང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་རིགས་ཤེལ་ཆོས་པར་བདག་འཐུས་མེ་སྦྲུལ་གན་རྒྱ་ཟུར་ཡོད་ཞུ་བདེ་ཡིན་མིན་དབྱིངས་ཆེད་

 དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དམག་དོན་ནས་ཐོན་གྱི་བྱས་བྱུང་དུ་ས་རྟ་གནང་ཡིག་ཤེ་བམ་དགོངས་དོན་རི་ཀླུངས་རྩ་ཆུ་གང་ཅི་གནས་བཞིན་བདག་མང་མ་བྲལ་བ་དགོས་ཏུ་ཕེབས་
  པ་ད་ཕན་གནས་བཞིན་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གསར་སྤྲོད་འདི་བྱུང་རྒྱུ་རྐྱེན་ཞུ་རྒྱུ་ཡོད་ན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་རང་བློར་གང་དྲན་ཞུ་བབས་གཏན་ཡིག་བརྡལ་བཤིག་ཏུ་མི་འགྲོ་བའི་

  བཀའ་འདོམས་ཡོད་པ་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་ཞུ་འགག་གཅིག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བསྐྲས་སྡིང་ས་ཞིང་ཁང་སོྐར་བསོླས་ཐུག་ནར་ལུས་ཐད་ས་ཞིང་རྩ་བདག་ཏུ་སྤྲད་རིགས་མེད་ངེས་
 གུས་ཚོར་རྩལ་བའི་འབྱེད་ཁྲ་གོང་གསལ་དགོངས་དོན་སོར་གནས་ཀིྱས་བཀའ་འདོམས་བརྩེ་གཟིགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡངས་པ་སེར་བའི་མི་རིགས་མེ་སྦྲུལ་ཕན་

 བདག་འབུལ་བཞིན་བུ་ཕུར་བུ་ཁོང་ཚོར་བདག་པའི་འཁྲེལ་དམ་ཡོད་ན་པས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་རྩོད་འཛུགས་ཞུ་བབས་སོགས་སོྒ་གསང་གྲ་བཙུན་ཁོངས་མི་རྩ་ཇི་སེྙད་
 ཡོད་པ་ཁ་སྤུ་དབྱེ་འབྱེད་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁོ་པ་ཕྱག་མཛོད་ཀྱང་གཞུང་རྒྱུགས་སོྐན་མེད་འབྱོར་ལྡན་འདི་དག་གཞུང་རྒྱུགས་ཉག་ཁྲའི་ཁྲལ་ཁུངས་སུ་ཁུངས་འཇུག་
 ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་བཅས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞུ་བབས་རྒྱབ་འགལ་ཆེ་བར་སོང་ན་རྒྱས་ཁྲིམས་ཀིྱ་བདའ་འདེད་མིག་སྟོས་སུ་འདོམས་པའི་བཀོད་པ་མ་བགྱིས་མཐུ་མེད་

ཀྱང་གཉིས་ཀ་མཆོད་གནས་ལ་བསམ་བབས་ཡངས་བགྱིས་པར་ཆོག་ཤེས་ཀིྱ་དོན་དུ་དེ་སོྔན་སེ་སྒང་ཆུ་ཤར་རྒྱ་ཚོའི་རྩ་ཁ་དབྱེ་ཞིབ་སྐབས་རབ་འབྱོར་གཙོ་
ཆུང་ཟེར་བས་སོྒ་གསང་བཀའ་གཏན་དབྱར་ལེན་བགྱིས་པ་འདྲ་ཚོད་འདི་གྲས་ད་ལམ་གཞན་ཁོངས་ཞུ་རྩར་ཀྱང་ཐོན་པ་ར་འཕྲོད་བཅས་དོ་བདག་གཙོ་ཆུང་

 ཟེར་བ་འདས་བུད་སྤྲོ་འདི་བགྱི་ཡུལ་མེད་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་པས་ལས་འབྲས་གཞུང་བསྲང་གི་ཡིག་ཚང་སོགས་ལ་ཚེས་ཞིབ་བགྱིས་ཚེ་བཀའ་གཏན་ཐོན་ངེས་
  ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་དག་མེད་པས་ལོ་རྒན་འདས་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཞུ་རྒྱུ་མེད་ཚུལ་ཧམ་པ་ལམ་བྱང་གི་རོྡ་ཚིག་ཁོ་ན་བཅས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ལམ་ས་གནས་སུ་རྟོག་སོྐར་དང་འབྲེལ་

ཡུལ་ལོྗངས་སུ་ཞིབ་པར་བརྟགས་ཀྱང་རི་ཀླུང་རྩ་རིགས་ཐད་འབྲེལ་མཚུངས་སོྒ་གསང་པ་རང་ལ་བདག་ཚོད་འདུག་ནའང་ཕྱིན་ཆད་བཀའ་གཏན་ཐོན་ཁུངས་
སོགས་གེླང་ན་མེད་ཕྱིན་རྩ་རིགས་རྩ་བའི་འཛིན་བདག་ཤེལ་ཆོས་པ་རང་ལ་ཤེ་བམ་ཁོངས་འཐུམས་ཡོད་ཚུལ་དོན་བཞིན་འཇགས་གནས་ཐོག་སོྒ་གསང་པར་
ཆོས་ཐེབས་རྟེན་གནས་རྩ་ཁའི་ཁུངས་ཚབ་མེད་རྐྱེན་དགོན་གནས་ཆགས་འཚོར་བསམ་རྩ་རིན་དངུལ་སྲང་དོ་རེ་ད་ཕན་བྱེད་མུས་ལྟར་སྤྲོད་ལེན་བྱུང་རྗེས་ཁ་

    འཛིན་སོྒ་གསང་པ་རང་ལ་སྔར་འཇགས་བྱེད་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆགས་ལུད་དོད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབྱར་བསིལ་ཤ་ཁྲལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དྲེས་ཁྲལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་ཁྲལ་བཅས་ཤེལ་ཆོས་པས་ཁུངས་ལུང་
འདི་ཡིན་མེད་བཞིན་པར་དགོན་ཆུང་འཐོར་རྐྱེན་འགྲོ་གཞིའི་མིང་བཏགས་འགེལ་གཚེར་བགྱིས་པ་འོས་མིན་བཅས་ཉེས་བཀོད་ཀིྱས་ལོ་སོང་འབབ་རྣམས་

  ཕྱིར་སོླག་བྱེད་འཇུག་དགོས་ཙམ་འདུག་རུང་འགྲོ་ཡུལ་ཆོས་རྒྱུན་ལ་བསམ་ཡངས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་དེ་རིགས་བསྡུ་སྒྲུབ་གཏན་ནས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཀྲས་སྡིངས་ས་
 ཞིང་སོྐར་སྔར་ཕན་རྒྱལ་ཁབ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མདའ་དཔོན་བཅས་ལ་ཞུ་གཏུགས་གསལ་ཁ་མ་བྱུང་ཁར་ནང་ཚག་འཕྲོས་མོལ་བགྱིས་མུར་ཡང་ས་བདག་ཤེལ་ཆོས་པ་

  ཡིན་ལུགས་སྔ་ཕྱིར་འདུག་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྒ་གསང་པའི་གཏན་ཚིགས་ལ་ཞིབ་པར་བཀྲས་སྡིངས་ཆུ་འཁྱེར་སོགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྟོན་བོགས་ཞན་གཤིས་སྫོང་ཡོང་དུ་གཏན་
བོགས་མཁར་ཁལ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་སྒྲུབས་ཏེ་རྩིས་ཁང་དེབ་ལ་མཆན་འགོད་ཡོང་བ་བཅས་ཞལ་གསལ་ཕེབས་འདུན་དོན་སོྒ་གསང་པ་རང་བཙན་པ་ལས་མ་

 འདས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོན་ཡས་མས་སླད་ང་བདག་རྩོད་སོླང་མི་འབྱུང་ཆེད་འཛིན་བདག་སྟེ་བ་སོྒ་གསང་པར་བདག་པས་ཤེལ་ཆོས་འབྱེད་ཁྲར་ཁོངས་འཐུམས་
གསལ་བ་དེ་རིགས་བསྒྱུར་བཀོད་ཆུང་ཆེད་ལོ་ལྟར་ནང་བོགས་དངུལ་སྲང་གང་ཞོ་ལྔ་རེ་སོྒ་གསང་པས་སྤྲོད་ལེན་བྱས་ངེས་སྔར་ལུགས་གསར་སྤྲོས་ཕན་ཚུན་

 སུ་ཐད་ནས་བགྱིས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་འབྲེལ་ག་ཁྲལ་ཐད་མངའ་ཞབས་ནས་ཞུ་ཐོ་འབྱོར་བར་ལག་འདོམས་ཟུར་སོང་དོན་བཞིན་སོྒ་གསང་པ་ཅན་ག་གཞུང་དུ་
 གསལ་མིན་ཡོད་ཚེ་བྱེད་པ་པོར་འགྲོ་གང་བཟང་གི་རང་མཚམས་འགེལ་གཙེར་མི་འབྱུང་ཞིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མཚུངས་ཡངས་པ་ཟེར་བའི་མི་བདག་ཐོབ་ཁུངས་འདི་

 ཡིན་གཉིས་ཀར་སྤམ་སྤོམ་ལས་མཐའ་གསལ་མི་འདུག་པ་དེ་མུར་བདག་རྒྱུ་འབྱུང་འགྱུར་རྩོད་བཟོ་བཅས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ནས་བཟུངས་འཕྲུ་གསར་འདུས་ཁོངས་
 གསར་འཛུགས་བགྱིས་གཤིས་འཁྲུ་འདུས་དོ་དམ་པས་རྩིས་ལེན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྔན་ཆད་ཁྲལ་དོད་བླངས་པ་ཟུགས་སྤྲོད་དགོས་གནས་ཀྱང་ཆུང་རྩག་ལ་བསམ་

  བབས་ཡངས་སོང་ཞིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྒ་གསང་མཛོད་མིང་གཞུང་རྒྱུགས་སོྙན་མེད་ཡིན་ལུགས་དངོས་འབྲེལ་ཏུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོ་བདག་ལོ་ན་ཡར་སོན་ཁྲལ་ལོ་ཐུད་ཟིན་བཅས་ས་
  འཛིན་གསར་འཇུག་མ་འགབ་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁོ་པའི་བརྒྱུད་ཛར་ཡོད་ན་གཞུང་རྒྱུགས་ཁྲལ་ཁུངས་སུ་འཛུག་གམ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁྲལ་དོད་འགེལ་འོས་བཅས་སྫོང་རིམ་འབྱོར་

   ནས་ཁག་ཡངས་སུ་མ་སོང་བ་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་བྱིངས་སོྔ་ཁྲིམས་གན་རྒྱ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྔར་ཕན་འཛིན་བདག་བྱེད་བཞིན་དཀོར་ས་དགེ་ཁོངས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མི་རྩ་ཐོབ་ཁུངས་སོྙན་
   མེད་རིགས་སོགས་རེྡའུ་ངོས་འཛིན་དགོས་པ་སྔར་སོྲལ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གསར་སྤྲོད་རིགས་གཉིས་ཕྱོགས་ནས་བགྱིས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤོ་རོང་ངོ་འདོན་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མེ་སྦྲུལ་

  པེ་སྒང་ཆུ་ཤར་རྒྱ་ཚོའི་རྩ་ཐོ་གསར་འགོད་སྐབས་ནང་ཁོག་པའི་མར་ཁྲལ་གསལ་སྒྲུབ་ཀིྱ་རྟེན་གནས་མེ་བྲག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤུ་ཚོ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གདོང་སོྔན་བཅས་རྩ་ཁ་རྒྱ་ཆེ་ཕེབས་
   ཤོར་འདི་དག་སྡེ་སིྲད་རིན་པོ་ཆེས་མེ་སྟག་རྩ་བའི་གཏན་ཚིགས་སུ་སྤུ་ཚོ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ནང་ཁོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གདོང་སོྔན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མེ་ཏོ་བྲག་སོགས་ཕུ་མདའི་བུད་སྟོངས་རྩ་རིགས་ལ་གོང་

 གསལ་འཕར་བ་སྒྲུབས་ཕྱིན་བོད་པས་ཟ་སེྙགས་ལས་ཞུ་འདེགས་མི་བྱེད་སྤོ་རོང་རང་གི་ས་ཡིན་ཅེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་འཛིན་ཤིང་སྤྲེ་མདའ་དམ་འབྱར་མའི་རྩ་ཐོར་ཤི་
  ཆུ་བརྒྱུད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གདོང་སོྔན་ནུབ་ཀིྱ་བྲག་གདོང་ལ་སྤྲད་ཅེས་སོགས་རྩ་མཚོས་ཞལ་གསལ་ལགས་ན་རང་གཟུགས་རང་བདག་ཆོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མེ་སྦྲུལ་ནས་ད་ཕན་

  རྩ་རིན་གསོལ་རས་བཀའ་འདོམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ཡང་གནང་གཏང་མཆིས་ཚེ་ཞི་དྲག་རྐང་འགྲོ་ལག་འདོན་སྤྱི་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྱེ་བྲག་བླ་ཕྱག་བླ་ཕྱག་ལས་
 ཁུངས་སུ་མར་ཁྲལ་འདེགས་ཁལ་དྲུག་ཅུ་ཐམ་པ་སོྐར་འབབ་ངེས་བཅས་གཟུགས་རྗེས་གྲིབ་འབྲེངས་ཁོང་ཚོར་བཀའ་ཁྱབ་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མངོན་དགའ་བླ་བྲང་གི་

འཛིན་ཁོངས་རྒྱ་མངན་ཁ་ཟེར་བའི་རྔ་རྩ་དེབ་དོན་གུས་ཚོར་སེྒར་བདག་ཞུ་མུས་ཀྱང་ལས་བྱེད་འཕོས་ལེན་བར་ལག་ནས་ཆོས་སྤོང་མཉམ་འཕྱངས་ཏེ་རང་
བདག་མ་བྱུང་བ་ཤིང་སྦྲུལ་ལོ་མངོན་གཉེར་ནས་བཀག་སྲུང་གི་ལོ་གཉིས་སྔར་ལམ་བརྔས་པ་དེ་རྗེས་གནས་གཞིས་ནས་བརྙད་རྩོད་ཀིྱ་ལོ་གཉིས་ཁོ་པས་
བཀག་སྟེ་དེ་མཚམས་ཕྱིར་བཟློག་གནང་གྲོགས་ཞུས་པར་བཀའ་བསོྐྱན་ལས་དོན་སྨིན་མ་བྱུང་གཤིས་ཁྱབ་དེབ་ཟུར་གསལ་ལྟར་རང་བདག་ཆོས་པ་ཞིག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
དེ་འབྲེལ་གྲོ་ས་ན་ཁ་ཟེར་བ་མཉམ་པ་བྱེད་བཞིན་ཆོས་ཁོངས་འགའ་ཞིག་གིས་བར་ལག་སེྒར་བཀག་བྱས་ཏེ་གུས་ཚོར་དབང་ཆ་མ་བྱུང་བ་ད་ནས་མཉམས་

 ཞུས་ཆོག་པ་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་མེ་སྦྲུལ་ཕན་མངོན་དགའ་མར་བཞག་གཉིས་ཀིྱ་སོྔ་སིྒྲགས་པ་གཡང་སོགས་ཆོས་སྤོང་སོ་སོར་བྱེད་མུས་ལགས་ཀྱང་དེ་རྗེས་
 ཤེལ་ཆོས་པས་སོྔ་བདག་རྩིས་ལེན་གྱིས་གྲ་འཇིག་མེད་བསྟན་འཛིན་ཟེར་བ་འཁྱིག་བརྡུང་བྱས་ལུགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ཆ་མི་དབང་ཁོ་ལྟས་མེ་ལུག་རྩལ་དམ་དུ་སྤོ་



 རོང་རྗེ་དཔོན་གྱི་གཡོག་སེར་སྐྱ་རྣམས་ལ་འཁྱིག་རྡུང་མི་ཆོག་ཞལ་གསལ་བཞིན་ཁྲིམས་སོྲལ་དཀར་འདོན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྱིན་ཆད་གནས་གཞིས་ས་གཡང་སོྔ་གན་
  ལ་ཐེད་འཛུགས་མ་དགོས་པ་ཤེ་བམ་རིམ་པའི་དགོངས་དོན་རང་ཁྲིམས་རང་བདག་ཆོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ཡང་གནང་སྟང་མཆིས་ཚེ་སོྔ་གན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་གཡང་ད་

  ཕན་བཞིན་ཞུས་ཏེ་ཁྲིམས་བདག་གནས་གཞིས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མངོན་དགའ་བླ་སྤྱི་མཉམ་སྦྲེལ་གཅོད་རྒྱ་བྱས་འཐུས་ཡོང་བ་ཞུ་ཞིང་དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་སྤྱི་འཐུས་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
  གདོང་སོྔན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མེ་བྲག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤུ་ཚོ་བཅས་ཁོ་པ་ཚོའི་ཡིན་ཚུལ་ཐད་གུས་ཚོར་དམག་དོན་ཞབས་འདེགས་ཀིྱས་ཛིགས་གསོས་སུ་ཆུ་ཤར་རྒྱ་ཚོའི་ས་རིགས་འཛིན་

གྲས་ཅི་ཡོད་སྒྲུབ་ཆག་གཏན་འཁེལ་གྱི་དབྱར་གནས་གཏོང་ཐེབས་སུ་རྩལ་སྐབས་མདའ་རྩིས་ལྷན་རྒྱས་ནས་ཆར་གཞི་སོྐར་ཚོ་བཅས་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཕུལ་
འབྲེལ་ས་རྟ་ལོ་འབྱེད་ཁྲ་གཏན་ཚིགས་ཟུང་འབྲེལ་དུ་རྩལ་བ་ངོ་མར་ཐུགས་ཞིབ་དགོངས་དྭངས་ཡོད་ངེས་ལ་ཤེལ་ཆོས་པའི་ཟེར་རྗེས་སུ་མདའ་རྩིས་ནས་

 ཟེམ་འཇོག་སོྐར་ནག་ཁྲ་ཞུ་འཛུད་ལ་བཀའ་འདོམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་རྒྱ་མ་ན་ཁ་སྔར་ནས་སྤྱི་ས་བྱེད་མུས་ཐོག་གཞིས་སྡོད་རབ་སྤྱི་འབྱོར་འཕྲལ་
 མངོན་གཉེར་དབང་འདུས་ནས་ལོ་གཉིས་བཀག་སྡེམས་བྱས་རྐྱེན་དེ་ལན་ལོ་གཉིས་བཀག་སྡེམས་ཞུས་ངེས་ལ་སྔ་འགལ་ཁོ་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞི་རྐང་འབྱེད་ཁྲའི་

 ཐོག་ནས་དགོངས་དྭངས་ལགས་ན་སྤྱི་རྩ་རང་ཞུས་ཆོས་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲོ་ལ་ན་ཁ་གུས་ཚོའི་ཡིན་ངེས་འབྱེད་ཁྲའི་ཐོག་ནས་ར་སྤྲོད་ཀིྱ་སྤོ་འདོན་ཡིག་རོྡར་ནས་སྤུས་
 ཞུས་ལོ་ལྟར་སྟམ་བཞི་རེ་ཡོང་ལམ་བྱང་མ་ཟད་གྲ་ཐོག་གཞིས་སྡོད་ནས་བསྡོམས་བསིྒྲགས་བྱས་པར་སོྔ་ཁྲིམས་ལ་ཐེ་ཆ་མི་དགོས་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་མཉམ་

གཅོད་བྱས་འཐུས་ཞུ་ཐད་གནས་འོག་མ་ཎི་དགོན་ཟེར་བ་གཞུང་གཞིས་ལ་བརྟེན་སོྔ་བདག་སར་རྒྱུར་རྐྱེན་གུང་སངས་མེད་པས་ཁྱད་པད་བྱས་རྐྱེན་བསྡོམས་
 བསིྒྲགས་བྱས་པ་སླར་ཡང་རྒྱབ་གཏང་བྲོས་བྱོལ་སོང་འདུག་གཤིས་ད་ཆ་བླ་དཔོན་མཆོག་ནས་སོྔ་ཁྲིམས་ཀིྱ་བབས་བཀོད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེ་བམ་རིན་པོ་ཆེའི་

 དགོངས་དོན་སོྔ་ཁྲིམས་དུས་བཞིའི་ལས་བསྐུལ་ཡོང་ལམ་གསལ་འཁོད་མེ་སྦྲུལ་གན་རྒྱ་འགོ་མཆན་འབྱར་མ་བཅས་སོར་གནས་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་གུས་ཚོའི་གྲ་
ལོག་ནས་སོྔ་ཁྲིམས་སོྐར་ལོྐག་བསུབས་བྱས་ཚུལ་ཐད་སླབ་སོྐྱན་བྱུང་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་བྱུང་འཕྲལ་གཞིས་སྡོད་ནས་ཁྲིམས་མཐུན་བབས་བཀོད་བྱས་འདུག་ལགས་

  ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་ཚོའི་མི་ཁོངས་སུ་དགའ་པདྨ་ཅན་ཇི་སེྙད་ཅིག་ཡོད་པ་ད་དུང་ཁོ་པ་ཚོའི་ཞུ་བབས་དང་བསྟུན་རིམ་གསོལ་ཞུས་ཆོག་པ་བཅས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གོང་
   གསལ་གདོང་སོྔན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མེ་བྲག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤུ་ཚོ་བཅས་ཀིྱ་རྩ་ཟའི་ཐད་ད་ལམ་ས་གནས་སུ་སོྐར་ཞིབ་ཀིྱ་ཤེལ་ཆོས་འབྱེད་དེབ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤོ་རོང་གཏན་ཚིགས་བཅས་ལ་

ཞིབ་པར་ས་མཚམས་ཡས་མས་འཛིན་ཕྱོགས་ཁ་རྒྱག་མིན་ལས་དོན་སིྙང་གཉིས་ཀའི་འབྱེད་གཏན་ནང་གསལ་རྩ་རིགས་ས་མཚམས་ཉིས་བློས་ཁོངས་
 འཐུམ་བཅས་གཉིས་ཀར་བདག་པ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤོ་རོང་ནས་ཀྱང་རྩ་རིགས་གོང་གསལ་གྱིས་མཚོན་པར་མར་འབབ་འཕར་བ་སྒྲུབ་ཕྱིན་སྤོ་རོང་རང་གི་ས་ཡིན་

  ཅེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་སྡེའི་འབྱེད་ཁྲར་སྤོ་རོང་བའི་ལུག་མང་མཐའ་ཆིག་སྟོང་ཚུན་ནས་ལོ་ལྟར་ཟླ་༨་ཚེས་༡་ནས་ཟླ་༡༠་ཚེས་༡་བར་རྩ་ཟ་བཀག་མེད་བྱ་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་
ལས་འཕར་འགེལ་མེད་པ་སེྐྱ་སྒང་ཆུ་ཤར་པ་རང་ནས་སྲུང་བཀག་བྱས་འཐུས་ཞེས་གསལ་འཁོད་འདུག་པ་བཅས་གཉིས་ཀའི་འབྱེད་གཏན་བཙན་དམིགས་

 ཆེ་བར་དོ་ཕོག་མི་འབྱུང་ཆེད་མཉམ་ཟ་མཉམ་འཐུང་བྱེད་འཇུག་རྒྱུ་ལས་མ་འདས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་པར་ས་རྟ་ཤེ་བམ་རྩལ་བ་ནས་བཟུངས་ད་བར་་
 ཁ་འཛིན་བགྱི་མུས་ལ་བརྟེན་ཀླད་རྩོད་གཞི་ཆུང་ཆེད་ད་ཕན་སྤོ་རོང་པའི་ལུག་ཆིག་སྟོང་སོྐར་གྱི་ཟ་སོྙགས་བྱེད་པ་སྔར་ལམ་ཕུད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བླ་ཕྱག་པས་ཁུངས་སུ་རྩ་

རིགས་གོང་གསལ་ལ་གསར་འཕར་མར་འདེགས་ཁལ་དྲུག་ཅུ་སོྐར་སྤོ་རོང་ནས་ད་བར་གཟུགས་མེད་གྲིབ་ཆགས་ལྟ་བུའི་འབུལ་དགོས་དངོས་གནས་མིན་
འདུག་པ་གཉིས་ཕྱོགས་ནས་མཆོད་ཡོན་དམ་པར་བསམ་འདི་ལོ་ནས་བཟུངས་སྤོ་རོང་པར་གུན་མཐུད་དུ་ཤེལ་ཆོས་ནས་མར་འབབ་གོང་འབོར་གྱི་ཕྱེད་ཆ་
མར་མཁར་ཉག་གི་འདེགས་ཁལ་སུམ་ཅུ་ཐམ་པ་རེ་ལོ་ལྟར་ཟླ་༡༠་ཚེས་༢༥་ཚུན་སྤྲོད་ལེན་གེླང་མེད་ཐོག་སླད་རྩ་རིགས་གོང་གསལ་ལ་སྤོ་རོང་ནས་ཀྱང་

 གཏན་ཚིགས་ལ་བསྙད་པའི་རྩོད་གེླང་འཐེན་འཁྱེར་རིགས་གཏན་ནས་མི་ཆོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྒྱ་མ་ན་ཁའི་ཐད་མངོན་དགའ་ཆོས་སྡེའི་དགོན་ལག་ཤིྲ་བློན་པོ་
  དགོན་གྱི་འཛིན་དབང་རྩ་འཛིན་དེབ་དམ་འབྱར་མར་ཞིབ་པར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྒྱ་མ་ན་ཁ་རྩ་སེྐྱ་འབྲིང་སྨོས་ཉིན་དགུ་འགྲོ་ཚོད་ཅེས་གསལ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་འབྱེད་དེབ་

གྲངས་བདུན་ཅུ་དོན་བརྒྱད་མདུན་ལྔ་པར་ཟམ་ཆུང་སྐྱ་ལེབ་ཀིྱ་ཁྲེད་རྐ་བརྒྱུད་ཤི་ཆུ་ལོྷ་ར་མ་ཤོ་སྒང་གི་གད་གདོང་སོྐར་ལམ་འཁྲིད་མ་འབུམ་ལ་སྤྲད་ཅེས་པའི་
 ཁོངས་རྒྱ་མ་ན་ཁ་འཐུམ་ལུགས་བཅས་ལས་ཁ་གསལ་མེད་གཤིས་དེས་ན་སྤོ་རོང་པར་དེབ་གསལ་ལྟར་རྩ་བདག་འདྲ་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཉིས་འཇགས་ཆེད་སྤོ་རོང་

པར་རོྨས་ཉིན་དགུ་འགྲོ་ཚོད་ཀིྱ་རྩ་ཁ་སེྒར་བདག་བྱས་འཐུས་ཡོད་གཤིས་ད་ནས་བཟུངས་ན་མ་གོང་གསལ་གྱི་ཕྱེད་ཆ་སྤོ་རོང་པས་སེྒར་བདག་བྱས་འཐུས་
  དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྱེད་ཆ་ཆོས་སྤོང་མཉམ་ས་མཉམ་འཐུང་གི་སླད་ལབ་གེླང་མི་འབྱུང་བ་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲོ་ལ་ན་ཁའི་སོྐར་གཉིས་ཀའི་འབྱེད་གཏན་ལ་གསལ་འཁོད་མི་

 འདུག་གཤིས་སྔར་ཕན་རང་མཚམས་བདག་བདེ་སྤྱད་པར་ཉེས་པའི་བབས་བཀོད་ཀིྱས་གཞུང་ལེན་དགོས་གྲས་ཙམ་འདུན་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་འབངས་སོྐྱང་འོས་
 འཚོ་ཕན་ལ་བསམ་སླད་རྩ་བདག་གཞན་ཐོན་སོགས་ཀིྱ་གེླང་ངན་མ་བྱུང་ཕྱིན་ད་ནས་བཟུངས་མཉམ་ཟ་མཉམ་འཐུང་སྤྱི་ཕན་དགོས་རྒྱུ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རང་ཤེད་ཆེ་

  ཆུང་གིས་རྩ་རིན་འགེལ་ལེན་བྱེད་པ་སོགས་གཏན་ནས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤོ་རོང་གྲ་འཇིགས་མེད་བསྟན་འཛིན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་ཁོངས་བན་ལོག་གཉིས་ནས་སོྔ་ཁྲིམས་
དང་འགལ་འགྱུར་སོྐར་གནིས་ཀར་མཐར་འདེད་མ་དགོས་པ་འགལ་འཛོལ་མཉམ་འཇགས་ཀིྱ་ཁུངས་སོ་སོ་ནས་གེླང་སེལ་ཉེས་པ་མགུར་མོ་གང་རེ་

 བསྒྲུབས་ཐོག་སླད་དམ་སེལ་ཀོྲག་རྐྱེན་འདི་རིགས་མི་འབྱུང་བ་ཁུངས་སོ་སོ་ནས་ཁྱབ་འདོམས་ངེས་ནན་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མངོན་དགའ་མར་བཞག་གཉིས་ཀིྱ་སོྔ་
 ཁྲིམས་ས་གཡང་སོྐར་ཤེ་བམ་དགོངས་དོན་སྔར་མུས་རང་ཁྲིམས་རང་བདག་ཆོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་གནས་གཞིས་དང་མངོན་དགའ་བླ་སྤྱི་མཉམ་སྦྲེལ་ཡོང་

བ་ཞུ་ཐད་མེ་སྦྲུལ་གན་རྒྱར་མདའ་སྫོང་ནས་བཏང་བའི་འགོ་མཆན་དུ་ཡུལ་སྤྱིའི་བདེ་ཐབས་ལ་གཉིས་ཆོས་སྟར་ལ་སོར་གནས་ཡོང་བ་བྱེད་ཅེས་གསལ་བ་
ལྟར་འཛིན་དབང་བདག་ཐོབ་གལ་ཆེའི་རིགས་མིན་གཤིས་དེ་དོན་སོྔན་བཞག་གན་རྒྱ་ལྟར་རྩ་འཛིན་གྱི་ཤེལ་ཆོས་ནས་ཀྱང་དེར་བསྙད་སེར་སྐྱ་སུ་ཐད་ལའང་

 མིང་དོན་མི་མཚུངས་པའི་ཁྲིམས་འགལ་ལོྐག་སྡུང་གི་བསུན་གཙེར་བཟོས་མ་བདེར་འགྲོ་རིགས་གཏན་ནས་བགྱིས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་གྲམ་སྤེལ་
 གསར་བ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་པའི་ས་ཐོ་ནང་གསལ་ཞིང་བཞི་བརྩེགས་ཟེར་བ་ཞིང་ངོ་བརྒྱད་ཡོད་པ་ཕ་རྒན་ཚེ་ཡོན་ནས་མཐོང་སྨོན་བློ་བཟང་ལ་ཕྱེད་ཆ་བོང་རིན་

  ཐོན་སྤྲད་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྱེད་ཆ་ལོ་མང་བཙོངས་ཞིང་དུ་སྤྲད་འདུག་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེའི་བར་ལ་ཕ་ཚེ་ཡོན་མག་པ་གསེར་སེླབས་ཤེལ་རོྨངས་ལ་ཐུག་སྟེ་དེ་མཚམས་ས་ཞིང་
ཕྱིར་ལེན་སྐབས་ཞིང་ངོ་བཞི་མ་གཏོགས་རྩིས་སྤྲོད་མ་བྱུང་བར་དེ་རྗེས་སྡུག་ནད་མ་ཐེག་པས་མེ་ལུག་ལོ་ཤེལ་རྫོང་ལྷན་རྒྱས་སུ་རྒྱུ་རྐྱེན་ཞུས་པའི་བཀའ་དཔྱད་
ཤོག་ལེྷ་རྩི་འོད་ཁར་ད་བར་ས་ཞིང་སུ་འབྱམས་ཀིྱས་གཡོ་ཟོས་བྱས་འདུག་པ་འདི་ཐད་གུས་པའི་ས་ཐོ་སྫོང་དམ་འབྱར་མ་དང་བློ་བཟང་རང་གི་བཞག་གན་

   བཅས་སྤྱན་ཕུལ་བཞིན་ར་སྤྲོད་ཞུས་ཆོག་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་ནས་ས་ཞིང་རྣམས་ཕྱིར་སོླག་ཡོད་པའི་བཀའ་འདོམས་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞུ་དོན་གཅིག་ལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་པའི་རྩ་ར་གཅིག་
    དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཙང་པོ་ལོྷའི་རྐ་གཞུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚིགས་ཁྲོད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཐོང་སྨོན་ལིྗང་གི་རྔ་རྩ་བཅས་ནས་དེ་སྔ་རྩ་རྒྱབ་བཅོ་ལྔ་བཅུ་དྲུག་ཡོང་ངེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ན་ནིང་ཞེ་ནིང་རྩ་རྒྱབ་ལྔ་



  དྲུག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྕགས་ཁྱི་རྩ་བ་ནས་མ་བྱུང་སྔར་གནས་ཡོང་བའི་བཀའ་འདོམས་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཐོང་སྨོན་ལིྗང་གི་མཐའ་སོྐར་སྤང་སོླག་སྔ་དུས་བོ་ར་གསུམ་ལྡན་ནས་
 སྤང་ཆང་དོད་ཆགས་ཡུལ་བླངས་མུས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ཅ་ཁོ་པས་སྤང་ཆང་མི་སྤྲོད་ཁར་མི་མང་དཔུང་སིྒྲལ་གྱིས་ཧམ་སོླག་ཐོག་ད་དུང་གུས་པའི་ཟོ་ར་གསུམ་བཙན་

  འཕྲོགས་བྱས་སོང་བ་ཕྱིར་སོླག་དགོས་པའི་བཀའ་འདོམས་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞུ་དོན་གཅིག་ལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཐོང་སྨོན་ཆུ་ལམ་བརྒྱུད་ཐང་སྟོད་འགྲོ་ལམ་གང་སྟེང་གི་ཐོ་མཚམས་
  ལོྷ་གྲོག་པོ་ར་ལ་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྱང་གྲོག་པོ་གདུང་རིང་བར་གྱི་སེྐྱ་ག་བརྒྱུད་ཤར་ཉི་འདེབས་གང་ཆགས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འཇགས་རན་ལིྗང་ནུབ་བྲན་སྦོག་ཐོ་མཚམས་བཅས་ཀིྱ་ས་

  ཐོ་ཟུར་ཕུལ་ཐོག་ནས་ར་སྤྲོད་ཞུས་ཆོས་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞུ་དོན་གཅིག་ལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བདེ་ཉག་དང་སོྔན་བཟློས་འདུམ་འཛིན་རྩི་མེད་བྱས་པར་འབའ་འདེད་ཡན་སོང་མེད་པ་
   དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླར་འདུམ་འཛིན་སོར་གནས་ཡོད་པ་བཀའ་འདོམས་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཐང་ག་བྱང་ཟེར་བ་སྤྱི་རྩ་ཡིན་པའི་གཏན་ཚིགས་ཟུར་འབུལ་ཞུས་ཆོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་

  ཆོས་པའི་གླང་ངུ་རྩ་རྔ་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ར་ཐོག་ཆོས་ཁོངས་ཡིན་འདྲའི་བཙན་བསྐུལ་བྱས་བྱུང་བ་བཀའ་ཐམ་ཡོད་ན་བརྗོད་མེད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་གཞུང་རྒྱུགས་ལ་འུས་ལག་
 མི་དགོས་པའི་བཀའ་འདོམས་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་བའི་ཚོ་འོག་ཞུ་རྒྱུ་ཁྲལ་རིགས་ལ་བསྙད་དེ་འདྲེ་བེ་བསྐད་མི་ཡོང་བའི་ངེས་པ་མེད་ན་སྤོ་རོང་ཐོག་རྐང་བརྗེས་

  ཡོད་པ་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞུ་དོན་གཅིག་ལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྔ་དུས་དགེ་པད་བསྟན་ལགས་དེ་ཉིད་ཀིྱ་བུན་རྙིང་བཀིྲས་ལགས་དེ་ཉིད་ལ་འཛགས་པ་ད་ལྟ་དགེ་བཟང་པོ་ལགས་ནས་ཀ་
 འཛིན་གནང་བ་བུན་ཐོག་ས་ཞིང་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ལ་སོན་ཤེལ་ཁལ་དྲུག་ཅུ་རེ་དགུ་ཙམ་ལོ་དུས་འཁོར་དུས་ཡོད་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེའི་རིང་ལ་སླར་ཡང་བུན་ལོན་བསེྐྱད་

 གསོག་གིས་མུ་འབྱམས་བྱས་དོགས་ལགས་ན་ཕྱིན་ཆད་ས་ཞིང་རྣམས་རང་བདག་ཆོག་པ་དང་བུན་ངོ་བསེྐྱད་མངའ་ཞབས་སྤྱི་མཚུངས་ཞུས་ཆོག་པ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
གུས་འབངས་རྐང་གཅིག་གི་ཆུ་ཐོབ་རྩ་ཆུ་ཟ་སྒྲུབ་སོགས་རྐང་འབབ་རྗེས་འབྲེལ་ཡོད་པ་གཞུང་རྒྱུགས་བྱམས་ལར་དགོངས་བདེན་རྒྱབ་བརྩེ་གཟིགས་བཅས་

 ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་ནས་མཚོ་གཡོག་སྤེལ་འཁོར་བའི་འཛིན་གྲས་རྩིས་སྤྲོད་སྐབས་སྤྲོད་དབང་མདའ་ལྕང་སྐུ་ཚབ་ནས་ལྕགས་ཡོས་ལོ་ས་ཐོ་འགོད་
 གནང་གི་ས་འདྲེས་གཞུང་སེྒར་ཆོས་བཅས་ནས་ཧེ་བག་མེད་པའི་གན་རྒྱ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་ཐོ་སྤྱན་ཞུས་བཞིན་བཞི་རྩེགས་ཟེར་བ་ཞིང་ངོ་དྲུག་གསལ་འཁོད་འདུག་པ་

 ད་ཆ་ཁོ་པའི་ཞུ་གསལ་ཞིང་ངོ་བརྒྱད་ཡོད་མིན་ས་ཐོན་སོྐར་ཞིབ་ཡོད་པ་ནས་དེ་བསྟུན་རྒྱུ་རྐྱེན་ཞུས་ཆོག་པ་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་ཁོ་པའི་རྩ་ཁ་གཅིག་དང་གཙང་པོ་ལོྷའི་
   རྐ་གཞུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚིག་ཁྲོད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཐོང་སྨོན་ལིྗང་གི་རྩ་ལྔ་བཅས་དན་རྒྱགས་ཡོད་ལུགས་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཉན་སོག་གི་རྩ་རའི་གུང་གི་རྩ་ར་དེ་སྔ་སྟག་འོག་སིྐྱད་འཛོམ་ནས་ཚེ་

  ཡོན་ལ་གཡར་བཏང་མུ་འབྱམས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལར་ནས་གོང་གསལ་རྩ་ཁར་ཟན་རྒྱགས་བྱས་རིགས་གཏན་ནས་མེད་ངེས་ཀྱང་ལྷ་དགོངས་དྭངས་པ་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་
 མཐོང་སྨོན་ཆུ་ལམ་བརྒྱུད་འཇགས་ཏན་ལིྗང་ནུབ་བྲག་རྟོག་མཚམས་ཀིྱས་བཅད་པའི་པ་རིགས་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཉན་བུའི་འཛིན་གྲས་ཁོངས་གཏན་ཚིགས་དགོངས་དོན་

 དུ་རྒྱབ་རི་ཕུ་ཟེ་གདོང་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྲན་ཟུར་ལྗ་སྟོད་ཀིྱ་ན་ཁ་ཡན་ཁོངས་ཁོ་པའི་ཞུ་གསལ་རྩ་རིགས་རྣམས་བུན་འཐུམ་ཡོད་ན་དགོངས་དྭངས་རྒྱུར་མིན་མཆིས་ཆེ་
  ས་གནས་སུ་རྟོག་སོྐར་ཐུགས་ཇེ་ཆེ་བ་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་བདེ་ཉན་སོྔན་བཟློས་འདུམ་འཛིན་རྩི་མེད་བྱུང་བ་སླར་སོར་གནས་ཡོང་བ་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་ཁ་ཉན་བུའི་ཁོངས་

  ཡིན་གཤིས་རྩ་ཟོས་རྩ་རིན་འཛིན་གསལ་ལྟར་སྤྲོད་ལེན་བྱེད་མུས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་ཆོས་རྩ་རིན་བླངས་པ་མེད་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཐོང་སྨོན་ལིྗང་གི་མཐའ་སོྐར་སྤང་སོླག་སྔ་
 དུས་སྤང་ཕར་སྤྲད་ཀིྱས་ཚུར་མུས་བླངས་མུས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ཆ་སྤང་གི་ཆགས་མུས་མ་སྤྲད་ཁར་མི་མང་དཔུང་བསིྒྲལ་གྱིས་ཟོར་བ་གསུམ་བཙན་འཕྲོགས་བྱས་

   ཚུལ་ཐད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤང་རྒྱག་ས་ཡུལ་ཆོས་སྡེའི་ཁོངས་ཡིན་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བོ་ར་གསུམ་ལྡན་ནས་སྤང་ཆང་ཚབ་ཆགས་ཕུད་ལོ་གཅིག་སྤྲད་ངེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྱིངས་ནས་སྤང་
 ཆང་ཆགས་ལུད་ཕ་ཐོག་སྐབས་ནས་སྤྲོད་ཕམ་བདེ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཟོ་ར་འཁྲོག་རྐྱེན་མཐོང་སྨོན་ལིྗང་གི་རྩ་བློ་མ་བརྔས་སྟབས་དེར་བརྟེན་འཕྲོགས་པ་ལས་རང་བཞིན་དགོས་

 དབང་ཞུས་པ་མེད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཐང་ག་བྱང་ཟེར་བ་སྤྱི་ས་ཡིན་པ་ཁོ་པའི་གཏན་ཚིགས་ནས་ར་འཕྲོད་ཚེ་སྔར་ལམ་ཞུས་ཆོག་པར་ཕྱིན་ཆད་རྩ་མཚམས་ཁྲ་གསལ་ལྟར་ཐོ་
   པོ་གསར་འཛུགས་མཛད་འོས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་སླང་ངུ་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་སྔ་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ར་ཐོག་བཅས་བསྐུལ་འདེད་བྱུང་སོྐར་བཀྲས་ལྷུན་ཆོས་ཁོངས་དགེ་འདུན་རོྡ་རྗེའི་

སྡོད་ཁང་ས་རིགས་ཆོས་སྡེས་ནང་བོགས་སུ་ཞུས་པའི་དུས་བཞིའི་ལུས་ཁྲལ་བསྐུལ་འཐུས་ཀིྱ་འབྱེད་ཁྲ་ལག་འཛིན་རྩལ་དུ་སྤེལ་གསར་བ་ཞེས་གསལ་འཁོད་
   ལྟར་བསྐུལ་བ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རང་བཞིན་བསྐུལ་བདེ་བྱས་པ་མེད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་ཁོ་པ་ཤེལ་ཆོས་ཚོ་འགོ་ཞུ་མ་དགོས་པ་སྤོ་རོང་ཚོ་འོག་ཞུས་འཐུས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་གྲས་སྔ་དུས་

 ནས་ཚོ་ཁོངས་སོ་སོར་སྔར་གནས་ཡིག་རིགས་དང་འབྲེལ་བ་ལགས་ན་ད་ཆ་སྔར་རྒྱུན་གནས་མིན་མཆིས་ཚེ་གོ་བརྗེས་གནང་འོས་དབྱིངས་བཅས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་
  བསྟུན་རྒྱུ་རྐྱེན་ཇི་སེྙད་ཞུ་རྒྱུ་ཡོད་པ་སྐབས་མཚམས་སྙན་གསོལ་ཞུས་ཆོག་པ་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་དགེ་དཔལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཀིྲས་ལགས་ཀིྱ་བུན་རྙིང་ད་ལྟ་དགེ་བཟང་པོ་

 ལགས་ཀིྱས་ཁ་འཛིན་གྱིས་བུན་རྙིང་ཐོག་ས་ཞིང་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ལ་སོན་ཤེལ་ཁལ་དྲུག་ཅུ་རེ་དགུ་ཙམ་འགྲོ་བ་ཕུལ་ཏེ་ལོ་དུས་འཁོར་ཙིས་ཡོད་པ་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤིང་
 འབྲུག་གན་གསལ་ཆེ་རྟ་འདེབས་ཁ་ནས་ལོ་བཅུ་ཐམ་པའི་རིང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་དེའི་གཤམ་ས་སྤྲེ་འབྲུ་ཆད་ཐོག་ས་བྱ་འདེབས་ཁ་ནས་སོན་ཤེལ་ཁལ་བཅུ་ཐམ་པ་

འགྲོ་བའི་ས་བཅས་ལོ་བཅུ་ཐམ་པའི་རིང་ཆོས་སྡེ་སྤྱི་གསོར་ས་སྤྲེ་གན་གསལ་འབྲུ་རྒྱུའི་ཁལ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ཐོག་ས་བྱ་འདེབས་ཁ་ནས་ལོ་བཞིའི་རིང་ལོྷ་
 ཞིང་ཇི་ཡོད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཉན་མདརོ་ཡོད་པའི་ལྕང་ར་ཞིང་ངོ་ལྔ་བཅས་གཅོད་རྒྱར་རིམ་སྤྲད་གན་ཁག་གཉིས་སྤྱན་ཞུས་བཞིན་ལོ་དུས་མ་རྫོགས་བར་རང་འཇགས་

  ཡོང་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལོ་དུས་རྫོགས་མཚམས་ཕྱིར་སྤྲོད་ཞུས་ཆོག་པར་གན་ཟུར་གསལ་གྱི་འབྲུ་དངུལ་རྣམས་རྩིས་དག་དགོས་པའི་བཀའ་འདོམས་བཅས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
 ཞིང་བཞི་བརྩེགས་ཟེར་བ་ཞིང་ངོ་བརྒྱད་ནས་ཞིང་བཞི་ལས་མ་བྱུང་ཞུ་བ་ད་ལམ་ས་གནས་སུ་སོྐར་ཞིབ་བགྱིས་པར་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤལེ་གསར་བར་ཞིང་ངོ་བཞི་ལས་

 མ་བྱུང་འདུག་པར་བརྟེན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་སྡེར་མཚོ་གཡོག་ཞིང་རྩིས་སྤྲོད་སྐབས་ས་ཐོར་བཞི་རྩེགས་ཟེར་བ་ཞིང་ངོ་དྲུག་གསལ་འཁོད་འདུག་པར་ཕྱིན་ཆད་ཐོན་ཁུངས་
 མེད་ཚེ་གནས་སྐབས་རིང་དེར་ཆ་བཞག་གིས་ཞིང་གཉིས་མ་ཚང་བ་དེའི་མུ་ཁྱུད་ནས་ཞིང་ཚབ་གཉིས་འདི་ལོ་ནས་སྤྲོད་ལེན་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་ཉན་ཉོག་རྩ་རའི་

 གུང་གི་རྩ་ར་སིྐྱད་འཛོམས་ནས་ཚེ་ཡོན་པ་གཡར་བཏང་མུ་འབྱམས་བྱས་ཚུལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཟན་རྒྱགས་བྱས་རིགས་མེད་ལུགས་ཞུ་བ་བཅས་ཚེ་ཡོན་ལ་གཡར་
 བཏང་སོྐར་རང་བཞིན་ཞུ་འཛུད་ཡིན་འདུག་པ་ཉེས་པ་ཙམ་དགོས་གྲས་ཀྱང་འཚོ་ཚིགས་ལ་བསམ་ཡངས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་ཉན་འོག་རྩ་རར་བརྟེན་པའི་དགེ་བདེ་ཇི་

  ཐོན་སྤེལ་གསར་བ་རང་ལ་སྔར་བཞིན་འཇགས་གནས་བགྱིས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་མཐོང་སྨོན་ཆུ་ལམ་བསྡུད་ཐང་སྡོད་འགྲོ་ལམ་གད་སྟེང་གི་ཐོ་མཚམས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལོྷ་གྲོག་
  པོ་ར་ལ་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྱང་གདུང་རིང་ཐར་ཟེ་ག་བརྒྱུད་ཀིྱ་ཤས་ཉི་འདེབས་གང་ཆགས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འཇགས་རན་ལིྗང་ནུབ་བྲག་སྦོག་ཐོ་མཚམས་ཀིྱས་བཅས་པའི་ས་ཐོར་ཐུགས་

 ཞིབ་ཡོད་པ་ཞུ་དོན་ས་གནས་སུ་རྟོག་སོྐར་དང་འབྲེལ་ས་ཐོར་ཞིབ་པར་ཞུ་གསལ་ལྟར་གསལ་འཁོད་འདུ་གཤིས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ནས་བཟུངས་སོ་སོའི་ས་ཐོ་གཏན་
ཚིགས་དོན་འབྲེལ་ལ་ཟ་རྩོད་དགེ་བདེ་ཇི་ཐོན་སོ་སོར་བདག་པ་ལས་འབྲེལ་མཚུངས་ས་འདྲེས་སོགས་ལ་བསྙད་པའི་འབུ་ཆེས་ཆུང་ཟོས་ཀིྱ་དབང་ཤེད་བཙས་

 འཕྲོག་རིགས་ཕན་ཚུན་སུ་ཐད་ནས་བགྱིས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་བདེ་ཉན་དང་སོྔན་བཟློས་འདུམ་འཛིན་རྩི་མེད་བྱུང་སོྐར་རྩ་ཁར་སེམས་ཅན་མཚོར་འཇུག་བགྱི་འོས་
  དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེར་བརྟེན་རྩ་རིན་ལེན་སྤྲོད་བཅས་ཕན་ཚུན་གཅིག་ཕན་གཅིག་གྲོགས་ཀིྱ་སོྐྱང་ཤེས་དགོས་རྒྱུ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོན་མེད་ཀོྲག་རྐྱེན་རིགས་སུ་ཐད་ནས་མི་འབྱུང་



 བ་སྔར་གནས་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཐོང་སྨོན་ལིྗང་གི་མཐའ་སོྐར་སྤང་སོླག་ལ་སྤང་ཆང་ཆགས་ལུང་སྤྲོད་ལེན་གྱི་ས་རིགས་སྤེལ་གསར་བར་བདག་ངེས་ཡིན་བཞིན་
 པར་སོྔན་དུ་རྩ་སོླ་མ་བརྔས་རྐྱེན་ཟོར་བ་འཕྲོགས་པ་མ་དགཡུལ་ཆེའི་རོྡལ་རྒྱུགས་ཀིྱ་བབས་ལ་གཞིགས་ན་ཉེས་པ་ཆེ་ཙམ་ཐོབ་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་བཟོས་ཀིྱ་ཉེས་པ་

མགུར་མོ་གང་སྒྲུབ་ཐོག་ཟོར་བ་གསུམ་ཕྱིར་སྤྲོད་ཀིྱ་སླད་ནས་འདི་རིགས་མི་འབྱུང་བ་ཚུལ་མཐུན་གྱིས་སྤང་རྒྱག་ཆགས་མུད་སྤང་ཆང་སོགས་སྔར་སོྲལ་
 བཞིན་གཉིས་མོས་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཐང་ག་བྱང་ཟེར་བ་སྔར་ནས་སྤྱི་རྩ་བྱེད་བཞིན་ཡིན་འདུག་པ་ཟླ་བཟང་གཏན་ཚིགས་དོན་བཞིན་མཉམས་མཉམ་ཐུང་ལས་

 འཐེན་འཁྱེར་རིགས་མི་འབྱུང་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཀྲས་ལྷུན་ཆོས་གཞིས་ཁོངས་དགེ་འདུན་རོྡ་རྗེའི་སྡོད་ཁང་ས་རིགས་ཆོས་སྡེས་ནང་བོགས་ཞུས་པའི་དུས་བཞིའི་འུས་
 ཁྲལ་བསྐུལ་འཐུས་ལག་འཛིན་དུ་གསལ་ཕུགས་ཞུ་བ་ལྟར་ཞིབ་པར་སྤེལ་གསར་ཞེས་གསལ་འཁོད་འདུག་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་པར་ཆོས་གཞིས་འུས་ལག་

འཁྲི་དོན་མེད་རུང་ལྔར་གཞི་དངོས་གནས་ཡིན་ཚེ་སྤྱི་མཚུངས་ལས་གཞུང་རྒྱུགས་ཁྱེར་དམན་ཐོག་འཕར་མའི་བརྡབས་བསིགས་སུ་འགྲོ་རིགས་གཏན་ནས་
   བགྱིས་མི་ཆོག་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷག་པར་ཤུ་སྤེ་ལིྗང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཡག་མིག་ལིྗང་སོགས་ཀིྱ་ཆུ་ཐོབ་རང་བདག་ཡོད་རིགས་ཕུད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ཕན་ཆུ་རིན་སྤྲོད་ལམ་སོགས་ལ་ཆུ་ཐོབ་

  སྤྲོད་དགོས་བདེ་སིྐྱད་རྩ་བར་བརྟེན་ཕུལ་ས་གྱང་ཉན་གྱི་ཕན་གདགས་བྱེད་པ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོས་དབང་གིས་བཀག་སྡེམས་བྱེད་པ་སོགས་གཏན་ནས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
ཤེལ་ཆོས་ཚོ་འོག་ཞུ་མ་དགོས་པ་སྔར་འཁོན་ཞེ་བཞག་བྱས་དེགས་འདྲ་བ་ད་ནས་བཟུངས་རྟ་ཁལ་རྒྱུག་རྟེན་ས་ཁང་འབྲེལ་མཚུངས་ཀིྱས་གཏོང་འཇོག་ནང་

   སོྙམས་སྤྱི་འགྲེ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སེྒར་ནང་གཟེར་བརྡུང་ལྟ་བུའི་དགོས་དབང་རིགས་གཏན་ནས་མི་འབྱུང་ཞིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་དཔལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཀིྲས་གཉིས་ཀིྱ་བུན་རྙིང་ད་ལྟ་དགེ་
 བཟང་པོ་ནས་ཁ་འཛིན་གྱིས་བུན་ཐོག་ཞིང་སྤྲད་རིགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་སྡེ་སྤྱི་གསོར་སྤྲད་པའི་ཞིང་ཚན་ཁག་འདི་ལོ་འདེབས་ཁ་ནས་རང་བདག་གིས་སྤྱི་སེྒར་བུན་

    སྤྲོད་ལེན་ཐད་མངའ་ཞབས་སྤྱི་འགྲེ་བགྱི་འཐུས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་དབུ་མ་མཁན་ཆུང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་དྲུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལས་དྲུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཉེར་ཚེ་ལྷུན་བཀྲས་རབ་ཇོ་དོན་བཅས་ཐུན་
  མོང་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རིང་རི་རྟཱ་ལོའི་གསར་མཇལ་དུ་ཆེད་བཅར་སྐབས་ནས་བཟུངས་གང་ཅིའི་སོྐར་དབུ་མཁན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་དྲུང་གཉིས་ནས་དིང་བཏང་གནས་
 ཚུལ་ཁག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དིང་རི་ནས་དྲུང་གཉེར་གཉིས་ནས་གནས་ཚུལ་མར་བཏང་བཅས་ད་ལམ་གསུ་ཚོར་གནས་ཚུལ་ཁག་ངོ་སྦྲགས་གནང་བར་ཧེ་བག་གཏན་

མེད་ངེས་ལ་ཁྲིམས་སོྲལ་དང་མཐུན་མིན་བྱུང་རིགས་པ་ཆུ་ཆུང་ཟམ་མཐོའི་དགོངས་བཞེས་ཀིྱ་བཀའ་ཉེས་བཅས་ཡངས་གང་ཆེའི་སྐྱབས་འཇུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་
 བ་ཞུ་རྒྱུ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འཛིན་སོན་ལེ་ཚན་གསུམ་ཁོངས་ནས་སྲང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་འཁོད་པ་བཀྲས་རབ་ཇོ་དོན་བརྒྱུད་མུའུ་རྟཱ་ལོ་ཡེར་ལ་ཕུལ་ངེས་ཀྱང་

   ལམ་སེང་ཕྱིར་གནང་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཐུགས་ཉར་མཛད་རིགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེར་གསལ་དངུལ་འབབ་ཕུལ་རིགས་གཏན་ནས་མེད་ངེས་ལགས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྐབས་དེའི་མདའ་
  སྫོང་རྣམས་ལ་ཐོག་མ་བློ་དོགས་དམ་སེལ་ཕྲན་བུ་བྱུང་ངེས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་མཚོས་སྔ་ཕྱིར་མི་འདོད་པ་འདི་བྱུང་རྒྱུ་རྐྱེན་ཞུ་རྒྱུ་གང་ཡང་མེད་ངེས་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་

 འབངས་ཤེལ་ཆོས་གྲ་འབྲས་ཤེལ་རོྨངས་གྲ་དམངས་མགྲིན་གཅིག་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་སྤྲེ་ལོ་དགེ་ཆ་དྲུང་ལྷ་ལྡན་དོན་གཅོད་དུ་ཕྱིན་ཏེ་བླ་དཔོན་གོང་མར་བས་
  སོླང་མི་དགོས་པའི་འགོ་མཆན་ཞུས་ནས་རྒྱ་བོད་བས་སོླང་བཀག་རྐྱེན་གྱིས་རིང་རི་རྟཱ་ལོ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁིྲམས་འགོ་བཅས་ཀིྱ་མངའ་ཁུལ་མི་སེར་ལ་སྒྲ་ཙེ་རྩལ་དོན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

    བསྟན་སྤྱི། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབང་ཡོན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་སྒྲུབ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བསོད་སོྙམས་བཅས་སྤྲད་ན་མི་འཐུས་པ་ཕེབས་པར་བརྟེན་ཆོས་རྒྱུན་ལ་དོ་ཕོན་ཅི་ཆེ་བྱུང་བ་འདི་ཐད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་འོག་མི་སེར་
 ལ་སྡུག་ནད་མི་ཐེམ་པ་མེད་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བས་སོླང་སོྐར་ཆོས་སྡེ་ནས་མངགས་ཆ་བྱ་རྒྱུ་མང་ངེས་ལ་དོན་ཡོད་དགོས་དབང་ཀོྲག་རྐྱེན་ཆེ་བཟོས་ལ་བཀའ་ཁྲིམས་ཕན་

  སོང་མེད་པ་ཞིག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོན་མཚན་གཉིས་པར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་བྱ་དབུས་ཕེབས་སྐབས་ཤེལ་རྫོང་བོགས་ལེན་གྱིས་དིང་རི་རྟ་པོ་ཆེན་པོར་གསར་མཇལ་མ་བྱུང་ཁར་ལས་
དྲུང་ནས་ལབ་གེླང་ཇི་སེྙད་བྱུང་བས་ཆོས་རྒྱུན་རང་བོར་གྱིས་ལུའུ་རྟཱ་ལོ་མེར་ཆེན་པོར་དངུལ་དངོས་གང་ཕུལ་རྣམས་ཆོས་རྒྱུན་ལ་དགོངས་དོ་བདག་ལ་

  བཀའ་འདྲི་ཚ་ནན་གྱིས་ཇི་སོང་ཕྱིར་སོླག་གསོལ་རྩལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོན་མཚན་གསུམ་པར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཀྲས་རབ་དོན་ཚེ་ཟེར་བས་དངུལ་ཕོན་ཆེ་འཁྱེར་སྐད་
 ཀིྱས་ལྟ་བསེྐྱད་བྱས་སོང་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཨམ་ནན་ཆེན་པོར་སྒྲ་ཚེ་ཞུས་རེ་ཤེལ་དཀར་དུ་མུའུ་རྟཱ་ལོ་མེར་མཆོག་བཀའ་ཞིབ་ལ་ཕེབས་ཏེ་ཟླ་༡་གཅིག་བརྒལ་ཙམ་སོང་བ་

  གསོལ་དོད་ཉིན་རེར་ཟམ་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་རེ་ཕུལ་འདུག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྗེས་སུ་རྩ་འཛིན་གང་ཡང་མ་བྱུང་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དངུལ་ཕོན་ཆེ་ཕུལ་བ་གུས་རོྨངས་རྣམས་ལ་ཆ་རྒྱུས་
མེད་པ་གང་སོང་བཀའ་ཁྲིམས་བདའ་འདེད་ཡན་སོང་མེད་པ་ནས་དངུལ་ཇི་སོང་རྣམས་ཆོས་རྒྱུན་བར་མ་དོར་མ་སོང་བ་བཀའ་ཞིབ་ཆེན་པོ་ལྷན་རྒྱས་པར་

 ཞིབ་རྩིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་དང་ཆོས་རྒྱུན་རང་ལ་སྨིན་པ་ཞིག་བརྩེ་བས་གཟིགས་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མངའ་ཁུལ་མི་སེར་ནས་གསོལ་དོད་ཕུལ་བ་རྣམས་མི་སེར་རང་ལ་
  ཕྱིར་སོླག་གསོལ་རྩལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོན་མཚན་བཞི་པར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་ཆ་དྲུང་ཟེར་བ་དེ་སྔ་ཤེལ་སྫོང་ལས་དྲུང་བྱས་ཏེ་སིྐྱད་པོ་བྱུང་མཚམས་རང་མཚམས་

སྒྲ་བཅད་ལུས་བསྒྱུར་བྱས་སོང་བ་དེ་སྐབས་ཆོས་སྡེའི་སྤྱི་ལས་བྱེད་རོགས་དབུ་མཁན་ལས་བྱ་བཅས་ནས་ཞུ་འབུལ་བྱས་ཀྱང་ཐར་པ་དོན་གཉེར་ཞིག་རང་བྱེད་
 ཚུལ་གྱིས་ལས་དོན་ལ་བྱས་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་རྗེས་ད་ལྟའི་དབུ་མཁན་ཁྲི་ལ་ཕེབས་པ་ནས་བཟུངས་ཕྱི་ནང་ལས་ཁུར་ཆེ་ཕྲ་ཚང་མ་འགན་ལེན་བྱས་པའི་བདག་རྐྱེན་

 ལ་དངུལ་དངོས་འབྲུ་བོགས་གསོལ་སྩལ་ཕོན་ཆེ་ཁར་འབྱེད་ཕོགས་གྲ་སྐལ་བཅས་གནང་སོང་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་རྗེས་རིན་རི་རྒྱ་བོད་ལྷན་པར་བཀའ་འགུགས་རིམ་པར་
ཕེབས་ཀྱང་ངོ་བཅར་མ་ཞུས་པ་ཡུལ་ཐོབ་བྱས་སོང་བ་དེ་སྐབས་ངོ་བཅར་ཞུས་ཏེ་མེས་ཚིག་སེར་གཏུགས་ཞུས་ན་ད་ལམ་གྱི་ལབ་གེླང་ཇི་མང་ཡོང་དོན་མེད་པ་

 ཚང་མས་དབྱིངས་ཆོད་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་བར་འགྱེད་སྐལ་ཚང་མ་བླངས་སོང་བ་ནམ་རྒྱུན་དགོན་པའི་སིྒྲགས་ལམ་ལ་ཡུལ་ཐོན་བྱས་ན་འགྱེད་སྐལ་ཕར་བཞག་ཕྱི་ནང་
  དངོས་པོ་ཚང་མ་གཞུང་བཞེས་བྱེད་ལམ་ཡོད་ལགས་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ཆ་ཞུ་བའི་སིྙང་པོར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་ཆ་དྲུང་ཟེར་བ་དགོན་གནས་འདི་ནང་དུ་སྔ་ཕྱིར་དམ་དམ་སེལ་བྱེད་པོ་

    དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རང་འོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མངའ་ཁུལ་མི་སེར་བཅས་སྡུག་ལ་སྦྱོར་བའི་བྱེད་གཏེ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྱོགས་མཚུངས་པས་སོླང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕུལ་ས་སྤྱི་མདུར་སོགས་ཞུ་རྒྱུའི་འགྲོ་གྲོན་
  སྤྱི་ས་ནས་བཏང་སྟེ་དོན་མེད་ཟེར་ཁ་སྤུ་སོང་ཆེད་བཟོས་ཇི་སེྙད་བྱུང་བར་བརྟེན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཐག་ཞོར་འབྲེང་དྲུང་ཀིྱས་བསྟན་སྤྱི་དབང་ཡོན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་སྒྲུབ་བསོད་སོྙམས་

སོགས་དམ་ཚིག་མི་གཙང་བ་ཡོང་རྐྱེན་ཚང་མ་རྩ་བ་འདི་རང་ཡིན་ལགས་ན་འདི་བཞིན་བཀའ་ཁྲིམས་མིག་ལར་ཕན་པའི་བདའ་འདེད་ཡན་སོང་མེད་ཁར་ཕྱི་
  ནང་དངོས་པོ་རྣམས་ཆོས་རྒྱུན་རང་ལ་གསོལ་རྩལ་བརྩེ་བས་གཟིགས་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོན་ཚན་ལྔ་པར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་བའི་འབྱུང་རྐྱེན་དབུ་མཁན་འདི་ཉིད་ཁྲིར་ཕེབས་ནས་ད་

   བར་ལོྟས་བཅས་མཇིང་སིྒྲལ་གྱིས་དགེ་འདུན་བགྲེས་གཞོན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོན་གནས་ཆོས་སྲུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལས་བྱེད་བཅས་པ་རོྡག་བརྫིས་སུ་བཏང་སྟེ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཉེ་དགའ་ཕྱོགས་ལྷུངས་
  ཁོ་ནས་རང་རྒྱལ་གཞན་ཕམ་མཛད་སྤྲོད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབང་རིགས་བདག་ཐོབ་ཚང་མ་ཁོང་ཚོ་རང་ལ་བདག་ཏུ་ཁོ་ན་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་རྒྱུན་གཏོང་རྩ་ཉམས་དེགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

མཆོད་ཡོན་བར་ལ་དམ་ཚིག་ཤོར་དེགས་ཀིྱ་ཐུགས་བསམ་གཏན་ནས་མེད་པའི་མཛད་སྤྱོད་ངན་པ་རིམ་བཞིན་གནང་མིན་རྣམ་མཁྱེན་ཆོད་གསལ་ལགས་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
དཔོན་པོ་ཞེས་པ་དྲང་པོའི་གཞུང་བསྲངས་ཀུན་ལ་ཕྱོགས་ལྷུངས་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཀུན་སོྙམས་ཞིག་རང་དགོས་པ་དབྱིངས་ཆོད་པ་བཀའ་ཁྲིམས་ཇི་ཐོབ་བླ་

  དཔོན་ཆེན་པོར་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་དཔྱད་ཀིྱ་རྣམ་བཅད་དྲང་གཙང་ཡོང་བ་ཞིག་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་པ་དགེ་དྲུང་བློ་བཟང་མཁས་མཆོག་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་སྤྲེ་ལོ་སྨན་



ལྷའི་རྩ་ཁའི་སོྐར་སོགས་ཀིྱ་དོན་གཅོད་དུ་ཆོས་སྡེ་སྤྱི་ས་དབུ་རྙིང་འཐུས་མི་དྲག་གྲས་རྣམས་ལྷན་འཛོམས་གྱིས་གུས་པར་ལྷ་བསེྐྱད་དགོས་ལུགས་བཀའ་
ཕེབས་འགྲེལ་བཅར་མ་དགོས་པ་ཐག་བཅས་དེ་ཞག་གསུམ་སོང་མཚམས་སུ་གིླང་སྤྲུལ་ཚོགས་ཕེབས་དང་བསྟུན་གཟིམ་ཤག་ཏུ་ཚང་མ་ལྷན་རྒྱས་ཀིྱ་སླར་

 ཡང་ལྷ་ཐོག་དགོས་ལུགས་གན་ཕེབས་ཐོག་གིླང་སྤྲུལ་མཆོག་ནས་ཀྱང་ད་ལམ་ཐེང་གཅིག་རིང་ཁྱེད་རང་ངོ་བསོྐྱད་ཕྱེད་གྲོགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡར་འཁོར་མཚམས་
 ཆོས་བྱེད་འཇུག་དགོས་བཀའ་མངགས་མཛད་དོན་ལྷ་བསོྐྱད་མི་ཞུ་ཐུ་མེད་བྱུང་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་འབྲེལ་བས་སོླང་སོྐར་ཆོས་སྡེའི་དགེ་འདུན་ནས་བཀའ་མངགས་

   གནང་རིགས་མ་བྱུང་ངེས་ཅན་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྒན་འཐུས་ཁ་ཤས་ནས་མངགས་ཆ་བྱུང་རྐྱེན་ཆོས་སྡེའི་ཚོ་ཚབ་གུས་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཚོ་སོྒ་བའི་ཚོ་དཔོན་འགྱུར་མེད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤོང་
ཚོའི་ཚབ་རྒན་བཅས་གོ་བསྡུར་གྱིས་མངའ་སྤྱིར་ཕར་སེླབས་བྱུང་ན་ཉམ་མི་ཆུང་བསམ་བཟང་གི་དོན་རྩ་ཡང་ཤེལ་སྫོང་བས་སོླང་ཆུ་སྟག་སྫོང་དམ་འགོ་མཆན་

  ནང་གསལ་བཞིན་སྒྲུབ་སྤྲོད་གནས་འཇགས་ཡོང་བའི་གན་ཞུ་ཞུས་ངེས་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལྷན་གྲོག་རྐྱེན་ཞུས་པ་མེད་ངེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མཚུངས་སྔ་ལོ་རིང་རིར་ཞུའི་རྟཱ་
 ལོ་ཡེར་སྐུ་མདུན་དུ་ཡུལ་བཅར་ཞུ་དགོས་དེ་ལྟར་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྦིར་ཐོས་སྣ་ཚོགས་ལ་བརྟེན་བཅར་བློས་མ་བཟོད་པས་ཆོས་སྦུག་ཏུ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་མདུན་དུ་

 བཅར་ཏེ་ཁྲིད་ལུང་དང་འབྲེལ་མཚོན་དཔྱད་ཉམས་ལེན་འདྲ་ཞུས་ནས་བསྡད་ངེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འགྱེད་སྐལ་སོྐར་སིྒྲགས་ཞུགས་ཡུལ་ཐོན་མིན་ཚེ་ཁོ་པ་ཚོའི་ཞུ་
 གསལ་ལྟར་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་པ་ས་སྤྲེ་ལོ་ལྷ་ཐོག་ཞབས་ཞུའི་བཟོས་སོྒ་ལྟ་བུར་འགྱེད་སྐལ་ནམ་ཞིག་བར་སྤྲོད་ཀིྱ་ཡིན་ཞེས་དམིགས་བསལ་བཀའ་ཕེབས་ཀིྱས་

གང་ཁ་མ་གཏོགས་གུས་པས་འདོད་རྔམས་ཞུས་རིགས་མིན་ངེས་ལ་ཕྱིན་ཆད་འགྱོད་སྐལ་ཐང་བཀའ་དཔྱད་གང་ཕེབས་ལྟར་ཞུས་ཆོག་པ་ལས་འཕྲ་བཟུང་ཞུ་
  རྒྱུ་མེད་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བས་སོླང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡུལ་ས་སྤྱི་འདུར་སོགས་སུ་འགྲོ་གྲོན་སྤྱི་གསོ་ནས་སོང་ཚུལ་ཐད་གུས་པའི་སེྒར་དངུལ་ནས་སྔ་ཕྱི་བཏང་བར་སྟམ་སུམ་ཅུ་

 སོྐར་ལས་མ་སོང་བ་ཕྱིར་འཁོར་མཚམས་ཚོ་གསུམ་ནས་དངུལ་ཟིན་བྱུང་ལགས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤྱི་གསོ་རང་གི་དནངལ་ཁྱེར་ལུགས་གཞུང་འབབ་ཆག་དོད་ག་
     དངུལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩེ་ཡིག་ཚང་དུ་ཁེ་བོགས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྱ་འབྲུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་དངུལ་བསེྐྱད་འབབ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཉརེ་ཚང་རྩིས་དོད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡབ་ཕུན་དུ་གཡག་བོགས་སོགས་ལ་ཕུལ་བ་གཙང་

  འཛིན་རྩིས་སྤྲོད་ཞུས་གསལ་ལྟར་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འཕྲོས་བསྡད་ཐོག་ནས་ཇོ་བོ་གསར་བཞེངས་ཀིྱ་རྒྱུ་ཆ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གསེར་སོགས་ཉོ་གྲུབ་རིན་འབབ་སྟམ་རོྡ་ཉི་ཤུ་སོྐར་མར་སྒྲུབ་
  རིན་སྟམ་རོྡ་བཅོ་ལྔ་ནས་ཉི་ཤུའི་བར་སོང་ཚོད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དྲེའུ་གཅིག་ལ་རིན་སྲང་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་ཐམ་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་འོག་གཅིག་ལ་རིན་སྲང་བདུན་ཅུ་དོན་ལྔ་བཅས་

སོང་འཕྲོས་སྟམ་སྲང་དྲུག་བརྒྱ་ཐམ་པ་བསྡད་པ་བླ་སྨན་སྐུ་གཞོན་པར་བཅོལ་བཞག་ཡོད་པ་ལྔ་ལོ་དབུ་མཁན་ལྷ་ཕེབས་སྐབས་ལས་བྱ་དང་བཅས་ཀིྱ་པར་
  རྩིས་འབུལ་ཞུས་པ་བཅས་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་པ་དགེ་སོང་མིང་འཛིན་ནས་སྤྱི་སྫས་འབྱོར་རྐྱེན་ཞུས་པའི་མནོང་འགྱོད་ཞུར་དགོས་གཏན་ནས་མེད་ངེས་ལགས་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

སླད་ནས་རང་རང་ཆོས་མཐུན་དགེ་སྦྱོར་གྱི་ཚུལ་ལྡན་ཞུས་ཆོག་པར་ཤེལ་ཆོས་པའི་ཕྱི་ནང་ལས་སྣེ་ཆེ་ཕྲར་ཐེ་ཚོགས་རྩ་བ་ནས་ཞུ་མི་དགོས་པའི་བཀའ་དཔྱད་
  སྤྱི་སྨིན་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་པ་ལས་དྲུང་ཚེ་དབང་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྔ་ལོ་དིང་རིར་ཤེལ་སྫོང་་་་་་་་་་་་

  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་གསར་མཇལ་དུ་བཅར་ལུགས་ཞུ་བ་སོྔན་ཕུལ་ལྟར་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལུའུ་རྟཱ་ལོ་ཡེར་ལ་དངུལ་དངོས་གང་ཕུལ་ཁུངས་སེྐྱལ་ཞུ་དགོས་ཐད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྗེས་སོར་
གཉེར་འ

 བའ་བུ་དང་མཉམ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཕུལ་ཞེས་དགེ་དྲུང་ནས་ཡི་གེ་དང་བསྒྲགས་བྱུང་བ་ལྕམ་སིྲ་སོྒྲལ་་བརྒྱུད་ཕུལ་ངེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེའི་སོྔན་ཙམ་ལ་སྟམ་ལྔ་
 བཅུ་ཐམ་པ་ལྕམ་བརྒྱུད་ཕུལ་ཉིན་དེའི་སྔ་ཉིན་ཕྱིར་སོླག་གནང་བྱུང་བ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་དངུལ་དངོས་སྤྲད་རིགས་རྩ་བ་ནས་མེད་ངེས་ལགས་ན་གཞི་རྐང་དངུལ་

དངོས་སོང་མིན་གང་ལྟར་ཤེལ་ཆོས་རང་གི་དོན་གཅོད་ལས་གུས་པ་ནས་ཆོས་རྒྱུན་དོ་ཁོག་གཏོང་དོན་དབང་ཆ་བེད་མེད་ལྟ་དགོངས་གསལ་དང་བཅས་ཞུ་
  བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་པ་བླ་ཁོངས་བཀྲས་རབ་ཇོ་དོན་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྔ་ལོ་དིང་རིར་ཤེལ་ཆོས་དྲུང་གཉེར་གཉིས་འཛིན་བཟུང་མཛད་རྐྱེན་གང་ཅིའི་དོན་གཅོད་དུ་གུས་པ་

 ལྷ་བསོྐྱད་དགོས་ལུགས་སྔ་ཕྱིར་བཀའ་ནན་ཕེབས་འབྲེལ་བཀའ་ངོ་མ་ལྡོག་པས་བཅར་དགོས་བྱུང་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དངུལ་ཕོན་ཆེ་ཁྱེར་ཚུལ་ཐང་དངུལ་སྲང་གསུམ་
  བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་བསྐུར་གནང་བྱུང་བ་སར་ཕྱིར་མི་བཞི་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྟ་བདུན་བཅས་ཀིྱ་འགྲོ་ཆ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷ་སར་སོང་རིགས་ཐོ་བཀག་གིས་ཕྱིར་འཁོར་མཚམས་

 ལྷན་རྒྱས་སུ་འབུལ་ལམ་ཞུས་པའི་ཕྱིར་སོང་འཕྲོས་དངུལ་སྲང་དྲུག་ཅུ་རེ་གསུམ་སོྐར་ལྷགས་པ་ལྷན་རྒྱས་རང་དུ་ཕྱིར་འབུལ་ཞུས་པ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལྷན་སེྒར་ཟོས་
 ཞུས་པའི་མནོང་འགྱོད་ཞུ་དགོས་མེད་ངེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་རྗེས་ལུའུ་རྟཱ་ལོ་ཡེར་ཤེལ་དཀར་དུ་ཕེབས་ཉིན་ཟུར་ཆར་འབུལ་བར་ཨེམ་སྐལ་བསང་དང་མཉམ་སྦྲེལ་

  བཅར་བ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་དངུལ་ཕོན་ཆེ་སོང་མིན་གུས་པར་ཞུ་ཞུ་གཏན་ནས་མེད་ངེས་དག་འབུད་ཞུ་འཕེར་བཅས་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབུ་མ་མཁན་ཆུང་ལས་ཐོག་
  དགེ་སོླང་འཇམ་དབྱངས་ནོར་བུ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ལམ་དགེ་འདུན་དམངས་་ནས་ཞུ་ཐུང་ཕུལ་གསལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྲན་དབུ་མའི་ལས་ཐོག་ཏུ་འབྱོར་ནས་བཟུང་སོྐར་བཅས་

 འཇིང་སིྒྲལ་གྱི་དགེ་འདུན་བགྲེས་གཞོན་བཅས་ལ་ཉེ་དགའ་ཕྱོགས་ལུངས་ཤེས་བཞིན་སིྒྲབ་ཆགས་ཞུས་རིགས་རྩ་བ་ནས་མེད་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་བྱ་ལོ་ཆོས་རྒྱུན་
སོགས་ཀིྱས་རྩ་བར་སྤྱི་སིྒྲགས་གན་ཞུས་ཞུས་གསལ་དུ་ཇི་ལྟར་གསལ་བའི་སྤྱི་དོན་ཞུ་སོྒ་ཆེ་ཕྲར་བསམ་པ་ཟོལ་མེད་ཞུས་བཞིན་པར་ཤུགས་མ་ཐུབ་ཀིྱ་

 དགོངས་ཕྱོགས་བྱུང་རིགས་ཡོད་ན་ལྷ་དགོངས་དྭངས་པ་ཞུ་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྔ་ལོ་ལུའུ་རྟཱ་ལོ་སེར་ཤེལ་དཀར་ས་གནས་སུ་ཕེབས་སྐབས་ཉིན་རེ་གསོལ་དོད་མངའ་
  ཆོས་ཕྱེད་འཁྱེར་གྱིས་འབུལ་དགོས་བྱུང་ངེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞབས་ཞུ་སོགས་ལ་ཆད་རིན་ཕྲན་བུ་འདྲ་སོང་བ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལྷན་དཔོན་གཡོག་སུ་ལའང་དངུལ་གྲོན་རྒྱབ་

 རིགས་གཏན་ནས་མེད་ངེས་ལགས་ན་གང་ཅིར་སྐྱབས་འཇུག་ཐུགས་རྗེ་གཟིགས་པ་ཞིག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷག་པར་ལུས་པ་དབུ་མཁན་ལས་འཁུར་ཉེ་ཆར་སྔར་སོྲལ་
གྲ་དམངས་ལ་དགོངས་ཞུ་ཞུས་པར་ཡོང་མིན་བཀའ་གསལ་མེད་གཤིས་ཕྱིན་ཆད་རྩིས་སྤྲོད་ཞུ་སོྒའི་ཐད་རྣམ་ཀུན་དགོངས་པ་ཞུས་འཁྲོལ་རིགས་ལ་གཏོང་

 ལྷག་འཇོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བསེྙན་བསྐུར་གང་འཚམས་འབུལ་སོྲལ་མེད་ཁར་ཆད་ཛར་ཤར་རུང་ཚབས་སིྒྲགས་ཞུ་དགོས་མེད་པ་དགེ་འདུན་བཀིྲས་གྲས་ལ་བཀའ་
 འདྲི་བསྐྱངས་ན་ལྷ་དགོངས་དང་ངེས་ཡོད་གཤིས་ད་དོན་ལྟར་ལ་གནས་ན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་གོླ་བུར་རྩིས་སྤྲོད་ཞུ་དགོས་ཤར་ཚེ་ཆད་ལྷག་མཉམ་སྦྱར་བྱེད་ལམ་

ལས་ཆད་བསུབས་རིགས་ཞུ་ལམ་གཏན་ནས་མེད་པ་གོང་གསོལ་ལྟར་དག་འབུལ་ཞུ་རྒྱུ་ཡོད་ངེས་ལགས་ན་བཀའ་དཔྱད་སྤྱི་རྩོལ་སྣོ་བཅད་དྲས་གཙང་ཞིག་
  རང་ཡོང་བ་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་པ་གྲ་དམངས་སྤྱི་འཐུས་རྣམས་ནས་བསྐྱར་གསོལ་འདེབས་སིྙང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོན་གནས་འཐོན་རྐྱེན་བསྟན་པའི་ཞབས་འདྲེན་བྱས་

 དོགས་དགེ་སོྐྱན་བཟོད་མིན་གྱི་ཞུ་ཐོ་སོྔན་ཕུལ་ལྟར་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོན་རྩ་དབུ་མཁར་ཤག་ཚང་ལོྟས་བཅས་ཁ་འགྲིལ་གྱི་དགོན་པའི་སྤྱི་བསམ་རང་སུ་བོར་རེ་ཕྱི་ནང་
 ཚང་མ་རང་འདོད་ཁོག་བཅུག་ཡང་པོ་ལས་འཕྲ་ཁ་ནས་སྤྱི་རྫས་བག་ཕེད་བེད་གཅོད་ཁུངས་རོྡ་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷག་པར་བྱ་སྦུག་དབང་ལྡན་ཟེར་བང་ཁྲོམ་གྲགས་

བརྗོད་རིགས་སུ་དགེ་བཟང་པོ་ཟེར་བ་མི་གསོད་མཁན་ཡིན་ཞེས་རྒྱུ་རྐྱེན་ཞུ་བར་ཆེད་བཅར་འདུག་ཐར་ལྟ་གྲུབ་གཉིས་གཙང་གི་དགོན་པར་ལྷ་ལུང་འདྲེ་ལབ་
ལྟ་བུ་འདི་རིགས་ལ་བཀའ་ཞིབ་དང་འབྲེལ་སླད་དགེ་འདུན་ནང་ཞུལ་དང་ཕྱི་ནང་མི་སེར་བཅས་དམ་ཚིག་གཙང་ཞིང་ལུས་ཁམས་བདེ་སིྐྱད་ཉི་མ་འཆར་བ་



    ཞིག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོན་པའི་སྤྱི་སྫས་ཕྲན་ཡོད་ལ་དོ་ཕོག་མི་འབྱུང་ཆེད་མི་ངན་དབུ་མཁན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་བཟང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་ཆ་དྲུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཀྲས་དོན་གྱིས་གཙོས་སོྐར་བཅས་སོྒན་
 པ་རྩ་འདོན་སྨོས་ཅི་ཁོ་པའི་རྒྱུ་དངོས་མཁར་དབང་སྟེང་ནས་སྤྱི་སྫས་ཁུངས་སྟོང་སུ་བཏང་ཚབ་གོ་བསིྒྲགས་དགོས་པ་བརྗོད་མེད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེའི་འཕྲོས་བསྡད་

 རྣམས་དགོན་སྤྱི་རང་དུ་གསོལ་རས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་བཞེས་མཛད་འོས་དབྱིངས་བཅད་སོགས་བསྟན་པའི་གད་བདར་ཐུགས་རྗེ་མ་ཆེ་ཚེ་གུས་འབནགས་རྣམས་
 ཆགས་རྟེན་གྲས་ངེས་ལ་དེ་དོན་ཁྲིམས་བདག་ཁྲིམས་གཅེས་ཀིྱས་བཀའ་འདོམས་སྐྱབས་འཇུག་མ་བང་བུ་འདོར་མེད་པ་ཞིག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཅི་སྟེ་མཛད་དཀར་གྱུར་

 ཚེ་རྒྱ་བོད་བླ་དཔོན་གོང་མ་རྣམས་ཀིྱ་སྐུ་གམ་དུ་བུ་ཐུགས་ཞུ་འབོད་ཕྱག་འཚལ་ལ་བཅར་བ་ལས་འོས་མ་འདས་ལགས་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བླ་དཔོན་ཆེན་པོར་ཆེད་མངགས་
རྒྱ་བོད་བཀའ་ཞིབ་ལྷན་རྒྱས་ནས་དགོན་གནས་མི་སེར་བཅས་ཆགས་རྟེན་བྱམས་སིྙང་ལ་དགོངས་ངན་པ་བྱས་རྒྱས་སུ་མི་འགྲོ་བའི་བདེན་རྒྱབ་རྣོ་བཅད་གྲས་

  གཙང་ཡོད་པ་ཞིག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་དུང་ཕྱོགས་གཅིག་གི་ཞུ་རྩར་ཐུགས་དོགས་གྱུར་ན་མི་སེར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དམག་སྒར་སོགས་མངའ་ཁུལ་སེར་སྐྱ་གང་སར་བཀའ་འདྲི་
   བསྐྱངས་ཕྱིན་དགོངས་དྭངས་ཡོད་ངེས་བཅས་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་པ་ཤེལ་དཀར་ཁོངས་མི་སེར་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དམག་སྒར་ཏུ་བརྒྱ་ལྡིང་གསུམ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོན་ཁག་དབུ་ཆོས་

  བཅས་ནས་སླར་ཡང་འུ་ཐུག་ཞུ་ཐུང་མི་འབུལ་མཐུ་མེད་ལ་དབྱིངས་འགལ་མི་བཞེས་པ་མཁྱཻན་ཞུ་སིྙང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྔན་ཕུལ་ཞུ་བ་རྣམས་སུ་རིམ་གསོལ་བཞིན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་
    ལྟའི་དབུ་མཁན་ཤག་ཚང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དྲུང་ཟུར་དགེ་སོླང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལས་དྲུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཀྲས་རབ་དོན་ཟེར་བ་བཅས་ནས་དམག་རྟེན་དགོན་པའི་སོྒྲགས་ཞིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཀའ་གཏན་བཅས་

    བཙན་འཕྲོགས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྱ་མིའི་བས་སོླང་བཀག་སྡེམས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགྲ་འདུལ་གཉེན་སོྐྱང་བྱ་སེམས་ཀིྱས་སྫོང་བོག་ལེན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མི་སེར་ཐོག་མ་རྩ་བསེྐྱད་འགྲེམས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མི་མང་
   དཔུང་བསིྒྲལ་གྱིས་ཨ་ཁུ་འོག་མའི་རྐན་པ་རུས་བརྡུང་རང་དཔོན་ལ་ངོ་ཐོག་རྒྱབ་གཏད་སོགས་བཀའ་ཁྲིམས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལས་འབྲས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སིྙང་རྗེ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོན་པའི་སྤྱི་

 བསམ་སོགས་གང་ཡང་མེད་པར་བཀའ་ཁྲིམས་རྩི་མེད་རང་སྣང་གང་དྲན་རིམ་བྱས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རང་ཉེས་མནོང་ལེན་མེད་པས་སྤྱི་སྫས་རྣམས་འཁྱེར་ཏེ་དཔལ་ཐལ་
  གྱིས་མདའ་སྫོང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྱ་མི། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མི་སེར་བཅས་ནས་ཁྲིམས་འགལ་བྱས་ཚུལ་ཨམ་བན་ཆེན་པོར་མི་བདེན་རྫུན་སིྒྲགས་ཀིྱས་ཞུ་ལོག་མང་པོ་ཕུལ་ཏེ་ཤུ་ལི་ལས་ཚབ་

 མུའུ་རྟཱ་ལོ་ཡེར་བཀའ་ཞིབ་ཞུས་ཐོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོན་པའི་སྤྱི་སྫས་ས་ཕངས་མེད་འགྲོ་སོྒ་རྒྱབ་སྟེ་ཞི་དྲག་ངན་ཧྲུལ་རྣམས་ཆགས་མེད་བཟོ་རྩིས་ཇི་བྱས་བླ་དཔོན་
རྣམས་དབྱིངས་ཀིྱས་མཁྱེན་ཚད་དང་དེར་བརྟེན་དགོན་གནས་ཆགས་རྟེན་བྲལ་དོགས་ཐུགས་བློས་མ་བཟོད་པར་དགེ་འདུན་ཕལ་ཆེར་ཕྲུག་གུའི་རེ་གནས་ཕ་

  མ་བཞིན་སྐྱབས་ཞུར་ཐོན་མི་དྲན་རིགས་ཆེད་སྫོང་སྙན་ཞུ་ཟུར་འབུལ་ལྟར་ལགས་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་སོྒས་ཞུ་སིྙང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕུང་བྱེད་བྱུར་གྱི་སྣ་འདྲེན་འདི་པ་ལོྟས་བཅས་ལ་རྒྱ་
  བོད་བཀའ་ཁྲིམས་ཀིྱ་རྗེས་སྣོན་བཀའ་ཞིབ་ཚ་མཆུན་ཆེ་ངེས་འཕྲལ་འཕྲལ་ཐུགས་རྗེ་མ་ཆེ་ཚེ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྱེད་གཏེ་སྤྱི་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྱེ་བྲག་བརླག་འདྲེ་བཀྲས་དོན་ཟེར་བ་རྩ་

 ལག་རྣམས་མི་ངན་ཁྲིམས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གླང་སོྙན་ལྕགས་ཀྱུས་མ་འཐུལ་བའི་རང་རྟགས་དངོས་སུ་བརྟན་ཏེ་རྒྱུ་དབང་དཔའ་དཔུང་ཤེད་འཁྱེར་ཁོ་ནས་ད་བར་བྱས་
ཚད་ལམ་སོང་ལང་ཤོར་གྱིས་སླར་ཡང་ལ་ཞུ་འོག་མས་མཚོན་གཞུང་བླ་སྤྱི་སེྒར་མི་སེར་གང་སར་གནག་གནད་ལག་ལེན་ཇི་ཡོང་ཆ་མ་གཏོགས་དཀའ་ངེས་

 ལ་དེ་དོན་བཀའ་ཁྲིམས་ཀིྱ་ར་བར་ཆུག་པའི་བདའ་འདེད་ཡན་སོང་མེད་པར་ཀུན་ལམ་འདོམས་པ་ཞིག་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ངེས་མེད་བླ་དཔོན་མཛད་དཀའི་
ལོྷད་འཇོག་མཛད་ཚེ་གུས་འབངས་སྐྱ་སེར་ཆགས་འཇིག་གྱར་ངེས་སྟབས་ཆུ་འགོ་གང་ཐུག་ཞུ་འབོད་དུ་མི་བཅར་ཐབས་བྲལ་ལ་དེ་ལྟར་མི་དགོས་ཆེད་བྱམས་

  སིྙང་ཆགས་པར་དགོངས་མཐའ་འདོམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞེ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་འབངས་ཤེལ་དཀར་མངའ་ཁུལ་གཞུང་སེྒར་ཆོས་གསུམ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དིང་རི་དམག་སྒར་
 འགོ་བྱེད་མགྲིན་གཅིག་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བླ་འོག་བཀྲས་རབ་པ་ཟེར་བ་འདི་པ་ཕ་བུ་ནས་རྒྱ་བོད་བཀའ་ཁྲིམས་ལ་རྩི་མེད་ཀིྱས་དེ་སྔ་ཤེལ་ཆོས་པ་དང་ན་སྤང་སོགས་

 ཀིྱ་སོྐར་འཁྲུག་ཤོར་སྐབས་མི་མང་དཔུང་བསྡེབས་གྲི་མེ་འུར་རོྡ་དང་བཅས་དམག་རྒྱག་བྱེད་འཛོལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་རྗེས་བླ་ཁོངས་མཁར་རྟ་མི་སེར་ཇོ་ལམ་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
 ལྷ་ལྡིངས་པ་གཉེན་བསྡེབས་སོྐར་ནང་རྩོད་ཐུག་དུས་ཉེས་ཅན་ལྷ་ལྡིངས་པའི་རྒྱབ་ལངས་ཀིྱས་མི་རིགས་ཁ་ཤས་ལ་འཁྱིག་བརྡུང་བཙོན་འཇུག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྒྱུ་ནོར་

 བཙན་འཕྲོགས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་རྗེས་སོྔན་ཏུ་དེ་ཉིད་ཀིྱ་ལྕམ་གཡང་ལྷ་ནས་ཡུལ་སྐར་གསོལ་མཆོད་བྱས་པར་སོྔན་གྲས་གཤེགས་ཉིད་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་འོས་མིན་ཡིན་ཞེས་
 སྐྲ་ཕབ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤ་ལུང་འཇུས་པས་མི་ཚང་ཚེ་ལྕགས་རྒྱག་རྩིས་གཞུང་ཁོངས་སེྒར་པའི་ལྕམ་ལ་བླ་ཁོངས་མི་ངན་ཞིག་ནས་རང་མཚམས་ཁྲིམས་གཅོད་བྱེད་བབས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

དེ་རྗེས་སོྔན་ལུང་པའི་རུ་དཔོན་རྩིས་འཁྲིའི་མ་རྩ་རྩིས་སྤྲོད་ཇི་བཞིན་ཞུས་མིན་ལ་བརྟེན་སྐབས་དེའི་བཞུགས་རེས་ནས་ལབ་གཏེར་ཁོ་པའི་ཁོ་གཡག་འཛིན་
བཟུང་བྱས་པ་དིང་རི་སྤེལ་ནག་ས་གནས་ནས་ངོ་གཡོག་མི་མང་ཡོངས་ཏེ་མཚན་ལ་འཕྲོགས་འདེད་བྱས་གཤིས་རྩིས་འཁྲི་མ་རྩ་སྤྲོད་མིན་སོགས་རྒྱུ་མཚན་

 དྲི་བར་ལྡིང་དཔོན་ཁ་ཤས་ཆེད་སྫོང་མཛད་པར་སླར་ཡང་བླ་ཁོངས་སེར་སྐྱ་མི་མང་བསོྐངས་ཏེ་ཡ་བཟུང་བྱེད་ཆར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་རྗེས་ཁོ་པའི་ཚ་བོ་བྲག་སྟོད་གྲ་པ་ངག་
 སྦྱིན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕན་ཐོག་གཉིས་སེྐྱ་དམན་ཟླ་སོྒྲན་ཟེར་བའི་ཕྱིར་འཁྲུག་ཤོར་གྱིས་ངག་སྦྱིན་ནས་ཕན་ཐོགས་ཀིྱ་མགོ་བོར་རོྡ་ཞུས་ཏེ་སེྐྱན་ལམ་དུ་བཏང་འཇུག་སྡུག་

 སངས་རྒྱག་དགོས་ཞེས་ཡུལ་ས་སྤྱིའི་ལག་ནས་གན་ལེན་བྱས་འདུག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་རྗེས་ཕུན་གིླང་མངའ་ཞབས་དང་ཁོ་པ་བཟློས་ཐུག་སྐབས་ཁྲལ་སླ་ཨ་སོག་
 ཚེ་དབང་ནས་ཕུང་དཀྲུགས་བྱས་ཚུལ་ལ་བསྙད་མི་དཔུང་གྲས་སྡེབས་ཀིྱས་རྐང་པ་རོྡ་བརྡུང་གིས་མི་རྒན་སོྲག་རྐྱེན་དུ་ཉེ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞན་ཡང་སོྔན་ལུང་པ་གཞུང་

 ཞབས་སེྒར་པ་རྙིང་གྲས་མི་བླ་དཔོན་ཞབས་ཞུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཛོད་དངུལ་མ་བསོྐྱད་ཀིྱས་མཚོན་སྤྲོད་བུན་དམིགས་སོྒ་དངོས་རིགས་ངོ་མཐོ་ཡིག་ཆ་དང་བཅས་མི་
 བདག་བདག་བཟུང་བྱེད་བབས་སོགས་བཀའ་ཁྲིམས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལས་འབྲས་གང་ལ་ཡང་རྩི་མེད་བྱེད་མང་རིམ་པར་སྤྱི་སེྒར་བླ་དཔོན་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་རྐྱེན་གྱིས་ཕྱིར་

ལམ་འདོམས་པའི་བདའ་འདེད་ཚ་ནན་མ་བྱུང་སྟབས་ད་མཚམས་ལུས་སོྲག་ལོངས་སྤྱོད་ཀིྱ་བདག་པོ་རང་དཔོན་རྒྱལ་མཚན་མཐོན་པོར་ཡང་ཉམས་ལོངས་
ཁོག་བཅུག་གིས་ངོ་ལོག་རྒྱབ་གཏད་མི་ངན་དཔའ་ཐལ་གྱིས་གུས་ཚོ་ཆོས་མངའ་གྱེད་ཐུམ་སོྐར་བྱུས་མེད་བྱུས་རྟོགས་ཀིྱས་ཐེ་ཚོགས་གཙོ་ཉེར་ཐོན་པས་མི་

  ཚད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཨམ་བན་ཆེན་པོར་སྙན་འཁྲ་ཞུ་ལོག་འཐུས་བདེ་འདི་ཐད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མི་ངན་ཡུལ་གྱི་ཕུང་འདྲེ་ཞིག་ནས་མ་བཅོལ་སྣེ་ལེན་གྱི་འགྲོ་མཚམས་འདི་རིགས་ཤར་ཚེ་
  སླད་གུས་ཚོ་འགྲོ་སྡོད་ཤིས་མིན་བླ་དཔོན་དབྱིངས་ཆོད་ལགས་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་སོྒས་ཞུ་སིྙང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འདི་སོྐར་བླ་དཔོན་ཆེན་པོར་སྙན་ཞུ་མཐའ་གསལ་ཐོག་བདེ་སིྐྱད་ཀིྱ་

གཤེད་མ་བཀྲས་དོན་ཕ་བུ་ཕྱིན་ཆད་ངན་པ་བྱས་བྱས་གཉའ་སྟེང་དུ་མི་འགྲོ་བ་ཞིག་བཀའ་ཞིབ་ལྷན་པ་ནས་དགྱིངས་བཅས་ཀིྱ་དོན་དུ་ཨ་ཞུ་འོག་མས་མཚོན་
  གཞུང་བླའི་ཆབ་འབངས་བདེ་འཇམ་ཡོང་བའི་བཀའ་འདོམས་ཞུ་རྒྱུ་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་པ་དབུ་མ་མཁན་ཆུང་དགེ་སོླང་འཇམ་དབྱངས་ནོར་བུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་སོླང་

   འཇམ་དབྱངས་བཟང་པོ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་དྲུང་བློ་བཟང་མཁས་མཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བླ་ཁོངས་བཀྲས་རབ་དོན་ཚེ་བཅས་སྤྱི་མགྲིན་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་པ་ཤག་ཚང་ནས་སོྔན་ཆད་ཕྱི་
ནང་ལས་ཚན་ཆེ་ཕྲ་ཞབས་འདེགས་ཞུས་རིགས་ལ་གཞུང་བསམ་རྣམ་དག་ཞུས་ཏེ་ཁོང་ཚོ་ལྟ་བུའི་སྤྱི་སྫས་བག་མེད་ལོངས་སྤྱོད་དེ་ཁེ་བསེྐྱད་དང་བཅས་ཆད་

  འཇོག་མེད་པ་གཙང་སེལ་ཐོག་ལས་ཞུར་གང་དང་གང་སར་འཁོས་དཔགས་བྱས་རྗེས་ཞུས་ཞུས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྱི་འགྲོའི་ལས་སྣེ་མང་བས་སིྒྲགས་རྒྱུགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
ཐོས་བསམ་འཆད་རྩོད་སོགས་མདོ་སྔགས་གང་སར་དོ་ཕོག་ཅི་ཆེར་བརྟེན་ཇི་ལེགས་བཀའ་མོལ་གྱིས་ཞལ་ཆམ་ནང་གན་སྦུག་དམ་འགོ་མཆན་མ་སྤྱན་ཞུར་



 ཕུལ་བ་ལྟར་ཚོང་པ་གྲ་རྐང་སྔ་འཐོར་འཕོས་དྲག་གྲས་ནས་བྱ་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚང་གྲ་བཅུ་གཅིག་ཕྱིར་བསྡུས་ཐོག་སེྒར་འབབ་ཆེ་བའི་གཞིས་ཁག་གཉིས་ཀྱང་སྤྱི་
འབབ་ཏུ་བསྒྱུར་ཏེ་དབུ་མ་སྤྲོད་སྐབས་ལམ་ངན་འབྱམས་པའི་རིགས་རྣམས་རང་མགོ་གང་ཕུད་སྤངས་ནས་ཡོ་བསྲང་སོགས་གཞུང་བསམ་གཙོ་འདོན་ཁོ་ན་

 ཞུས་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཉེ་ཆར་དུས་དབང་གིས་མཆོད་ཕུལ་ལ་སོན་གནས་སྤངས་སྤྱིས་རྩོད་འཛུགས་འདི་ལྟ་བུར་ལར་རྒྱ་གཅིག་བཟུང་བྱ་ཞུ་ལྟར་བཞག་ཁོ་པ་མགོ་མཐོ་
བ་འགའ་ཞིག་ནས་མ་འགབ་ཞེ་འཛིན་རང་འདོད་སྦུགས་སུ་བཞག་སྟེ་སྤྱི་དོན་ཡིན་ཁུལ་གྱི་དོན་དུ་རང་རང་ཕྱོགས་གཏོགས་ཁ་སོྐར་ན་གྲོས་གན་འཇོག་གིས་
གྲ་དམངས་མགྲིན་གཅིག་ཞེས་དབུ་སོྐར་གྱི་ཞུ་བ་འབུལ་མི་བཏང་འདུག་པར་དགེ་འདུན་སྐྱབས་ཡུལ་ལ་བསམ་ཚིག་རྩུབ་ཕྲ་ལོ་ཙམ་ཡང་མ་ཞུས་པར་ཞབས་
འདེགས་དགོངས་བསྟུན་འགྲུབ་པ་ཞིག་གང་ས་ནས་མི་འདུག་ནས་དབུ་མའི་ལས་ཞུར་གོླ་བུར་འཇོག་ལམ་སོྔན་ཡོད་ལྟར་དགོངས་ཞུས་ལའང་རྩལ་འཕྲོལ་

  མ་བྱུང་ཞིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ཆ་ཞུ་ཁོངས་ནས་དགེ་དྲུང་ལྷ་བསོྐྱད་སོྐར་ལས་སྣེ་གསར་རྙིང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚོ་དྲུག་འཐུས་མི་དྲག་གྲས་ཚང་འཛོམ་གྱིས་གནང་བརྗོད་བྱས་པར་
 ཁས་ལེན་མ་བྱུང་བས་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེར་བཀའ་ཁྱབ་ཡོད་པ་ཞུས་རེ་གུས་པ་ཚང་འཛོམ་ཐོག་ནས་ལུ་ཚུགས་ཀིྱས་སྫང་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མཚུངས་ཇོ་དོན་ཡང་

གུས་ཚོ་བཀའ་བགྲོས་གནང་རིགས་ནང་གཏམ་ཕྱིར་གྲགས་ཁོ་ནར་བརྟེན་སྐབས་དེར་གསང་ཆ་གང་ཆེ་ཞུ་དགོས་ཀིྱས་མནའ་གན་དོན་བཞིན་གུས་པས་འགྲོ་
 རོགས་ཞུ་ཕུལ་གྱིས་བཏང་ཁས་གཉིས་ཀས་སོྔན་ལམ་བྱུང་སོང་རྩིས་ཁྲ་དང་བཅས་རྩིས་ཞུ་གྲུབ་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་པ་ལས་བསོད་དམན་པས་འགྲོ་ཡོང་གལ་

འཛོལ་གྱིས་དངུལ་དྲོན་ཆེ་རུང་རྩ་བ་རྩིས་སྤྲོད་ཀིྱ་གཏོང་སོྒ་ལོ་མས་དགོས་ན་རང་སྤྲད་རྩིས་འཁྲིའི་སྟེང་ནས་ཐབས་ཤེས་སྤེལ་ཐབས་ཀྱང་མི་ཆོག་པའི་བཀའ་
  ནན་འདི་ལྟ་བུར་ཞུ་བྱ་ཞུ་བབྱད་བྲལ་ཡིན་དབྱིངས་ཆེད་ལྟར་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་པ་དགེ་དྲུང་ནས་དེ་སོྔན་གོ་སྐལ་ཞབས་ཞུ་ཞུ་སྐབས་ཆོས་སྡེ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྫོང་འབངས་གང་

 སར་ཞབས་འདེགས་མཚོ་ཕན་གང་ཐུབ་ཞུས་ཞུས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་སྤྲེ་ལྷ་བསེྐྱད་སྐབས་འགྲོ་དང་མི་འགྲོ་རང་དབང་མ་བྱུང་བར་འརོ་ཡོང་རྩིས་གསལ་སྔར་ལམ་
 རྩིས་ཞུ་ཞུས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མདའ་སྫོང་གི་བསྐུལ་ཡིག་ཕེབས་པས་ལས་ཟུར་འཐུས་མི་གཙོ་དྲག་རྣམས་ཀྱང་དིང་བཅར་མ་གནང་བཞིན་དུ་གུས་པས་མི་སེར་ལ་ཕན་

 རེའི་སྫོང་གི་བས་སོླང་སྙན་ཞུས་ཙམ་ལ་རྒྱ་ཕྱོགས་ཀིྱ་ལན་རྩ་གལ་མིན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་སོྐར་ལྷ་བཅར་ཞུ་རྒྱུ་ཡང་ད་ལྟའི་བཀའ་བསོྐྱན་འདི་ལྟ་བུ་དགོན་ནང་དུ་གནང་
 དང་གནང་མུར་འགྲོ་བློས་བཟོད་མིན་དབྱིངས་ཆེད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷ་བསོྐྱད་སྔ་ཕྱིར་ཁོང་ཚོའི་ལས་སྫོབ་བཟོས་རིགས་ལ་སོྒྲགས་ཐུག་གང་ཐུབ་དང་འབྲེལ་རྒྱུན་རིང་

ཁག་ཚང་ཞབས་འདེགས་ཞུས་པའི་ཞབས་རྙིང་ལ་གཡོག་བྱས་ནན་འགེལ་གྱི་བཀའ་ནན་ཅི་ཆེར་བཟོད་ཁམ་ཞུར་ཏེ་རྗེན་གསོལ་ཞུས་པར་བསྐྱར་ཕུལ་ཞུ་
 གསལ་མདོར་ན་ནན་ཅན་བཞིན་དུ་ཆོས་མཐུན་མཚམས་དཔྱད་ཀིྱ་རང་གནས་སུ་ཡང་བསྡད་མི་ཆོག་པ་ལྟ་བུའི་ནན་ཁྲ་འདི་ཡིན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་པ་དོན་ཚེའི་ཐད་

ཀྱང་རང་དཔོན་གྱིས་བཀའ་བསོྐྱན་ཕེབས་སྐབས་སྤྱི་གསོ་ནས་ཡུལ་བྱེས་གང་སར་སྡུག་དུས་ཐུགས་རྗེ་འཕར་གཟིགས་གནང་རྐྱེན་གྱིས་དེང་སང་ཆོས་སྡེར་
ཀུན་གྱིས་བསྐལ་དུས་ཡུ་གསུང་ངོ་མ་ལྡོག་པས་ལྷ་བསེྐྱད་ཞུས་ཏེ་ལག་སྣེ་བྱུང་སོང་རྩིས་ཞུ་ཐོག་འདིར་ཡང་ལས་འཇུག་པ་བརྟེན་མི་བཅར་ཐུ་མེད་བྱུང་རུང་
གང་སར་འགྲིན་ཐབས་སྲང་གསོལ་ཁོ་ན་ལས་དགོས་དབང་ཞུས་རིགས་མེད་མཉེས་སྒྲུབ་དེ་ཙམ་འཁྲི་བའི་འགལ་ཚབ་འདི་དང་འདི་བྱས་ཁུངས་སེྐྱལ་ཡོད་

  པ་ཞིག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་པ་དབུ་མཁན་ཕྱོགས་གཏོགས་དང་བཅས་པ་དངོས་པོ་གཞུང་བཞེས་སམ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་རྡུལ་ལ་གནང་འོས་དབྱིངས་དཔྱད་ཐོག་སོྒག་པ་རྩ་
  འབུད་ཡོད་པ་ཞུ་བ་འདི་ཐད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་པ་རྣམས་ནས་རྩ་བ་བཞི་དང་འགལ་བའི་སྤྱི་སྫས་ལ་ཞེན་འདྲའི་ཧམ་ཟོས་འདི་བྱས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཀའ་ཉེས་ཀིྱ་མཐར་ཐུག་དེ་ལྟ་

 བུ་དགོས་པའི་ཚབས་ཆེའི་ཉེས་འཛོལ་འདི་དང་འདི་བྱས་རེ་རེ་བཞིན་ཁུངས་སེྐྱལ་ཡོད་པ་སོགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷན་པར་གྲ་དམངས་མགྲིན་གཅིག་ཡིན་མིན་བཅས་
  སེར་སྐྱ་འགོ་བྱེད་རྣམས་ཀིྱ་མིང་ཐོ་ཟུར་འབུལ་བྱ་རྒྱུ་ཡོད་ཚུལ་བཅས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབུ་མཁན་ནས་ཀྱང་ཤེལ་སྫོང་གསར་མཇལ་དུ་ལས་དྲུང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཉརེ་ཚེ་ཆེད་

བཏང་གི་དགོས་མེད་ཡར་མར་གནས་ཚུལ་རིམ་བཏང་གིས་གང་ཅིར་ཁྲིམས་དངུལ་བརྗེ་སེམས་ཚིག་ཁ་གསལ་ཐོག་བཀྲས་རབ་ཇོ་དོན་བརྒྱུད་མུའུ་རྟཱ་ལོ་
 ཡརེ་ལ་དངུལ་སྲང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་འཁོད་པའི་འཛིན་ཕུལ་བ་ཕྱིར་སོླག་བྱུང་ཚུལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མདའ་སྫོང་ནས་ཀྱང་དྲང་མིན་བོད་བཞུགས་བློན་ཆེན་ལ་

  བཀྲས་རབ་བརྒྱུད་སྙན་ཞུས་སྒྲ་ཚེ་ཕེབས་གསལ་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ལམ་ཞིབ་སར་མདའ་སྫོང་ལ་ཐོག་མ་བློ་དོགས་དམ་སེལ་ཕྲན་བུ་བྱུང་ངེས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་མཚམས་སྔ་
  ཕྱིར་མི་འདོད་པ་འདི་བྱུང་རྒྱུ་རྐྱེན་ཞུ་རྒྱུ་གང་ཡང་མེད་ཅེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲ་དམངས་ཀིྱ་ཞུ་གསལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་སྤྲེ་ལོ་བས་སོླང་སོྐར་ཆོས་སྡེ་ནས་མངགས་ཆ་མེད་བཞིན་པར་

 དགེ་དྲུང་ལ་དངུལ་ཕོན་ཆེ་བསྐུར་ནས་སྤྱི་སྫས་པ་བག་མེད་བྱས་ཚུལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབུ་མཁན་འདི་ཉིད་ནས་ད་བར་བལོྟས་བཅས་ཤོག་འབྲིལ་གྱིས་དགེ་འདུན་བགྲེས་
  གཞོན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་སྲུང་ལས་བྱེད་བཅས་པ་རོྡག་བརྫིས་སུ་བཏང་སྟེ་ཕྱོགས་ལྷུང་ཁོ་ནས་རང་རྒྱས་གཞན་ཕམ་བྱེད་སྤྱོད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་རྒྱུན་གཏོང་རྩ་ཉོས་དོགས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

 མཆེད་ཡོན་བར་ལ་དམ་ཚིག་ཤོར་དོགས་ཀིྱ་གཤམ་ལ་གཏན་ནས་མེད་པས་བྱེད་སྤྱོད་ལ་བརྟེན་མངའ་ཁུལ་གཞུང་སེྒར་ཆོས་བཅས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲ་དམངས་བཅས་
ལ་སྔ་ཕྱིར་ཕྱོགས་ལྷུངས་བརྡབས་བསིག་རིམ་པར་བར་ཕ་ཞིབ་པར་ཞུ་བཤེར་སྐབས་འཚོ་འཛིན་མིང་རྒྱབ་ཞུར་ཞིག་ནས་སྤྱི་བསམ་ཡིན་ཁུལ་རང་ཤེས་ཀིྱས་
སེར་སྐྱ་མཐའ་དག་ལག་ལ་སྔར་སོྲལ་ལ་མི་གནས་པའི་གསར་སྤྲོས་བརྡབས་བསིགས་ཇི་སེྙད་ཅིག་བྱུང་བ་དངོས་ཤུགས་ནས་ར་འཕྲོད་གཤིས་དེ་དབང་

 གཞིགས་ཚེ་ཉེས་པའི་བཅས་བཀོད་ཀུན་གྱི་ཡིག་ལར་འདོམས་པ་ཞིག་ངེས་པར་དགོས་གནས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྱམས་དང་སིྙང་རྗེས་ཀུན་ནས་བླངས་ཏེ་ཡང་བསོས་
གང་ཆེ་འགལ་འཛོལ་སྔ་ཕྱི་ཁོངས་འཐུམས་མི་ཉེས་པར་དབུ་མཁན་ལས་ཐོག་གནས་དབྱུང་ཟིན་པ་རྩིས་སྤྲོད་ཐད་སྔར་རྒྱུན་དགོངས་པ་ཞུས་འཕྲོལ་གྱི་ལམ་
ལྟར་ཆད་མེད་པ་འཕྲལ་དུ་སྤྲོད་ལེན་ཐོག་ཆུ་བཟང་རི་ཁྲོད་དུ་སྡོད་ཚུགས་གང་ཟིན་གྱིས་གྲ་རྐང་གཅིག་གི་འགྱེད་ཕོགས་སྐལ་ཐོབ་བླང་འཐུས་སོང་བ་ད་ནས་

  ཤེལ་ཆོས་དགོན་པར་འགྲིམ་འགྲུལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལས་སྣེ་སོགས་ལ་ཐེ་ཚོགས་བོད་པས་ཚུལ་མཐུན་སྡོད་མཁས་དགོས་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་ཕྲུག་དམངས་ནས་ཀྱང་ཕྱིན་
 ཆད་ཟ་གྱོད་ཇི་ཡོད་མི་ལས་སྣེ་ཆེ་ཕྲ་གང་ཅིར་ཐེ་ཚོགས་མེད་པ་ཆོས་མཐུན་འགྲོ་བཟོ་སྡོད་མཁས་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་དྲུང་ནས་ཀྱང་ས་སྤྲེ་ལོ་ལྷ་བསོྐྱད་མ་བགྱིས་

 ཐུ་མེད་བྱུང་ཚུལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བས་སོླང་སོྐར་ཆོས་སྡེའི་གྲ་དམངས་ནས་མངགས་ཆ་མེད་བཞིན་པར་རང་འདོད་ཁེ་གཙང་གི་མངའ་སྤྱིར་ཕན་སེླབ་ཡིན་ཁུལ་སྙན་
ཞུས་ལ་བརྟེན་རྒྱ་བོད་བས་སོླང་བཀག་འགེགས་བྱས་རྐྱེན་རྒྱ་ཕྱོགས་ནས་ཀྱང་བསྟན་སྤྱི་སོགས་སྤྲོད་ལེན་མ་དགོས་པ་དིང་རི་རྟཱ་ཁྲིམས་ནས་གྲ་ཚེ་བཏང་བ་

  དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་རྗེས་ཤེལ་སྫོང་གསར་མཇལ་དུ་དྲུང་གཉེར་སྐབས་ནང་ཞུས་ཡར་མར་དོན་མ་གོའི་ཡིག་འགྲུལ་ངན་སོླབ་བྱས་པ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྐབས་དེར་བོད་བཞུགས་
བློན་ཆེན་གྱི་བཀའ་འབྲེལ་ཞུའི་རྟཱ་ལོ་ཡེར་ནས་མདའ་སྫོང་ལ་རྩིས་སྤྲོད་དགོས་རྒྱུའི་སྒྲ་ཙེ་སྔ་ཕྱིར་གནང་དོན་དབུ་མཁན་ལ་མདའ་སྫོང་ནས་སྫོང་མདའ་དགོས་

 ལུགས་ཡི་གེ་ཐེང་མང་བཏང་བར་དབུ་མཁན་ནས་བབས་བཀོད་བགྱིས་ཡོད་ཤག་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རང་མནོང་ངོས་ལེན་གྱིས་ཡུལ་བྱོལ་དུ་སོང་བར་རྒྱ་ཕྱོགས་ནས་
 དྲུང་གཉེར་གཉིས་ལ་དོ་དམ་མཛད་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མདའ་སྫོང་ལ་མངའ་སྤྱི་ནས་ཤེལ་ཆོས་པའི་བསྟན་སྤྱི་སོགས་ནང་མི་ཐེབས་པའི་བརྡབས་བསིགས་བྱུང་ལུགས་
 ཞུ་ཐོ་བྱུང་འབྲེལ་དོ་བདག་སོ་སོའི་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡིག་རིགས་ཁག་གི་ངོ་བཤུས་བཅས་སྙན་ཞུ་དང་བསྒྲགས་མི་འབུལ་ཐུ་མེད་བྱུང་རྐྱེན་སླར་ཡང་རྒྱ་བོད་ཞིབ་



སྦྲེལ་བསོྐ་སྫོང་གནང་དགོས་བྱུང་བ་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་གྱོད་སོླང་དུག་རྩ་བོང་ནག་ཁྱེད་རང་དགེ་དྲུང་ལ་ཟུག་འདུག་པར་བརྟེན་དེ་དབང་ལྟར་ན་རྒྱུ་དངོས་གཞུང་
འབུལ་ཐོག་ཉེས་པ་ཤིང་ཏུ་ཆེ་བ་ཐོབ་རུང་་ད་ལམ་རིང་ཁོངས་འཐུམས་ཀིྱ་ཉེས་པར་སྫོང་དགའ་སྫོང་གུ་ཚེ་གང་བཙོན་འཇུག་ཐོག་ཕྱི་ནང་རྒྱུ་དངོས་རང་རང་
བདག་གིར་སྤྱད་ཆོག་པ་སོང་གཤིས་ཕར་སྤྲོད་ཚུར་ལེན་ཇི་ཡོད་རིགས་འཕྲལ་མར་བྱས་ཏེ་ཕྱིན་ཆད་རྒྱལ་ཁྲིམས་ཀིྱ་འཇིག་ཟིལ་སིྙང་དབུས་སུ་བཅངས་ཏེ་

 ཚུལ་མཐུན་སྡོད་མཁས་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བས་དྲུང་ཚེ་དབང་ཡང་དིང་རིར་ཤེལ་སྫོང་གསར་མཇལ་དུ་བཅར་སྐབས་ཞུའི་རྟཱ་ལོ་ཡེར་ནས་སྫོང་བོགས་ལེན་བྱས་མིན་
 དྲི་ཞིབ་གནང་བར་ཡིན་ལུགས་གསལ་རྗེས་བོད་པས་སྔ་ཚིག་ཕྱི་འགལ་ཐོག་རྣམ་རྟོག་གསར་སྤྲོད་ཀིྱས་དབུ་མཁན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་དྲུང་གཉིས་ལ་ལེགས་ཆའི་གོ་

 བསྡུར་ཡིན་ཁུལ་ཀོྲག་རྐྱེན་ཆེད་བསོའི་མིག་གཏོང་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མུའུ་རྟཱ་ལོ་ཡེར་ལ་སྤུ་མའི་སྦྱར་སོྒག་གང་ཡིན་མ་ངེས་ཚེ་མ་རྒྱུ་ཞིག་ཕུལ་ལུགས་ཞུ་བ་བཅས་གང་
ལ་གཞིགས་ཀྱང་ལས་དྲུང་མིང་འཛིན་ཞིག་ནས་རང་ཚུགས་མི་ཟིན་པ་སྤྱི་བསམ་རས་སུ་བོར་བས་དབུ་དགེའི་ངན་དབང་ཁ་རྗེས་འབྲངས་ཏེ་བྱུས་མེད་བྱུས་
ཐེའི་བྱེད་སྤྱོད་ངན་པ་འདི་དབང་སོང་ན་ཉེས་པ་ལིྕ་ཙམ་ཐོབ་རུང་ད་ལམ་ཡང་བཟོས་གང་ཆེས་ལས་དྲུང་ཕྱིར་ཐེན་ཟིན་པས་སེྐྱ་ཡུལ་གཉའ་ནང་དུ་ཕྱིར་བསོླག་

 ཐོག་ཁྲལ་ཞུངས་སྔར་ས་ལྟར་བགྱིས་ཏེ་སླད་ཤེལ་ཆོས་པའི་ཕྱི་ནང་ལས་དོན་གང་སར་ཐེ་ཚོགས་མེད་པ་ཚུལ་མཐུན་འགྲོ་བསོ་སྡོད་མཁས་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཉེར་
 ཚེ་ལྷུན་ནས་རྣམ་ཀུན་ཤེལ་ཆོས་པའི་གཡོག་ཁོངས་སུ་བསྡད་པ་ཙམ་ལས་དོན་རྩ་བྱིངས་ལ་ལེ་ཁག་ཆེར་མེད་འདྲ་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དིང་རིར་རྗེས་བསོྐྱད་སྐབས་ལས་

 དྲུང་དང་ངན་གྲོས་གཅིག་གྱུར་དངོས་དོད་དེ་དབང་གཞིགས་ན་མཐའ་འདེད་དགོས་གྲས་ཙམ་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་བཟོས་ཀིྱས་སླད་ཤེལ་ཆོས་པའི་ལས་སྣེར་ཐེ་
 ཚོགས་མེད་པ་རང་རང་ཚུལ་ལྡན་སྡོད་ཚུགས་གང་ཟིན་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཀྲས་རབ་དོན་ཚེ་ནས་བླ་ཁོངས་ཁྲལ་པ་སྤྱི་འགྲེའི་རང་སར་སྡོད་ཚུགས་མེད་པས་ཤེལ་

ཆོས་པའི་དོན་གཅོད་སྔ་ཕྱིར་ཐེ་ཚོགས་ཀིྱ་དིང་རིར་ལུའུ་རྟཱ་ལོ་ཡེར་ལ་ཁྲིམས་དངུལ་བརྗེ་སེམས་ལྟ་བུས་དངུལ་སྲང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་འཁོད་པའི་
  འཛིན་ཁྱེར་འབུལ་བྱེད་བབས་ལམ་ལུགས་དང་མཐུན་མིན་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་རྗེས་ལྷ་སར་དོན་གཅོད་དུ་བཀའ་ངོ་མ་ལྡོག་པས་མི་བསོྐྱད་དབང་མེད་བྱུང་ཚུལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

 ལྷག་པར་ཤེལ་ཆོས་གྲ་དབང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མངའ་ཁུལ་ཞི་དྲག་བཅས་ཀིྱ་ཞུ་ཁོང་དུའང་སྔ་བར་ཕྱི་གསུམ་དུ་ཁྲིམས་འགལ་ཇི་སེྙད་བྱས་པ་སོགས་ཞུ་ནན་ལ་
 གཞིགས་ན་རེ་རེ་བཞིན་དག་བཤེར་དང་འབྲེལ་བས་རྒྱལ་ཁྲིམས་ཀིྱ་བདའ་འདོད་མིག་ལར་འདོམས་པ་ཞིག་ངེས་པར་དགོས་གྲས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་ལམ་ནོར་

ལྡོག་ཤེས་བྱ་ཞུ་ཡོད་ན་སྙམ་འགལ་འཛོལ་ཁོངས་ཐུན་མོངས་ཀིྱ་ཕུན་གིླང་རྫོང་དུ་ཚེ་གང་བཙོན་འཇུག་བགྱི་རྒྱུར་རྩིས་སྤྲོད་སོང་བ་རྒྱལ་ཁྲིམས་སྤྱི་ཁུར་གྱི་སྡོད་
 ཚུགས་ཟིན་པ་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲ་དམངས་ཁོངས་ནས་ཞིབ་པར་ཞུ་འབོད་དུ་བཅར་མི་རྣམས་ཀིྱ་ཞུ་ཁོངས་སུ་ད་ལྟའི་དབུ་མཁན་འདི་ཐོག་དྲང་པོའི་གཞུང་བསྲང་

   མེད་པས་ཀུན་པ་ཕྱོགས་ལྷུངས་ཇི་སེྙད་བྱུང་ཚུལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་འབྲེལ་དགེ་དྲུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཀྲས་རབ་དོན་ཚེ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལས་དྲུང་བཅས་ནས་མངའ་སྤྱིར་བྱེད་སྤྱོད་མང་བས་ཆོས་
རྒྱུན་དོ་ཕོག་ཅི་ཆེར་བཀའ་ཉེས་སླད་ལར་འདོམས་པའི་ཐོག་སོྒར་བཅས་སོྒག་པ་རྩ་འདོན་གྱི་ཁོ་པའི་རྒྱུ་དངོས་མཁར་དབང་སྟེང་ནས་སྤྱི་རྫས་ཁུངས་སྟོངས་

   ཚབ་བསིྒྲགས་དགོས་པ་བརྗོད་མེད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འཕྲོས་བསྡད་རྣམས་དགོན་སྤྱི་རང་དུ་གསོལ་རས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་བཞེས་མཛད་འོས་དབྱིངས་དབྱང་སོགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཅི་
སྟེ་མཛད་དཀའ་གྱུར་ཚེ་བླ་དཔོན་གོང་མ་རྣམས་ཀིྱ་སྐུ་གམ་དུ་སུ་ཐུག་ཞུ་འབོད་ཕྱག་འཚལ་ལ་བཅར་བ་ལས་འོས་མ་འདས་ཞེས་སོགས་ཞུ་ཤེད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་

 དེ་དབང་གཞིགས་ཚེ་གྲ་དམངས་མགྲིན་གཅིག་ཡིན་ཁུལ་ཞུ་བ་བདེན་ཡིན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷག་པར་དབུ་མཁན་ཅན་གྱི་ཞུ་བ་སྔ་ཕྱི་ཟུར་འབྱོར་ལྟར་ཕན་ཚུན་ཚང་མར་
 མཐའ་གསལ་མཐིལ་མཐོང་གི་རྩ་ཞིབ་ཚ་ནན་ཞིག་རང་མ་བགྱིས་མཐུ་མེད་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྱེད་གཏེ་ཕྲེང་བ་སྡོག་འབུད་མ་དགོས་པ་ཆོས་བྱེད་དགེ་འདུན་གྱི་གནས་

   ལ་བསམ་ཡངས་པ་བྱས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལེ་འཁྲི་དབུ་མཁན་ཅན་སོ་སོར་འགལ་འཛོལ་ལ་གཞིགས་པའི་ཉེས་འདོམས་གོང་སོང་ལྟར་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཉེ་ཆར་མེ་རྟ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་བྱ་
ལོ་བཅས་པར་ལས་སྣེ་རྒན་གྲས་སྤྱི་འཐུས་ཀིྱས་བཞག་པའི་གན་རྒྱ་སྔ་ཕྱིའི་འབྲུ་དོན་དུ་རང་དོན་སྦུག་ཁོངས་སུ་དྲ་གནས་གཅིག་ལ་གཉིས་འགྲན་སྤྱི་ཚོགས་

 ཟོལ་གྱིས་ཕྱོགས་བལྡེབས་རྒྱབ་ལགས་རིགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བླ་དཔོན་བཀའ་དང་མ་འབྲེལ་བར་རང་མཚམས་ཚོགས་འདུ་འཛོམས་སོྐངས་རིགས་ཤར་ཚེ་སིྒྲགས་
དབྱུང་ཐོག་དངོས་པོ་གཞུང་བཞེས་བྱ་རྒྱུ་སོགས་འཁོད་བཞིན་པར་སྤྱི་མོས་ཐུགས་མཐུན་ཁྲིམས་གཙང་རང་རང་ཆོས་སྤྱོད་ཀིྱ་བྱ་བར་འབད་བརྩོན་མེད་པས་
ཆོས་རྒྱུན་གཏོང་རྩར་དོ་ཕོག་བྱུང་ཚུལ་ལ་བསྙད་སྤྱི་དོན་ཡིན་ཁུལ་རང་བཞིན་ཕྱོགས་པ་ལྟ་བུས་དབུ་མཁན་ཅན་བསྟོར་བཅས་སོྒག་པ་རྩ་འདོན་དགོས་ཚུལ་ཞུ་

 ཕབས་སོགས་སྤྱི་སིྒྲགས་གན་དོན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཅའ་ཡིག་དགོངས་དོན་བཅས་པར་རྩི་མེད་ཀིྱ་ཁྱིམ་པ་བསུན་འབྱིན་རང་རྒྱལ་གཞན་ཕམ་ཡོང་རེའི་བྱ་སྤྱོད་ངན་པར་
 གཞིགས་ན་ཉེས་པ་བབས་ལིྕ་ཐོབ་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ལམ་ཐེང་གཅིག་རིང་ཡང་བཟོས་ཀིྱས་འདི་ག་ཞིབ་པར་ཞུ་སྦྱོར་བྱེད་མི་སྤྱི་ནས་ཉེས་པ་མགུར་མོ་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་

སྒྲུབས་ཐོག་སླད་བཅའ་ཡིག་རིན་པོ་ཆེ་གཞིར་བཟུང་གི་རང་ལུགས་ཐོས་བསམ་ཆོས་སྤྱོད་ཀིྱ་བྱ་བར་རྟག་འགྲུས་ཀིྱ་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་མིག་རྒྱན་དུ་ཆེ་བའི་
 བསླབ་གསུམ་རྣམ་དག་ཏུ་སྤྱོད་པ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྔར་ལུགས་གཞན་གཞིར་བཅས་ཀིྱ་འགྲོའི་མོས་ལ་ལྡོག་རྐྱེན་བསྟན་པའི་རྨ་འབྱིན་དུ་འགྲོ་རིགས་ནམ་ཡང་མི་

 འབྱུང་བ་དགོས་རྒྱུ་བཅས་དྲང་ཐིག་གི་དཔྱད་མཚམས་འདིའི་འདྲ་ཡ་རེ་བོད་བཞུགས་ཨམ་བན་ཆེན་པོ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཀའ་ཤག་བཅས་སུ་འབུལ་ལམ་ཞུ་རྒྱུའི་ཕྲ་མ་
  འདིས་དཔྱད་རྗེས་བསྐྱར་བརྩོད་འཐེན་འཁྱེར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྔར་འཁོན་ཞེ་བཞག་སོགས་སྤུ་ཙམ་མེད་པ་འཁོན་མེད་ཉི་མ་སྤྲིན་བྲལ་བྱེད་པ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དངོས་ཤུགས་གང་སར་

 འགལ་གཡོའི་གེླང་ངན་ཙམ་ཤར་རུང་ཁྲིམས་ཞབས་སུ་འབའ་གསེར་སྲང་བཅོ་ལྔ་ནས་ཉི་ཤུའི་བར་འགལ་ཚབ་ལ་གཞིགས་པའི་སྒྲུབ་བླང་ངོས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླར་ཡང་
 ཁྲིམས་མཐུན་འགྲོ་བཟོ་སྡོད་མཁས་ཀིྱས་འདི་དོན་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཞུ་རྒྱུར་མོས་ཚེ་སྒྲུབ་སྤྲོད་ཆོད་ཡིག་ཀྱང་ཟླ་༣་ཚེས་༢༢་ཚུན་ཐེག་པ་དགོས་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་

འདིར་མ་མོས་པའི་ཞུ་བདེའི་རིགས་ཕན་ཚུན་སུ་ཐད་ནས་ཤར་ཚེ་རྒྱལ་ཁྲིམས་ཀིྱ་རྗེས་སྣོན་ཡན་སོང་མེད་པ་བྱ་དགོས་བྱུང་ན་མི་ལེགས་པ་བཅས་དེ་དོན་ཁེ་
   ཉེན་གོ་ཤེས་ཀིྱས་སྤང་བླང་དོན་ཚང་ཚུལ་བཞིན་ཡོང་བ་གྱིས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤོན་ཐོང་ཁྲི་བཞུགས་གསུམ་པ་རྒྱ་བོད་ཞིབ་ལས་ཁང་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྒྱ་ཟླ་༣་ཚེས་༡༩ སྒེར་གྲ་ཆུ་བ་སྔ་སྟོངས་ཡིན་ཞུ་བ་ས་་ལ༎ རབ་བྱུང་

༡༥་ལྕགས་ཕག་ཕྱི་ལོ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༡༩ སྒེར་གྲ་ཆུ་བ་སྔ་སྟོངས་ཡིན་ཞུ་བ་ས་༡༡
Backside:    ་་་་་་་་་་་གྱུར་དེ་དོན་གསུང་སོྒྲགས་དགོས་པའི་ཆོས་ཐོག་རྒྱུན་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འདའ་ཁ་ཡེ་ཤེས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླ་འཕྲོས་ཆོས་ཐོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་བཀྲས་་་་་་་་་་་་་་་་་་དགོས་
ཤེལ་ཆོས་ཁོངས་ལ་ཤིང་པར་འབྲེལ་མཚུངས་གླ་བུ་བྱེད་ལམ་ལྟར་ཆུ་གླ་ཞ་ཆག་མེད་པ་སྤྲོད་དགོས་ཀིྱ་གསེས་ཁྲ་ལག་་་་་་་་་་་་གང་གླའི་ཐད་གཞི་རྐང་སྫོང་

   གངས་པ་འཛུགས་ཁུངས་སྫོང་ཁང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆུ་སྤེ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྒྱལ་སོྒ་གོང་འོག་བཅས་ཀིྱ་་་་་་་་་་ཆོས་སྡེར་སྔར་་་་་་་་མཚུངས་ཞུས་ཆོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྱོགས་མཚུངས་དཀོར་དོད་
   ཐད་གུས་ཚོར་མངའ་ཁུལ་འདི་གའི་དཀོར་ཐ་དགེ་ཁོངས་གཏན་ཚིགས་་་་་་་་་་་དགེ་གླང་རྩ་རིན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྣུམ་རིན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཁན་སེལ་བཅས་དེབ་གསལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འབུལ་

   འབབ་ཨང་དང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མི་ཐོགས་སྒྲུབ་ཆག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བུད་་་་་་་་་རྐྱེན་ཞུས་འཐུས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབྱར་གནས་མ་བསེྐྱད་སོྐར་དེ་སྔ་སྦྱིན་བདག་དྲག་གྲས་ཁག་ལ་འཛིན་རོགས་
  ཞུས་པ་ཡིན་ཤག་ལ་་་་་་་་་་ཉམས་མེད་ཡོང་བའི་བཀའ་འདོམས་ཡོད་པ་བཅས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཉརེ་གཅིག་བསྡུས་འབབ་ཞེས་པ་འདི་བཞིན་དབྱར་ཆོས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་



དགུན་་་་་་་་་་་ཆོས་པར་རྩལ་འདུག་དོན་ཉར་ཤེལ་ཆོས་ནས་ཀྱང་སྔར་སོྲལ་ལོ་ལྟར་གཞུང་རྩིས་ཞུ་སོྒ་སོགས་སིྒྲགས་ཆུག་གིས་མི་སེར་ལའང་་་་་་་་་་ཞེས་པ་ས་
 ཁྱི་ཟླ་༡༡་ཚེས་ལ་སྫོང་བཏང་ལག་འཛིན་ལ་ཆུ་སྦྲུལ་ཟླ་༡་ཚེས་ལ་བཀའ་ཤག་འགོ་མཆན་རྩལ་བར་་་་་་་་་་་་སྲང་དྲུག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆར་འཕར་རི་ཀླུངས་རྩ་ཚིགས་རིན་

   པོ་ཆེའི་དམ་སྟེག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབུ་ཤོག་མཐའ་གཤམ་བཅས་སུ་སེང་ཁྲི་རི་མོ་བྲིས་་་་་་་་་་་་་་་བཅས་ནས་བདེ་གིླང་ན་ཁ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འབྲས་སྦུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ན་གོང་མ་བཅས་ཀིྱ་བརྒྱུད་ལ་
  སྤང་བསོྐ་རིན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབྱར་ཤིང་བ་ཕྱུགས་བཅས་བཏང་་་་་་་་་་་འཐབ་ཕུལ་བ་སེམས་ཅན་རེར་དངུལ་སྐར་ཕྱེད་བརྒྱད་རེ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ན་སྤང་བརྒྱ་ཐམ་པ་རེར་དངུལ་སྐར་

ལྔ་རེ་བརྩིས་འབབ་བཅས་ཆོས་སྡེར་འཕྲས་ཕུལ་དགོས་རྒྱུ་ཞེས་གསལ་བཞིན་པར་མངའ་ཞབས་ཚང་མར་འཁྲི་དོན་མི་འདུག་པ་ལག་འཛིན་ནང་གསལ་གོང་
  འཁོད་རྣམས་ནས་སྤྲོད་ལེན་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བཀའ་འགྱུར་གསུང་སོྒྲགས་ཀིྱས་མཚོན་སྒྲུབ་མཆོད་ཁག་གི་ཐབ་གླ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆུ་གླའི་ཐད་དེ་སོྔན་གསེལ་ཁྲ་སྫོང་དམ་

 ལག་འཛིན་ཞིག་འདུག་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོན་ཁག་བྱིངས་ལ་འདི་གྲས་ཆུ་རང་འཁོལ་བྱེད་བཞིན་བཅས་མི་སེར་ནས་ཆུ་གླ་བསྡུ་རྒྱུ་འཕར་མའི་བརྣབས་བསིགས་བྱུང་
 ངེས་ལ་སླད་ནས་བསྡུ་ལེན་རིགས་གཏན་ནས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྒ་རའི་གང་གླའི་སོྐར་ཤེལ་ཆོས་པས་གངས་སྐད་གཅིག་བཙུགས་གསལ་སྫོང་གང་ཁོངས་མི་སྤྱིར་

  འཕྲལ་ཁུངས་ཞིག་ནས་འཛུགས་དགོས་མི་ཚབ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཚེ་གང་གླ་སྔར་རྒྱུན་སྤྲོད་ལེན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་བསྡུ་ལེན་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དཀརོ་དོད་ཐད་དགོན་ཁག་སྔར་
    འཁྲི་རྣམས་ནས་ཤེལ་ཆས་གཏན་ཚིགས་རིམ་འབྲེལ་ལྟར་སྔར་རྒྱུན་སྤྲོད་དགོས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་གླ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་རིན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྣུམ་རིན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཁན་སེལ་བཅས་ཀིྱ་ཐད་འདི་རྣམས་ཉེར་

   གཅིག་བསྡུ་དེབ་ཏུ་གསལ་ལུགས་ཞུ་བ་དངོས་འབྲེལ་ཡིན་ན་སྤྲོད་ལེན་གོང་བཞིན་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བུན་ཆག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྒྲུབ་ཆག་གཤམ་གསལ་ལྟར་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
དབྱར་གནས་མ་བསེྐྱད་ཐམས་ཅད་སྤྲོད་ལེན་བྱེད་པོ་འདོད་མཐུན་བྱུང་ན་ལས་དེ་མིན་མི་འདོད་ཁྲལ་འགེལ་རིགས་ཆོག་མིན་ལ་དབྱར་གནས་མ་བསེྐྱད་

  རྣམས་ཤེལ་ཆོས་རང་ནས་ཕྱིར་ལེན་གྱི་ཕྱིན་ཆད་ཁྲལ་འགེལ་རིགས་མེད་པ་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་མངའ་སྤྱིའི་ཞུ་དོན་གཅིག་ལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་གྲ་པའི་ལས་ཚན་གྱི་
  ཆད་འབབ་སྐྱ་རྩར་འགེལ་བཀོད་མི་ཆོག་པ་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་པ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོ་སོའི་ཁས་བླངས་སེས་ཐེག་གི་ནང་ཚག་ཚད་དོན་ཡོད་རིགས་

  བརྗོད་མེད་ཐོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་རྣམས་ཀྱང་དགེ་འདུན་མཆོད་ཡུལ་ལ་དགོངས་བཞེས་ཀིྱས་སྔར་གནས་ཡོད་པ་ཞེས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲ་རིགས་དང་སྐྱ་རྩ་འདོད་གཅིག་
 ཡིན་ཚེ་ཟ་གྱེད་ཇི་མཆིས་སྐྱ་བཙུན་ཐུན་མོང་ནས་འཇལ་སྤྲོད་དགོས་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྐྱ་སེར་སིྐྱད་སྡུག་ཐ་དད་ཡིན་ཚེ་སྐྱ་རྩར་བཙུན་པའི་ལས་ཚན་གྱི་ཆད་རིགས་

   འགེལ་སྒྲུབ་ནམ་ཡང་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་མངའ་སྤྱིའི་ཞུ་དོན་གཅིག་ལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མེ་ཁྱི་ཁྲ་གསལ་ཆོས་སྡེའི་ཆོས་གཞིས་སྔ་སྟོངས་རྐང་༨༧་ཁུངས་ཆུག་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁྲལ་
རིགས་དོན་ཚང་སྒྲུབ་བླང་མ་ཞུས་པའི་ཡང་བཟོས་བརྡབས་བསིགས་ཆུང་ཁྱད་སྔ་འཕྲོས་རིང་བུད་རྐང་༨༧་ནས་བཅོ་ལྔ་ཟུར་བརྩིས་པའི་རྐང་ཕྱེད་དྲུག་ལྔ་ཆ་

 ཕྱེད་གཉིས་ཕྱེད་ཆང་རྐང་འདོན་སྒྲུབ་ད་མུས་ཐོག་འཕར་སྒྲུབ་སོྒ་དེབ་ཏུའང་མཆན་བཀོད་ཟིན་ལུགས་གསལ་གཤིས་རྐང་༨༧་ཁུངས་ཆུག་ཟིན་ལུགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
 སྔ་འཕྲོས་བཅོ་ལྔ་ཟུར་བརྩིས་ཀིྱ་རྐང་༦༩ སྒེར་གྲ་ཆུ་བ་སྔ་སྟོངས་ཡིན་ཞུ་བ་ས་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༥། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༢༩ སྒེར་གྲ་ཆུ་བ་སྔ་སྟོངས་ཡིན་ཞུ་བ་ས་་སྒྲུབ་ཁོངས་ཚུད་འདུག་པ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྐང་༨༧། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༥། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༡་ཐད་མེ་ཁྱི་ནས་ད་བར་འཁྲི་མེད་གཙང་གྲས་སུ་ཆེད་གཤིས་

ད་མཚམས་རྐང་༨༡། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༥། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༡་ལ་ཆོས་གཞིས་སྤྱི་འགྲེ་འདུར་སྒྲུབ་དགོས་པའི་ས་རྩི་ཁུངས་སོླག་ཡོད་པ་ཞུ་ཚེ་ཤེལ་དཀར་ཁུལ་གཞུང་སེྒར་ཆོས་གསུམ་གྱི་སོྒ་དེབ་
 ནས་བུད་སྟོངས་ཡོད་རིགས་ཚང་མ་འདུར་སྟོངས་དང་འབྲེལ་བའི་ས་རྩི་ཁུངས་སོླག་ཞུ་ཚེ་གུས་ཚོ་ཡང་འཕྲ་བཟུང་ཞུ་རྒྱུ་དབེན་པ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་རྗེས་ལྕགས་

 སྟག་ལོ་གནམ་བསོྐས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབྲེལ་བོད་བཞུགས་ཨམ་བན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྒྱ་བོད་བླ་དཔོན་ལྷན་རྒྱས་ཀིྱས་སེྲགས་བཅད་
 བརྡར་གསུམ་བསྐྱངས་པའི་ཞིབ་གཞུང་རང་ལ་སོར་གནས་ཡོད་པ་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁུལ་འདིའི་གཞུང་སེྒར་ཆོས་གསུམ་ཚང་མར་བུད་སྟོངས་ས་རིགས་སོྐར་ཞིབ་བྱ་

 བདེར་མ་གྱུར་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མེ་ཁྱི་ནས་ད་བར་ཤེལ་ཆོས་པར་བདག་མུས་ས་རྟེན་ལ་གནས་སྐབས་གསར་སྤྲོད་བསྒྱུར་བཀོད་མ་བདེ་གཤིས་སྔར་ས་ད་བར་འཇགས་
    དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་མངའ་སྤྱིའི་ཞུ་དོན་གཅིག་ལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁུམ་བུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྐྱ་བྲག་ཟེར་བའི་ལས་སོྒའི་དགེ་བེད་གུས་འབངས་དིང་རི་རྒྱ་ཚོ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་འབྲོག་སྨན་ལྷ་བར་

 བདག་འཐུས་ཡོད་བཞིན་པར་རང་མཚམས་ཉེ་དུས་ངན་ཁྲུལ་འགྲོ་མཚམས་གཏན་རོྡག་བརྫིས་ཀིྱ་སྐྱ་བྲག་ཚོང་པ་འཕར་འཛུགས་བགྱིས་སོང་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དཔྱད་
 མཚམས་དགོངས་དོན་གུས་ཚོ་ཁག་གཉིས་ལས་ཤེལ་ཆོས་པའི་གསར་སྤྲོས་འདི་རིགས་མི་ཆོག་པའི་བཀའ་འདོམས་ཡོད་པ་ཞེས་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་

 ཆོས་པ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མེ་འབྲུག་དཔྱད་ཤོག་དགོངས་དོན་དུ་སྫ་གཉེར་ཚོང་པ་གྲངས་བཅས་ཡོད་ངེས་ལགས་ཀྱང་དེའི་ཁོངས་ནས་ཞབས་ཚོང་ཁག་བདུན་ངོ་
 འགྲོ་མ་དགོས་པ་སྤྱི་ས་ནས་ཕྱིར་བསྡུས་ཀིྱས་དེང་སྐབས་ཚོང་པ་གསར་འཛུག་ཞུས་རིགས་མེད་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འཛུགས་བགྱིས་པ་ཞུ་བབས་ནས་ར་འཕྲོད་གཤིས་དེ་

  དབང་གཞིགས་ཚེ་ཉེས་པའི་བབས་བཀོད་ཙམ་དགོས་གྲས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཆོད་ཡུལ་ལ་བསམ་ད་ལམ་རིང་ངང་འཐེན་བྱས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་ཕྱིན་སྫ་གཉེར་ཚོང་པ་
  དཔྱད་དོན་གྲངས་བཅད་ལྟར་ལས་འཕར་འཛུགས་རིགས་གཏན་ནས་བགྱིས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་མངའ་སྤྱིའི་ཞུ་དོན་གཅིག་ལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་འདུལ་བའི་དགོན་སྡེ་

  ཆེན་པོ་ཞིག་ནས་དགོན་གནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་ཁག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤྱི་སེྒར་གང་སར་རང་སྣང་གང་དྲན་གྱིས་འབོ་ཉག་ཁལ་སོགས་ཆེ་ཆུང་ངེས་མེད་འདི་དག་ཆར་དམིགས་རྩ་
ཚིགས་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཁྲིམས་འབྲས་ལ་བཏུབ་མིན་མཁྱེན་ཚད་ལགས་ན་དགོན་གཞིས་ཚང་མའི་འབོ་ཉག་ད་ལམ་ཕྱིར་བཞེས་ཐོག་གཞུང་སོྲལ་མཁར་རྒྱ་

   དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཁར་འབོ་འམ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་རྫོང་དམ་འབྱར་མའི་ཤེལ་ཞོལ་འབོ་ཉག་ཚད་མར་གཏན་འབེབས་དམ་འབྱར་གྲངས་བཅད་ཡོང་བ་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་
 ཆོས་པས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་སྡེས་འབོ་ཉག་ཕྱི་ནང་མི་མཚུངས་པ་ཞུས་རིགས་མེད་ཁར་སྔ་དུས་ནས་གཞིས་ཡས་མས་སོགས་སུ་ཆེ་ཆུང་ངེས་མེད་དེ་ལྟར་ལགས་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

 ད་ཆ་འབོ་ཉག་ཚད་མཐུན་ཡོང་བ་ཞུ་ཚེ་དེབ་གསལ་འབབ་བསྡུ་གཏོང་གི་འབོ་ཉག་ཆེ་ཆུང་ངེས་མེད་སྔར་གནས་ཡོང་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་བསྡུ་གཏོང་ཞུ་བདེའི་
 གཞུང་སེྒར་ཆོས་གསུམ་ཚང་མས་གསར་བཟོ་ཐུབ་ཚེ་དེ་དོན་སྤྱི་འགྲེ་ཞུས་འཐུས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་སྤྱིའི་དེབ་གསལ་འབབ་བསྡུ་གཏོང་འབོ་ཉག་ལ་ད་ལམ་གསར་

སྤྲོས་བསྒྱུར་བཀོད་མ་བདེ་གཤིས་དེ་བྱིངས་འབོ་ཉག་ཁལ་སོགས་གཞུང་སེྒར་ཆོས་གསུམ་སྤྱི་འགྲེ་ལས་ཕྱིར་གཤོར་ནང་ལེན་དབར་བར་ཁྱད་ཐོན་རེའི་ཆེ་ཆུང་
   ངེས་མེད་རྩ་འགལ་རིགས་སུས་ཀྱང་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་མངའ་སྤྱིའི་ཞུ་དོན་གཅིག་ལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབུ་མཁན་འདི་དག་ནས་མངའ་སྤྱིར་སྡུག་བྱོང་ཇི་བྱས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རང་ཁོངས་
 ཆོས་གཞིས་མི་སེར་གྱི་ས་ཞིང་ཕྱིར་བསྡུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བོགས་འབབ་གསུམ་ལྡབ་བཞི་ལྡབ་ཏུ་སྤར་བས་ཆགས་རྟེན་བྲལ་ཡུགས་ལྕགས་རྟར་མཉམ་ཟད་བྱུང་དོགས་

  ལ་དོ་བདག་སོ་སོ་བཀའ་འགུག་དང་འབྲེལ་བས་བཀའ་ཞིབ་ཡོད་པ་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་སྤྱི་འཐུས་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་ཁོངས་ས་ཞིང་མོས་འདོམས་
མིན་སྣ་ཚོགས་འདུག་པར་བརྟེན་ལོ་གཉིས་ཕྱེད་ཤས་ཀིྱས་ཐོན་འབབ་བཟང་ཞན་ལ་དཔགས་པའི་བོགས་འབབ་སྣོན་འཁྲི་གང་ཐེག་ངེས་ཞུས་ཏེ་ས་ཞིང་

 འདེབས་བདག་རང་འཇགས་སྤྲད་གཤིས་ལྕགས་རྡར་མཉམ་ཟད་ཡོང་དོན་གཏན་ནས་མེད་ངེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་ཚོའི་བྱུས་ཁག་ཁོང་ཚོར་འཁྲི་དོན་མེད་ན་རང་
 བཞིན་ཞུ་བདེར་བཀའ་འདོམས་ཡོད་པ་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་འབངས་མི་སེར་ནས་འདི་ག་ཞིབ་སར་ཤེལ་ཆོས་དབུ་མཁན་འདི་ཐོག་གསར་སྤྲོད་བརྡབས་བསིགས་

འདི་བྱུང་དོ་བདག་སོ་སོས་ཞུ་སྦྱོར་བྱེད་ཀིྱ་མེད་བཞིན་དུ་འདི་ག་ཞིབ་པ་ནས་བརྡབས་བསིགས་ཇི་བྱུང་ཕར་འདྲི་བྱ་རྒྱུ་ཕྲན་བུའི་ཁྲིམས་སོྲལ་དང་མཐུན་མིན་ལ་



  བརྟེན་གནས་སྐབས་རིང་རྩ་ཞིབ་བྱ་རྒྱུ་ངང་འཐེན་བགྱིས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་ཤེལ་ཆོས་པས་རང་རང་མངའ་འབངས་ལ་འཚོ་ཕན་གང་དྲག་བྱེད་པ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁྲམིས་
  འབྲས་ལ་མི་བཏུབ་པའི་འགྲོ་མཚོས་གསར་སྤྲོད་བརྡབས་བསིགས་རིགས་འཕྲལ་ཡུན་གང་སར་མེད་པ་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་མངའ་སྤྱིའི་ཞུ་དོན་གཅིག་ལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

 གཞུང་འབབ་ག་ཁྲལ་བསྡུ་དམ་ཤེལ་ཆོས་པ་ནས་འདོད་ཞུས་ཀིྱས་གཞུང་དེབ་འབབ་འབོར་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འཁྲི་ཁུངས་སོ་སོའི་དངུལ་འབབ་བསྡུ་བཞེས་བད་དྭང་མེད་
པའི་པའི་ཕུལ་འཛིན་ཙམ་གསོལ་རས་མ་བྱུང་འདུག་གཤིས་འབབ་དེབ་དང་འཁྲི་ཁུངས་བསྡུ་འབོར་ཧེ་བག་ཡོད་མེད་བཀའ་ཞིབ་ཐོག་སླད་ཁྲལ་ཁྲིམས་

  མཛད་པོ་སྫོང་བཞུགས་རང་བསྡུ་འབུལ་སོང་བའི་བཀའ་འདོམས་ཡོད་པ་ཞེས་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་པ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ག་ཁྲལ་སྔ་དུས་སྫོང་ལྷན་ནས་
 བསྡུ་བཞེས་སྐབས་སྣེ་སྡོད་འཕོས་ལེན་དབར་ཧེ་བག་སྣ་ཚོགས་བྱུང་ཚུལ་མངའ་སྤྱིའི་ཞུ་གསལ་མེ་ལུག་མགོ་མཆན་གོངས་དོན་དུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་སྡེ་རང་བསྡུ་འབུལ་

 དགོས་པ་དམིགས་བསལ་ཕེབས་རྐྱེན་བསྡུ་དམ་ཞུ་དགོས་བྱུང་འབྲེལ་དེབ་གསལ་འབབ་འབོར་ལ་ཧེ་བག་བཏང་རིགས་གཏན་ནས་མེད་ལགས་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
བཀའ་དགོངས་བསོྐྱད་སོྲལ་ཉི་ཤུ་ཟུར་རེ་བསྡུ་ལེན་ཆོག་པར་གུས་ཚོས་ཇོ་བཟང་གྱོང་རང་འཁུར་གྱིས་སུམ་ཅུ་ཟུར་ལས་བསྡུ་ལེན་ཞུས་པ་བཅས་ལ་དྲིན་ཤེས་

 བྲལ་བའི་ཞུ་བརྫུས་ལ་བཀའ་འདོམས་ཐོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་བསྡུ་དམ་ཞུ་འོས་ཆེ་མིན་བླ་དཔོན་བཀའ་བསྟུན་ཞུས་ཆོག་པ་ཞེས་ཞུ་སོྐར་ག་འབབ་བསྡུ་ལེན་བྱ་རྒྱུ་མེ་ལུག་
 འགོ་མཆན་དགོངས་དོན་ལྟར་ཤེལ་ཆོས་པ་རང་ནས་སྔར་མཁོ་བཞིན་དགོས་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལས་ཁུངས་བསྡུ་གཞུང་དང་མི་མཐུན་པའི་འཕར་འགེལ་རིགས་

 གཏན་ནས་མི་ཆོག་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྟོངས་ཚབ་ཟུར་སིྒྲགས་དགོས་རིགས་ཀྱང་སེྒར་ཆོས་ལ་སྔ་ཕྱིར་ཚད་རིགས་ཀིྱ་འབབ་མངའ་ཞབས་སྤྱི་བྱིངས་ཐོག་འཁྱོར་འགེལ་མི་
 འབྱུང་བ་སེམས་ཅན་ཡོད་ཁུངས་ནས་ནང་སོྙམས་བྱ་འོས་སོགས་གཞུང་འབབ་ཆད་ཛར་མི་འབྱུང་བའི་བསམ་ཤེས་མ་བོར་བ་དགོས་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་འཛིན་

 ཐད་ཤེལ་ཆོས་པ་ནས་ཉར་ཚག་གིས་དོ་བདག་སོ་སོར་བློ་བད་དྭང་ཆེད་འཛིན་སྣོན་རེ་ངེས་གཏོང་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་ཞུ་ཁག་གཉིས་ནང་གསལ་འབུལ་འབབ་
   ཨང་དང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མི་བོགས་སྒྲུབ་ཆག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བུད་ཆག་བཅས་འདི་ཡིན་ཆོས་སྡེར་ཁུངས་སེྐྱལ་ཞུ་རྒྱུ་མི་འདུག་པ་སླད་ནས་བསྡུ་ལེན་མི་ཆོག་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མཚུངས་རྒྱ་

བར་ནས་གཏོང་རྩ་ཟེར་བ་གཟན་ཕུག་བརྒྱ་ཐམ་པ་རེ་བསྡུ་ལེན་བྱེད་པ་ཚལ་ཆེ་ན་ཁའི་རྩ་དོད་སྤྲོད་དགོས་བབས་མཚུངས་དངོས་གནས་ཡིན་ན་ལས་དེ་མིན་
 བསྡུ་སྤྲོད་མི་ཆོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལོ་གནང་མཚམས་ར་མཐོང་པ་ལྔ་རེ་བསྡུ་བ་ཤེལ་ཆོས་པ་་་་་་་་་་ནང་དེབ་ཞིག་ལས་དེ་ལྷག་ཟུར་བསྡུ་ཆོག་པའི་ཁུངས་སེྐྱལ་བྱ་རྒྱུ་མི་

 འདུག་པ་སླད་ནས་བསྡུ་ལེན་ལྟ་ཅི། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལམ་ངན་སིྒྲགས་འཛིན་འདི་གྲས་ཀིྱ་ཆབ་འབངས་ཐོག་འཕར་གྱི་བརྡབས་བསིགས་འདི་རིགས་གཏན་ནས་མི་འབྱུང་བ་
 དགོས་རྒྱུ་་་་་་་་་་་་་རྣམས་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྔན་དུ་མོའུ་རྡཱ་ལོ་ཡེར་ནས་ཨམ་བན་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབྲེལ་ཡིན་ཞེས་བཀའ་ཞིབ་མཛད་སྐབས་དོ་བདག་ཕན་ཚུན་ནང་

 ངན་གྱི་གན་རྒྱ་བསྣོལ་འཇོག་ཞུས་པ་དང་བཅས་ངན་ཐོག་ནས་གུང་སངས་སོྔན་ཞུས་ལྟར་ཞེས་པའི་ཡིག་ཐོག་ཏུ་ཞུ་བ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་འབྲེལ་ངན་ཞུར་མངའ་སྤྱིར་
  སོྔན་བཞག་གན་དོན་དང་འགལ་ཆར་གྱུར་སོང་བར་གན་འབའ་གཙང་བཞེས་ཡོད་པ་བཅས་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་མངའ་སྤྱིའི་ཞུ་འགན་ཏུ་གན་དོན་རོྡ་ཚིག་ཏུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

 བླ་དཔོན་གོང་མས་བཀའ་དཔྱད་བསྒྱུར་བཀོད་མ་ཕེབས་བར་སོར་གནས་ཡོང་བ་ཞུ་གསལ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྐབས་དེར་གུས་ཚོར་གན་འབུལ་ཞུ་མ་དགོས་པ་དབུ་
 ནན་ཞུས་ཐོག་ད་ཆ་རྒྱ་བོད་བླ་དཔོན་གོང་མ་ནས་བཀའ་རྒྱ་སོྔན་རྩལ་དགོངས་དོན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷག་པར་བཀའ་ཞིབ་པ་དམིགས་བསལ་ས་གནས་སུ་ཆེད་མངགས་

 མཛད་པ་ལྟར་བཀའ་དཔྱད་རྣོ་བཅད་གྲས་གཙང་ཞིག་རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞུ་རྒྱུ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྔན་བཞག་གན་རྒྱ་དང་འགའ་འགྱུར་ཞུས་ཚེ་ཉེ་ཆར་གཞུང་རྒྱུགས་
 གྲོག་མཁར་བའི་གནས་དགེ་སྒྲུབ་འདོད་པ་ཨེམ་བསམ་ནས་འབྲུ་ཤེལ་ཁལ་འབབ་སྒང་ཐོབ་གན་དོན་བརྩི་མེད་ཀིྱས་བསྡུ་ལེན་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མ་དག་རྒྱུན་འབྱམས་བྱ་

 སེམས་ཀིྱས་སླད་ཀྱང་འདི་དོན་རྩ་འཛིན་དགོས་རྒྱུའི་གསེས་ཁྲར་མཆན་བཀོད་བཅས་འདུག་པ་སོྔན་འགལ་བྱེད་པོ་ཁོ་པ་རང་ཡིན་ངེས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་
 པས་སོྔན་བཞག་གན་རྒྱ་དང་འགལ་བའི་དགེ་སྒྲུབ་འབབ་སྒང་ཐོབ་བླངས་མིན་སླར་ཡང་སྦྱངས་བཤད་སྐབས་མངའ་སྤྱི་ནས་དན་འབུངས་མ་ཐུབ་པ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

 བསྟན་སྤྱི་བསོད་སོྙམས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབང་ཡོན་བཅས་ཀིྱ་སོྐར་སོྔན་བཞག་གན་རྒྱར་སོར་གནས་ཞུ་མ་དགོས་པས་བསྐྱར་ཞིབ་ཡོད་པ་ཞེས་ད་ལམ་ཞིབ་སར་མངའ་
 བྱིངས་ནས་ཞུ་སྦྱོར་བྱུང་གཤིས་དེ་དབང་གཞིགས་ཚེ་གན་འབའ་གཙང་ལེན་ངེས་པར་དགོས་གནས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་འབངས་ཁྱེར་དམན་རྣམས་ཀིྱ་བདེ་སྡུག་ལ་

   བསམ་ཡངས་བཟོས་ཀིྱས་མངའ་བྱིངས་ནས་གེླང་སེལ་ཉེས་པ་མགུར་མོ་བཞི་སྒྲུབས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་ཕུ་རྒན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚོ་འདོན་དཔལ་ལྡིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ངམ་གཞོན་
 བཅས་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕུ་རྒན་བུ་ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་གླས་པའི་ཞབས་ཚོང་མི་འོས་བཞིན་དུ་འགེལ་བཀོད་བསྐྱངས་པར་གྲ་པས་ཞབས་འདེགས་འགྲུབ་བྲལ་གྱི་

མ་རྩ་དངུལ་འབྲུ་རྡ་ཇ་སོགས་ཀིྱ་ཐོག་ནས་མ་རྩ་དངུལ་སྲང་༦༡༡། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༧། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༥་གུས་པ་དཔལ་ཕུར་གཉིས་ནས་རང་ཁྲལ་མི་ཐེག་བཞིན་དུ་ལྔ་ཞབས་ཞུས་ཀིྱ་ལོ་
 འཁོར་བདུན་བསེྐྱད་རིམ་འབུལ་ཞུས་འཕྲོས་ཡང་ཆད་ཕོན་ཆེ་གན་གསལ་ལྟར་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ངམ་གཞོན་ནས་བུ་གསུམ་ཆོས་ཁྲལ་འཕེལ་སྐབས་གྲ་རྐྱང་ཐ་ཞན་ལ་

མ་རྩ་དངུལ་སྲང་༦༠༠་འབུན་བསེྐྱད་ཀིྱས་མི་ཐེག་ར་ཟ་མཛོ་ཁལ་བཀའ་གཤིས་གྲ་རྐྱང་ན་ལོག་གི་མ་རྩ་གྲོང་དུང་གཅིག་ལ་བཀའ་བས་སྐྱ་རྩ་སྟོངས་ཉེའི་རིམ་
འབུལ་ཞུས་པའི་བསེྐྱད་ཆད་དངུལ་སྲང་བརྒྱ་བརྒལ་ཙམ་ད་ལྟ་འབུལ་རྒྱུར་བསྡད་གུས་བཅས་འབུལ་རེ་རྦད་བྲལ་གྱི་ནར་མུས་འདི་རྣམས་ཁྲ་དོན་བརྩི་མེད་ལ་

  བཀའ་འདོམས་ཐོག་རྗེས་འབུལ་ཞུ་རྒྱུ་ཁག་གསོལ་རས་ཡོད་པ་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་པ་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕུ་རྒན་བུ་ངག་ཕྲིན་རང་གྲའི་ཁོངས་ལ་བརྟེན་སོ་སོའི་
ལས་ཚན་རྗེས་འབྲེལ་སྤྱི་འགྲེ་འགེལ་བཀོད་ལས་ཆོས་སྡེས་ར་ནད་ལུག་དཀིྲ་ཞུས་པ་མིན་ན་བཀིྲན་འཚོ་ཤེས་བསམ་པས་འཕྲོས་ཆད་ཇི་བསྡད་ཟོལ་མེད་

  དགོས་པའི་བཀའ་འདོམས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ངམ་གཞོན་བན་ལོག་ལ་གོང་བཞིན་མ་རྩར་འབུན་བསེྐྱད་འཁྲི་ཆེས་སྐྱ་རྩ་སྟོངས་ཉེར་གྱུར་ཚུལ་ཐད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁོ་པ་དང་ཐོག་ཆོས་
སྡེར་སིྒྲགས་ཞུགས་སྐབས་སྤྱི་མཚུངས་ཤམ་ཐབ་ཁྲལ་འགེལ་གྱི་མ་རྩ་ཁྱེར་དགོས་བྱུང་དོན་སྐྱ་རྩ་དང་སིྐྱད་སྡུག་འདོད་གཅིག་གིས་ཚོང་འཁོས་བྱས་འཇུག་ཁོ་
པ་ཆོས་འཚོ་མ་ཟིན་པས་རང་ཁྱིམ་བག་མ་དང་མཐུན་སྡེབས་ཟླ་སིྒྲལ་བྱས་གཤིས་བན་རྩར་འཁྲི་བའི་མ་འཕྲོས་ད་ཆ་སྐྱ་རྩ་ནས་རྩིས་དག་དགོས་པ་དབྱིངས་

 ཆེད་ལགས་ན་འཕྲོས་ཆད་ཇི་བསྡད་ཀྱང་མཆོད་རྒྱུན་གཏོང་རྩར་དགོངས་གཙང་རྩིས་དགོས་པའི་བཀའ་དཔྱད་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞེས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་འདུན་འདུ་
སོྒའི་སྤྱི་སྫས་རང་བཞིན་འཐོར་རྐྱེན་གཏོང་ཐེབ་མ་མཆིས་གཤིས་འཁྲི་ཁུངས་གྲ་རིགས་ནས་ངོ་བསེྐྱད་ཁུངས་མ་བགྱིས་མཐུ་མེད་ཀྱང་ཕུ་རྒན་བུ་ངག་འཕྲིན་

  དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ངམ་གཞོན་གཉིས་སྐྱ་རྩ་དང་འདོད་པ་གཅིག་གྱུར་ཡིན་ཚེ་སྐྱ་རྩ་རང་ནས་སྤྱི་དངུལ་འཕྲོས་ཆད་འཇལ་སྤྲོད་དགོས་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་འདོད་གཅིག་མ་ཡིན་
 པའི་སྐྱ་སེར་སིྐྱད་སྡུག་ཐ་དད་ཡིན་ན་གྲ་རིགས་ཤག་ཚང་ནས་སྒྲུབ་འཇལ་དགོས་རྒྱུ་ལས་སྐྱ་རྩ་ནས་སྒྲུབ་སྤྲོད་རིགས་གཏན་ནས་མ་དགོས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་མངའ་སྤྱིའི་

  དོན་གཅིག་ལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་ཆེས་པ་རྐང་༡་གི་སྫོང་བྱང་ལུད་སེྐྱལ་གུས་ཁོངས་སྤྱི་འགྲེ་འདུར་སྒྲུབ་ཞུ་མུས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བར་ལག་ནས་རང་མཚམས་བསྐྱུར་
  འཇོག་གིས་རྒྱུགས་མ་སོང་བ་འདི་དག་ཁོ་པ་བཀའ་འགུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞེས་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཆེས་པ་འབྲུག་རྒྱལ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆེས་པ་རྐང་༡་ལ་སྔ་དུས་

དམག་ངོ་རྒྱུགས་་་



  དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བར་ལམ་རྐང་ཕྱེད་ལྡིང་བ་དང་གོ་བརྗེས་ཀིྱས་འདུར་དུ་ཕབ་པས་རྐང་ཕྱེད་འབབ་འཁྲི་མུད་སེྐྱལ་ཞུས་འདུག་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མེ་ཁྱི་ལོ་རྐང་ཕྱེད་སྔར་བཞིན་
དམག་རྒྱུགས་ཀིྱས་སྫོང་ལྷན་ནས་ལག་འཛིན་རྩལ་དགོངས་སུ་ཆག་ཞལ་གསལ་འཁོད་པ་སྤྱན་ཞུས་ལྟར་སླད་ཀྱང་དམག་ཁྲིར་ལུད་སེྐྱལ་སྒྲུབ་རྒྱུགས་ཞུ་མ་

 དགོས་པའི་བཀའ་དཔྱད་ཐུགས་རྗེས་ཆེ་བ་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་ཆེས་པ་རྐང་༡་མ་དམག་འཁྲིར་ཞ་ཆག་མ་བྱུང་རྗེས་སྫོང་དམ་ལག་འཛིན་དོན་བཞིན་ལུད་སེྐྱས་ཆག་
  སྔར་རྒྱུན་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་རྒྱ་ནོར་རྒན་དམངས་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་སུ་མི་ཐོག་གོང་མ་ནས་དེ་སྔའི་བུན་རྙིང་ཡོད་ཚུལ་གྱི་ནུབ་སྨད་ནས་ཞིང་ངོ་
    ཉིས་བརྒྱ་བཅུ་ཐམ་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ར་ལམ་ནས་ཞིང་ངོ་བརྒྱ་དང་དགུ་བཅུ་གོ་བདུན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁང་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྕང་འོག་ནས་ཞིང་ངོ་བཅུ་གཉིས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྕང་གོང་ནས་ཞིང་ངོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་

 བཅས་མ་དག་རྒྱུན་འབྱམས་ལ་ལོ་ཇི་སོང་ཐོག་འབབ་གསོལ་རས་ཀིྱས་རང་གཟུགས་རང་བདག་སྤྲད་ཆོག་པ་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་སྤྱི་འཐུས་ནས་ཞུ་
  བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ནུབ་སྨད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ར་ལམ་གཉིས་ཀིྱ་ཞིང་རྣམས་ཆུ་སྦྲུལ་འདེབས་རྩ་ནས་བཟུངས་ལོ་བཅོ་ལྔ་རིང་ཆོས་སྡེར་སྡེ་བུན་ཐོག་སྤྲད་འབྲེལ་མེ་ལུག་སོགས་ཤུལ་

  ནས་ལོ་དུས་རྫོགས་གཤིས་ས་སྤྲེ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་བྱ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྕགས་ཁྱི་བཅས་ལོ་གསུམ་གྱི་འདེབས་རྩ་ཞུས་པའི་ཞིང་རིན་སྤྲོད་དགོས་འདྲ་བ་ས་སྤྲེ་གན་གསལ་ཐོག་རྩིས་ཞུས་
  ཆོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་ཀྱང་ཞིང་རིན་སྤྲད་དེ་འདེབས་བདག་བྱས་འཐུས་ཡོང་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ར་ལམ་ཁང་པའི་ས་ཡུལ་ལ་ཤིང་རྟ་གན་རྒྱར་ས་རིན་ལྟ་བུར་དངུལ་སྟམ་

 བཅོ་ལྔ་སྤྲད་འབྲེལ་གན་དོན་རང་བདག་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྕང་འོག་ཞིང་ངོ་བཅུ་གཉིས་མེ་བྱ་འདེབས་རྩ་ནས་བཟུངས་ལོ་བཅོ་ལྔ་རིང་འདེབས་བདག་སྤྲད་དོན་ལྕགས་
 ཕག་སོག་ཤུལ་ནས་ལོ་དུས་རྫོགས་གཤིས་དེ་མཚམས་ཕྱིར་བསོླག་ཞུས་ཆོག་པར་ས་སྤྲེ་གན་གསལ་དངུལ་བུན་རྣམས་གཙང་སྤྲོད་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྕང་གོང་ནས་འབྲུ་

རྒྱུའི་ཁལ་གསུམ་སྟོང་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་རེ་དགུ་བྲེ་བདུན་ཕུལ་དོ་ག་སེལ་དགོས་ཐོག་ཞིང་ངོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ལ་སོན་རྒྱུའི་ཁལ་སྔ་བཅུ་ང་གཉིས་དང་སེྲ་བཅུ་
ཐམ་པ་འགྲོ་བའི་ས་མེ་བྱ་འདེབས་ཁ་ནས་བཟུངས་ལོ་ཉི་ཤུ་རིང་འདེབས་རྩར་བཞག་དོན་མེ་འབྲུག་སོག་ཤུལ་ནས་ལོ་དུས་རྫོགས་གཤིས་དེ་མཚམས་ཕྱིར་

  བསོླག་ཞུས་ཆོག་པ་བཅས་ཞུ་སོྐར་ནུབ་སྨད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ར་ལམ་ཞིང་རྣམས་མེ་ལུག་སོག་ཤུལ་ནས་ཤེལ་ཆོས་པས་ཕྱིར་སྤྲོད་དགོས་པ་གན་གསལ་ལྟར་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་
སྤྲེ་ནས་ལྕགས་ཁྱི་བཅས་ལོ་གསུམ་འདེབས་རྩ་འཕར་མཐོལ་བཞིན་དུ་ད་དུང་སླད་ཞིང་རིན་སྤྲད་འབུལ་བུ་འདེབས་བདག་རང་འཇགས་ཞུ་བ་བབས་འབྲེལ་མ་

 ཆེ་བས་གོང་གསལ་ལོ་གསུམ་འདེབས་རྩར་ཞིང་རིན་བརྩིས་པས་མ་འཐུས་གཤིས་ནུབ་སྨད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ར་ལམ་གཉིས་ཀིྱ་ཞིང་གྲངས་ཕྱེད་ཆར་སོན་འགྲོར་
 གཞིགས་པའི་ལོ་གསུམ་ཐོན་སོྐར་ཡུལ་སོྲལ་འབྲིང་ཚང་བརྩི་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྱེད་ཆར་ལོ་རེའི་ཞིང་རིན་ཡུལ་སོྲལ་ཇི་ཐོབ་བརྩིས་ཏེ་བུན་ཞིབ་སྐབས་རྩིས་འགྲོ་

  གཏོང་རྒྱུ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་ཞིང་རྣམས་འདི་ལོ་འདེབས་རྩ་ནས་ངོ་ནོར་ཁུམས་ལུས་མེད་པ་སྤྲོད་ལེན་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ར་ལམ་ཁང་པའི་ས་ཡུལ་ལ་ས་རིན་ཟོ་བཅོ་ལྔ་
 སྤྲད་ལུགས་ཤིང་རྟ་གན་རྒྱར་གསལ་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་ས་རིགས་རྩ་ཚང་མི་ཆོག་པ་སོགས་ཆར་འཕར་རྩ་ཚིགས་སུ་ཞལ་གསལ་ཕེབས་བཞིན་པར་

  གཞིགས་ན་ཉོ་ཚོང་གཉིས་ཀར་བབས་བཀོད་དགོས་གྲས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ལམ་རིང་འཐེན་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོན་རྩ་སོྔན་སྤྲད་སྟམ་བཅོ་ལྔ་ཐོབ་རྒྱ་ནོར་བ་ནས་ཕྱིར་བསོླག་གི་རྩ་
  བའི་ཁང་བདག་གཞུང་རྒྱུགས་བརྗོད་མེད་ཐོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་སྡེར་ནམ་མཁོའི་རིང་ལོ་ལྟར་ཁང་མིག་ཆེ་ཆུང་འདྲ་བ་རེར་གླ་དངུལ་སྐར་ཕྱེད་གསུམ་རེ་སྤྲོད་དགོས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

 ལྕང་འོག་ཞིང་ངོ་བཅུ་གཉིས་འདི་ལོ་སོག་ཤུལ་ནས་ལྟར་སྟོན་མཚམས་ཕྱིར་སྤྲོད་ཐོག་པ་སྤྲེ་གན་གསལ་དངུལ་བུན་རྣམས་གོང་བཞིན་རྩིས་རྒྱག་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
ལྕང་གོང་ནས་བུན་འབྲུའི་ཐོག་ཞིང་ངོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ལ་སོན་རྒྱུའི་ཁལ་ལྔ་བཅུ་ང་གཉིས་དང་བྲེ་བཅུ་ཐམ་པ་འགྲོ་བའི་ས་མེ་འབྲུག་སོག་ཤུལ་ནས་ལོ་དུས་

 རྫོགས་ཀྱང་བུན་འབྲུའི་ཐད་ཁྱོན་འབོར་ཆེ་བབས་ལ་བརྟགས་ཚེ་བསེྐྱད་པ་བསོྐྱད་རྒྱག་སོགས་ཇི་ཡོད་ཆ་མ་རྟོགས་པས་མེ་བྱ་ནས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྕགས་ཁྱི་བར་ལོ་ངོ་བཅུ་
བཞི་འདེབས་བདག་ཟིན་པ་ཕུངས་འཕྲོས་ལོ་ངོ་དྲུག་བསྡད་འབབ་ཕྱིར་སྤྲོད་དགོས་མིན་ཐུན་ཞིབ་སར་རྩིས་རྒྱག་བྱ་རྒྱུར་ཞིང་ངོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ངོ་ནོར་ཁུམས་

  ལུས་མེད་པ་འདི་ལོ་འདེབས་ཁ་ནས་ཕྱིར་སྤྲོད་གེླང་མེད་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་རྒྱ་བར་ཁྲལ་སྤྱི་མགྲིན་གཅིག་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་ཕྱག་འདེབས་ཀིྱ་གཞིས་
   གཡོག་ཞབས་འདེགས་ཞུ་དགོས་ཁར་ཤེལ་ཆོས་རྒྱན་ལོྗང་ཁོངས་སྒྲགས་གཞིས་གཡོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྒྱན་བུའི་ས་གསོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྡེ་སྒང་ཆག་གསོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བུ་སྨད་ཆགས་གླ་ཟེར་

   བ་བཅས་ཀིྱ་ཐོག་ཤལ་ཁྱུང་ནས་སོན་ཤེལ་ཁལ་བདུན་ཅུ་དོན་གཉིས་འགྲོ་བའི་ས་ཞིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁང་ཞུངས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་གསོག་ཀོ་མོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་ཁ་སེླ་གཅིག་བཅས་ཤོར་བའི་
  ཁར་གཞིས་གཡོག་བསྐུལ་ཆོག་པ་བཀའ་དམ་གཙང་ཚན་ཡོད་ན་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་ཁྲལ་རྒྱུགས་མ་དགོས་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཁར་སྟེང་ནས་རྐང་ཕྱེད་ཀིྱ་ས་ཞིང་ལ་རྒྱ་

 ཤིང་རྔོ་གསུམ་སྒྲུབ་འབུལ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་བྱིངས་རྐང་འགྲོ་ལག་འདོན་སྟོང་སྒྲུབ་ཞུ་དགོས་འདི་དག་ཕྱིན་ཆད་ས་ཞིང་རང་བདག་གི་རྒྱ་ཤིང་རྔོད་གསུམ་གུས་ཚོར་
  འཁྲི་སྒྲུབ་ཞུས་ཆོག་པ་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་སྤྱི་འཐུས་ནས་ཞུ་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྒྲགས་གཞིས་གཡོག་གིས་མཚོན་རྩ་ཁ་སེླ་གཅིག་ཤོར་ཐད་ཤིང་ཕག་འཁོད་པའི་

 གཏན་ཚིགས་ལ་གཞིས་གཡོག་རྒྱུགས་ཁྲལ་དགོས་པ་ཞལ་གསལ་ལྟར་སྔར་འཇགས་ཞུ་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་མཁར་སྟེང་པ་རྐང་ཕྱེད་སྔ་སྟོངས་ཀིྱ་ས་
ཞིང་ཆོས་སྡེས་འདེབས་བདག་གིས་རྒྱ་ཤིང་རྔོད་གསུམ་དང་སྫོང་ནང་ཁྲལ་སྔར་རྒྱུན་ཞུ་མུས་ཀྱང་སླད་མངའ་ཞབས་སྤྱི་བྱིངས་ལ་གྱོགས་འཁེལ་མེད་པ་ཞུ་གི་

 ཡོད་ཚེ་ཕྱིར་བསོླག་ཞུས་ཆོག་པ་བཅས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤིང་ཕག་གཏན་ཚིགས་ལ་ཞིབ་པར་རྒྱན་བུ་གཞིས་ལག་དང་བཅས་པར་ཆགས་ལུག་འཇུག་དགོས་འཁོར་རྟ་
     བས་མཚོན་འཁྲི་ཁུངས་སོ་སོར་གྲངས་བཅད་ཞལ་གསལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འཇའ་དཔོན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆུ་ཤར་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷ་ལུང་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བསམ་སྫོང་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཆོད་རྟེན་སྒང་པ་མཁར་པ་རྣམས་

 ཀིྱས་རྒྱན་བུའི་གཞིས་གཡོག་དགོས་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྒྲགས་གཞིས་ཁར་ཤལ་ཁྱུང་པ་སོགས་སྔར་ནས་གཞིས་གཡོག་གང་དགོས་རྣམས་ཀིྱ་གཞུང་གནས་ལས་
གཡོ་མེད་ཆད་ཁུམས་མེད་པ་དགོས་རྒྱུ་ཞེས་ཕེབས་འདུག་པ་བཞིན་ད་ནས་བཟུངས་ཤལ་ཁྱུང་པ་སོགས་ལ་རྒྱན་བུའི་ས་གསོག་བསྐུལ་བབས་འབྲེལ་མ་ཆེ་

 གཤིས་སྒྲགས་གཞིས་སྐར་བརྟེན་པའི་གཞིས་ཁྲལ་བསྐུལ་འོས་ཁག་ཀྱང་སྔར་འཁྲི་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གསར་སྤྲོད་ཆགས་རྟེན་ལ་གནོད་རྐྱེན་མི་འབྱུང་བ་ནོར་སྲུང་བདག་
   པོར་ཁེགས་པའི་སོྐྱང་ཤེས་དགོས་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་འབྲེལ་ཤས་ཁུང་ནས་ཞིང་སོན་ཤེལ་ཁལ་བདུན་ཅུ་དོན་གཉིས་འགྲོ་བའི་ས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁང་ཁུངས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་གསོག་

  ཡུལ་ཀོ་མོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་ཁ་སེླ་གཅིག་བཅས་ཆོས་སྡེ་སྦུག་ཟོས་བགྱིས་པ་འགལ་ཚབས་ཆེ་གཤིས་ལོ་ཇི་སོང་ཐོན་འབབ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་རིན་སོགས་འགེལ་བཀོད་ཀིྱ་ཉེས་
   པ་ཆེ་ཙམ་ཐོབ་རུང་ཡངས་བཟོས་གང་ཆེས་ཤེལ་ཆོས་ནས་ཉེས་པ་མགུར་མོ་གསུམ་བསྒྲུབས་ཐོག་ས་ཞིང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁང་ཁུངས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཀོ་མོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་ཁ་སེླ་གཅིག་

 བཅས་འཕྲལ་དུ་ཕྱིར་སྤྲོད་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་མཁར་སྟེང་པ་རྐང་ཕྱེད་སྔ་སྟོངས་ཀིྱ་ས་ཞིང་རྣམས་ཀྱང་ཆོས་སྡེར་གཏན་ཚིགས་དང་འབྲེལ་བ་མེད་
བཞིན་པར་སྔར་ལུགས་འདེབས་བདག་བགྱི་རྒྱུ་སླད་ཀྱང་རྩོད་གཞིའི་རྒྱུ་བཅས་སྔ་ལོ་ཕན་གྱི་ཁྲལ་རིགས་ཆད་ཛར་ཇི་ཡོད་ཤེལ་ཆོས་ནས་ཁུངས་སེྐྱལ་ཐོག་ས་
ཞིང་རྣམས་འདི་ལོ་འདེབས་རྩ་ནས་རྒྱ་བར་ཕྲལ་སྤྱིར་དགའ་ཞན་བརྗེ་འཕྲུལ་ཁུམས་ལུས་མེད་པ་རྩིས་སྤྲོད་ཀིྱས་མི་སྤྱི་ནས་ཀྱང་རྒྱ་ཤིང་རྔོད་གསུམ་གྱིས་

  མཚོན་ཁྲལ་རིགས་སྔར་འཁྲི་ཅི་བྱེར་ཞ་ཆག་གཏན་ནས་མེད་པ་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་རྒྱུགས་ཚར་པ་ངན་ཁྲུལ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གུས་ཚོར་ཞི་དྲག་སྒྲུབ་རྟེན་ཁོངས་
  ནས་གྲ་མོ་ཁུངས་ཟེར་བ་ཞིང་ངོ་གཉིས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འབྲས་མོ་ལུང་ཟེར་བ་ཞིང་ངོ་གཅིག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ག་ཆུང་དུ་ཕུང་པོ་ཆེ་ཟེར་བ་ཞིང་ངོ་གསུམ་བཅས་སྤྱིར་སོན་ཤེལ་ཁལ་ཉི་



ཤུ་རྩ་བཞི་འགྲོ་བའི་ས་གང་དགྱེས་གོང་མ་ནས་འཇམ་འདོད་དུ་ཕུལ་ཚུལ་ད་ཕན་ཤེལ་ཆོས་ནས་འདེབས་བདག་གིས་གང་གོང་རྩ་སྟོངས་ཀིྱ་ཁྲལ་རིགས་གུས་
    ཚོས་རྒྱུགས་མུས་ལགས་ན་ས་ཞིང་རྣམས་ཕྱིར་སྤྲོད་ཡོད་པ་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་སྤྱི་འཐུས་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲ་མོ་ཁུད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འབྲས་མོ་ལུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཟེར་བ་

 ཞིང་ངོ་གཅིག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ག་ཆུང་དུ་ཕུང་པོ་ཆེ་ཟེར་བ་ཞིང་ངོ་གསུམ་བཅས་སྤྱིར་སོན་ཤེལ་ཁལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་འགྲོ་བའི་ས་གང་དགྱེས་གོང་མ་ནས་འཇམ་འདོད་དུ་ཕུལ་
ཚུལ་ད་ཕན་ཤེལ་ཆོས་ནས་འདེབས་བདག་གིས་གང་གོང་རྩ་སྟོངས་ཀིྱ་ཁྲལ་རིགས་གུས་ཚོས་རྒྱུགས་མུས་ལགས་ན་ས་ཞིང་རྣམས་ཕྱིར་སྤྲོད་ཡོད་པ་ཞུ་བ་

    དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་སྤྱི་འཐུས་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲ་མོ་ཁུད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འབྲས་མོ་ལུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གངས་ཆུང་བཅས་ཀིྱ་ཞིང་ཚན་རྣམས་ལ་སོན་འགྲོ་བཅས་ཁོང་ཚོའི་ཞུ་
  གསལ་ལྟར་ཕྱེད་འདེབས་ཞུ་མུས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞི་རྐང་ཆོས་སྡེར་གཞུང་རྩལ་བསྡུ་དེབ་ནས་ཁུངས་སེྐྱལ་ཞུ་རྒྱུ་ཡོད་པ་བཅས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྱེད་འདེབས་ཡིན་མིན་དོ་

 བདག་ངོ་སྒྲགས་བྱས་པར་ཡང་ཕྱེད་འདེབས་ཡིན་པ་ངོས་ལེན་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་དམ་འབྱར་མ་ཡིན་ཞུ་བའི་བསྡུ་དེབ་ལ་ཞིབ་པར་གྲངས་༡༨། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༢། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༡་པོར་ཞིང་
 འབྲས་ཁུངས་ཀིྱ་སྟེང་ནས་བྲེ་བཅུ་གསུམ་འབབ་རེ་བ་ལ་བྲེ་བཅོ་བརྒྱད་ཅེས་གསལ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཤམ་མཆན་དུ་ད་ལྟ་སྤྱི་སྒྲུབ་བྱེད་པ་ཆོས་སྡེ་གཉེར་ཚང་ལ་བྱང་

 དེབ་གྲངས་༡༠། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་༢་རྣམས་སྟོང་ཁུངས་སུ་ཡུལ་པ་སྤྱི་པ་བོགས་ཡུལ་འགྲེའི་ཁལ་བཅུ་བཞི། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཟིམ་ཆུང་ཐོག་ཁུངས་ཡུལ་བྲེའི་ཁལ་བཅུ་གསུམ་བཅས་སྒྲུབས་
གསལ་བ་དང་ཁ་འཐབ་པས་ལག་ཡོད་འདུར་སྒྲུབ་ཡུལ་བྲེ་ཚད་མའི་ཁལ་བདུན་ཅུ་དོན་ལྔ་དང་བྲེ་བཅུ་དགུ་ཞེས་སོགས་གསལ་བ་དེབ་རྙིང་བརྗོད་དོན་ཇི་
བཞིན་གོ་བློར་ཆོད་མིན་བཅས་ཐལ་ཆ་ཆུང་ཆེད་གནས་སྐབས་ཞིང་ཚན་དྲུག་པོ་མཆོད་ཡུལ་ལ་བསམ་འདི་ལོ་འདེབས་རྩ་རང་འཇགས་ཐོག་ཕྱི་ལོ་ནས་

 བཟུངས་གཞུང་རྒྱུགས་པ་རང་ལ་བདག་པས་དེབ་གསལ་ཐོག་ཕུངས་ཞིང་ཚན་གང་འཁྲིའི་འབབ་དེབ་བཤུས་ཟུར་བསིྲང་ལྟར་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སེྒར་སྤང་ལ་བ་
  ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བུད་སྟོང་རྐ་སོྒ་བའི་ས་ཆུའི་དགེ་བེད་རང་བདག་ཡིན་ངེས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་ནས་བདག་བཟུང་གིས་རྩ་རིན་ལོ་རེ་སྟམ་བཅུ་ཐམ་པ་ལས་མེད་པ་

  ཕྱིན་ཆད་རང་བདག་ཆོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ངོ་བོའི་ཁང་པ་སྟེང་ཤོད་ཚང་མ་ཤེལ་ཆོས་ནས་ཐོག་བཤུས་ཀིྱས་ཤིང་ཆ་རྣམས་འོར་འདྲེན་བྱས་ལུགས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁྲལ་ཟླ་ཕྱུག་པོ་
  བའི་ཁང་པ་ད་ལྟ་ཤེལ་ཆོས་གཞིས་ཁང་བྱེད་ཚུལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྲག་རོྡག་པའི་ཁང་པ་བར་ཐོག་བཤུས་ཏེ་རྩ་ཁང་བྱེད་མུས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚིགས་ཁྲོད་སེམས་ཅན་ཇི་ཡོད་ཀིྱ་གསོག་

   ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤང་ཁུའི་རྩ་ཉོ་འབྲོག་ཁག་ཆེ་བ་གཅིག་གི་ལིྕ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལུག་ཁག་གཅིག་གི་རིས་མ་བཅས་གཞིས་ནས་དབང་བདག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་ལུག་གསུམ་བརྒྱ་སོྐར་
 ལ་ད་ཕན་རྩ་རིན་སྐར་མི་ཙམ་མ་བྱུང་བ་བཅས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་སོྒས་གཞིས་གཉེར་མ་དགོས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་སྟེ་ངོ་ཁང་ཐོག་བཤུས་བགྱིས་པ་སོགས་གང་ཅིར་བཀའ་

  འདོམས་ཞུ་རྒྱུ་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་སྤྱི་འཐུས་ནས་ཞུ་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་ཁ་གོང་གསལ་ཤེལ་ཆོས་པར་ཤིང་རྟ་ཆོས་སྫོང་ཐེའུ་འབྱར་ལག་ཁྱེར་ལྟ་བུར་སིྲད་སོྐྱང་དེ་
  མོ་ནས་མེ་འབྲུག་རྩལ་བའི་འགོ་མཆན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤིང་ལུག་ལོ་བཀའ་ཤག་ནས་རྩལ་བའི་འགོ་མཆན་སྤྱི་ཕེབས་དགོངས་སིྙང་དུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤང་ལ་བར་ས་ཚིགས་ཁེལ་

  ཆེའི་བབས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འདི་ལོ་ནས་བཟུངས་རྐ་སོྒར་སྟོན་ཆུང་མཚེར་འབེབས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལིྕ་ཤིང་རིལ་དུས་ཀིྱ་འགྲུབ་འདྲེན་བྱེད་རྒྱུ་མེད་པ་སོགས་སྤྱི་འདུས་ཀིྱ་གུན་
 མཐུད་སྟམ་བཅུ་ཐམ་པ་རེ་ཁོ་པའི་ཞུ་གསལ་ལྟར་དེང་སྐབས་སྤྲོད་ལམ་བྱང་གི་གནས་བཞིན་གཏན་ཚིགས་ཡིག་རིགས་ལ་བསྒྱུར་བཀོད་མེད་པ་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ངོ་

བོའི་ཁང་པ་སྟེང་ཤོད་ཚང་མ་ཐོག་བཤུས་བྱས་ལུགས་རང་གྲ་རྒན་རབས་ཀིྱ་ཟེར་ཞུན་དུ་དེ་སོྔན་དགའ་ལྡན་ལྷ་ཁང་གསར་བཞེངས་སྐབས་འོར་འདྲེན་བྱས་
  སྐད་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ངེས་གསལ་ཞུ་རྒྱུ་མེད་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ཆ་ཁང་པ་ཕྱིར་བསོླག་ཞུ་ཚེ་སོྔན་བཞག་གན་རྒྱར་ཁང་རིགས་ཆོས་སྡེར་ནང་སྤྲོད་སྐབས་རིན་འབབ་ལྟ་བུར་

དངུལ་སྔ་ཕྱི་རིམ་བླངས་ལ་ད་ཕན་ལོ་ཇི་སོང་གི་ངོ་བསེྐྱད་གཙང་འགྲིལ་བྱུང་ཚེ་སྔར་ཡོད་ཁང་པ་ཉམས་བཟོ་གསར་རྒྱག་ཇི་འོས་ཞུས་ཏེ་ཕྱིར་བསོླག་ཞུས་ཆོག་
 པ་ལས་དེ་མིན་གན་དོན་སོར་གནས་ཡོང་བ་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁྲལ་ཟླ་ཕྱུག་པོ་བའི་ཁང་པ་གཞིས་ཁང་བྱེད་སོྐར་ཤིང་རྟ་གན་རྒྱར་གཙང་འབུལ་ཞུས་འཁོད་འདུག་པ་

 བསྐྱར་རྩོད་མ་དགོས་པའི་བཀའ་འདོམས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེའི་འཁྲིད་ར་བ་ཡོད་པའི་ཁང་ཁུངས་ཞིག་རལ་ཁག་གི་ས་ཡུལ་ལ་ཆོས་སྡེས་ཁང་པ་གསར་རྒྱག་གི་ཁོ་
པས་དངུལ་སྲང་བཞི་གཡར་ཞུས་ཀིྱ་འབུལ་དམིགས་སུ་ཁང་ཁུངས་གསར་རྒྱག་བྱ་ཡུལ་གོང་གསལ་རྩ་བདག་ཏུ་སྤྲད་དོན་ས་གླ་དང་དངུལ་སྲང་བཞིའི་

 བསེྐྱད་ཁ་འཐབ་ཏུ་བཞག་པ་སླད་ཀྱང་དེ་དོན་འཇགས་གནས་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྲག་རྟོག་པའི་ཁང་པ་བར་ཐོག་བཤུས་ཚུལ་ཐད་གན་དོན་ལོ་དུས་ཐིམ་མཚམས་སྔར་
 བཞིན་ཉམས་བཟོས་ཀིྱས་ཕྱིར་སྤྲོད་ཞུས་ཆོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་མཚུངས་ས་ཞིང་རྣམས་ཀྱང་གོང་བཞིན་ལོ་དུས་རྫོགས་མཚམས་ཕྱིར་བསོླག་སྤྲད་ཆོག་པར་དེ་བར་

   གན་དོན་སོར་གནས་ཡོང་བ་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚིགས་ཁྲོད་སེམས་ཅན་ཇི་ཡོད་ཀིྱ་གསོག་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤང་ཕུའི་རྩ་ཉོ་འབྲོག་ཁག་གཅིག་གི་ལིྕ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལུག་ཁག་གཅིག་གི་
  རིལ་མ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་ལུག་གསུམ་བརྒྱ་སོྐར་ལ་རྩ་རིན་མ་བྱུང་བ་ཞུ་ཐད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤང་ལ་གོང་པའི་ས་ཕྱེད་ཆོས་སྡེ་ནས་འཛིན་སོྐྱང་ཞུས་བཞིན་བཅའ་ཐོབ་རང་བདག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་

 དེ་འཕྲོས་ཁྲལ་སྤྱིའི་གཞུང་ཁྲལ་ལག་འདོན་ཆེ་ཕྲ་ཆོས་སྡེས་འགན་ལེན་ཞུས་རྐྱེན་དེ་དག་གི་དྲིན་ཤེས་ལྟ་བུར་ལིྕ་ཤིང་བདག་བདེ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་ལུག་རྩ་ཟ་བྱས་
 པ་བཅས་ལ་ཧེ་བག་རིགས་མེད་ཞུ་བ་བཅས་ཀིྱ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བུད་སྟོངས་རྟ་སོྒའི་རྩ་ཁ་གོང་གསལ་ཐད་གཞི་སྐང་གཞུང་རྒྱུགས་འདུ་སྤྱི་རང་ལ་ཕན་པ་ཞིག་དགོས་

 གྲས་ཡིན་འདུག་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་ནས་གེླང་ངན་མེད་ཕྱིན་ཤེལ་ཆོས་གཏན་ཚིགས་སུ་ཡོད་ཞུ་གསལ་གོང་བཞིན་ཞལ་གསལ་འཁོད་འདུག་པ་གནས་སྐབས་
 བསྒྱུར་བཀོད་མ་བདེ་བས་སྔར་རྒྱུན་རྩ་རིན་སྟམ་བཅུ་ཐམ་པ་རེ་ལོ་ལྟར་སྤྲོད་ལེན་བྱུང་རྗེས་ཤེལ་ཆོས་པ་རང་ལ་བདག་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ངོ་བོའི་ཁང་པ་ཐོག་བཤུས་ཀིྱ་ཤིང་

ཆ་རྣམས་དེ་སོྔན་དགའ་ལྡན་ལྷ་ཁང་གསར་བཞེངས་སྐབས་འོར་འདྲེན་བྱས་པ་ངོས་ལེན་ར་འཕྲོད་བཅས་ཉེས་པ་བབས་ལིྕ་ཐོབ་རུང་ཞུ་གསལ་འགྲོ་ཡུལ་
 གཙུག་ལག་ཁང་ལ་བསམ་ཡངས་པ་བྱས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁང་པ་སྔར་ཡོད་ལས་མི་ཞན་པ་གསར་རྒྱག་དང་ཁང་རིགས་ཆོས་སྡེ་ནས་ཐག་མ་ལེན་སྐབས་ཀིྱ་རིན་

 འབབ་བསེྐྱད་མེད་ཀིྱ་ངོ་བོ་ཇི་ཡོད་སྤང་ལ་བ་ནས་རྩིས་དག་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་ཁྲལ་ཟླ་ཕྱུག་པོ་བའི་ཁང་པ་ཆོས་སྡེར་གཙང་འབུལ་བྱུང་ཚུལ་དེ་མུར་སྦུག་ཟོས་བྱ་
 རྒྱུ་བཀའ་རྩ་རིམ་པ་དང་འགལ་འགྱུར་བཅས་ཤིང་རྟ་གན་གསལ་ལྟར་ཕྱིར་སྤྲོད་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེའི་འགྲོ་ར་བ་ཡོད་པའི་ཁང་ཁུངས་ཞིག་རལ་ཁག་གི་ས་ཡུལ་

ལ་ཆུ་སྦྲུལ་ལོ་ཆོས་སྡེས་ཁང་པ་གསར་རྒྱག་བྱས་པ་ས་གླའི་ཐོག་ཁོ་པས་དངུལ་སྲང་བཞི་གཡར་བླངས་ཀིྱས་བསེྐྱད་དང་ཁ་འཐབ་བྱས་པ་བབས་འབྲེལ་མ་ཆེ་
ཁར་ད་མཚམས་གོང་ལོ་ནས་བཟུངས་ལྕགས་ཁྱི་བར་ལོ་ངོ་བཅུ་དགུ་ཙམ་འགྲོ་བར་བསེྐྱད་སྲང་བཅོ་བརྒྱད་སོྐར་ཐོབ་པ་སྤྱི་ཁྱབ་རྩ་ཚིགས་སོགས་དང་མཐུན་

 མིན་བཅས་དེ་དབང་སོང་ན་ཁང་ཁུངས་རྣམས་ཁོ་པ་ཕྱུག་པོ་བར་ཕྱིར་སྤྲོད་དགོས་གྲས་ཙམ་འདུག་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གནས་སྐབས་རིང་དངུལ་ངོ་བོ་སྟང་བཞིའི་ཐད་རྩ་
ཆག་གིས་འདི་ལོ་ནས་བཟུངས་ཁང་གླ་ཟླ་སྟམ་བརྩིས་ལོ་ལྟར་སྟམ་སྲང་གང་དང་ཞོ་བརྒྱད་རེ་སྤྲོད་ལེན་ཐོག་སླད་ཁྲལ་གསར་ཁུངས་འཇུག་སོགས་ཀིྱ་སྤང་

 ལ་སྤྱི་སེྒར་ལ་མཁོ་གནད་བྱུང་མཚམས་ཕྱིར་བཟློག་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གསར་རྒྱག་བྱས་རིགས་ལ་རིན་འབབ་ཇི་གནས་བར་མི་ཚད་ཐུབ་ཀིྱས་རིན་གོང་ཕབ་སྟེ་ཕྱེད་རིན་
 སྤང་ལ་བ་ནས་ཕྱིར་བསོླག་བྱེད་དགོས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྲན་རྟོག་པའི་ཁང་པ་བར་ཐོག་བཤུས་པ་ངོས་ལེན་ལྟར་ལོ་དུས་ཐིམ་མིན་ལ་མ་ལོྟས་པ་སྔར་བཞིན་ཉམས་བཟོ་འམ་

དེ་མིན་རིན་འབབ་བཅས་ཐོབ་གཉིས་མཐུན་སྤྲོད་ལེན་ཐོག་ལོ་དུས་སོགས་ལ་སྤྲད་པའི་ས་ཞིང་རྣམས་ཀྱང་འཕྲལ་དུ་ཕྱིར་བསོླག་གི་བུན་རྩིས་བྱ་རྒྱུ་བསྡད་



   རིགས་ཡོད་ན་བུན་ཞིབ་པར་རྒྱུ་མཚན་བྱེད་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚིགས་ཕྲོད་སེམས་ཅན་ཇི་ཡོད་ཀིྱ་གསོག་ཤིང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤང་ཕུའི་འབྲོག་ཁག་གཅིག་གི་ལིྕ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལུག་ཁག་
 གཅིག་གི་རིལ་མ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་ལུག་གསུམ་བརྒྱ་སོྐར་གྱི་རྩ་རིན་མ་བྱུང་བ་བཅས་ཀིྱ་ཐད་སྤང་ལ་གོང་སའི་ས་ཕྱེད་ཆོས་སྡེས་ནམ་འཛིན་བར་སྔར་ལུགས་རང་

  བདག་ཏུ་མ་སོང་བ་དགེ་བདེ་མཉམ་སྤྱོད་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྟོབས་ཤུགས་ཆེ་ཆུང་གིས་ཟ་རྩོད་མི་ཆོག་ཁར་རྩ་རིན་བབས་མཚུངས་སྤང་ལ་བ་ནས་བླངས་འཐུས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
 དེ་བྱིངས་ཁྲལ་སྤྱིའི་གཞུང་ཁྲལ་ལག་འདོན་ཆེ་ཕྲ་སྔ་ཟིན་བཏང་བར་བསྙད་དེ་གསོག་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལིྕ་བ་འདུག་ཁག་གཅིག་གི་རིལ་མ་བཅས་བཀག་བསིྐྱལ་མེད་

 པར་སྒྲུག་འཐུས་ཐོག་ཕྱུག་པོའི་ས་ཁང་ཤེལ་ཆོས་ནས་ཕྱིར་སྤྲོད་ཀིྱ་སྔར་ལུགས་གཞིས་གཉེར་ཞེས་མིང་བརྟགས་རིགས་གཏན་ནས་མི་འབྱུང་བ་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
  གཞུང་རྒྱུགས་ཕུལ་ས་སྤྱི་སེྒར་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞིབ་གསལ་རྐང་༡༢་ཀིྱ་འཁྲི་སྒྲུབ་ཞུ་རྟེན་ཁོངས་ནས་སོྔན་ལུང་པར་ཁང་པ་ཁག་གཅིག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་པར་ཁང་པ་

   ཁག་གཉིས་དང་ས་ཞིབ་རོྡལ་ཁ་མ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྒོད་པོ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཆོད་རྟེན་ན་བཅས་ནས་སོྔན་ལུང་པའི་ཁང་པ་མ་གཏོགས་དེ་བྱིངས་ངོ་སྤྲོད་ཞུ་རྒྱུ་ཡོད་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞོལ་སོྒ་སྤེ་
   བའི་དམག་རྟེན་ལྷ་ཆུ་ཟེར་བའི་ས་ཁང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ནང་གི་འཛིན་ཆས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེའི་རྗེས་འབྲེལ་མིན་ཞེས་ཞོལ་ནས་གླང་མ་ལྡན་ཞིང་ཟེར་བ་ཞིང་ངོ་གཉིས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚུལ་ཁྲིམ་ཆང་

     འབང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཁས་པ་བློ་བཟང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁང་གཉེར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕུར་སོྒྲལ་བཅས་ཁག་ལྔའི་སྡོད་ཁང་གླ་ཆ་བུན་ཐོག་མུ་འབྱམས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚིང་དྲུག་སྡོད་ཁང་རྩ་ཤོར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཡང་སོྒྲན་སྡོད་
   གནས་ཁང་མིག་བརྒྱད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤག་ར་བཅས་ལྷ་མདུན་པར་བཙོངས་གན་ཡོད་ཚུལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྱང་དག་སྟོངས་ཤུལ་ཤེལ་ཆོས་པས་ཁ་འཛིན་བྱེད་ལུགས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྱུག་པོ་

  ནས་སྤྱི་གསོར་ས་ཞིང་སོན་ཤེལ་ཁལ་བརྒྱ་དང་གཅིག་གཉེར་དམ་ཆོས་ལ་ཁལ་ལྔ་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་དམ་པར་ཤེལ་ཁལ་བཅུ་དྲུག་དང་བྲེ་བཅུ་ཐམ་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁང་རྙིང་ཚེ་
 བཀྲས་ལ་ཤེལ་ཁལ་བཅོ་བརྒྱད་འགྲོ་བའི་ས་རྣམས་བུན་བསེྐྱད་ཐོག་རིམ་ཤོར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞོལ་རྒན་པོ་བའི་ཁྲལ་རྟེན་ཕུག་ཆུང་ཟེར་བར་གིླང་དགའ་གསར་རྒྱག་སྐབས་

 ས་རྗེས་ཞུ་དགོས་བྱུང་དོན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་ཚབ་ཐད་སྐབས་དེའི་སྫོང་ལྷན་ཁྲལ་སླ་ཚང་འཛོམ་གྱིས་སོན་འགྲོ་གསུམ་ཚང་འབྲིང་པོའི་སོན་རྒྱུའི་ཁལ་དྲུག་ཅུ་ཐམ་པ་དང་བྲེ་
 དྲུག་ཕུལ་བཞི་འགྲོ་བའི་ས་སྤུས་མཉམ་སྤྲོད་བྱ་རྒྱུ་བྱས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོན་སིྙང་སོན་རྒྱུའི་ཁལ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་འགྲོ་བའི་ས་ལས་སྤྲད་མིན་ས་ཆར་ཐུགས་ཞིབ་ཀིྱས་

  སོན་ཁལ་གསུམ་ཅུ་སོ་དགུ་སོྐར་འགྲོ་བའི་ས་ཆད་པ་ལོ་སོང་ཐོན་འབབ་གསོལ་རས་ཡོད་པ་བཅས་ཞུ་ཞིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་སྤྱི་འཐུས་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྒ་སྤེ་
 བའི་དམག་རྟེན་ལྷ་ཆུ་ཟེར་བའི་ས་ཁང་འཛིན་དབང་གླང་མ་ལྡན་ཞིང་ངོ་གཉིས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀིྱས་མཚོན་སྡོད་ཁང་ཁག་ལྔ་བཅས་ཤིང་འབྲུག་གན་གསལ་

 ལྕགས་ཕག་སོག་ཤུལ་ནས་ལོ་དུས་སྫོགས་གཤིས་དེ་མཚམས་ཕྱིར་བསོླག་ཞུས་ཆོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་དུང་གན་ཟུར་གསལ་དངུལ་འབབ་བསྡད་པ་གཙང་སྤྲོད་ཞུ་
 རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚིང་དྲུག་སྡོད་ཁང་ཐད་མེ་བྱི་འཛིན་གསལ་དོ་བདག་ནས་ཁང་པ་གོང་གསལ་བས་བུ་ཟླ་ཏ་ཎ་ཤིང་ལ་བས་སྟམ་ཉིས་བརྒྱ་ཐམ་པའི་གཏེ་མར་བཙུགས་

 རྗེས་བས་བུ་ཐོག་ཉེར་དངུལ་འབབ་ཆོས་སྡེས་སྔ་འདོན་བྱས་ཟིན་ལྟ་བུར་འཛིན་ནང་སྦྱོར་བྱུང་བ་དེ་དོན་སྔར་འཇགས་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཡང་སོྒྲན་སྡོད་གནས་སྤག་ར་
དང་བཅས་ཆུ་སྟག་ལོ་དེ་བདག་ནས་ལྷ་མདུན་པར་རིན་སྲང་བཅོ་ལྔ་བྱས་ཏེ་བཙོངས་དོན་ཆུ་རྟ་ལོ་ཆོས་སྡེར་ལྷ་མདུན་པས་ནང་སྦྱོར་བྱུང་བ་གན་གཅིག་འཐུས་

 ལྟར་སོར་གནས་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁྲལ་སླ་བྱང་ངག་སྟོངས་ཤུས་ལྕགས་བྱི་གན་རྒྱར་བྱང་ངག་ངན་འཚོ་མ་ཟིན་བར་ཁ་འཛིན་ཆོས་སྡེས་བྱས་འཐུས་གསལ་གཤིས་རང་
  གཟུགས་རང་བདག་ཐུབ་ཚེ་ས་ཐོ་ལག་འཛིན་སྫོང་དམ་འབྱར་མ་ལྟར་རྩིས་སྤྲོད་ཆོག་པ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་ཁྲལ་གསར་ཁུངས་འཇུག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤྱི་འཛིན་སོགས་ཞུས་

 ཚེ་ཆོས་སྡེ་རང་ལ་གནས་འཇགས་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྱུག་པོ་བའི་ས་ཞིང་སོན་ཤེལ་ཁལ་བརྒྱ་དང་གཅིག་འགྲོ་བའི་ས་ཤིང་སྦྲུལ་འདེབས་ཁ་ནས་བཟུངས་ལྕགས་སྤྲེ་
 སོག་ཤུལ་བར་བུན་འབྲུའི་བསེྐྱད་ཐོག་འདེབས་བདག་སྤྲད་པ་ལོ་དུས་རྫོགས་མཚམས་ཕྱིར་བསོླག་ཆོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གན་ཟུར་གསལ་དངུལ་འབབ་གཙང་སྤྲོད་ཞུ་

    རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་ཕུལ་ས་སྤྱིའི་ཞུ་གསལ་ཤེལ་ཆོས་སུ་ཁང་པ་གཉིས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་ཞིང་རོྡལ་ཁ་མ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྒོད་པོ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཆོད་རྟེན་ན་བཅས་ཀིྱ་ཐད་དེ་སྔ་ཁོ་པ་ཆོས་གན་ཞུ་དལ་
   དབྱེ་འཁྲུག་ཆེད་ན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་མེ་སྦྲུལ་ཕན་ཆོས་སྡེར་བདག་མུས་སྔར་འཇགས་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྱུག་པོ་བའི་ཞུ་གསལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རང་གྲ་གཉེར་དམ་ཆོས་ལ་སོན་ཤེལ་ཁལ་

 ལྔ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་དམ་པར་སོན་ཤེལ་ཁལ་བཅུ་དྲུག་དང་བྲེ་བཅུ་ཐམ་པ་འགྲོ་བའི་ས་བཅས་སོ་སོའི་འཛིན་གསལ་ལོ་དུས་རྫོགས་མཚམས་ཕྱིར་སྤྲོད་ཆོག་པ་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
 ཞོལ་རྒན་པོ་བའི་ས་ཚབ་ཏུ་སོན་ཤེལ་ཁལ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་འགྲོ་བའི་ས་ལས་མ་བྱུང་ཞུ་ཐད་ཆུ་སྦྲུལ་གན་རྒྱ་སྫོང་དམ་འགོ་མཆན་འབྱར་མ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མེ་སྤྲེ་སྙན་

  ཞུས་འགོ་མཆན་བཅས་ལ་བུགས་ཞིབ་གནས་འཇགས་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་རྒན་པོ་བས་ཞུ་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕུག་ཆུང་པ་ཚབ་མེད་ལོ་ཞེས་ས་ཞིང་རྣམས་སྦྲུལ་ཕན་གྱི་སྤྱི་སེྒར་བུན་
 བདག་ཆོས་སྡེས་འགན་བཞེས་ཀིྱ་ཤིང་རྟ་འདེབས་རྩ་ནས་བཟུང་ལོ་ངོ་བཅུ་དྲུག་ཕུལ་ཏེ་ས་བྱ་སོག་ཤུལ་ནས་ཕྱིར་གནང་མཛད་རྒྱུའི་གན་རྒྱ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩིས་ཁྲ་

 ཟུར་དུ་ཡོད་པ་མ་གནང་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྨུག་ཆུང་པར་ངོ་བོ་སྲང་བཞི་ཞོ་ལྔ་ཡང་སྒྲུབ་སྤྲོད་ཞུ་དགོས་བྱུང་གཤིས་ལྕགས་ཁྱི་ལོའི་འདེབས་རྩར་སོན་ཁལ་དྲུག་ཅུ་ཐམ་པ་
 དང་བྲེ་དྲུག་ཕུལ་བཞི་འགྲོ་བར་ཡུལ་སོྲལ་ཐོན་བརྩིས་རྩ་འབྲུ་བཅས་ཕྱིར་སྤྲོད་ཡོང་བའི་བཀའ་འདོམས་ཞུ་རྒྱུ་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་སྤྱི་འཐུས་ནས་ཞུ་

  བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་བྱ་སོག་ཤུལ་ནས་ལོ་དུས་རྫོགས་པ་ཁོ་པའི་ཞུ་གསལ་ལྟར་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྕགས་ཁྱི་འདེབས་རྩར་སྤྱི་འགྲོའི་ཞིང་རིན་སྤྲད་འཐུས་ལ་ཚུར་ཡོང་གན་རྒྱའི་ཐོག་
 རྩིས་འགྲོ་བཏང་ཆོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྨུག་ཆུང་པར་དངུལ་སྲང་བཞི་ཞོ་ལྔ་སྤྲད་གསལ་ཆོས་སྡེས་ཕྱི་བུན་འགན་བླངས་བྱས་ཁོངས་ཡོད་ན་ཡིག་རིགས་ཐོག་ནས་

 རྩིས་རྒྱག་བྱས་ཆོག་པ་ཞུ་བ་དང་ཡང་ཁང་ཟུར་ཚེ་བཀྲས་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྱུག་པོའི་ཞུ་གསལ་གུས་པར་བུན་བསེྐྱད་ཐོག་ཞིང་སོན་ཤེལ་ཁལ་བཅོ་བརྒྱད་འགྲོ་བའི་
 ས་སྤྲད་ལུགས་འཛིན་གསལ་ལྟར་སྤྱན་ཞུས་བཞིན་ལྕགས་ཕན་ནས་ལོ་བཞིའི་རིང་གཅོད་རྒྱར་སྤྲད་བླངས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་རྗེས་དངུལ་སྲང་དོ་ཞོ་ལྔ་བླངས་པའི་ངོ་

  བསེྐྱད་རྩིས་དག་དགོས་པའི་བཀའ་འདོམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་བཅས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྒ་སྤེ་བའི་ས་འཛིན་དབང་དམག་རྟེན་ལྷ་ཆུས་མཚོན་གླང་མ་ལྡན་ཞིང་ངོ་གཉིས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
སྡོད་ཁང་ལྔ་བཅས་སོྔན་ཆད་བུན་ཐོག་སྤྲད་དེ་ལོ་དུས་ཀྱང་འདི་ལོ་སོག་ཤུལ་ནས་རྫོགས་གཤིས་འདི་ལོའི་རིང་ཆོས་སྡེ་ནས་བདག་འཐུས་ཀིྱ་སོག་ཤུལ་

 མཚམས་ས་ཁང་འཛིན་དབང་རྣམས་དོ་བདག་ལ་ཕྱིར་སྤྲོད་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཚིིང་དྲུག་སྡོད་ཁང་མེ་བྱི་འཁོད་པའི་འཛིན་གསལ་ལ་ཞིབ་པར་ཆོས་སྡེའི་ཞུ་གསལ་
 བས་བུར་བས་སྟམ་ཉིས་བརྒྱའི་ཐོག་གཏེ་མར་སྤྲད་པ་ར་འཕྲོད་ཀྱང་རང་བཞིན་ནང་སྦྱོར་ཉར་བདག་བྱས་པ་འོས་མིན་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོ་བདག་ནས་ཀྱང་ད་བར་རང་

མགོ་མ་ཆོས་པས་ད་ཆ་ཞུ་བདེར་ཉེས་པ་ཙམ་དགོས་རུང་ཡངས་པ་བྱས་གཤིས་བས་སྟམ་ཉིས་བརྒྱ་ཐམ་པ་ནས་ད་བར་ཆོས་སྡེས་ཁང་གླ་བསྐུལ་བདེ་ལོ་མང་
སོང་བར་བརྟེན་གོང་འབོར་ནས་གསུམ་ཟུར་བཅག་པའི་འཕྲོས་བལ་སྟམ་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་སོ་གསུམ་བསྡད་པ་དོ་བདག་ནས་རིམ་སྤྲོད་ཀིྱས་ཁང་པ་ཕྱིར་ལེན་

  ཐོག་སླད་རྩ་འགལ་འདི་རིགས་མི་འབྱུང་བ་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཡང་སོྒྲན་སྡོད་གནས་ཁང་མིག་བརྒྱད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྤག་ར་བཅས་དོ་བདག་ནས་ལྷ་བདུན་པར་རིན་སྲང་
བཅོ་ལྔ་བྱས་ཏེ་བཙོངས་འདུན་པར་གཞིགས་ན་རང་དོན་རང་གཅེས་མེད་པས་སྤྱི་ཁྱབ་རྩ་ཚིགས་སོགས་དང་འགལ་བའི་ཉེས་པ་ཆེ་ཙམ་ཐོབ་རུང་ཡངས་པ་

 བྱས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷ་མདུན་པར་ཐོག་མའི་རིན་འབབ་སྲང་བཅོ་ལྔ་བྱས་པ་གན་དོན་ཕྱིར་སྤྲོད་ཀིྱ་ལྷ་མདུན་པས་ཆོས་སྡེར་ནང་སྦྱོར་བྱས་པའི་སྒྲུབ་སྤྲོད་ཇི་ཡོད་ཟུར་དུ་
  ཁུངས་སེྐྱལ་དགོས་ཐོག་ཁང་པ་དོ་བདག་རང་ནས་ཕྱིར་ལེན་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁྲལ་སླ་བྱང་དག་སྟོངས་ཤུལ་ཐད་ཞུ་བ་ར་འཕྲོད་བཅས་ཆོས་སྡེ་ནས་ཞུ་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བྱང་དག་



 ནས་རང་གཟུགས་རང་བདག་ཐུབ་ན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་ཕྱིར་སྤྲོད་མ་དགོས་པའི་སོྐར་ཞིབ་གསལ་གཞུང་རྒྱུགས་ས་རིགས་བུད་སྟོངས་ཁུངས་འཇུག་དང་སྤྱི་འཛིན་
སོགས་ཇི་བྱེད་ཁྲལ་ཁུངས་སོ་སོར་ཁུངས་སེྐྱལ་དགོས་གཤིས་ད་མཚམས་བྱང་དག་པའི་ས་རིགས་དོ་བདག་ནས་རང་གཟུགས་རང་བདག་གམ་དེ་མིན་སྤྱི་
འཛིན་ཁུངས་འཇུག་ཇི་འོས་ཤེལ་སྫོང་སྦྲེལ་པོས་ཁུངས་དོར་མི་འབྱུང་བའི་བཀོད་ཁྱབ་ཀིྱས་ས་ཐོ་སྫོང་ལས་དམ་འབྱར་མ་ནང་གསལ་ས་རིགས་རྣམས་ངོ་ནོར་

  ཁུམས་ལུས་མེད་པ་འཕྲལ་དུ་རྩིས་སྤྲོད་བྱེད་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྱུག་པོ་བའི་ས་ཞིང་རྣམས་དེ་མུར་འཇོག་རྒྱུ་ལོ་དུས་ཀྱང་ཉེ་བར་རྫོགས་མིན་བཅས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འདི་ལོ་ནས་ཕྱིར་སྤྲོད་
     ཀིྱ་བུན་སྔ་ཕྱི་ཁག་སྤྱི་འགྲེ་བགྱིས་འཐུས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡུལ་ས་སྤྱིའི་ཞུ་གསལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁང་པ་གཉིས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་ཞིན་རོྡལ་ཁ་མ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྒོད་པོ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཆོད་རྟེན་ན་བཅས་ཀིྱ་སོྐར་དེ་སོྔན་མི་

 སྤྱི་ནས་སྙན་ཞུས་འགོ་མཆན་འབྱར་མར་གཞིགས་ཚེ་སྔ་དུས་ནས་ཆོས་ཁོངས་སུ་མུ་འབྱམས་སོང་བ་མིན་ནམ་སྙམ་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་སྡེ་ནས་མེ་སྦྲུལ་ཕན་བདག་
མུས་ཞེས་པ་ལས་གཏན་ཚིགས་སོགས་དམིགས་བཀར་མི་འདུག་པ་དེར་སོང་ན་གཞུང་རྒྱུགས་ས་ཁང་སོྙན་མེད་ཡིན་པ་ཤུགས་བསྟན་ལ་ཆོས་སྡེས་མ་དག་

 ལུག་ཟོས་བགྱིས་པར་ལོ་སོང་ཐོན་འབབ་སྨོས་ཅི་ཉེས་པ་ཙམ་ཐོབ་གྲས་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡུལ་ས་བ་ནས་ཀྱང་རང་དོན་རང་གཅེས་མེད་པའི་འཁྲུག་རྟེན་ཆེད་བཟོས་
བཅས་འགལ་འཛོལ་མཉམ་འཇགས་ཀིྱས་འདི་ལོ་ནས་བཟུངས་ཡུལ་ས་སྤྱིས་རང་གཟུགས་རང་བདག་བྱས་འཐུས་ཕྱུག་པོ་བའི་ཞུ་གསལ་གཉེར་དམ་ཆོས་ལ་

  སོན་ཤེལ་ཁལ་ལྔ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགེ་དམ་པར་སོན་ཤེལ་ཁལ་བཅུ་དྲུག་དང་བྲེ་བཅུ་ཐམ་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁང་ཟུར་ཚེ་བཀྲས་ལ་སོན་ཤེལ་ཁལ་བཅོ་བརྒྱད་འགྲོ་བའི་ས་ཞིང་
 རྣམས་འདི་ལོ་འདེབས་རྩ་ནས་ཞིང་བདག་ཏུ་ཕྱིར་སྤྲོད་ཐོག་བུན་ཆད་རྣམས་སོླག་སྤྲོད་དགོས་མིན་བུན་ཞིབ་སར་རྩིས་རྒྱག་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུན་རྒྱུགས་ཕུལ་

སའི་ས་ཁོངས་ཆོས་སྡེ་ནས་གིླང་དགའ་གསར་རྒྱག་གི་ཚབ་ཏུ་སོན་རྒྱུའི་ཁལ་དྲུག་ཅུ་ཐམ་པ་དང་བྲེ་དྲུག་ཕུལ་བཞི་འགྲོ་བའི་ས་སྤྲོད་དགོས་ཆུ་སྦྲུལ་གན་རྒྱ་
  དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་རྗེས་ཆོས་སྡེ་མེ་སྤྲེ་སྙན་ཞུས་འགོ་མཆན་འབྱར་མ་བཅས་ལ་ཞིབ་པར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་དོན་གསལ་འཁོད་འདུག་དོན་སྐབས་དེར་སོན་འགྲོ་སོགས་ལས་འབྲས་

འཕེར་མིན་ཇི་བྱས་རྟོགས་དཀར་བརྟེན་ད་ལམ་ཧེ་བག་བྱུང་མིན་ས་གནས་སུ་སོན་འགྲོ་ངེས་རྟིག་བསོྐར་བར་ཡང་རྒན་པོའི་ཞུ་གསལ་ས་ཚབ་ལ་སོན་ཁལ་ཉི་
ཤུ་རྩ་གཉིས་དང་བྲེ་བཅུ་ཐམ་པ་འགྲོ་བའི་ས་ལས་མ་བྱུང་འདུག་པ་དངོས་གནས་ལ་ཞིབ་ཚེ་སྐབས་དེར་ཆོས་སྡེའི་ལས་བྱེད་ནས་ཁྲིམས་འབྲས་རྩི་མེད་བྱུང་ས་

 དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྫོང་ལས་བཅས་ནས་ངན་མཐུན་གྱི་གཞུང་འབངས་ཁྱེར་དམན་ལ་སིྙང་རྗེ་སྦར་ཚོད་བགྱིས་པར་སླད་འདོམས་ཤིག་དགོས་གནས་ཀྱང་ངང་འཐེན་
བགྱིས་པར་ཆོག་ཤེས་ཐོག་འདི་ལོ་འདེབས་ཁ་ནས་ས་ཚབ་ཆད་འཕྲོས་སོན་རྒྱུའི་ཁལ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་དང་བྲེ་བཅུ་དྲུག་ཕུལ་བཞི་འགྲོ་བའི་ས་ཞན་མེད་ཕྱིར་

 སྤྲོད་ཐོག་ལོ་མན་འདེབས་རྩའི་རྩ་འབྲུ་ཐོན་འབབ་མཆོད་ཡུལ་ལ་བརྟེན་བབས་ཡངས་བགྱིས་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་རྒན་པོའི་ཞུ་གསལ་ལྕགས་ཁྱི་འདེབས་རྩ་རྩ་འགྲུ་
 ཐོན་འབབ་གསོལ་རས་ཞུ་ཐད་ས་མཐའི་ཁྲལ་ཞིང་ལྡོ་བུན་འཇལ་ཐེབས་བར་ཟོས་ཐོན་འབབ་ངོ་འཇལ་ཐོབ་སྤྲོད་དགོས་འདྲ་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཉིས་འཇགས་བསམ་

ཆེའི་གོང་གི་སོན་འགྲོ་ཕྱེད་ཐོབ་ལ་གསུམ་སོྐར་བརྩིས་པའི་འབྲུ་འབབ་ཕྱིར་སྤྲོད་ཐོག་ས་ཁང་འཛིན་སྤྲད་བཀའ་རྩ་རིམ་འགལ་འདི་རིགས་སུ་ཐད་ནས་ནམ་
 ཡང་བགྱིས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྨུག་ཆུང་པར་སྲང་བཞི་ཞོ་ལྔ་སྤྲོད་དགོས་བྱུང་གསལ་ཆོས་སྡེའི་ཞུ་བ་ལྟར་ཡིག་རིགས་ཁུངས་དག་ཡོད་ཚེ་་་

  ཆོས་སྡེ་ནས་ཀྱང་རྩིས་དག་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྕགས་ཆོས་ཁྲག་ཚེ་བ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་སུ་ཐོན་འབབ་ཟེར་བ་ས་ཞིང་དམིགས་འཐུད་མ་དགོས་པ་ལོ་ལྟར་འབྲུ་
  དིང་འབོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྔ་རེ་སྤྲོད་དགོས་ཕྱིན་ཆད་རྩ་ཆག་ཡོད་པ་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་སྤྱི་འཐུས་ནས་ཞུ་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁྲག་ཙེ་བ་ནས་དེ་སྔ་ཤིང་སྦྲུལ་ལོ་སྤྱི་གསོ་

ནས་རྒྱ་ཤིང་རྔོ་གསུམ་ཁྲལ་ཆེན་མཚམས་སུ་ཁོ་པ་ཚོས་དངུལ་ཀྱང་སྟམ་བཞི་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་ཕྱེད་སོ་དྲུག་དང་དྲུག་ཆ་ཕྱེད་གསུམ་གསར་བླངས་ཀིྱ་
སྤྲོད་དམིགས་སུ་ཞིང་ངོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ལ་སོན་ཤེལ་ཁལ་བརྒྱ་བཅུ་ཐམ་པ་འགྲོ་བའི་ས་ལོ་ལྔ་བཅུ་ང་བཞིའི་རིང་རྩ་བདག་གིས་ཉེ་ཆར་ས་ཁྱི་སོག་ཤུལ་ནས་ལོ་
དུས་རྫོགས་ཏེ་ལྕགས་ཁྱི་བར་ལོ་ངོ་བཅུ་གཉིས་བརྒལ་ཀྱང་གན་གསལ་གཅོད་རྒྱར་སོན་ཤེལ་ཁལ་བརྒྱད་ཅུ་འགྲོ་བའི་ས་འཁོད་རུང་ལག་བྱུང་ལོ་རེ་ཁོ་པའི་

 ཞུ་གསལ་འབྲུ་དིང་འབོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྔ་རེ་ལས་མ་བྱུང་བ་སོན་འགྲོས་གཞིགས་པའི་ཐོན་བརྩིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀའི་ཞུ་བབས་ཕྱོགས་
མཐུན་འདུག་ཀྱང་ཁྲག་ཙེ་བ་ནས་དངུལ་འབབ་སྤྲོད་དགོས་ཡོད་བཞིན་དུ་ཁ་གསལ་མི་ཞུ་བའི་དགོས་དབང་ལ་ཉེས་པ་ཆེ་ཙམ་ཐོབ་རུང་ཡང་བཟོས་ཀིྱ་མགུར་

 མོ་གང་སྒྲུབས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་ནས་ཀྱང་སོན་ཤེལ་ཁལ་བརྒྱད་ཅུ་ཐམ་པ་འགྲོ་བའི་སར་ཐོན་རྩིས་དགོས་ལུགས་གསལ་བ་མ་འགབ་གཤིས་བུན་རྙིང་ལྟ་བུར་
བརྟེན་ཆག་ཡངས་གང་ཆེ་དགོས་གྲས་ཀྱང་ད་ལམ་ཐེང་གཅིག་རིང་མཆོད་ཕུལ་ལ་བསམ་དོན་སིྙན་གན་གསལ་ལོ་ལྔ་བཅུ་ང་བཞི་ཐོག་ལྕགས་ཁྱི་བར་ལོ་ངོ་
བཅུ་གཉིས་བར་ཐལ་བཅས་ཡང་རྟིག་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་དྲུག་སོང་བར་ལོ་སོ་སོར་ཞུ་གསལ་འབྲུ་དིང་འབོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྔ་རེ་བྱུང་འབོར་ཁྱོན་བསྡོམས་འབྲུ་དིང་འབོ་
ཉིས་སྟོང་དགུ་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་ཐམ་པ་ཐོབ་པ་དིང་འབོ་རེར་ཡུལ་སོྲལ་འབྲིང་སོྐར་དངུལ་ཞོ་དོ་རེ་བརྩིས་དངུལ་སྲང་ལྔ་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་གོ་བཞི་ཐོབ་འདུག་པར་
སྔར་བླངས་སྟམ་བཞི་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་ཕྱེད་སོ་དྲུག་དང་དྲུག་ཆ་ཕྱེད་གསུམ་ཐོག་ནས་བཟོས་འཕྲོས་དངུལ་སྲང་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་དང་ཞོ་དོ་སྐར་ལྔ་ཆད་པ་

 ད་ལམ་ཤེལ་ཆོས་པར་རྩིས་རྒྱག་གིས་ས་ཞིང་རྣམས་ཕྱིར་ལེན་ཐོག་སླད་ཕྱིན་ཆར་འཕར་རྩ་ཚིགས་དང་འགལ་འགྱུར་དེ་རིགས་གཏན་ནས་བགྱིས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
 སྨན་སྨད་པ་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ངོ་འདོན་འཛིན་བདག་ལེྟ་བ་རྩེ་ཡིག་ཚང་ཡིན་ཀྱང་ཤེལ་ཆོས་སུ་ཁ་འཛིན་རྩལ་དོན་ཁྲལ་ཟླ་ས་ཁ་རྐང་༡་འཛིན་གྱི་ཁུངས་སྟོངས་ཀིྱས་

 ཁང་ཞིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལུག་ཁྱུ་གཅིག་གི་རྩ་བ་བཅས་ཤེལ་ཆོས་པས་ནང་འཛིན་བོགས་མར་ཕན་པ་རྒྱ་ཤིང་རྔོད་གསུམ་བསྡོམས་དངུལ་སྲང་བཅོ་བརྒྱད་སོྐར་ལས་མེད་
   སྟབས་བར་མྱོང་ཆེ་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དརེ་བརྟེན་ལས་བྱེད་ཕོ་མོ་མང་པོའི་རྔོད་འཐག་རྒྱུན་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་གཉེར་རྙིང་པར་ལོ་འཁོར་འབུད་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་གཡོག་འགའ་

  རེའི་བོང་རྗེས་འཕར་བསྐུལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རེས་འགའ་དོས་གླང་ཉར་རྒྱུ་ཕར་བཞག་ཁྲལ་རྟ་འོང་གསེབ་ལ་གཟན་ཚུལ་རྟ་དྲུག་ལས་ཉར་མི་འཇུག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁོང་ཚོ་ནས་
 བོང་བུ་མང་པོ་ཞག་མང་བསྡད་ཐོག་ཞིང་ཕྲོད་ལ་གཟན་རྒྱགས་ཆེ་ཚུལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡིག་ཚང་བོགས་མར་བསྙད་དཔལ་ཁུངས་ཕྱོགས་སུ་གཡག་པའི་ཕོགས་སེྐྱལ་དོས་

   འབོར་ཆེ་དུས་བ་ཕྱུགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཅོ་རྟ་སོགས་ཉར་ཏེ་རྟ་གཡོག་སྒ་ཉིས་ཁེལ་བྱུང་ཚུལ་བཅས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་ཞུ་འགན་གཅིག་ལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་ཁང་དུ་གཞིས་རྙིང་
  མཉམ་སྡོད་བགྱིས་རྐྱེན་གཞུང་ཁང་ལ་གཟན་རྒྱགས་ཡོད་ལུགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲོང་པ་འཁྱེར་འཁོག་ལ་དཔགས་པའི་ཇ་འབེབས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དངུལ་བསེྐྱད་འཛིན་བྱེད་

  གྲོགས་ཚོང་སྐལ་བྱུང་ཚུལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མཚོ་དབར་སོགས་ཀིྱ་གཞིས་འཛོ་ཕོན་ཆེ་ཡན་སྟེང་ཚ་སྒྲུབས་སྐབས་སོྔ་ཁྲོད་དུ་ཁ་རྒྱག་བྱས་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་ལས་བྱེད་མི་རྒྱུན་དུ་
  མཛོ་བཞི་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགྱེ་ཕོ་མི་གཅིག་ལ་གླ་ཆ་སྤྲོད་ལེན་བྱས་པ་དལ་སྡོད་ཀིྱས་ཁྲལ་གུས་གང་དགོས་འཁྱོར་འགེལ་བྱུང་ལུགས་བཅས་ཞུ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་

  ཆོས་སྤྱི་འཐུས་འཐུས་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འ་ཕ་བའི་ས་ཞིང་སྨན་ཁབ་ངོ་གཞིས་ཆོས་སྡེས་ཁ་འཛིན་བྱེད་གོང་འཛིན་བདག་བྱེད་མུས་ལས་གསར་སྤྲོས་མེད་པ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
 ཞིང་རིན་ཀྱང་གཞུང་ཁྲལ་སྔ་བསྣུར་ཐོག་འགན་ལེན་གྱིས་མི་སེར་སྤྱི་ཕན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་གཡོག་ལས་མི་སོགས་སྡེ་ཚན་འདྲེས་མེད་བྱས་པར་གནོད་འགལ་

 ཡོད་མེད་བཀའ་ཞིབ་བསྐྱངས་འཕེར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལུག་ཁག་རྩ་ཟོས་ཐད་ས་རྟེན་རྗེས་འབྲེལ་རྩ་ཐོབ་དེ་སྔ་ནས་བྱུང་ཚུལ་ངོ་བོའི་འཛིན་གྲས་ཚོང་ཁེའི་ཐབ་རྟེན་དུ་རྩལ་བ་



   རྩ་ཆུའི་དགེ་བེད་བྱས་འཐུས་ཡོང་མིན་དབྱིངས་ཆེད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལོ་གསུམ་བཞི་ནས་སེར་སོླང་ཡོང་སྐབས་འབྲུ་ཁལ་བརྒྱ་ཐམ་པ་རེ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལུག་ཁ་ཤས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འགའ་རེ་འབྲུ་གོང་
  ཐོག་རྟ་རེ་ཙམ་སྤྲོད་ལམ་ལྟར་ས་བྱ་ལོ་ཡང་འབྲུ་ཤེལ་ཁལ་བརྒྱ་ཐམ་པ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལུག་བརྒྱད་བཅས་གསོལ་རས་སྤྲད་ལུགས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་སྡོད་རིམ་འབྱོར་ནས་དངུལ་

 སྲང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པར་ཉེ་བ་གསོལ་རས་སུ་སྤྲད་ཚུལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབུ་མཁན་འཕོས་ལེན་སྐབས་རྟ་རེ་བཅས་འཚོ་ཕན་དུ་བསམ་སྤྲོད་ལེན་བྱས་པར་དྲིན་ཤེས་མེད་པས་
    གཡག་རྗེས་ཀིྱ་ཕོགས་རྩམ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བོང་གཡོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རོྔད་འཐག་ཕྲན་བུ་བསྐུལ་བར་རྩོད་འཛུགས་ཆེ་མིན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲོང་རྟ་སོགས་ཀིྱ་སོྐར་དེ་སྔ་མེ་ཕག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྕགས་

 ཕོས་བཅས་སུ་གཞིས་དམངས་ལབ་གེླང་སྐབས་ཀིྱ་འདུམ་གན་ལ་སོར་གནས་ཞུ་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་རྙིང་ལས་མཇུག་ལ་བརྟེན་པས་འཐུད་ཤིང་གཏོང་བ་སོྲལ་ལམ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་
 ལྷག་པར་ཤིང་འབྲུག་ཡོད་འབྲུ་བཀའ་དོན་བརྩི་མེད་ངན་ཁྲུལ་ཐོག་འགེལ་འགྲེམས་བྱས་ལུགས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྒྱུན་གཏན་ས་ཁང་བཟང་གྲས་གྲོང་དྲག་ནས་འདེབས་

 ཉར་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ༡༩ སྒེར་གྲ་ཆུ་བ་སྔ་སྟོངས་ཡིན་ཞུ་བ་ས་་ལག་དུང་བཅུ་དྲུག་ཐོག་འཁྱོར་འགེལ་ནང་ཚག་ངན་བསོྐྱར་འཚོ་བསམ་བོར་བའི་བཟང་འགྲིལ་ཇི་སེྙད་ཡོད་པ་ཐེར་འདོན་ཞུ་རྒྱུ་ཡོད་མདོག་
  དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡང་ཞུ་ཁག་གཅིག་ལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་གཉེར་གཞིས་ཁང་དུ་སྡོད་འོས་ཆེ་མིན་ཐད་ཁོ་པ་ཚོར་བྱུང་འཁྲི་མེད་པ་གཞིས་ཁང་གོག་ཞིག་ཏུ་མི་འགྲོ་བའི་དོ་དམ་

 ཞུས་ཆོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གནས་འོག་སོགས་ཀིྱ་གཞིས་མཛོ་ཡན་སྟེང་ཚ་སྒྲུབ་ཏུ་བསེྐྱད་སྐབས་སོྔ་ཁྲོད་ལ་སོྒ་ཕྱུགས་བཙོན་ཆོག་པ་ཡོད་གཤིས་སོྔ་གན་དང་འགལ་
   རིགས་མེད་ཅེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་ལས་བྱེད་མི་མཛོ་བཞི་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགྱེ་ཕོ་མི་གཅིག་དལ་བསྡོད་ཀིྱས་དེ་ཁྲལ་འཁྱོར་འགེལ་བྱས་རིགས་མེད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་ཁྲལ་བསྐུལ་

  འཐུས་ཆོག་པའི་ཞུ་བ་ཡིན་རིགས་སོྔན་ཕུལ་ལགས་ཤིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཇ་འབེབས་ཐད་སྨད་གཞིས་དགེ་འཇམ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་གསར་ཨེམ་སྐལ་བཟང་གཉིས་ནས་ཇ་ཉོ་
  དགོས་ཡོད་ན་ངོས་ལ་ཚོང་རྒྱུ་ཡོད་ལབ་སྟེ་སྤེལ་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕྱུག་པོ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགོན་ཤར་བཅས་ལ་ལོ་ཇར་སྒམ་གཅིག་རེ་བླངས་སོང་བ་རིན་འབབ་སྦག་རེར་སྲང་དོ་རེ་
 བླངས་པ་ལས་ཚོང་སྐལ་རང་མཚམས་སྤྲད་པ་མིན་ངེས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དངུལ་བསེྐྱད་ལེན་བྱ་དགོས་བྱུས་ཐད་གཞུང་རྩལ་སྟམ་རོྡ་༡༠༠་པའི་ཐོག་ནས་བསེྐྱད་འགྲེམས་དོ་
  དམ་པས་མ་རྩ་འཛིན་གྲོགས་བྱས་འདུག་པ་བཅས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁྲལ་སླ་འ་ཕ་བའི་ས་ཁང་རྣམས་ཆོས་སྡེས་ཁ་འཛིན་བྱེད་མུས་ལ་བརྟེན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞུང་ཁྲལ་རྒྱ་ཤིང་

རྔོད་གསུམ་ལས་དེ་བྱིངས་གཞིས་གཡོག་རྔོད་འཐག་རྒྱུན་ཤིང་སོགས་གྱོང་གུན་ཡོད་ལུགས་མི་སྤྱིའི་ཞུ་གསལ་དངོས་འབྲེལ་ཡིན་འདུག་གཤིས་འདི་ལོ་
 འདེབས་རྩ་ས་ཁང་ཆོས་སྡེས་སྔར་བཞིན་འཛིན་སོྐྱང་ཐོག་གཞུང་ཁྲལ་ཆེ་ཕྲ་སྤྱི་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་གཡོག་བཅས་དེར་འཁྲིའི་རང་ཆ་འཁྱོར་འགེལ་མི་འབྱུང་བ་

 དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ནས་ས་ཁང་རྗེས་ཁྲལ་བཅས་མི་སྤྱི་ནས་བདག་སྒྲུབས་བགྱིས་འཐུས་ལས་མགོ་བདེ་དྲན་བསྒྱུར་གྱི་སྦུག་ཟོས་བྱ་སེམས་སྙན་ཞུས་ཐམ་ག་གཡོ་
 ཞུ་སོགས་དངོས་ཤུགས་གང་སར་བགྱིས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལུག་ཁག་གཏོང་ཡུལ་རྩ་ཟར་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀར་དགེ་བདེ་འབྱུང་ཆེད་ཆོས་སྡེ་ནས་རྩ་རིན་ཕྲན་བུ་སོླག་

  སྤྲོད་བགྱི་འོས་ཟུར་དུ་བྱེད་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞན་ཡང་སེར་སོླང་གིས་མཚོན་དབུ་མཁན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་གཉེར་སོགས་ནས་སྔར་ཕན་གསོལ་རས་སྤྲོད་ལམ་ཇི་ཡོད་
 ལས་མི་ཞན་པའི་ངོས་ལྕགས་ཡོས་འདུམ་གསལ་གཞིས་མཛོར་རྩ་འདེགས་སྐབས་གསོལ་རས་ར་བྲེ་ཞེས་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གླ་ཐོབ་སོན་འདྲེན་སྐབས་འབྲུ་ཤེལ་ཁལ་

 གཉིས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགྱེད་བོའི་གྱོན་པ་སོགས་སྤྲོད་ལམ་སྔར་ཡོད་རྣམས་བྱིས་པ་མགོ་སོྐར་རྗེས་བྱམས་བྱ་རྒྱུར་མ་སོང་བ་ཁ་ཐོག་ལག་འཁེལ་དགོས་རིགས་ལ་ཤེལ་
    ཆོས་ནས་འཕྲ་བཟུང་མེད་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷག་པར་རྔོད་འཐག་འཁྲི་ཆ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མར་དོད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བས་དོར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་གཉེར་གསར་རྙིང་ཡར་ཕྱིར་འགྲུལ་བཞུད་ཀིྱ་རྟ་ཁལ་

   སོགས་སྔར་སོྲལ་ནས་འཁྲི་ལམ་དངོས་གནས་གང་ཡིན་ལས་རང་མཚམས་འདེད་བསྐུལ་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྒྱུན་གཏན་གཞིས་གཡོག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བོང་རྗེས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྟ་གཡོག་
  སོགས་ཡིག་རིགས་ལ་ཞིབ་པར་རྒྱས་བཅས་ཟིན་པ་མི་འདུག་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྔ་དུས་སེྒར་ཁག་ལྟ་བུར་བརྟེན་ཇི་དགོས་བསྐུལ་འཐུས་ཆོག་པ་ཡིན་ཤག་ཀྱང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ནས་

བསྐུལ་རྒྱུགས་བྱེད་ལམ་བདེ་ཆེད་སྔར་ལམ་གང་ཡོད་ཀིྱ་ཕྱེད་ཆག་ཕྱེད་རྒྱུགས་བསྐུལ་མཁས་བྱེད་པ་ལས་ད་ལྟའི་མིང་འདོགས་སྣ་ཚོགས་བསྐུལ་འདེད་
 ཁག་བསུན་དུ་འགྲོ་རིགས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲོང་རྟ་འོང་གསེབ་ཏུ་གཟན་ཚུལ་རྟ་དྲུག་ལས་ཉར་མི་ཆོག་པའི་ཐད་མེ་ཕག་དང་ལྕགས་ཡོས་གན་དོན་གཞིར་བཟུངས་

  འདྲ་རུང་གང་ལྟར་ས་ཚིགས་རྒྱུགས་རྟ་སོགས་ཇི་དགོས་ཉར་ནས་བཏབ་ལོ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྔ་རྩར་ཟག་རྒྱགས་མེད་པ་སོྔ་ཁོངས་སུ་ཉར་འཐུས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷག་པར་གཞིས་
 གཉེར་ནས་རྟ་བཅོལ་ཉར་ཚག་གིས་རྟ་གཡོག་བསྐུལ་འདེད་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་གཉེར་མི་དགོས་པའི་སོྐར་སྔ་འཕྲོས་བབས་གསལ་མ་བདེ་བས་བླ་དཔོན་གོང་

 མ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འཛིན་བདག་རྩེ་ཡིག་ཚང་བཅས་ལ་ད་ལམ་ཞུ་བ་དང་བསྒྲགས་སྙན་ཞུས་ཀིྱས་བབས་གསལ་བྱ་རྒྱུར་གཞིས་གཡོག་ལ་འཁོན་འཛིན་བརྡབས་
 བསིགས་གཏན་ནས་མེད་པའི་བསྐུལ་མཁས་འཚོ་ཕན་གང་ཆེ་དགོས་རྒྱུ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་ཁང་དུ་གཞིས་རྙིང་སྡོད་ཀིྱ་ཟན་རྒྱགས་ཆེ་ལུགས་ལ་ཆོས་སྡེའི་ཞུ་

 གསལ་བཞིན་གཞིས་ཁང་གོག་ཞིག་ཏུ་མི་འགྲོ་བ་བྱུང་ཚེ་དེ་དོན་ཇི་འོས་ཆོག་ཅིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་གསར་ལ་སྔར་ཕན་འབུད་ཤིང་གཏོང་ལམ་བྱང་གང་ཡོད་ལས་
  གཟིས་རྙིང་ལས་མཇུག་ལ་བརྙད་པས་འབུད་ཤིང་བསྡུ་སྤྲོད་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སོྔ་ཁྲོད་དུ་སོྒ་ཕྱུགས་འཚོ་ལམ་སོྐར་ཁྲལ་རྟ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོས་ཁལ་མཛོ་གླང་སོགས་ཕུང་དེ་

  བྱིངས་སྔར་ཡོད་མ་རྟོགས་གསར་སྤྲོད་རིགས་གཞིས་འབངས་སུ་ཐད་ནས་མི་ཆོག་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷག་པར་རྒྱུན་མཛོ་བཞི་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དགྱེད་བོ་མི་གཅིག་ལ་གླ་ཆ་སྔར་
  རྒྱུན་སྤྲད་པའི་དེར་འཁྲིའི་ཁྲལ་བུལ་མི་སྤྱིར་བསྐུལ་འདེད་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཇ་འབེབས་ཐད་གཞིས་རྙིང་དགེ་འཇམ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་གསར་ཨེམ་སྐལ་བཟང་ནས་ཚོང་

 སྐལ་མིན་ཚུལ་ཞུ་མཁས་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལོ་ཇར་བཏང་བ་ངོས་ལེན་བཅས་ཡང་བཟོས་ཀིྱས་སོ་སོ་ནས་ཉེས་པ་མགུར་མོ་གང་རེ་བསྒྲུབས་ཐོག་སླད་དེ་རིགས་བགྱིས་
 མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དངུལ་བསེྐྱད་ལེན་བྱེད་བཅུག་པ་གཞུང་དངུལ་ཐོག་ནས་བླང་པ་གཉིས་ཀའི་ཞུ་བ་རྩེ་མཐུན་བཅས་སླད་ནས་གཞུང་མ་རྩར་བསྙད་པའི་འདོད་མེད་

  འགེལ་བཀོད་མི་ཆོག་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ད་ལམ་དོ་བདག་སོ་སོ་ནས་སོྔན་བླངས་མ་བསེྐྱད་ཉར་སྤྲོད་ཇི་བྱེད་བློས་བཅད་བགྱིས་འཐུས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མི་སྤྱི་ནས་ཀྱང་རྣམ་ཀུན་ཁྲལ་
སླ་ཁྲལ་གཅེས་ཀིྱ་རང་ཁྲལ་ག་སེལ་དགོས་པ་གང་ཡིན་མོས་སོྙམས་ལས་འཁྱེར་བཟང་མགོ་བདེ་དྲན་འཁྲུལ་གྱིས་དུང་ཆུང་སོགས་ལ་ར་ནད་ལུག་དཀིྲ་མི་

  འབྱུང་བ་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩེ་ཡིག་ཚང་ཁོངས་བར་ཚོ་ཡུལ་སྤྱི་ནས་ཞུ་བ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤིྲ་མདའ་ཟེར་བ་ཤེལ་ཆོས་ནས་བོགས་བཞེས་ཀིྱས་ས་ཁང་གཞིས་གང་ཡོད་དབང་
  བདག་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བླ་ཁོངས་གཡི་ཤར་བའི་རྩ་རིན་ལོ་ལྟར་དངུལ་སྲང་བདུན་དང་ཞོ་ལྔ་རེ་ད་ལྟ་ཕན་དབང་བཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་ལུག་ཇི་ཡོད་ནས་ཟ་བདེ་མཉམ་

 སྤྱོད་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོན་དུ་བོགས་མ་སྟམ་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་ཡོང་ཞུས་ནས་རྒྱ་གསོས་ཤིང་དངུལ་ཐོག་སྟམ་དགུ་བཅུ་ཐམ་པ་རེ་གནང་འཕྲོས་གུས་ཚོར་འབྲུ་
  རོྡག་གཅིག་ཀྱང་ཟ་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕ་མེས་ཀིྱ་བུན་བསེྐྱད་ཐོག་སྟམ་བརྒྱ་ཐམ་པ་རེ་ལས་མེད་ཚུལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞན་ཡང་ཤིྲ་མདར་ས་ཚིགས་ངོ་འཛུགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་དགའི་

ཁོངས་དམག་འདབ་འཕར་འཛུགས་དགོས་བྱུང་བ་དཀའ་སྡུག་ཅི་ཆེ་ལགས་ན་ཡིག་ཚང་དུ་བོགས་མ་གུས་ཆོས་ཕུལ་ཆོག་པར་གཞིས་གཉེར་མ་དགོས་པ་
   ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞེས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་ལན་ཤེལ་ཆོས་སྤྱི་འཐུས་ནས་ཞུ་ན། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤིྲ་མདར་བོགས་མ་བུན་ཐོག་ནས་དངུལ་སྲང་བཅོ་ལྔ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྨོན་དངུལ་སྲང་བཅོ་ལྔ་བཅས་

ཁ་འཐབ་ཏུ་བཞག་གན་རིམ་ཛར་གཤམ་མེ་སྦྲུལ་ནས་བཟུངས་སྨོན་དངུལ་སྔ་བསྣུར་གོང་གསལ་ཁར་དངུལ་བུན་ངོ་བོ་སྲང་བདུན་ཅུ་དོན་ལྔ་ཁ་འཐབ་ཏུ་སྤྲད་
  པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཡུལ་འོག་ཞེས་པའི་ཞིང་རྣམ་རྒྱ་གསོས་ཤིང་དངུལ་སྔ་བསྣུར་ཐོག་ཁ་འཐབ་ཀིྱས་གཞུང་ཁྲལ་འགན་ལེན་ཞུ་རྐྱང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་



 ཐོབ་དང་གཞིས་གཡོག་སོགས་ཆར་འཕར་ཞུ་རྒྱུ་བློས་བླངས་གན་རྒྱ་ཁག་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤིྲ་མདའ་དང་ཕུ་སོྐར་བར་ཚོ་བ་གཉིས་ཁ་འཛིན་གཏན་འཇགས་སུ་རྩལ་དོན་
  ད་མཚམས་རྒྱུ་རྐྱེན་སྣ་ཚོགས་ཞུ་དགོས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འདོན་ཐོག་ནས་མཆག་དོན་ཐོབ་ལག་ཁྱེར་ཁོ་པ་དོ་བདག་ལ་སྤྲད་ཚུལ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞན་ཡང་དབུ་མ་འཕོར་ལེན་ཐོག་

 གསུམ་ཁོངས་གསོལ་རས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་སྡོད་རབ་རོྡལ་མཚོན་གསོལ་རས་སྤྲོད་ལམ་སོགས་གང་ཅིའི་འཚོ་ཕན་བྱེད་མུས་ལ་བོད་གཏན་ཡིག་རིགས་བརྡལ་
  བཤིག་ཏུ་མི་འགྲོ་བ་བཅས་ཞུ་སོྐར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀའི་ཞུ་དབང་གང་ལ་བརྟགས་ཀྱང་རྒྱབ་འགལ་ཆེ་ཞིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤིྲ་མདའ་པ་ཞིབ་གསལ་ས་ཁང་རྣམས་ཀྱང་

  མི་སེར་གྱི་ཞུ་འགག་ཏུ་ཤེལ་ཆོས་པར་དེ་སྔ་ནང་བོགས་སུ་བཏང་ཚུལ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཆོས་སྡེའི་ཞུ་གསལ་ཤིྲ་མདའ་པ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཕུ་སོྐར་བར་ཚོ་བ་གཉིས་ཁ་འཛིན་གཏན་
འཇགས་སུ་སྩལ་བའི་སྙན་ཞུས་བཀའ་ཤག་མགོ་མཆན་ལ་ཞིབ་པར་རོྡ་ཚིག་ཏུ་ཞིབ་གསལ་འཁྲི་སྒྲུབ་ཆེ་ཁྲར་ལེ་འཁོན་མ་བྱུང་རྗེས་སྔར་གནས་ཡོང་འགྲོ་

  བས་དེ་རྩིས་ཡིད་འདོམས་གྱིས་ཞེས་ཕེབས་འདུག་པ་ལྟར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཁ་འཛིན་གཞིས་གཉེར་གནས་སྐབས་བསྒྱུར་བཀོད་མ་བདེ་གཤིས་བླ་དཔོན་གོང་མ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ འཛིན་
 བདག་རྩེ་ཡིག་ཚང་ལ་ད་ལམ་ཕུལ་བའི་ཞུ་བ་དང་བསྒྲགས་སྙན་ཞུས་ཀིྱས་བབས་གསལ་རྗེས་སུ་ཡོང་འགྲོ་ཞིང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ མི་སྤྱིའི་ངན་ཞུ་བཞིན་ད་ལྟའི་གཞིས་གཉེར་

 འདི་པས་བརྡབས་བསིགས་ཚུལ་མིན་སྣ་ཚོགས་བྱུང་གཤིས་གཞིས་གཉེར་ཚུལ་ལྡན་ཞིག་འཕྲལ་དུ་གསར་བསོྐ་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཞིབ་གསལ་ཁྲལ་རིགས་མི་སྤྱིར་
  བ་ཤེ་གླང་ཁེས་མི་འབྱུང་བ་དགོས་རྒྱུ་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་འབབ་ཅེས་པ་མི་སྤྱིའི་ལག་ནས་བསྡུ་ལེན་འགབ་མིན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་ལུག་ཇི་ཡོད་ནས་

  ཟ་བདེ་མཉམ་སྤྱོད་ལ་བརྟེན་རྩ་ཁ་ནང་ཤུགས་སོགས་བགྱིས་ན་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དེ་མིན་འདོན་ཁོངས་འཚོ་ཚིག་ལ་ཕན་ཆེད་རྩ་རིན་བསྡུ་ལེན་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བུན་བསེྐྱད་ཐོག་
ཆོས་སྡེས་མི་སྤྱིར་སྤྲོད་དགོས་བོགས་མའི་ཐོག་ནས་ཁ་འཐབ་བླངས་པ་ཁྲིམས་མཐུན་བྱུང་མིན་ལ་སླད་བུན་སྤྲོད་ལེན་དགོས་མིན་བུན་ཞིབ་སྐབས་རྣམས་དབྱེ་

 བཅས་དེ་བོགས་མའི་ཐད་སྔར་ལུགས་ཁ་འཐབ་དེ་རིགས་མི་ཆོག་པ་ཟུར་དུ་སྤྲོད་ལེན་དགོས་རྒྱུ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞིས་གཡོག་སོྐར་གན་ཡིག་ཡོད་ཚུལ་ཆོས་སྡེ་ནས་ཞུ་
  ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དོན་སིྙང་གཞིས་གཡོན་སྔར་འཁྲིའི་ལམ་དེད་ཡོད་མིན་མ་ཤེས་ཁར། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྗེས་བཞག་གན་རྒྱ་ཡང་བློས་བླངས་འདོད་མཐུན་བྱུང་བ་ཡིན་མིན་རྟོགས་

 དཀའ་རུང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་སྔར་ལུགས་བསྐུལ་གང་ཐུབ་བྱས་པས་མ་འཐུས་སྟབས་སྟོན་དཔིྱད་ཀིྱས་མཚོན་ལས་དུས་ཆེ་སྒང་སོ་སོར་ཡང་དེ་སྔའི་ལམ་རྙིང་དངོས་
  གནས་གང་ཡིན་འཇམ་བསྐུལ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ བར་ལམ་གསར་སྤྲོས་ལ་བསྙད་ནང་མི་ཐེག་པའི་རིགས་རྩ་བ་ནས་བྱས་མི་ཆོག། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གཞན་ཡང་ཤེལ་ཆོས་ནས་གཞུང་

 ཁྲལ་ཁ་ཚའི་རིགས་སྔ་འདོན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དབུ་མ་འཕོས་ལེན་སྐབས་ཀིྱས་མཚོན་གཞིས་སྡོད་རིམ་འབྱོར་ནས་སྔར་ཕན་གསོལ་རས་སྤྲོད་ལམ་སོགས་བཟང་སོྲལ་
 ཇི་ཡོད་སྔར་ལམ་ལས་ད་ལམ་གེླང་རྩོད་འདིར་བསྙད་པའི་དགོས་དབང་རིགས་གཏན་ནས་མི་འབྱུང་བ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ལྷག་པར་ཤིང་བྱི་གན་རྒྱར་མི་སྤྱིའི་ས་རྟེན་ནས་

 ས་རབ་སོན་ཤེལ་ཁལ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་འགྲོ་བའི་ས་ཤིང་གླང་འདེབས་རྩ་ནས་བཟུངས་ཆོས་སྡེས་ཁ་འཛིན་ནམ་བྱེད་བར་སྤྲོད་ལེན་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་ཁྱི་གན་གསལ་ས་
  ཞིང་ཐ་རྩིར་སོང་ཁག་འཕྲུ་སོླག་གི་ས་རིགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རི་ཀླུངས་རྩ་ཆུའི་དགེ་བདེ། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་མཚམས་ཡས་མས་ཀིྱས་བཅད་པ་བཅས་ཆོས་སྡེར་བུན་ཐོག་ཏུ་སྤྲད་འཁོད་

 འདུག་པ་དེ་དག་ཀྱང་གཞུང་བསྲང་གཉིས་ཕན་བྱུང་མིན་རྟོགས་དཀའ་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གནས་སྐབས་ལྕགས་ཕག་འདེབས་རྩ་ཆོས་སྡེ་རང་ནས་བགྱི་འཐུས་ཀྱང་སླད་
 ནས་དེ་རིགས་སྦུག་དྲང་མ་ཡིན་པ་སྤྱིར་འབྲེའི་རྩིས་རྒྱག་དགོས་རིགས་ཁམས་དྭངས་ཀིྱ་ཡང་ཆད་ཟུར་བཀག་གིས་དོན་དུ་ས་ཞིང་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ རྩ་རིགས་རྣམས་

  རང་གཟུགས་རང་བདག་དགོས་རྒྱུ་ལས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སྔར་ལུགས་འཛུགས་ལེན་མཆིས་ཚེ་གཏན་ནས་མི་འཐུས། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ཤེལ་ཆོས་བླ་བྲང་ཁོངས་དགོན་ཕུག་དཀར་གྲ་བཙུན་
 རྣམས་ནས་ཞུ་བ་དགོན་ཆུང་ཁྱེར་དམན་ནས་བསྟན་སིྲད་ཞབས་བརྟན་སྒྲུབ་དམིགས་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ གྲ་བཙུན་རྟེན་གནས་ས་ཞིང་ཕྲན་བུ་ཡོད་པ་རང་བདག་ཆོག་པའི་

 བཀའ་ཐམ་ལག་ཁྱེར་དོན་འབྲེལ་ཡང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ དིང་གཞིས་གྲོངས་འཚོ་དགེ་སོླང་ཟེར་བས་བཀའ་ཐམ་ལག་ཁྱེར་སྤྱི་གསོར་གཟིགས་འབུལ་བྱེད་ཚུལ་ཁ་བསླུས་
ཀིྱས་ཕྱིར་བསོླག་མེད་པས་ཆོས་ཁོངས་སེར་སྐྱ་བརྒྱ་ཕྲག་བསྐུལ་ཏེ་ས་ཞིང་རྣམས་དབང་འདེབས་བྱས་མཐར་ལྕགས་ཁྱི་འདེབས་རྩ་མདའ་སྫོང་ལྷན་རྒྱས་ནས་

  བཀའ་བཀོད་ཀིྱས་ལག་བྱུང་མ་ཟད། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ སླད་བཀའ་གཏན་ལག་ཁྱེར་ཁག་གསུམ་དང་། གཡི་ཤར་རྩ་རིན་ངོ་བོའི་ ས་ཞིང་བཅས་རང་་་་་་་
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