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Title:   ༈ ལྕགས་ཁྱི། ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་མཆོག་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ ལྕགས་ཁྱི། ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་མཆོག་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ ༧གངོ་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་མཆོག་འཕགས་ཡུལ་རོྡ་རྗ་ེགིླང་དུ་
བཞུགས་འཇགས་སྐབས་ས་དབང་ཤེལ་གིླང་མཆོག་ནས་ལྷ་སའི་གནས་ལུགས་བཀའ་རྩོམ་གནང་བས་
ང་ོབཤུས་དགེ། ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་མཆོག་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་
རབ་བྱུང་༡༥་ཕིྱ་ལོ། ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་མཆོག་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་༡༩༡༠
Main Text:   ༄༅། ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་མཆོག་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ ། ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་མཆོག་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་གང་གང་རྐྱེན་ལས་གྲུབ་པའི་དངསོ་མ་ལུས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་

  ཀྱི་སྟོང་གྱུར་ཀྱང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ བདེན་བདེན་རྒྱུ་འབྲས་སྟོན་པའི་རྗེ་བླ་མ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ མཁྱེན་མཁྱེན་ཉམས་ཆུང་བདག་ལ་
  ཐུགས་རྗསེ་གཟིགས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཤསེ་ཤསེ་ཐོབ་ཐོབ་ཅང་མེད་འརོག་འཐོམས་ངས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ རོྡག་དོན་སྙངི་ལ་ལྷ་ས་དྲན་

  དྲག་ནས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཐོས་ཐསོ་གང་ཤར་བིྲས་པའི་རླུན་གཏམ་ཞིག། ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་མཆོག་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ ཤོད་ཤོད་གཏངོ་བས་གྲགོ་དག་ཚུར་བསན་
   དང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཁྲུང་ཁྲུང་ངང་པ་མང་པོ་རྩེ་དགའི་གནས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཆིལ་ཆིལ་རླབས་ཀྱི་འཕེྲང་བ་མཁའ་ལ་འཕོྱ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ལྷུང་

  ལྷུང་སྒྲགོས་པའི་ཆུ་ཆེན་བསྐྱིད་ཆུ་ནི༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ དལ་དལ་གཡས་སུ་འཁོར་བས་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ གཤོངས་གཤངོས་
  ས་གཞི་ཡངས་ཤིང་འཁོད་སྙོམས་པར༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ལྗང་ལྗང་རྩ་དང་ཤངི་ནག་འཕེྲང་བས་སྤྲས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཚེར་འཚེར་ཉི་

  ཟླའི་བོྱན་ལམ་བདེ་བ་དང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ སྣུམ་སྣུམ་བཀྲགས་མདངས་ལྡན་པས་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ མུན་མུན་སྨུག་པ་
  ནངས་པའི་དུས་མེད་པ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཛུབ་ཛུབ་ཐིབ་པ་ཉི་འདྲ་མ་ཡིན་པ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ བསིལ་བསིལ་དགུན་དུས་དྲ་ོལ་དབྱར་

   གྲང་ཞིང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ མཆོར་མཆོར་བརྒྱན་ཆས་ཕྲུད་པའི་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཐེར་ཐེར་ས་ལ་པད་མ་འདབ་རྒྱས་དང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་
 ཡོར་ཡོར་རིའི་ལོག་བཀྲིས་སྟག་བརྒྱད་ཚང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཟླུམ་ཟླུམ་འཁོར་ལོའི་དབིྱབ་འདྲའི་ནམ་མཁའ་སོགས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་

  མཚར་མཚར་ས་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ལོང་ལོང་ཁྲོམས་མང་ཚོགས་པའི་དོ་ར་ན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ལྡེམ་ལྡེམ་
  གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་སྟངོ་སྤྲོ་ཞིང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ མཛེས་མཛེས་མ་ལུས་བསྡུས་པའི་ཡིད་འོང་མ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཛུམ་འཛུམ་

  བཞིན་རས་ངོམས་པས་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ བར་བར་རྣམ་སྲས་མཛོད་ལ་འགྲན་ནུས་པའི༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ལེགས་ལེགས་
  དངསོ་པོའི་འབོྱར་ཚོགས་དཔགས་མེད་ཀྱི༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཛག་འཛག་བལྟམ་པའི་ཚོང་ཁང་བལྟ་བའི་ཞོར༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཡང་

  ཡང་བར་བསྐོར་འཁོར་བའི་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ བེྲལ་བེྲལ་ཚུབ་ཚུབ་འདི་འདྲ་མ་ཡིན་པར༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ལོྷད་ལོྷད་མི་
  རྣམས་ངང་བརྒྱུད་ཆེས་རིང་ཞིང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ མུར་མུར་ཁ་ཟས་ཟ་ཞིང་དྲང་པོའི་ལས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ བརྟན་བརྟན་རྟགི་རྟིག་

  བེྱད་པའི་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ལྷུག་ལྷུག་གྲོལ་བའི་མེ་ཏོག་བཞད་དབུས་སུ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ དགའ་དགའ་བསྐྱིད་བསྐྱིད་གཏོང་
  དུ་གིླང་ཁར་ཕིྱན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཙེའི་ཙེའི་དབུའུ་དབུའུ་འབའ་ཆ་ཧོའོ་གིླང་དང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཨིའི་ཨིའི་བི་ཤུའི་སྒྲ་ལྡན་ལྷ་ས་

  དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཞིམ་ཞིམ་རྒྱ་ཟས་བསྒྲིགས་པའི་གསོལ་སྒྲོན་ནི༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ གཟངེ་གཟངེ་བསྟགེས་ནས་སྐུ་མདུན་དུ་ཕུལ་
   རྗེས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ གང་གང་བཟའ་བར་འདོད་པ་དེ་བླངས་ནས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཧྲུག་ཧྲུག་སྒྲ་བཅས་གསོལ་བའི་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ རིྙང་

  རྙིང་མེ་ཏོག་ལྷ་མཛེས་འཁྲུངས་ཞུ་མས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཟིམ་ཟིམ་མིག་གི་ཟུར་མདའ་འཕེན་བཞིན་པར༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ བཞེས་
  བཞེས་མཆོད་མཆོད་སྨྲ་ཞིང་ཆང་རག་ནི༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཡང་ཡང་གུས་པས་འདྲེན་པས་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཧ་ོཧོ་ཆོས་ལྡན་

  རྒྱལ་ཁབ་མངའ་ཐང་ནི༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ སོྔན་སྔོན་ནམ་མཁའི་ཁམ་ཀུན་ཁེང་འདྲ་བ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ རྩ་ིརྩི་འཁུམ་འཁུམ་མེད་པར་
  སྦྱིན་གནས་ལ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ མཆོད་མཆོད་སྦྱིན་སྦྱིན་འགྱེད་གནས་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འབོྱལ་འབོྱལ་ཟ་འོག་གི་ཀླུབས་



  དཔོན་རིགས་རྣམས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཞིབ་ཞིབ་མོལ་མོལ་བོླ་གྲོས་ལེགས་བརྡུར་ནས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཁྱུག་འཁྱུག་ཡིག་ག་ེའདྲི་
  ཀློགས་བསྟན་སྲིད་དོན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཕྲལ་འཕྲལ་ལེགས་པར་སྒྲུབ་པས་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཚ་ཚ་འཇམ་འཇམ་ཟུང་

  འབེྲལ་རྒྱལ་ཁབ་ནི༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཁྱོག་འཁྱོག་མེད་པ་ཚང་བའི་ཐགི་ཤིང་འདྲ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ གཡས་གཡས་གཡོན་གཡོན་
  ཁག་དཀྲི་མ་ིམཛད་པར༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ རང་རང་བེྱད་ལུགས་རྗསེ་འགྲ་ོལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཆབ་ཆབ་ཕོར་ཤུབ་སྟོང་བཀུད་

  ཕོད་ཛར་དང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཐིབ་འཐིབ་སོག་ཞའི་འཇའ་ལ་འགྲན་པ་ལ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཁྲུལ་ཁྲུལ་སགོ་བིྱས་འཕྱ་བས་དགསོ་
  པ་འདྲའི༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ བསིར་བསིར་སྒེར་གཡོག་ཚོགས་ཡུལ་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ སྙན་སྙན་འགྱུར་ཁུག་སྟོང་ལྡན་ཀླུ་

  གནས་སགོས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཀྱུར་ཀྱུར་སྙད་ཀྱིས་བདག་ཡིད་བརྟན་པ་འཕོྲགས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཇམ་འཇམ་ལག་པ་རེག་པས་
  བདེ་བ་ཉེར༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ གཞོན་གཞོན་བུ་མོའི་འདུ་གནས་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ སྐབས་སྐབས་འཆམ་དང་ལྷ་མོ་ལ་སོགས་

   པ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ལིང་ལིང་གར་གྱ་ིརྣམ་འགྱུར་བལྟས་མོའི་ཚོགས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ རེ་རེ་ལ་ཡང་མིག་ཁྲག་ཀུན་ལུགས་པའི༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་
  དུས་དུས་མཆོད་མཆོད་མང་པོའི་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཁུག་ཁུག་སྐྱོག་སྐྱོག་འགྲོ་ལམ་གང་ཡོད་དུ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ངན་ངན་ཞ་

  ལོང་རྒན་བིྱས་སྤྲང་པོ་ཡང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ མངར་མངར་དཀྱུར་སྐྱུར་ཆང་གི་རབ་མྱོས་ཏེ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཁྱོར་འཁྱོར་འགྲོ་ཞིང་
  ཉལ་བའི་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཕ་མ་ད་དུང་གསོན་དང་ཞུ་རྒྱུ་འདུག། ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་མཆོག་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ གཅསེ་གཅེས་ལུས་འདི་འཚོ་བེྱད་ལྷ་རྗེ་

  དང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ གདུང་གདུང་བརྩེ་བ་ལྡན་པའི་མཛའ་གྲགོ་དང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ བྱམས་བྱམས་ཕ་མའི་བསྟ་ིགནས་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་
 གསལ་གསལ་བར་མེད་ལ་སོགས་མཆོད་ཚོགས་དབུས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ བརྗིད་བརྗིད་མཚན་དཔེའི་དཔལ་འབར་ཇོ་

  ཤག་གཉིས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ གུས་གུས་མཆོད་མཇལ་ཞུ་གྲགོ་དང་བཅས་ཏེ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཤོབ་ཤོབ་སྨོན་ལམ་འདེབས་གནས་ལྷ་
   ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ལ་ལ་དཔལ་ལྷ་ཞི་དྲག་བསྟི་གནས་སུ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཀ་ིཀི་སྭ་སྭོའི་ང་རོས་རི་རབ་ཀྱང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ བེར་བེར་གཡོ་

  བའི་སྐད་དང་དར་འཕྱར་ཞིང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཕྱུར་འཕྱུར་བསང་དུད་གཏོང་བའི་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཡོད་ཡོད་བལོྟས་ཤིག་
  གྲུ་འཛིན་གཞལ་མེད་ཁང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ མེར་མེར་བརྟེན་གྱི་ཁངེས་པ་མཇལ་མ་ཐག། ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་མཆོག་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ ཧིྲག་ཧིྲག་མགི་ནས་དད་

  པའི་མཆི་མ་ནི༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཉིད་ཉསི་དབང་མེད་འབབ་པའི་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཆེ་ཆེ་བཟང་བཟང་བླ་མ་ཁྲི་བཞུགས་
   ནས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཟབ་ཟབ་ཐགེ་ཆེན་ཆོས་ཆར་འབབ་པའི་ཚེ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ མང་མང་སྐྱེ་བོ་ལག་པས་བཟུང་བཞིན་པར༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ སིམ་

  སིམ་ཉན་པའི་ཆོས་ར་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ པ་པ་ཨ་མ་རྒན་པོ་མང་པོ་ཞིག། ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་མཆོག་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ འདར་འདར་རྐང་པས་ལུས་པོ་ཐགེ་
  དཀའ་རུང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ སྒུར་སྒུར་ཕྱག་དང་བསྐོར་བས་གིླང་སྐོར་ལམ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ རོང་རོང་བསྐྱེད་པ་ཡོངས་ཁེངས་ལྷ་ས་

   དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཛིམ་འཛིམ་རྔ་སྦུག་དཀྲོལ་བའི་ཨ་མཆོད་རྣམ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཐུལ་འཐུས་མེ་ཏོག་འབྲུ་སྣ་འཐོར་བ་དང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་
  ཧཾུ་ཧཾུ་ཕཊ་ཕཊ་སྔགས་སྒྲས་འདྲེ་རྒོད་དཔུང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཁུམ་འཁུམ་རྒྱང་རིང་བསྒྲོད་པའི་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཧིྲལ་

  ཧིྲལ་མ་ཎི་ཁྲ་ིབསྐོར་ཆེ་ཆུང་རྣམས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཐངི་ཐངི་དྲིལ་བུའི་སྐད་ཀྱི་འགྲ་ོདོན་ལ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ བོྱན་བོྱན་ཞེས་པ་སྒྲ་བས་
  བསྐུལ་བ་བཞིན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཕིྱར་འཕིྱར་བསྐོར་མི་མང་བས་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ དད་དད་འཕགས་ནོར་ལྡན་པའི་སེར་

  སྐྱ་འགའ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཞོར་ཞོར་འཁྱམས་རའི་སྒོ་མཚར་ལ་སགོས་པ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ལེབ་ལེབ་རོྡ་དང་པང་བཅས་ཕྱག་ན་
   སྟངེ་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཤུར་ཤུར་རྐྱང་ཕྱག་སགོ་པའི་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཕོྱགས་ཕོྱགས་ཀུན་ནས་མཆོད་སྦྱིན་སྤེལ་བའི་ཕིྱར༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་

  རུབ་རུབ་འདུས་པའི་སྐྱེ་བུའི་བསོད་ནམས་འཚོ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཁྱོམ་འཁྱོམ་བགྱསི་ཀྱང་ཐོ་བར་མི་འགྱུར་བར༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་
 འཁྱིལ་འཁྱིལ་གཅིག་ཏུ་འཁྱིལ་བའི་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ གཅིག་གཅགི་བསྐལ་བར་བསྙེད་དཀའི་དལ་འབོྱར་



   བརྟེན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཡུད་ཡུད་ཚེ་ན་ིམི་རྟགས་འགྱུར་བ་དང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ སྡུག་སྡུག་ངན་འགྲོའི་དུ་ཁ་བསམ་བཞིན་དུ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་
  ལེགས་ལེགས་མཐར་པ་སྒྲུབས་གནས་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཟེར་ཟེར་ཙམ་མིན་བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་

 ཕུང་ཕུང་སྤྲིན་ཚོགས་འཐིབས་ལྟར་ཡུལ་དེར་བཞུགས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཆུང་ཆུང་བདག་དང་བདག་འདྲ་མཐར་ལམ་
  དུ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཤར་ཤར་དཀྲི་བར་མཛད་པའི་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ དཀར་དཀར་ལྷག་བསམ་ལྡན་རྣམས་རང་ཁྲིམས་ནས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་

  འཁོན་འཁོན་ཐོག་ཐོག་མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ནག་ནག་སྐྲ་བཅད་ལུས་ལ་ངུར་སྨྲགི་གོས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ དམར་
  དམར་སེར་སེར་གྱོན་གནས་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཐོས་ཐོས་ཆོས་ཀྱི་དོན་ལ་བསམ་བསམ་ནས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ སེར་སེར་དགེ་

  ཤེས་ཆོགས་དབུས་བརྩོད་པའི་ཚེ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཐག་ཐག་ཕྱག་གི་སྒྲ་བཅས་ཐེ་ཚོམ་ཀུན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ བསང་བསང་སེལ་བའི་
  ཆོས་ར་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ མཁས་མཁས་ལྡན་གྲོལ་གཉིས་ལྡན་དག་ེའདུན་རྣམས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འགྲགིས་འགྲིགས་གྲལ་

  ལ་འཁོད་ནས་དབྱངས་གཅགི་གི། ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་མཆོག་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ འུར་འུར་ཆར་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་ཐོབ་པས་ཀྱང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཇིག་འཇིག་ངན་
  འགྲོས་མི་ལྷུང་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འགྲ་ོའགྲོ་རི་ཁྲོད་དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་བར༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ དཀྲོང་དཀྲོང་ལུས་གནད་

  དྲངས་པའི་སྒོམ་ཆེན་འགའ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ བིྱང་བིྱང་ཐིབ་ལུག་བྲལ་རྒོད་སྐྱོན་མེད་པར༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཆམ་ཆམ་མཉམས་པར་
  འཇོག་པའི་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཟིར་ཟིར་འདུ་འཛི་འདོད་ཡོན་རྒྱ་ཆེ་བས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཞོར་ཞོར་ཙམ་ལས་ལྷ་ཆོས་མ་

  ཁོམས་ཀྱང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཏུར་ཏུར་ངསེ་འབྱུང་སྐྱ་ོཤས་སྙིང་རྗ་ེསགོས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ངམ་ངམ་ཤུགས་ཀྱ་ིབསྐྱེད་པའི་ལྷ་ས་
   དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འོལ་འོལ་སྣང་བ་རྣམ་རྟོགས་མ་ལུས་དང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ བུན་བུན་ཉམས་ཀྱི་བེྱ་བྲག་མཐའ་ཡས་པ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ རྗེན་

  རྗེན་རིག་སྟོང་ཆོས་ཉིད་ཀླངོ་ཆེན་པོར༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ སིབ་སིབ་རང་སར་གྲོལ་བའི་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ང་ང་བདག་བདག་
  ཟེར་བའི་གཉིས་འཛིན་ནི༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ལྷན་ལྷན་འཛིན་མེད་དབིྱངས་སུ་བག་ལ་ཞ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཝས་ཝས་སྣང་ཞིང་སྟངོ་པའི་

  གཟུག་སྣང་ལ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ལྷང་ལྷང་སྒྲག་སྟངོ་སྒྲ་སྒྲོགས་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཐོམས་ཐོམས་ཁྱིམས་བྱ་བདག་ཀྱང་གོ་
  གནས་ཁྲི༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ མཐོ་མཐོའི་སྟེང་དུ་དོན་གཉིས་སྒྲོ་གཤོག་བཟུང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ལྷབ་ལྷབ་གཡོ་ཞིང་མགྲིན་པ་གཟེང་
  བསྟོད་ནས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཛེར་འཛེར་སྒྲ་སྐད་སྒྲོགས་གནས་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ སྐྱིད་སྐྱིད་དག་ེབཅུ་ཚང་བའི་ཡུལ་ཕོྱགས་

   དེ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ རོྨངས་པ་བདག་ག་ིསྐྱེས་ཡུལ་མ་ཡིན་ཡང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ སྔར་སྔར་བསགས་པའི་ལས་ཀྱ་ིདེར་འཕངས་པ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་
  ལམ་ལམ་ཡིད་ལ་དབུས་ལོྗངས་ལྷ་ས་དྲན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ དེ་དེའི་ལྷ་སའི་གནས་ལུག་བསམ་བཞིན་དུ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཅེར་ཅེར་

  མིག་གི་ཕོྱགས་དེའི་ནམ་མཁའ་ལ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཧིྲག་ཧིྲག་བལྟ་ཞིང་མགྲིན་པའི་སྟན་སྦུག་ནས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཏོག་ཏོག་སྒྲ་
  ཡང་འབིྱན་པའི་ཚུལ་འདིར་གཟིགས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ རེད་རེད་འོན་ཀྱང་ལྷ་གཅགི་སྤྱན་རས་གཟིགས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ དངེ་དངེ་འདི་

  ན་བཞུགས་པའི་ལྷ་ས་ཡང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཅང་ཅང་ཞིག་ལས་མེད་པར་ཐག་ཆོད་པས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཀྱ་ེཀྱ་ེགྲོགས་དག་འདི་གར་
  བོླ་གཏོད་བོྱས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ངར་ངར་རྒྱ་མིའི་དམག་ག་ིམཐའ་ནས་བསྐོར༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཤོག་ཤོག་རྒྱུགས་རྒྱུགས་ཕྲལ་མ་ི

  ལུས་སེམས་མནར༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ལབ་ལབ་ཚིག་ག་ིམཐོ་དམར་སྲོག་འདོར་བ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ད་ད་ལྷ་ལྡན་ཡུལ་ལ་འང་ཆག་
  ཞེན་ཆུང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཐུང་ཐུང་ཚེ་འཇུག་འདི་ལ་འཁོར་བའི་ལས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཅམ་ཅམ་རང་སར་དཀྱུར་ནས་དབེན་གནས་

  སུ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཟིམ་ཟིམ་མིག་གི་ཞི་བའི་ལྟ་སྟངས་བཅས༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ འཕྱལ་འཕྱལ་ལྷུག་པའི་ཉམས་ལེན་སྐྱོངས་བ་དང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་
  རིང་རིང་སྐལ་པར་ཡང་ཡང་ལུས་སྦྱིན་པའི༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ མ་མ་ནམ་ཁའི་མཁའ་མཉམས་འགྲོ་བ་ཀུན༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ལྷག་

  ལྷག་ཤུལ་ཤུལ་མེད་པར་དག་ཞིང་དུ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ མྱུར་མྱུར་འདྲེན་པའི་བེྱད་པོར་བདག་གྱུར་ཅིག། ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་མཆོག་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ དེ་དེའི་གྲངོ་



  ཚིག་སྨྲ་བའི་ཕ་རྒན་བདག། ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་མཆོག་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ སྦྱངས་སྦྱངས་སྦྱངས་འབྲས་སྐྱསེ་སྟོབས་གཉིས་ཀ་མེད༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཚོད་ཚོད་ཚོད་ལ་
   འབིྲ་བ་འདིར་གཟིགས་དང་༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ ཧེ་ཧ་ེབཞད་མོས་གཤོར་པོ་ཁ་ཤས་ཡོད༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་ བཀྲིས་ཞལ་གྲོས། ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་མཆོག་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ མངྒ་ལཾ༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་

༎ དེ་དེ་རང་བཞིན་ཉིད་
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