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Title: རིན་སྤུངས་རོྫང་སྡོད་ལ༎
Main Text:   ༄༅། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ ། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ཐོ་དོན། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལོྗངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་
སྐྱེ་འགྲ་ོཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་ནོར་ཕན་བདེའི་སྲོགས་གཟུངས་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་༧རྒྱལ་དབང་ཐམས་
ཅད་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་ག་ིསྐུ་འཕྱའི་༧ཞབས་བརྟེན་སྐུ་ཐར་དུ་ཆེད་དམིགས་རྒྱབ་ཁྱབ་
ཡོངས་ཀྱ་ིརི་ཀླུང་རྣམ་བཤེར་ལ་གནས་པའི་སྲོག་ཆག་དབུག་ཐགོ་ཀུན་ལ་མི་འཇགིས་སྲོག་ག་ིསྐྱབས་

 སྦྱིན་དམ་བསྒྲགས་དང་། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ ལྷག་པར་སྔ་ལོ་ནས་བཟུངས་ཟླ་རེ་ཉ་སྟོང་བརྒྱད་གསུམ་གྱསི་མཚོན་དུས་ཆེན་
  འབྱུང་ང་ོཅོག་དང་། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བ། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ ས་ག་ཟླ་བ་བཅས་ཀྱ་ིདུས་ཆེན་རིང་བདག་ཏུ་བཟུངས་བའི་སེམས་

 ཅན་ལའང་དམར་ཁེ་སྲགོ་གཅོད་གཏན་ནས་མི་ཆོག་པ་བཅས་ཀྱི་རྩ་ཚིག་མཐུ་མོ་ཆེ་དང་། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ བསྐྱར་ལྕག་
 བཀོད་རྒྱ་བཅས་སྔོན་སངོ་ཐགོ། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ བཀའ་ཤག་ནས་ཀྱང་འཇུག་གནོན་བཀོད་རྒྱ་རིམ་བསྲིངས་ཡོད་འདུག་

པ་ལྟར་རྒྱ་ཁྱབ་བིྱངས་ནས་བཀོད་དོན་འགལ་མེད་ད་ོདམ་མཇུག་གནོན་ལོྷད་མེད་ཡོད་པ་གཞིར་བཅས་
 ཀྱང་། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ སེྣ་སྡོད་ཁྲིམས་འབྲས་བསམ་མེད་དོན་མ་གོ་རེ་ཟུང་ནས་བཀོད་དོན་སྤྱ་ིའཁུར་དང་ལེན་མེད་པའི་

མངའ་ཁངོས་སོ་སོར་རི་ཀླུང་སྐམ་བཤེར་དུ་གནས་པའི་སྲགོ་ཆགས་ཆེ་ཁྲ་ཡོངས་ལ་གནོད་འགལ་སྡགི་
གཙེར་ཇི་སྙེད་ཞིག་དེང་སྐབས་སུའང་མེད་པའི་ངེས་པ་མ་ིའདུག་གཤིས་ད་ནས་བཟུངས་སྣེ་སྡོད་སོ་སོའི་
ཁྱབ་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པར་དུས་འགྲ་ོཆེ་ཁྲའི་སྲགོ་ལ་བད་ོབའི་གནོད་གཙེར་ཆེ་ངསེ་ཀྱི་གཅན་གཟན་

 འཕར་སྤྱང་ཕུད། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ ད་ེབིྱངས་བྱ་རི་དྭགས་འཕིྱ་བ་ཉ་སྲམ་སགོས་རི་ཀླུང་སྐམ་བཤེར་དུ་གནས་པ་འི་སོགས་
ཆགས་ཆེ་ཕྲ་ཡོངས་ལ་མི་འཇིགས་སྲོག་གི་སྐྱབས་སྦྱིན་རྒྱ་བསྡེམས་བཙན་དམིགས་སུ་ཆེ་བ་ཁྱེད་རང་སྣ་ེ
སྡོད་གཙོ་དྲགས་ཐུན་མངོ་ནས་མཐའ་འདོམས་གཙང་ཡོང་ཐབས་གང་ལ་ཅི་ཟབ་དམ་པོས་དམ་བཅིངས་

    ཐོག། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ ལྷག་པར་གྲངོ་སྡ་ེས་ོསོར་ཡང་ཟླ་རེའི་ཉ་སྟངོ་བརྒྱད་གསུམ་དང་། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བ། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ ས་ག་ཟླ་བ། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་
  དྲུག་པ་ཚེས་བཞི། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ དགུ་པ་ལྷ་བབས་བཅས་ཀྱ་ིདུས་ཆེན་རིང་དང་བཅས་པར་དམར་ཁེ་དང་། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ ཉེར་མཁ་ོ

ཤས་གཏོང་བྱ་མི་གང་ས་ནས་སྲོག་གཅོད་གཏན་ནས་མི་ཆོག་པ་བཅས་ཀྱ་ིརྒྱས་བཅས་སོང་གཤསི་དེ་
དོན་རང་ཁུངས་རྒྱ་ཁྱབ་ལ་མཁྲེག་འདྲེད་འབོལ་ཟུག་གི་ཟོམ་འཇོག་གི་རྒྱ་ཡན་དུ་སངོ་བའི་མཁ་ེཉེན་བླང་

 དོར་བགཡོད་ཚུལ་གནས་ཀྱི་ཁྲིམས་འདོམས་འཇུག་གནོན་ཚུལ་བཞིན་དགོས་རྒྱུ་སྨསོ་ཅི། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ རོྫངས་གཞིས་
གཞན་གྱ་ིམངའ་ཁངོས་སུའང་སྣེ་སྡོད་རེ་ཟུང་ནས་སྦུག་མཐུན་གྱི་རི་ཀླུང་རྒྱ་བསྡེམས་ལས་དངསོ་ཤུགས་

 སུ་འགལ་སྤྱོད་དང་། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ ཡང་རེ་ཞིག་ནས་མགོ་རུལ་སྣ་བས་མ་འཚོར་བའི་རོྔན་སྤྱོད་ཚུལ་མིན་རིགས་
བཅས་ངོ་ལོྐག་གང་སར་དྭོགས་གེླང་ཡོད་ཚེ་མངོན་ཆུང་གསང་ཉུལ་རྟོགས་ཞིབ་ལོྷད་མེད་བེྱད་བཅུག་སྟེ་
དངསོ་ཐོན་ར་འཕོྲད་ཡོད་ཚེ་སྐབས་སྦྱར་ས་ོསོར་ངོ་འཛིན་མཛེས་ཟོལ་སྤངས་པས་བེྱད་གཏེ་འདི་དང་འདི་
འདུག་རྒྱུ་མཚན་ཁ་གསལ་འདི་གར་འཕྲལ་འཕྲལ་ངེས་བསྲངིས་བྱུང་བསྟུན་ཐེར་འདོན་བབས་བཀོད་
ཡན་སངོ་མེད་པ་གཅོད་རྒྱུར་དསེ་ན་འཆར་ཅན་ཡིན་དབང་སྣང་ཆུང་ཞེ་ལོྷད་བསྒྱུར་འཇོག་གི་བཀོད་དོན་
རས་སུ་བོར་བའི་གེླང་ཐོན་ཁྲ་མ་ོཙམ་ངོ་ལོྐག་གང་སར་ཤར་ཚེ་དེ་ལམ་ཡན་པོར་མི་འཇགོ་ངསེ་ཅན་མ་



 ཟད། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ འདིར་བསྙས་ཆབ་འབངས་ཐོག་འཕར་མའི་གཟའ་འཚོལ་བརྡབས་བསིགས་སྣ་ེབཏག་ཙམ་བཏང་
གེླང་མེད་པས་དཔོན་འབངས་ཕ་མ་བུ་ཚའི་འདུ་ཤསེ་བྱམས་སྐྱོངས་འཚོ་ཚིག་འདོར་མེད་རྒྱུན་བསྲངིས་

 དགསོ་རྒྱུ་བཅས་ད་ེདོན་བླངས་དོར་འཛོལ་མེད་དུ་སྤྱོད་པ་ནས། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ བཀོད་རྒྱ་འདི་ཡང་སྤྲོད་ཡིག་ཁོངས་སུ་
 འགོད་ཉར་གྱི་རྩ་འཛིན་རྒྱུན་འཁྱོངས་སུ་ཡོང་བ་གྱིས། །ཐོ་དོན། རང་ཅག་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ ལྕགས་སྦྲུལ་ཟླ་༡༠་ཚེས་༧་ལ༎
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