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ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོ་བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་མགོན་དཔུང་དམ་པར་༧ཞབས་པད་རོྡ་རྗེའི་ངོ་

 བོར་རྟག་ཏུ་བརྟན་ཆེད་བླ་ལྷ་ཁག་ག་ིལུང་རྟགས་དགོངས་དོན་རྒྱ་ཁྱབ་ཡུལ་གྲུ་ཚང་མར་རི་རྒྱ། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ ཀླུང་རྒྱ། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་
  ཕེྲང་རྒྱ་བཅས་བསྡེམས་ར་དམ་པོར་དགསོ་རྒྱུ་ཕེབས་པ་བཅས། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ དེས་ན་རི་རྒྱ། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ ཀླུང་རྒྱ་བསྡེམས་རའི་
 སྐོར་ལོ་ལྟར་རི་ཀླུང་རྩ་ཚིག་འཐུས་འདོམས་སྩལ་བཞིན་མ་ཟད། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ འདི་སྐོར་དམགིས་གསལ་འཕར་མའི་

 རྩ་ཚིག་དང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ གལ་ཆེར་ནན་བཅགས་ཀྱ་ིསྔ་ལོ་ནས་སྫོང་གཞིས་འགན་དཀྲསི་བཀོད་རྒྱ་སགོས་རིམས་
  པར་སོང་ནའང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ ཁྱོད་རང་དམིགས་གསལ་དྲགས་རེས་ཀྱི་བསྐོ་བཞག་བགྱིས་པའི་དོ་དམ་དང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ སྫངོ་

གཞིས་སྣེ་མ་ོབ་བཅས་ནས་ཞབས་བརྟན་གལ་ཆེར་བསམ་གཞིགས་ཀྱ་ིམཐའ་འདོམས་འཇུག་གནོན་ཇི་
བཞིན་མེད་པའི་འཆར་ཅན་ཡིན་དབང་སྣང་ཆུང་བག་ཡངས་བལེྟར་སྦྱིན་རྗེས་འབེྲང་ཉེ་སྐྱོར་ཕོྱགས་
ལྷུངས་སུ་བཞག་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་སླར་ཡང་རི་ཀླུང་ཕེྲང་གསུམ་ལ་བསྡེམས་ར་དོ་དམ་དགོས་རྒྱུ་ཞེས་བླ་ལྷ་
ཁག་གི་ལུང་རྟགས་ལའང་ཡང་ཡང་ཕེབས་བཞིན་འདི་དབང་ལྟར་ན་ཁྱོད་རང་ཆེད་བསྐོས་དོ་དམ་དང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་

  སྣ་ེམོ་བ་སོ་སོར་ཉེས་པ་བབས་ལིྕ་དགསོ་གྲས་རུང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ ད་ལམ་རིང་ངང་བསྲངིས་བགྱིས་ཅིང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ ད་སྒསོ་
༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་བསྟན་འགྲོའི་མགོན་དུ་༧ཞབས་པད་ཡུན་དུ་བརྟན་པའི་ཞབས་

 བརྟན་དང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ སྐྱསེ་འགྲོའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱ་ིགཞི་རྩ་གལ་ཆེར་བསམ་གཞིགས་ཀྱ་ིབྱ་རི་དྭགས་ཉ་སྲམ་སགོས་
 སྐམ་གཤེར་ལ་གནས་པའི་སྲགོ་ཆགས་ཆེ་ཕྲར་མ་ིའཇིགས་སྲགོ་གི་སྐྱབས་སྦྱིན་དང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ འགྲུལ་འགྲིམས་

བགྲོད་དཀའི་ལམ་ཕེྲང་བཅའ་ཟམ་སགོས་ལ་ཉམས་བསོ་དང་འབེྲལ་བའི་འགྲུལ་ཞུད་ཆེ་ཕྲས་མཚོན་
འདོར་ན་གནས་སྐོར་བ་ཨ་ཅོར་ཡན་སགོས་ལ་འཆོམ་རྐུན་གྱི་འཚེར་བ་མི་འབྱུང་བའི་སྲུང་སྐྱབས་རྒྱུན་
བསྲིངས་དགོས་རྒྱུའི་མཐའ་འདོམས་གན་རྒྱ་འཐུས་ནན་བླངས་ཐགོ་འཇུག་གནོན་ཁྱབ་འདོམས་རྒྱུན་

 འཁྱོངས་དགོས་རྒྱུ་མ་ཟད། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ འདི་ནས་ཀྱང་ཕིྱ་ནང་གསང་གསུམ་གྱ་ིཉང་བསྣོན་རྟགོས་ཞིབ་བེྱད་མི་ནར་
  མར་མངགས་སྫོང་བགྱིས་རྒྱུར། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ དེ་སྐབས་གེླང་ཐོན་ཤར་ཚེ་ལོ་འཁྲི་དོ་བདག་སྨོས་ཅི། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ ཁྱོད་རང་ཆེད་

  བསྐོས་ཀྱི་ད་ོདམ་དང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ སྫངོ་གཞིས་སྣེ་མོ་བ་སོ་སོར་ཉསེ་པ་སླད་འདོམས་གཅོད་ངསེ་ལས། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ སྔར་
 ལུགས་བྱས་རྒྱལ་ཕན་སོར་མ་ིའཇོགས་ངསེ་ཅན་ཡིན་ཅིང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ ད་ེརྩིས་གལ་ཆེར་བསམ་གཞིགས་ཀྱ་ི

 འཁུར་ཁྱབ་འཐུས་ཚང་ཐོག་འདི་བྱས་གནས་ཚུལ་འཕྲལ་བསྲིངས་དགསོ་རྒྱུ་དང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ ངསེ་མེད་བཀོད་དོན་
རྩིས་མེད་བེྱད་མིའི་རིགས་ཤར་ཚེ་བེྱ་གཏེ་མངི་སྨསོ་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་ཁུངས་དག་བྱུང་བསྟུན་སྐབས་སྦྱར་རྒྱབ་

  གཉེར་ཡོང་འགྲོ་ཞིང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ དེ་མཚུངས་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་ཐབས་དང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ ཕྱུག་ནད་རྒྱ་འཁྱེབ་མི་འབྱུང་བ་གཞི་
    འཇགས་ཆེད་རྣམ་འཇོམས་དང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ རེྨ་རྩེགས་ཀྱ་ིསྒོ་ནས་རྟེན་ཁྲུས། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ ཡུལ་ཁྲུས། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ ཁྱད་པར་ལྷ་མོ་དང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་

 བསྟན་མ་བཅུ་གཉསི་ཀྱི་གཙོས་པའི་ཡུལ་གཞིས་གནས་བདག་རྨས་ཀྱི་བསྐངས་འཕིྲན། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ མ་མོའི་འཁྲུག་



    བསྐོངས། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ ཕྱུག་གཟུངས་དང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ ལན་གཏོར་གང་མང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་གཟུངས་དང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ བཛྲ་
 གུ་རུ་བཅས་ཚང་མས་འུས་འདོན་དགསོ་རྒྱུ་དང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ དེ་ཁུལ་དགེ་དགོན་གང་ཡིན་ནས་ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅགོ་

  ག་ིཉ་སྟངོ་བརྒྱད་གསུམ་ས་ོསོར་བཀྲ་ཤིས་བསོ་སྦྱོང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ གནོད་པ་ཕིྱར་བཟླགོས་ཀྱི་བསོ་སྦྱོང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ རྣམ་
  འཇོམས་དང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ རེྨ་རྩེགས་ཀྱ་ིསྒོ་ནས་རྟེན་ཁྲུས། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ ཡུལ་ཁྲུས་བཅས་གནད་རིྨན་རྒྱུན་བསྲངིས་དགསོ་རྒྱུར། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་

 འགོ་དམངས་ཚང་མས་དོ་འཁུར་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་དགསོ་རྒྱུ་དང་། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ ཡང་འདིར་བསྙད་དོན་མེད་
 མངའ་འབངས་ཐོག་ཟ་བདེ་རྡབས་བསིགས་བཏང་གེླང་ཤར་ཚེ་གཏན་ནས་འཐུས་རྒྱུ་མིན་པ་བཅས། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ དེ་

 དོན་མཁེ་ཉེན་ལ་བསམ་གཞིགས་ཀྱ་ིབླངས་དོར་འཛོལ་མེད་དུ་སྤྱོད་པ་གྱིས། གཉའ་ནང་། རོང་ཤར། མཁར་རྟ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་དིང་རི་སྡོད་རེས་ ས་གླང་ཟླ་ཚེས་ལ༎
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