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ཐོག་ལོ་རེར་ནང་བོགས་ཚྭ་རྒྱུའི་ཁལ་༥༠༠་དང་དངུལ་སྲང་༡༥༠༠་སྤྲོད་རྒྱུའི་ལྕགས་སྦྲུལ་ཟླ་༡༠་བར་ལོ་

 བཞི་རིང་བོགས་གཏངོ་གི་སྤྲོད་ལེན་ཞུ་གུས་ཀྱང་། །བཞད་ཚ་སྒྲུབས་པའི་གན་རྒྱའི་འདྲ་ཤུས༎ ཁ་སྔོན་ལྷ་ལྡན་སུ་མི་ཆེ་སྐུ་ང་ོསྣེ་མགྲོན་ཆེན་པོའི་
ཞབས་སྐུ་བཞད་རྟ་ཚྭ་ཤ་ོབཀོད་རྩལ་གཞོར་བཅོ་ལྔ་འབེྲལ་མཚུངས་གཞུང་བབས་དང་ནང་བོགས་སོགས་
སྔོན་གན་འབྲུ་དོན་ལྟར་སྤྲོད་ལེན་བྱ་རྒྱུའི་བོགས་གཏངོ་དགསོ་ལུགས་ཕྱག་ནང་ང་ོམའི་ཐོག་བཀའ་
ཕེབས་ལྟར་དེ་དོན་མ་ཁུ་ཚད་བྲས་ཀྱི་བོགས་འཛིན་གངོ་གསལ་གཉིས་ཕིྱ་འཐེན་བརྗེས་འཁྲུལ་གྱི་སྔར་
ལམ་གན་བསྡོམ་གཞིས་བརྩེ་ནས་ཞུ་དགོས་ཕྱག་ནང་ང་ོམ་ཡར་ཕེབས་སྐབས་བཀའ་མངགས་དགངོས་
དོན་བཞད་ཁུལ་ཚྭ་སྒྲུབ་འདི་ལོ་ས་ཡོས་སྟོན་ཚྭ་ནས་བཟུང་ལོ་གཉསི་རིང་སྔར་བརྒྱུན་བོགས་འཛིན་

 གནང་རྒྱུ་འབུལ་ལམ་ཞུས་ཟིན་ཀྱང་། །བཞད་ཚ་སྒྲུབས་པའི་གན་རྒྱའི་འདྲ་ཤུས༎ ད་ལམ་ཚོང་ཆོས་ལྡན་ནས་དངེས་སྐབས་འབྲུ་ཐང་ལ་ཞིག་ཚེ་
ཞབས་སྐུ་ཆེན་པོར་མཁེ་མེད་གྱོང་ཆགཡོང་ཟེར་ལ་ནང་བོགས་ཐད་དགངོས་བཞེས་དགསོ་ལུགས་
ཕེབས་པ་འདི་ཐད་གཞུང་འབུལ་འདི་ལོའི་སྟོན་ཚྭ་རྒྱུའི་ཁལ་༦༣༤་ལ་ཁལ་རེར་དངུལ་སྲང་༣་རེ་རྩསི་

 སྲང་ད་ལམ་༡༩༠༢་རྩསི་འབུལ་ཞུས་ཟིན་པ་དང་། །བཞད་ཚ་སྒྲུབས་པའི་གན་རྒྱའི་འདྲ་ཤུས༎ ཕིྱ་ལོ་ནས་སྤྱ་ིསྟོན་ལམ་གསལ་ཁག་གཉསི་ཀྱ་ིཚྭ་
བབས་རྒྱུའི་ཁལ་༢༥༣༣་རེར་དགསོ་པ་མ་འབྲུ་རྒྱུའི་ཁལ་༡༢༦༦། །བཞད་ཚ་སྒྲུབས་པའི་གན་རྒྱའི་འདྲ་ཤུས༎༡༠་ལ་ཁལ་རེར་གོང་བཞིན་རྩསི་
དངུལ་སྲང་༣༧༩༩། །བཞད་ཚ་སྒྲུབས་པའི་གན་རྒྱའི་འདྲ་ཤུས༎༥་ཐོབ་པ་ལོ་ལོའི་ཟླ་༢་ནང་སྤྲོད་ལེན་གྱ་ིལས་སྒོར་གཞུང་བབས་ཚྭ་འབོར་འཛིན་
བདག་ལ་ཁ་འབངས་མེད་པ་གཙང་འབུལ་གིླང་མེད་གནང་རྒྱུ་དང་ཤུགས་བོགས་ཐད་ཚོང་ཆོས་ལྡན་
ལགས་ཀྱ་ིབཀའ་འབེྲལ་ཞབས་སྐུར་མཁེ་མེད་གྱོང་འཁྲི་ཡོད་ཚེ་༧མི་དང་སྣེ་མགྲོན་ཆེན་པོའི་སྐྱབས་
ཡུལ་ཉག་གཅགི་ལ་བརྟེན་ནང་བོགས་གངོ་གསལ་ཚྭ་དངུལ་གཉསི་ཀའི་རྩིས་ཞུ་མ་དགསོ་པའི་

 ཆགཡང་ཕུལ་མཆོག་པ་དང་། །བཞད་ཚ་སྒྲུབས་པའི་གན་རྒྱའི་འདྲ་ཤུས༎ བཞད་ཁུལ་ལུང་མཚན་སོ་སོས་རྒྱག་ཚྭ་དགོས་ངསེ་ཧོར་ཐང་ལྟར་སྔར་
ལམ་སྤྲུལ་སྤྲོད་ཐོག་ཚྭ་ལྷག་བསྡད་རིགས་གཞན་ཚོང་མེད་པ་གཞིས་རྩེ་ཡུལ་ཐང་གིས་བཀའ་བསོད་ཐོག་
ཉོ་ཚང་བྱ་རྒྱུ་དང་བཅང་ཁད་གླ་བབས་ཇ་ིཐོབ་སྐབས་འཕྲལ་སོ་སོར་བཀའ་བསོད་ནས་ངོ་འབུལ་ཞུ་རྒྱུ་མ་

 ཟད། །བཞད་ཚ་སྒྲུབས་པའི་གན་རྒྱའི་འདྲ་ཤུས༎ ལས་བེྱད་ནས་ཁུལ་བརྩོད་གིླང་མི་འབྱུང་ཆེད་ཟར་དུ་ཚ་བབས་གཤོར་སྤྲོད་ཞུ་བེྱད་གཞུང་སྦོ་བཀའ་
བསོད་རྟགས་སྦྱར་ཟུར་ཡོད་ནས་གཤོར་སྤྲོད་ཞུ་རྒྱུ་བཅས་དེ་བིྱངས་གན་དོན་འདིར་ཚིག་གསལ་མཁོ་
མིན་ལ་མ་ལོྟས་པའི་སྦུག་དམ་བཀའ་རྩ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ཤུའི་གཞིས་རོྫང་དམ་སྦྱར་བསྐུར་རྩལ་གྱ་ི
དགོངས་དོན་ལྟར་ཞུ་སྒོ་ཆེ་ཕྲ་འགལ་མེད་སླར་གེླང་ངན་མ་ིའབྱུང་བ་ཞུ་རྒྱུའི་མཁས་ལེན་བསོས་ཐེག་ཟིན་



པ་འདི་དོན་ལས་ནམ་ཡང་མི་འགལ་གལ་སྲིད་གན་དོན་ཟིང་ཤགི་ཏུ་འགྲ་ོབཞིའི་འགལ་ཆར་འགྲོ་
རིགས་དངསོ་ཤུགས་བརྒྱུད་གསུམ་ཞུས་པ་ཤར་ཚེ་འབའ་༧བླ་དཔོན་བཀའ་བཞིན་གཙང་སྒྲུབ་ཐགོ་རྩ་བ་
གན་རྒྱ་འདི་རང་ལ་བསོ་གནས་བརྒྱུན་འཁྱོངས་ཞུ་རྒྱུ་ཞུས་པ་ད་ོབདག། །བཞད་ཚ་སྒྲུབས་པའི་གན་རྒྱའི་འདྲ་ཤུས༎
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