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སུམ་སོ་སོ་ངོས་འཛིན་ཕུལ་བའི་ཤོག་དིྲལ་།
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Short Description:         ཀུན་གིླང་བླ་བྲང་ནས་ དཔའ་ཤོད་མངའ་ཁུལ་ལྡེམ་
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                                         ས་རྟ་
                                                                                
༡༨༥༨
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ཤིང་ཡོས་ལོ་པ་ཟླ་ཚེས་ལ་བལྟམས་པ་༧  ས་རྟ་ཟླ་ཚེས་དགེ་བཪ་   དཔའ་ཤོད་མངའ་ཁུལ་ལྡེམ་ལྡེའུ་ཚང་གི་སྐྱབས་རྗེ་ཡོངས་འཛིན་ཪིན་པ་ོཆེའི་ཡང་
          ༡༡ ༢༥
སྲིད་སྐཪོ་དོག་གནད་བྱུང་བཪ་བརེྟན་གོང་ཚེས་ཉིན་

     ངོས་འཛིན་ཕུལ་བཪ་ སྐུ་བརེྟན་གཡའ་བཟང་པའི་ལི་སྐུ་ཟངས་ག་ཅན་དང་
                                      ངོ་མ་
གསུང་བརེྟན་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་
         ངོ་མ་

  ཐུགས་བརེྟན་རོྡ་དིྲལ་རྩེ་ལྔ་ཚ་གསེཪ་ཅན་ ཕྱག་ཌམ་གསཪེ་ཪསི་ལྕུག་ཚ་གསེཪ་
                                                ངོ་མ་ ངོ་མ་
ཅན་སོྟང་ལྷས་ཀིྱ་ཊམ་ཛཪ་དཪ་སོྦད་

      འབྱཪ་བ་ ཕྱག་ཕྲེངས་གླང་ཆེན་དོྲད་པ་བརྒྱན་སུམ་ཡོད་དང་ ཡང་ཕྱག་ཕྲེངས་
                      འདི་ཕྲན་གིྱ་ཕྲེང་བ་ཡིན་པ་
                          གཟིམས་ངག་དབང་ལྡན་གི་ནང་ཆས་
                          ནང་ནས་ཉོས་པ་ཡིན་པའི་དོག་གནས་བྱུང་
སྨྱུག་བྷོ་རིྡ་རྩ་ིཪ་བརྒྱན་ལྡན་གསེཪ་གིྱ་བཅུ་
           ངོ་མ་

      བཤད་འབྱཪ་བ་བཞེས་ ཡབ་གིྱ་ཪུས་ནི་འབྲུ་ཡིན་མིང་ཚེ་བརྟན་མགོན་པོ་ས་ཡོས་ལོ་པ་ ཡུམ་ས་ཡོས་ལོ་
                མ་གྲངས་བྱ་བཞ་ིབཅུ་འགོྲ་བ་མིང་བསྐལ་བཟང་ཚེ་མཚོ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་ཆོས་ལ་་་་
དཀཪ་བ་ལོངས་སོྤྱད་ཀྱང་མི་

     དམན་པ་འདུག་ཞིང་ ཁིྱའུ་འཁྲུངས་ཡུལ་འཁྲུ་ གིྱ་ས་ཆ་ཪ་ུབ་སོྡད་ཡུལ་མིང་ཁུང་མ་ིཆུ་མགོ་ཁ་ཤཪ་
  ལྷཪོ་གྱུ་བ་མདུན་དུ་ཆུ་བྲན་ནཪ་དུ་འབབ་པ་ཪི་ནོཪ་བུ་གདོངས་ཟེཪ་བ་ནག་ཪ་ི མདུན་དུ་སོྫགས་ཆེན་ཐང་ཟེཪ་བའི་

       ན་ཐང་ གཡས་ཪ་ཨ་མ་ཪ་ིཟེཪ་བ་མཚོ་ཕྲན་ཆུང་ཡོད་པ་ རྒྱབ་ཪི་གཡའ་སྤང་བྲག་ནག་བཅས་ཡོད་
   པ་སྐུ་ལྷ་ཟེཪ་བ་དང་ གཞསི་ལྟ་ེབ་ཆགས་ཡུལ་བྲག་སེྟང་ཁང་བ་རྒྱ་སྒོ་ལྷོ་བལྟ་ཐོག་རྩེགས་གཉིས་

          སེྟང་ལྷ་ཁང་ཡོད་པ་དེའི་སེྟང་བརེྟན་ཐུགས་དམཪ་པོ་ གཤམས་དུ་ལྷོཪ་སྐུ་རླུང་རྟ་ཡོད་པ་ ཪབ་གསལ་ནུབ་གྱུ་ གཡས་
        ཪི་ནག་ཅོག་ གཡོན་ཪ་ིགིྲབ་བླ་ོ ལྡེམ་ཆུ་བྱང་དུ་འབབས་པ་མདུན་དུ་གད་པ་གོྲགས་པོ་མང་དུ་ཡོད་པ་ ཁང་

      པའི་གཡས་གཡོན་ཞིང་གི་སྐོཪ་བ་ བྱང་དུ་ན་ཐང་ཤིང་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པ་ མཆོད་བརེྟན་དང་ལམ་ཡང་ཡོད་འདུག་
  སྒོ་མདུན་དུ་རྒྱ་ལྕང་མ་ཎི་རྒྱ་མཁཪ་ཡོད་པ་བཅས་དགེ་མཚན་བཅུ་ཕལ་ཆེཪ་ཚང་འདྲ་ ལེྡའུ་ཚང་དཔའ་

   ཤོད་གི་ལྷ་ོ བོད་གིྱ་ཤཪ་ལྷོ་མཚམས་ཡིན་།
    ༈༙    ས་རྟ་  དཔའ་ཁོང་ལྡེམ་  ཚ་འབྲོག་སྟོད་  ཆབ་མདོ་ཪུ་ཐུང་པ་མཁན་ དཔའ་ཤོད་ཁོངས་ཚ་འབྲོག་སོྟད་མ་ཁུལ་ཪ་ིཔ་ཚང་གི་ཁིྱའུ་ཤིང་ཡོས་ལོ་པ་ཟླ་ཚེས་ཉེཪ་ལྔ་ལང་བལྟམས་པ་

༣
   མིང་ཨོ་རྒྱན་ཀརྨ་ཚེ་རྒྱལ་ཟེཪ་བ་ཟླ་ཚེས་དགེ་བ་ངོས་འཛིན་ཕུལ་བཪ་ སྐུ་བརེྟན་

                    ༤ ༡ ༡
གཡའ་བཟང་པའི་སྐུ་ཟངས་ག་
          ངོ་མ་
       ཅན་ གསུང་བརེྟན་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ ཐུགས་བརེྟན་རོྡ་དིྲལ་རིྙང་མ་

                                                  ངོ་མ་ ཕྲན་གིྱ་
   རོྡ་ཆས་ཆུང་ངུ་ ཕྱག་

ཡིན་ངོ་མ་མིན་
   ཌམ་གསཪེ་ཪསི་ལྕུག་ཚ་གསེཪ་ཅན་སོྟང་ལྷས་ཊམ་ཛཪ་ཅན་ ཕྱག་ཕྲེངས་སྨུག་བྷོ་

                                           ངོ་མ་ ངོ་མ་མིན་
རིྡ་རྩི་ཪ་བརྒྱན་མེད་



ཕྲན་གིྱ་ཡིན་
    པ་དང་ གླང་ཆེན་དོྲད་པའི་འཕྲེངས་བ་བྱུཪ་བརྒྱན་སུམ་ཡོད་བཅས་ཞེས་སོང་

                            ངོ་མ་མིན་ཕྲན་གིྱ་ཡིན་
ཡབ་ཪ་ིཔ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་

   བསྟན་འཛིན་བརྒྱ་མཚོ་ཕགས་ལོ་པ་ཚེ་མཚམས་བ་ཪུས་སྨུག་པ་ོགདོང་ ཡུམ་སྐཪ་འཚོ་ཟེཪ་བ་ས་རྟ་
    ལོ་པ་ཆོས་ལ་དཀཪ་བ་དང་ བཞུགས་ཡུལ་དགོན་པ་གསཪ་འདེབས་བགིྱས་པའ་ིམིང་གསང་སྔགས་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་གིླང་

      ཟེཪ་བའ་ིཁང་པ་ཐོག་རྩེགས་སུམ་ཡོད་ རྒྱ་སྒོ་ཤཪ་ལྷོ་བལྟའ་བ་ སོྒ་སེྟང་མགོན་ཁང་ལྕོགས་དམཪ་
          པོ་ ཐོག་ཁཪ་བརེྟན་ཐུགས་བཞི་དང་ དབུས་སུ་བརེྟན་ཐུགས་དམཪ་པོ་ཤ་ཪའིུ་བརྒྱན་པ་ བཪ་ཁང་དཀཪ་རྩ་ི

         ཅན་སྒོ་ཐམ་བཅད་ཤིང་གི་ཤ་རྩེ་ ཪབ་གསལ་ཤཪ་ལྷོ་བལྟའ་བ་ སེྟང་ཁང་དམཪ་པོ་ ཐོག་ཁཪ་ཤིང་གི་
       རྒྱ་ཕིག་ཐོག་གསེཪ་ཟངས་ཀིྱ་གན་ཇི་ཪ་ གཡས་གཡོན་རྔ་ཐུགས་དང་ མདུན་དུ་ཤིང་གི་ཤ་ཕྲ་

             འགྲམས་དུ་མེ་ཏོག་ཪ་བ་དང་ རྟ་ཁང་ ཤཪ་དུ་སོགས་ཪ་ ཤིང་ཤག་གི་ཪབི་མ་ ལོྷ་སོགས་ཪ་
          ཤིང་ཪིབ་ཅན་ ཙ་ཪ་བཅས་ ཤཪ་དུ་ཆུ་མིག་ལྷོ་བལྟ་ ཀླུ་ཁང་གྲུ་བཞིའི་སེྟང་དུ་དཪ་ལྕོགས་

          གཡས་དང་རྒྱབ་དུ་ཤུགས་པ་ཡོད་པ་ ནུབ་དུ་གྲ་ཤགས་རྣམ་ཡོད་ དཪ་ཆེན་དུྲག་ཡོད་པ་ རྒྱབ་ཪི་
    སྤང་ཤུགས་འགེྲས་མ་ ཉིང་མ་སྦུག་ཟེཪ་བའི་ཪི་ཡི་ཪེྐད་པཪ་ཆག་འདུག་པ་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་མདུན་

          ཪི་ཐང་སྲོས་ སོྟད་སྫ་ སྨད་རྩ་ིཤིང་སྣ་ཚོགས་དཀིྱལ་ཐང་ཤིང་འཚོམ་འཚོམས་ཡོད་པ་ མདུན་དུ་གཡུ་
      ཆུ་ཤཪ་ནས་ ནུབ་ཏུ་འབབས་པའ་ིཆུ་ཕྲན་ཆེ་ཙམ་ དགོན་གིྱ་མདུན་དུ་ཐང་ཆུང་དང་
   རྩ་ཪ་ཡོད་པ་ ནུབ་དུ་ཁྱུང་པོ་རྟ་ཤོད་ཟ་མ་ཪ་ིབྲག་ཪ་ིཡོའི་བ་ལྟ་བུ་ཡོད་པ་འདུག་།

    ཪི་པ་ཚང་དཔའ་ཤོད་གིྱ་བྱང་ཤཪ་ བོད་གིྱ་ཤཪ་ཡིན་།
        ༈༙    ས་རྟ་  དཔའ་ཁོང་ལྡེམ་  ཚ་འབྲོག་སྟོད་  ཆབ་མདོ་ཪུ་ཐུང་པ་མཁན་ ཆབ་ཁོངས་ཪོབ་ཡབ་ཚང་གསཪ་ཡོད་པའི་ཁིྱའུའ་ིའཁྲུངས་ཡུལ་ཪོབ་ལ་ཡིན་ཅིང་ མ་ཡུམ་གིྱ་ཁིྱམས་གཞིས་

སྫ་སྲབི་ཪ་ུཐུང་ལ་སྐུ་བལྟམས་པ་ཤིང་ཡོས་ཟླ་ཚེས་ལ་བཙས་པའི་མིང་བསོད་ནམ་རྒྱ་
                           ༧  ས་རྟ་ཟླ་ཚེས་དགེ་བཪ་   དཔའ་ཤོད་མངའ་ཁུལ་ལྡེམ་ལྡེའུ་ཚང་གི་ ༢༥
                       5
མཚོ་ཟེཪ་བཪ་ཟླ་ཚེས་དགེ་
         ༤ ༡ ༧  ས་རྟ་ཟླ་ཚེས་དགེ་བཪ་   དཔའ་ཤོད་མངའ་ཁུལ་ལྡེམ་ལྡེའུ་ཚང་གི་

     པཪ་ངོས་འཛིན་ཕུལ་བཪ་ སྐུ་བརེྟན་གཡའ་བཟང་པའི་སྐུ་ཟངས་ག་ཅན་
                                             ངོ་མ་
གསུང་བརེྟན་འཇམ་དཔལ་
       ངོ་མ་

     མཚན་བརྗོད་ ཐུགས་བརེྟན་རོྡ་དིྲལ་རྩེ་ལྔ་ཚ་གསེཪ་ཅན་རོྡ་བཅས་ ཕྱག་ཌམ་
                            ངོ་མ་
གསེཪ་ཪིས་ལྕུགས་

      ཚ་གསེཪ་ཅན་སོྟང་ལྟས་ཌམ་ཛཪ་ཅན་ ཕྱག་ཕྲེངས་རྣམ་ཡ་བཞསེ་ ཡབ་
          ངོ་མ་
འཕག་ལོ་པ་ཚེ་དབང་རོྡ་
          རྗེ་ ཪུས་གདོང་ ཡུམ་འཕགས་ལོ་མ་སྒྲོལ་མ་ལྷ་འཚོ་ འཁྲུངས་ཡུལ་ཆབ་མདོ་བྱམ་པ་གིླང་གི་བྱང་ཤཪ་

   ཤཪ་ཚམས་ཐག་མི་འགྱངས་པ་སྫ་སྲབི་ཪ་ུཐུང་ཅིབ་པ་ཚང་གི་ཁང་པ་རྒྱལ་སྒོ་ཤཪ་བལྟ་
ཐོག་རྩེགས་སུམ་ཡོད་སྟག་

         སྒོ་བྱང་ དབྱེན་གིྱ་ཐོག་ཁཪ་རླུང་འཁམ་ ཪབ་གསལ་ལྷོ་བལྟ་སྒ་ོཤགས་ཡོད་པ་ ལོྷ་ནས་སྫ་ཆུ་ཤཪ་ལྷ་ོ
         འབབས་པ་ རྒྱབ་ཪི་བྲག་ཪི་ ཁང་པའི་མདུན་རྒྱབ་ཞིང་དང་རྒྱ་ལྕང་གི་སྐོཪ་བ་ གོྲང་པ་མ་ིཁིྱམས་བདུན་ཙམ་

         ཡོད་པ་ མདུན་དུ་ཤིང་བརྩེགས་དང་ ལུང་པ་ཤཪ་ཡང་ཤིང་ལྷོ་བྱང་དོག་པ་འདུག་། ཆབ་མདོ་ཪ་ུཐུང་
    དཔའ་ཤོད་གིྱ་ཤཪ་ བོད་གིྱ་ཤཪ་བྱང་མཚམས་།


