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Main Text:   བཀར་ཡོད། མདའ་རྒྱུ་ལྡིང་་་་་་་་་་་ནས་འོག་གི་སྐྱེ་འཇམ་སྤྱི་དང་། ་་་་་་སྫོང་ མདའ་རྒྱུ་ལྡིང་་་་་་་་་་་ནས་འོག་ག་ིསྐྱེ་འཇམ་སྤྱི་དང་། མདའ་རྒྱུ་ལྡིང་་་་་་་་་་་ནས་འོག་གི་སྐྱེ་འཇམ་སྤྱི་དང་། ་་་་་་སྫོང་ ་་་་་་སྫངོ་

  གཞིས། མདའ་རྒྱུ་ལྡིང་་་་་་་་་་་ནས་འོག་གི་སྐྱེ་འཇམ་སྤྱི་དང་། ་་་་་་སྫོང་ ་་་་་་་་་་ ཨད་དུ་་་་་བསྐུལ་འདོད་རྩྭ་ཤིང་བསྔ་འདྲེན་གྱི་མགོ་པ་སོགས་ཞི་དྲག་ག་ིབསྐུལ་བརྡའི་
 སྣ་ེསེབས་མཆོག་དམ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་དག་ལ་སྤྲིངས་པ། མདའ་རྒྱུ་ལྡིང་་་་་་་་་་་ནས་འོག་གི་སྐྱེ་འཇམ་སྤྱི་དང་། ་་་་་་སྫོང་ ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་བསྔགས་

གྲྭ་ཚང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་དང་དབུས་གཙང་ལོྷ་བྱང་ག་ིབོད་འབོྲག་རྣམས་ཕིྱས་སུ་དུས་འགྱུར་་་་་་་་་་་་གྲིབས་
 དང་། མདའ་རྒྱུ་ལྡིང་་་་་་་་་་་ནས་འོག་གི་སྐྱེ་འཇམ་སྤྱི་དང་། ་་་་་་སྫོང་ ལོ་ཁྲ་་་་་་་་་ཇེ་ནན་གྱི་་་་་་་་་་སྡེ་ནལ་གཤིས་་་་་་་་་་ནས་བུད་སྟངོས་ཀྱ་ིསྟོང་འགྱོང་སྒྲུབ་དགསོ་བྱུང་ཚེ་

 ཐོར་སྐྱེན་དུ་འགྲོ་རིགས་ཡིན་འདུག་པས། མདའ་རྒྱུ་ལྡིང་་་་་་་་་་་ནས་འོག་གི་སྐྱེ་འཇམ་སྤྱི་དང་། ་་་་་་སྫོང་ དེས་ན་དག་ེའདུན་གྱ་ིབཏོང་སྒ་ོཉམས་ཆག་ཏུ་སོང་ན་མ་
  མཐུས་པས། མདའ་རྒྱུ་ལྡིང་་་་་་་་་་་ནས་འོག་གི་སྐྱེ་འཇམ་སྤྱི་དང་། ་་་་་་སྫོང་ ད་ཆ་སྡད་འགྲོ་གང་ཡོད་ཀྱི་སྔར་ཁྲིའི་་་་་་་་་་་་་་་་་་དྲན་སྒྲུབ་འབེྲང་བྱུང་ཕིྱན། མདའ་རྒྱུ་ལྡིང་་་་་་་་་་་ནས་འོག་གི་སྐྱེ་འཇམ་སྤྱི་དང་། ་་་་་་སྫོང་ སྡད་གྲོང་ལ་

 བུད་ཀྲངོས་ཀྱི་སྟོང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཚེ་་་་་བེྱད་རྒྱུ་མིན་པས། མདའ་རྒྱུ་ལྡིང་་་་་་་་་་་ནས་འོག་གི་སྐྱེ་འཇམ་སྤྱི་དང་། ་་་་་་སྫོང་ ཁྱོད་གོང་ཁོད་ནས་ངེས་པས་་་་་་་་་་་་་་ཡོང་ཡོད་
   གྱི། མདའ་རྒྱུ་ལྡིང་་་་་་་་་་་ནས་འོག་གི་སྐྱེ་འཇམ་སྤྱི་དང་། ་་་་་་སྫོང་ ས་བྱ་ཟླ་༡་ཚེས་༡༨་ལ། མདའ་རྒྱུ་ལྡིང་་་་་་་་་་་ནས་འོག་གི་སྐྱེ་འཇམ་སྤྱི་དང་། ་་་་་་སྫོང་ གཞིས་དང་སྒེར་འདོག་ལ་སྟོང་མཆན་རྒྱག་སྲོལ་མ་བྱུང་འདུག་ཀྱང་། མདའ་རྒྱུ་ལྡིང་་་་་་་་་་་ནས་འོག་གི་སྐྱེ་འཇམ་སྤྱི་དང་། ་་་་་་སྫོང་ གྲ་

ཚང་གཞན་དང་མ་དྲ་་་་་་་་་་གཉེར་དང་རྒན་པོ་ངོ་མ་ཡིན་ངསེ་མཐུས་མ་ིདགསོ་མཚམས་བཅས་ནས་དར་
  མདོ་ཆེར་དག་པས་དཀྲུས་རྗསེ་ཕུད་ངོས་མང་ཡིན་པ་སྟངོ་མངོན་འབེབས་ལུགས་གྱསི༎ ༧ གོང་ ༧ གོང་ གོང་

གསལ་ལྕགས་ཁྱི་ཟླ་༢་ཚེས་༡༥་ནས་གཟུངས་སྒེར་འདོན་དང་མཆོད་གཞི་ལ་སྟངོས་མཆན་མི་བཀོད་
 པའི་རྒྱལ་བཅད་བྱས་པ་ཡིན་པར། མདའ་རྒྱུ་ལྡིང་་་་་་་་་་་ནས་འོག་གི་སྐྱེ་འཇམ་སྤྱི་དང་། ་་་་་་སྫོང་ དེ་གོང་དུ་ཁྲུན་མཆོད་འཐསོ་པར་སྔགས་པ་བླ་གྲས་ནས་སྦྱོར་བ་ལོྷད་

པའི་འདོམས་ལུས་ལས་གཞན་དུ་རྒྱས་བཅས་ཀྱི་གོང་ནས་ཐམ་ག་སངོ་གྲུབ་གཤསི་གཞན་འགྲན་ཡོང་
 དོན་མི་འདུག་པས་ཞོལ་དང་རྩིས་ཁང་སགོས་ནས་སྤྱི་འགྲེའི་སྟོངས་མཆན་བཀོད་ལུགས་ཀྱསི། མདའ་རྒྱུ་ལྡིང་་་་་་་་་་་ནས་འོག་གི་སྐྱེ་འཇམ་སྤྱི་དང་། ་་་་་་སྫོང་ ལྕགས་

ཕག་ཟླ་༦་ཚེས་༧ གོང་། མདའ་རྒྱུ་ལྡིང་་་་་་་་་་་ནས་འོག་གི་སྐྱེ་འཇམ་སྤྱི་དང་། ་་་་་་སྫོང་༧ གོང་་ལ༎ ༧ གོང་
Title:  ༧ གོང་ བུད་སྟོང་སྟོང་སྒྲུབ་ཞུ་མ་དགོས་པའི་ས་བྱ་ཁལ་བའི་བཀའ་གཏན༎ ༧ གོང་
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