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Title ༈-  ཨང་༦ ལྕགས་བྱ་ཟང་ཆེན་གྱི་རྩ་རིན་རིགས་གས་བདག་ལྟར་ ལྕགས་བྱ་ཟང་ཆེན་གྱི་རྩ་རིན་རིགས་གས་བདག་ལྟར་
 དང་། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱའིི་ཞ་བསྐུལ་

    བཅས་ཆབས་ཅིག་ཏུ་རྒྱལ་ཁབ་ཟླ་༧ ༧ ཚེས་༡༨ ལ་རྫོང་སྐད། འདོན་ ༧ ༧ ཚེས་༡༨ ལ་རྫོང་སྐད། འདོན་ ཚེས་༡༨ ལ་རྫོང་སྐད། འདོན་ ལ་རྫངོ་སྐད། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ འདོན་
 ༧ ༧ ཚེས་༡༨ ལ་རྫོང་སྐད། འདོན་སྙན་ཕུལ་ཞུས་པའི་ཟིན་བྲིས། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་

Distinator: ༈
Main text:   ༈ བཀའ་ཤག་མཚམས་བསྟོད། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ གུས་འབངས་སྐྱིད་གྲོངས་རྫོང་

 སྡོད་ཟུང་ནས་ཕྱག་བཅས་ཞུ་གསལོ། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ སོྔན་དུ་བཀའ་རྒྱ་རིན་སྔ་ཕྱ་ིརྩར་
ཕེབས་དགོངས་དོན་སྔ་ལ་ོལྕང་བ་ནས་རྩ་རིན་ལབ་གཏེ་ཡིག་ཁུལ་གོར་
ཁེངས་ཀྱི་ལུགས་བཅུ་གཅིག་རན་མཚམས་བླངས་གར་བགྱསི་པ་ཡིག་དན་
འཇོགས་ལེན་སོགས་བྱས་ཏེ་འབྲས་དུ་ཕྱིར་སྤྲོད་བྱ་དགོས་ཞསེ་སྤྱི་ཕབེས་
བྱུང་བ་བཞིན་ལྕངས་པ་བར་འཕྲོས་པ་བྱ་སྐབས་ལུག་རྣམས་སྤྲོད་བྱ་རྒྱུ་མི་
འདུག་སྐབས་ལུག་རིན་མཇལ་རྩིས་གྱིས་བོད་ལམ་ཉི་ཤུ་བདུན་རེ་སྤྲད་

  ལུགས་དང། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ གོར་ཕྱོགས་ནས་འཛིན་ལེན་བྱས་པའི་ངོ་བཤུས། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ ཁིྲམས་
 བྲལ་ལྕང་པ་བ་ནས་ལུགས་རིན་སྤྲད་པྲ་མོ་མིན་ཡིན་ལུགས་ལྟ་བུས་ཟླ་༥ 

 ཚེས་༡༨ ལ་རྫོང་སྐད། འདོན་ ནས་ཟུང་བྲལ་བཅད་རྒྱབ་ལོྟས་ཀྱི་ངོ་ལེན་བྱུང་བས་ད་ལྟའང་ཁྲལ་
རྒྱུགས་ཁིྲམས་འཁུར་མེད་པའི་ཉག་ཀྱང་ངན་རྒལ་རང་དུ་སོང་གནས་མི་

 སེར་བྱངི་ལ་ཁྲས་ཕྱོགས་དཀའ་དག་དང་། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ འདི་ལྟས་རོང་མཚམས་མི་སེར་
བློ་རོྨངས་བྱིང་གི་མིག་ལོྟས་ལའང་གནོད་གཞིར་ཡོང་གནས་དེ་འབྲེལ་གི་
ལའོང་གནས་སྐབས་རྩོད་གཞི་ཆུང་ཁྱད་དུ་འདི་ལའོི་རྩ་རིན་ཐད་ཀྱང་བོད་
གོར་ཉམས་བཤུས་ཀྱི་དངུལ་འབབ་རྟགས་འབྱར་དུ་བཞག་སྟེ་སླར་རྩ་ཁ་

 སུར་བདག་ལ་དངུལ་འབབ་སྤྲོད་རྒྱུར་འདིར་སྟོད་ཐ་ལི་ཌའི་དང་། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ གུས་
 ཟུང་འཕྲོས་པ་ལམ་བྱུང་ལས། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ ཡིག་འཛིན་བྱ་རྒྱུ་ཐུགས་མིན་ཇི་བྱེད་༧ ༧ ཚེས་༡༨ ལ་རྫོང་སྐད། འདོན་བླ་

 དཔོན་བཀའ་འབྲེལ་མ་སོང་སྟབས་ཞུ་ནུས་མ་བྱུང་བ་བཅས་ལགས་ན། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་
 འཕོྲལ་མོལ་དེ་དག་གསི་ཐུགས་མིན་དང། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ ཐུས་ཚེ་གོར་ཕྱོགས་ནས་དེ་



ལྔའང་འདི་བཞིན་བྱ་རྒྱུའི་འཕྲསོ་པར་གནས་མིན་བྱུང་འདུག་པས་ཇི་བྱེད་
རོྟགས་མིན་ལ་འད་ིསྐོར་སྔ་འཕྲསོ་ས་མཚམས་དབྱེ་ཆོད་མ་བྱུང་རིང་སོར་
གནས་དགོས་རྒྱུའ་ིདེ་གར་ཀབ་གཏན་ལ་བཀའ་མོལ་བསྐྱར་གན་དང་
འབེྲལ་གོང་གསལ་རྩ་རིན་སྐོར་ཡིན་དན་བཞིན་དེ་གར་བཞེས་འོས་བཀའ་

 དྲིན་ཆེ་བ་དང་། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ ཡང་འདི་གར་ལེན་འསོ་ཆེ་ཆེ་འདི་ཞོལ་བཀའ་སློབ་དང་
འབེྲལ་ཡིག་དང་འཇོགས་ལེན་ཞུ་དགོས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཤིག་འཕྲལ་རྩོད་ཡོད་

 པ་ཞུ་རྒྱའི་ཐད་འད་ིལོའ་ིརྩ་རིན་འཕྲོས་མོལ་བྱ་མཚམས་ཟླ་༧ ༧ ཚེས་༡༨ ལ་རྫོང་སྐད། འདོན་ ནང་སོང་
གཤིས་གེླང་རྩོད་ཆེ་བ་ཡོང་གནས་ལ་དེ་གངོ་དུ་ཕྱི་ནང་གང་ཅིའི་སྐོར་ལ་ལྷ་
རབས་བཀའ་ཞིབ་ཆ་ནན་ཆེ་བ་ཞིག་དང་དེ་མིན་སྔ་འཕྲོས་ལྕང་པ་རྒྱབ་ལོྟས་

 ཞུ་མི་འདི་དག་དང་། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ འདི་ལོའ་ིརྩ་རིན་ལེན་འཇོགས་ཇི་ཞུ་བཅས་ལ་བཀའ་
བཟང་འཕྲལ་སྨིན་ཞིག་རང་ཡོད་པའི་སྐོར་སོགས་སྔོན་དུ་གསེར་༧ ༧ ཚེས་༡༨ ལ་རྫོང་སྐད། འདོན་སྙན་
རིན་པོ་ཆེ་གསོལ་ད་བར་བཀའ་ལན་ཕབེས་རིགས་མ་བྱུང་སྐབས་སྟེ་ལམ་
རྩ་རིན་སྤྲོད་མོལ་བྱ་མཚམས་སུ་སླེབས་གཤིས་གུས་ཟུང་ནས་འདིར་སྡོད་ཐ་
ལི་རིགས་ར་གོར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྩ་རིན་མ་བྱུང་ཚེ་སླར་ཡང་སྔར་བཞིན་རྩ་རིན་
ལེན་དགོས་ཡོང་གནས་བྱེད་འདུག་ལུགས་ཡང་ཡང་ནན་མོལ་བྱས་པར་

   ཉེས་ལམ་ཟླ་༧ ༧ ཚེས་༡༨ ལ་རྫོང་སྐད། འདོན་ ༧ ༧ ཚེས་༡༨ ལ་རྫོང་སྐད། འདོན་ ཚེས་༡༤ ཉིན་ཐ་ལི་རིང་ཊ་ནས་འདི་ལོའི་རྩ་རིན་བྱམ་ ཉིན་ཐ་ལི་རིང་ཊ་ནས་འདི་ལའོི་རྩ་རིན་བྱམ་
བདུན་ཅུ་དོན་གསུམ་དང་བྱེད་བརྒྱད་ད་རིང་འབྱོར་བྱུང་ན་སྐྱིད་རྫོང་གཉིས་

 ནས་ཐེའུ་རྒྱལ་དང་། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ བདག་ཉར་ངང་ནས་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ལུགས་བརྗོད་བྱུང་
སྐབས་གུས་ཟུང་ནས་རྩ་རིན་དངུལ་འབོར་འདི་རང་ཡིན་མིན་དང་བཅས་
འདྲི་རྩད་བྱ་བར་ལྕང་པ་བ་མེད་གཤསི་རོྟགས་མིན་ལ་རྗེས་འཕྲསོ་བྱས་ཐུས་

 སུ་གནས་སྐབས་དངུལ་འབབ་ངོས་ཟུང་ནས་ལྟར་བརྒྱུ་དང་། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ ཐ་མི་ལི་ཊ་
ནས་ཐེའུ་རྒྱན་བྱ་དགོས་མོལ་བར་དངུལ་འབབ་ངོས་ནས་ཉར་རྒྱུ་ཡིན་
ལུགས་ལ་ཐད་སྙན་ཀྱང་གི་སྤྲོད་རྩིས་གཏན་ནས་མི་འདུག་སྐབས་གུས་
ཟུང་ནས་འོ་ན་གནས་སྐབས་རྩ་རིན་དངུལ་འབབ་ངསོ་གཉིས་ནས་ཐེའུ་



རྒྱབ་ཐོགས་བདག་ལྟར་ལི་དང་བྱ་རྒྱུ་བྱས་ཚེ་ངོས་གཉིས་ལ་དངུལ་འབབ་
ཊི་ཊར་ཡོད་ལུགས་ཀྱི་འཛིན་ཞིག་དགོས་རྒྱུ་མོལ་བར་དེ་དོན་སྤྲད་འཐུས་
བརྗོད་བྱུང་དོན་བཞིན་གོང་གསལ་དངུལ་འབབ་སྐྱིད་སྡོད་ཐ་ལི་ཊི་ཊར་ནས་
ལྟར་བདགཡོད་ལུགས་འཁོད་པའ་ིའཛིན་བླངས་ཀྱི་ངོ་བཤུས་སྤྱན་ཞུར་ཟུར་

 ཕུལ་ཞུས་པ་དསེ་ཐུས་ཙམ་དགའ་མོ་བྱུང་ཡོད་ན། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ དེ་མིན་ཐུས་མིན་བྱུང་
 ཡོད་ཚེ་དེ་གར་ཀབ་ཏན་ལ་བཀའ་མོལ་བཀྲིན་ཆེ་བ་དང་། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ དེ་འབྲེལ་གསེར་

༧ ༧ ཚེས་༡༨ ལ་རྫོང་སྐད། འདོན་སྙན་སྔོན་གསལོ་བཞིན་ཁིྲམ་བྲས་ལྕངས་པ་བ་་ནས་ད་ལྟའང་ཁྲས་
 རྒྱུགས་མེད་བ་དན་རྐང་སྙན་ཀྱང་དུ་ཡངོ་འདི་སྐོར་དང་། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ བོད་གོར་ཁ་གླང་

བུན་འཇལ་སོགས་ཀྱི་སྐོར་ལའང་རྩོད་གེླང་ཡང་འགལ་ཆེ་བ་བཅས་
 ལགས་ན་བཀའ་ཞིབ་ཞིག་རང་བཅས་ཟིན་གྲུབ་ཡོད་པ་དང་། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ དེ་མིན་རིང་

 མིན་ཆེད་རྩ་བཀྲིན་ཆེ་བ་མ་ཟད། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ ལྷག་པར་ལྕང་པ་བར་ད་བར་རང་
མཚམས་བཞན་པའི་ཁྲལ་ཆད་དང་བཅས་ཁྲས་རྒྱུགས་སྔར་ལམ་ཞུ་སྒོ་
སོགས་དགསོ་པའི་སྐོར་ལ་ཟུར་དུ་བཀའ་རྒྱ་ཞིག་འཕྲད་དུ་སྔོན་ལ་བཀྲིན་ཆེ་

 བ་དང་། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ དེ་འབྲལེ་གོར་ཕྱོགས་ནས་འདི་སྐོར་འཛིན་བླངས་ཟིན་པའི་འཛིན་
 ངོས་ལྔ་ཕྱི་འདི་གཉིས་འདིར་ལྟར་ཞུ་འགལ་དང་། གུས་ཟུང་ནས་ཐེའུ་རྒྱག་བྱས་ལུགས་སྐོར་སོགས་སྔ་ཕྱིའི་ཞ་བསྐུལ་ ༧ ༧ ཚེས་༡༨ ལ་རྫོང་སྐད། འདོན་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོར་

འབུལ་ལམ་ཞུ་དགོས་བཅས་ལའང་བཀའ་གསལ་འཁྲལ་སྨིན་རང་བདུད་
བརྩེ་བས་གཟིགས་པ་བཅས་རྣམས་མཁཻྱན་ཆོས་ཀློང་ཆེན་པ་ོམངའ་བ་

  མཁཻྱན་ མཁཻྱན་ཞསེ་གསལོ་བ་འདེབས་པ་ལགས༎ 


