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Title ༈-     ཨང་༧ པ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ པ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ཨ་དྲངུ་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ཚེས་༩ ཉིན་ ཉིན་
༧ པ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་སྙན་འབུལ་ཞུས་པའི་ངསོ་བཤུས་ཡིན། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་
Distinator: ༈-
Main text: ༈-  བཀའ་ཤག་མཚན་བཀོད་ཡིན། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ གུས་འབངས་སྐྱིད་གྲངོ་རྫོང་

  སྡོད་བྱུང་ནས་ཕྱག་བཅས་ཞུ་གསོལ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ༧ པ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་ནས་ཟླ་༧ པ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་༧ པ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་
   ཚེས་༣ ཉིན་ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཐོག་རྩལ་བའི་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་གུས་ཕྱིར་༧ ༧ ཉིན་ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཐོག་རྩལ་བའི་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་གུས་ཕྱིར་༧ པ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ༧ པ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་

  ཙེཧས་༢༦ ཉིན་སྨིན་གསོན་བྱུང་དགོངས་སུ། ཁྱོད་སྦྲེལ་ནས་བཏང་ ཉིན་སྨིན་གསོན་བྱུང་དགོངས་སུ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ཁོྱད་སྦྲེལ་ནས་བཏང་
   གནས་འདིར་ཟླ་༧ པ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ཚེས་༢༦ ཉིན་སྨིན་གསོན་བྱུང་དགོངས་སུ། ཁྱོད་སྦྲེལ་ནས་བཏང་ སོ་སོར་འབྱོར་པའི་དོན་གནས་ངེས། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ དེས་

གསལ་དེ་ཕུལ་བེད་གོར་པ་རྩོད་དབྱེ་འཕུན་མ་ཆོད་པས་ལྕང་པས་གོར་
ཁོངས་མི་སེར་གྱི་ལུགའཕྲོགས་ལྷ་དབྱངས་རིགས་སྐྱིད་སྡོད་ཐ་ལིར་འཕྲསོ་
མོལ་ཐོག་ཁེྱད་སྦྲེལ་ནས་ལུག་རིན་སྔ་འདོན་གྱི་སྤྲད་དེ་ཕྱིར་ཆས་འགྲོ་མོལ་
བདེ་བའི་ཆིག་རིགས་ངོས་བཤུས་ཟུར་འབྱོར་ལྟར་བསྣོན་འཇོགས་བགྱིས་པ་

 འཐུས་ཤངི་། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ལྕངས་ནས་ས་ཆ་མེ་པར་རྫོང་དུ་ཡོངས་དོན་མེད་ལུགས་
 དང་། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ལུག་རིན་ལ་སྤྲད་པར་ས་ཁྲས་རྒྱུགས་རྒྱུའང་འབྱོར་མིན་གསལ་ཐད་

བློ་ལྟད་ལྟ་ད་དྲན་འཕྲུལ་ཀྱི་རང་མཚམས་དབྱེད་རེ་བྱེད་པ་ོའདི་གྲས་ལན་
 པོར་བཞག་པས་མ་འབུལ་བྱང་། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ སྔ་འཕྲསོ་གོར་མེད་པར་གྱི་ས་མཚམས་

འདི་རང་ནས་གནད་ཆེ་པས་རྫོང་འབངས་ཚང་མ་ཐོས་པ་ཆིག་བསྒྲིལ་ཐོག་
 བཀོད་རྒྱ་ཟུར་སོང་། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ དོན་གསལ་འཕུལ་བསམ་ཆེར་སྐྱལེ་ཀྱི་ལྷག་བློ་བཟང་

 སྐྱེ་དགོས་རྒྱུ་དང་། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ རིང་མིན་ས་མཚམས་དོན་གཅོད་དང་སྦྲགས་ཞིབ་
དཔོད་བསྣོན་བརྗོད་གནང་འོས་རིམ་བཞིན་མོ་འགྲོ་བས་དེ་བར་ལྕངས་པ་མི་
སེར་རྣམས་བློ་ལོག་ལྕགས་བྱེ་བུ་མི་འགྲོ་བའི་ཐབས་འཁ་ོསྟངས་བགིས་བྱ་

 འསོ་བྱ་དང་སྒོ་ངའི་དཔ་ེབཞིན་ནོས་རྒྱུ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ༧ པ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་སྙན་གསལ་འདི་ལའོི་རྩ་རིན་
སྤྲོད་ལེན་ཐད་དེ་བའི་ཐ་ལི་དང་མོལ་དན་དོན་ཡིག་འཇོགས་ཚིག་དན་བྱེད་
འསོ་ཐལ་ལུས་མེད་པ་བྱས་པས་སྔ་འཕྲསོ་བོད་གོར་མཉམ་བཤུས་ཀྱ་ི



དངུལ་འབབ་ཐུན་མོང་ཐོག་རྟགས་འབྱར་དུ་བཞག་ཏེ་སླར་རྩ་ཁ་ཕུར་བདག་
 ལ་སྤྲོད་རྒྱུ་བྱས་ན་འབུལ་གནས་ཆ་ཟད། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ལུགས་རིན་ཕྱིར་སློགས་བྱས་

 སྐོར་ཕྱེད་སྦྲེལ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ཐ་མི་ནས་ཡིག་བཞག་ཁུངས་དོར་མེད་པ་དེ་བའི་སྤྲོད་
ཁོངས་མིག་རིགས་བཀར་ཆག་ཏུ་ངསེ་འགོད་གྱ་ིངོས་བཤུས་རྫོང་ཐམ་

 འབྱར་མ་ངེས་འབུལ་བྱེད་ཅིང་། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ གོར་ཕྱོགས་ནས་འད་ིལོ་ཡང་ལུག་ཚངས་
བཞི་གསར་གཏོང་བྱས་ལུགས་སྐོར་ད་ེབའ་ིཐ་ལིར་འཕྲོས་མོལ་སྔོན་ཟིན་
ལྟར་གསར་སྤྲོད་འདི་རིགས་མི་འབྱུང་བའ་ིའཇུགས་སྐྱངོ་འཕྲོས་མོལ་

 འཁྱུགས་མེད་དགོས་རྒྱུ་དང་། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ལྟ་སྡོད་ཀབ་ཏན་ལའང་འདི་སྐོར་གོར་
 བཞིབ་ནས་འཕྲསོ་མོལ་དགོས་རྒྱུ་བཀོད་ཁྱབ་ཐོག། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ བལ་བུ་འགའ་ཤས་

ནས་དེ་བུ་གྱི་ཁང་པར་ཉམས་བཟསོ་བྱས་ལུགས་ཁང་ཟླར་ཀ་ཀོར་བྱུང་སྐོར་
ཉམས་བྱས་མིན་བསྐོར་ཞབི་ལ་འབྲལེ་བའི་ཁེྱད་སྦྲེལ་ནས་ཐ་ལིར་འཕྲསོ་

 མོལ་ཐོག་ཁང་གླ་སྤྲོད་ལེན་ཡོང་བའི་འཕྲོལ་ཟབ་བྱེད་པ་ལས། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ དོན་ཆ་ཁྲ་
མོར་ཁྲལ་ཁིྲམས་བྱེད་པོ་ཡལ་མོས་འད་ིགར་ལག་ཕྱསི་ཆབས་འབངས་ཀྱི་
བདེ་རྩར་བསམ་མེད་ཤར་ཚེས་གཏན་ནས་མི་འཐུས་ཞེས་སྤྱི་ཕེབས་བཞིན་
འདི་ལོའི་རྩ་རིན་བསྡུ་གཏུགས་ལ་བརེྟན་བོད་གོར་མཉམ་སྦྲེལ་ཐོག་དགོས་
ལུགས་ཀྱི་སྟོད་ཐ་འདི་ལ་ོསྔ་ཊ་རང་ནན་བརྗོད་བྱས་པའི་རྡོ་དོན་དངུལ་
འབབ་ལ་གུས་ཟུང་ནས་རྫངོ་ཐམ་རྒྱབ་ཏེ་བདག་ཉར་རིགས་ཊ་ནས་བྱས་

  ལུགས་ཀྱི་སྐོར་སོགས། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ འདིན་ལེན་བྱས་པའི་ངོས་བཤུས་བཅས་ཟླ་༧ པ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་༊ 
   ༧ པ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ཚེས་༡༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ཉིན་འབུལ་ཞུབ་ཟིན་ལྟར་དང་། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ སོྔན་དུ་ལུག་རིག་ཕྱིར་

སློགས་བྱས་སྐོར་གོར་ཕྱོགས་ནས་བླངས་པའི་ཡིག་དན་བཀའ་དགོངས་
 སྤྲོད་ཁོངས་སུ་གཉའ་འཇོགས་ཞུས་བཤུས་དང་། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ རྩ་རིན་དངུལ་འབབ་

རིགས་ཊར་མེད་ལུགས་ཀྱི་ཉེ་ལམ་འཛིན་ལེན་བྱས་པའི་ངོས་བཤུས་གཉིས་
སོ་སོར་འདི་གའི་རྫོང་ཐམ་འབྱར་མར་ཟུར་འབུལ་ཞུས་པ་ལགས་ན་རྩ་རིན་

 སྐོར་གྱི་འཛིན་བླངས་ངོ་མ་འདི་ཐད་འདིར་ལྟར་ཞུས། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ༧ པ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོར་



 འབུལ་ལམ་ཞུ་དགོས་བཅས་བཀའ་གསལ་བཀྲིའ་ཆེ་བ་དང་། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ བཀའ་
དགོངས་ལྕངས་པར་འཇོམ་མཁས་པོ་ནའི་ངང་ནས་འཕྲོས་མོལ་བགྱིས་

  པར་ད་ལམ་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ཚེས་༢ ཉིན་ནས་བཟུང་སྔར་ལམ་ཁྲལ་རྒྱུགས་ཞུ་རྒྱུ་
མིན་ལུགས་ཀྱི་ད་ལམ་ས་མཚམས་སྐོར་ཞིབ་ཏུའང་མཉམ་སྐྱེད་མེད་

 ལགས་ཤིང་། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ལུག་རིན་གུས་ཟུང་ནས་འཕར་སྤྲོད་བྱས་པའི་དངུལ་འབབ་
 དུ་ཟླ་ཤས་འགྱངས་གཏོངས་དགོས་རྒྱུ་ལས། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ གཞི་བརེྟན་སྤྲོད་རྒྱུ་མིན་

ལུགས་བརྗོད་བྱུང་སྐབས་གནས་སྐབས་འོད་འཁིྲད་ལྟ་བུར་དེ་དོན་འབྱངས་
 བཏང་ལགས་པ་མ་ཟད། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ཁོངས་ཚོ་ནས་འདི་གའི་ཁྲལ་བཅད་ཁིྲམས་

 འཁུར་མེད་པའ་ིཉན་ཀྱང་ཞུ་བབས་ཀྱི་སྐོར། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ དེ་འབྲེལ་ས་མཚམས་གྱི་
འབྱུང་རྐྱེན་སོགས་ཁོངས་ས་མཚམས་ཁོ་པ་ཚོ་རང་ནས་སྙན་ཞུ་དུ་ད་ལམ་

 དྲུང་ཉི་གདོད་འབུལ་རྒྱུ་མིན་ལུགས་ཞུ་འདུག་ཅིང་། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ གོར་ཕྱོགས་ནས་འདི་
ལོ་ལུག་ཚོང་བཞན་གསར་གཏོང་བྱས་ལུགས་སྐོར་ད་ལམ་ལྕངས་པས་
ངོས་འདྲ་ད་སྐབས་ཞིབ་གྲའི་རྩད་བགྱསི་པར་ཁོངས་རི་མཚར་ཟེར་བར་
ཡིན་ཡང་རྩ་ཉིན་བྱུང་ལུག་ཞུ་འདུག་གསེར་༧ པ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་སྙན་སྔོན་གསོལ་བཞིན་འདི་

 ཁུལ་བོད་གོར་ཁ་བླའི་ཀ་གོར་དང་། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ དེ་འབྲེལ་བལ་བུན་སྤྲོད་འཇལ་སོགས་
ཀྱི་སྐོར་འདིར་སྡོད་ཐ་ལི་ཊའི་ངར་འཕྲོས་མོལ་གྱི་འདི་བྱས་འབྱུང་རྐྱེན་སྔོན་

 གསེར་རིམ་གསོལ་ཞུས་ཆོག་པ་དང་། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ བོད་གོར་དབར་གྱི་ས་མཚམས་ལ་
 ཁྲ་ཟུར་ཅས། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ཆེ་མཐུན་ཡོད་མེད་ལྟ་ཞིབ་ཏུ་གུས་འབངས་རྫོང་འདུ་སྐྱིད་

སྐོར་སོགས་རྫོངས་འབང་མགྲིན་གཅིག་གྱི་ཕུལ་བའི་༧ པ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་སྙན་གསལ་ལྟར་
ལགས་པ་་་་་་བོད་གོར་ས་མཚམས་ཐུགས་འཕྲུན་ཆེད་མཚམས་སླརར་ཡང་
ཆོད་དོན་མཛད་དགོས་དགོས་ཡོང་གི་ཆེ་དེ་སྐབས་
{ད་ལམ་ས་མཚམས་སྐྱིས་ས་ཁྲ་མེད་བཅར་འདི་དག་ལ་ལྕངས་པ་ནས་
བརྗོད་རིགས་སུ་ས་ཁྲ་འདི་བཞིན་གོར་བས་རང་འདོད་གྱི་རྒྱབ་པའི་ས་ཁྲ་

 ལས། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ རང་རེ་བོད་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྲ་མིན་གཤིས་གུས་ཚོས་གནད་དོན་སྒོ་ཆེ་བ་



མི་འདུག་ཅེས་བརྗོད་འདུག་སྐབས་ཁོངས་ས་ཆའི་བདག་སྲུང་ཞུ་མི་ནས་
 འགོ་ཆོས་དགའ་བ་མེད་ཚེ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ གུས་ཟུང་ཉུསྨེད་དུ་སངོ་ཅིང་བྱསྔ་འགོ་ཚོད་

དཀའ་གནས་ཀྱང་}
སོགས་རྫངོ་འབསྔས་མགྲིན་གཅིག་ཁུལ་བའི་༧ པ། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་སྙན་གསལ་ལྟར་ལགས་

 པ་དང་། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ བུ་རང་རའེི་ལྷས་རར་གོར་བས་མིང་རྟགས་ཁར་ཀ་ཞས་པ་འདི་
  རིགས་མ་ཡིན་པས་དཔེར་ན། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ འབྲ་ང་རྒྱས་ལྷས་ར། ཨ་དྲུང་ཆེད་རྩལ་ཕྱིར་ལེན་གདོང་ཟླ་༨ ཚེས་༩ ཉིན་ ཞེས་པ་ལྟ་བ་བོད་པར་

བོད་མིང་རང་མེད་པ་ཞིག་དགསོ་གནས་ཆེ་བ་སྙམས་བློ་རོྨང་བསམ་ཆོད་
 ལགས་མ་བཅས་རྣམས་མཁེྱན་ཆོས་ཀློང་ཆེན་པོར་མངའ་བ་མཁཻྱན་

 མཁཻྱན་ ཞསེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལགས༎


