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Title: ༈
Distinator: ༈
Main text:   ༈ གུས་འབངས་ལྕང་པ་གཞུངས་སྒེར་མགྲིན་ནས་ཞུ་བ། རབ་ རབ་
ཁོང་ས་མཚམས་རི་སོགས་བཀའ་རྟགས་རྡོ་ཡིག་ནས་ཐད་དྲངས་ནུབ་
ཕྱོགས་གཙང་པོའ་ིའགྲམ་དེ་སྔ་རྩ་ཟ་ཡོད་པ་ནས་ཕུ་བཟང་ཆེན་འབྲངས་
རྒྱལ་མཚོ་དཔག་སམ་ཚམ་བར་ལ་དང་ཐོག་མེད་འབྲུག་གོང་མེད་མེད་
ཡང་མེའི་དུས་ནས་མེད་སྦྲུལ་མཚུན་འཛིན་བཞིན་དག་པའི་རྩ་སྐར་ལུག་ག་ི
འགོད་ཁྱད་ཡོང་མི་རེ་རེ་བཞིན་ནས་རྩ་ཟར་རྩ་རིན་སྤྲོད་ལེན་གེླངས་མེད་དེ་

 སྔ་ནས་ཤིང་འབྲུག་བར་བྱུང་བ་དང། རབ་ སྤྲད་མིའི་གྲས་གལོ་ཚོང་མེད་འབར་
མེད་མེད་རིན་འཛིན་རྒྱལ་ངོ་ལ་ལུག་གི་རྩ་ཟེར་ས་དབྱངས་ར་དང་རྣམ་དོར་
མ་གཉིས་ལ་ལོ་ལོ་བཞིན་ཡོད་བཅུག་གྲོགས་ཟེར་ནས་རྩ་རིན་བླངས་པ་

 ཡིན། རབ་ ཕ་ཕ་བཀྲིས་རྒྱལ་ངོ་ལ་དབྱངས་རང་ལོ་ལོ་བཞིན་དུ་མེད་ནས་རྩ་རིན་
 བླངས་པ་ཡིན། རབ་ བུ་ལྟ་མེད་འབར་ངོ་ལ་དབྱངས་ཇ་པ་རྡོ་དོར་མ་གཉིས་ལ་

 ཕྱུག་ས་ཡོང་བཅུག་གྲོགས་ནན་བརྗོད་ཀྱི་རྩ་རིན་ཁོྲད་ཀྱི་དང་། རབ་ ཆང་རིན་
བཅས་སྤྲོད་ལེན་བྱས་དང་བྱས་མུ་ཡིན་ན་དེ་ཡིན་མིན་ལུས་སྲོག་འབེམ་
འཛུག་ཀྱི་གན་འབུལ་ཞུ་འཁོར་ཡིན་དགོས་ཚོང་གྲུབ་བཟང་ང་ོལ་ལུག་
རྒྱུགས་ས་བཟང་ཆུང་ཕྱུང་ལ་ལོ་ལ་ོབཞིན་དུ་མེད་ནས་རྩ་རིན་བླངས་དང་

 བླངས་མུས་ཡིན། རབ་ བུ་དཀར་ཀུན་མཆོག་ངོ་བཟང་ཆུང་ཁུངས་ལ་འདོད་
 ནས་རྩ་རིན་བླངས་པ་ཡིན། རབ་ ཚ་ནུ་ཟླ་བ་རང་རྒྱལ་ངོ་ལ་ལུག་ཕྱུག་ས་འདོད་

 དང་འདོད་མུས་བྱེད་ནས་རྩ་རིན་བླངས་པ་ཡིན། རབ་ འགའ་ལང་ཕ་ཨུར་སྤག་
 ངོ་ལ་བཟང་ཆུང་ཁུངས་ལ་ལུག་ཕྱུག་ས་མེད་ནས་རྩ་རིན་བླངས་པ་ཡིན། རབ་

བུ་འགར་ར་ངོས་ལ་བཟང་ཆུང་ཁུངས་ལ་ལུག་ཕྱུག་ས་འདེད་ནས་རྩ་རིན་
 བླངས་པ་ཡིན། རབ་ ཚ་ནུ་ཚེ་རིང་དབང་འདུས་ངོ་ལ་ལུག་ཕྱུག་ས་བཟང་ཆུང་

 འདེད་ནས་རྩ་རིན་བླངས་པ་ཡིན། རབ་ འགའ་མང་གྲུབ་བརྒྱུན་ངོ་ལ་བཟང་ཆུང་



 ཁུངས་ཕྱུག་ས་འདོད་ནས་རྩ་རིན་བླངས་པ་ཡིན། རབ་ བུ་ཀ་མི་ཤིང་ང་ོལ་ལུག་
 ཕྱུག་ས་བཟང་ཆུང་འདོད་ནས་རྩ་རིན་བླངས་པ་ཡིན། རབ་ ཚ་བྱུང་ཕུར་བུ་འབྲུག་

 རྒྱལ་ངོ་ལ་བཟང་ཆུང་ཕྱུགས་ས་མེད་ནས་རྩ་རིན་བླངས་པ་ཡིན། རབ་ ཐེངས་
སྨོན་བརྒྱུན་འཛིན་ཕུན་ཚོགས་ངོ་ལ་ལུག་ཕྱུགས་ས་མེད་སྒང་རྩེར་ཁུངས་

 ལ་འདོད་ནས་རྩ་རིན་བླངས་པ་ཡིན། རབ་ བུ་བཞི་དར་ངོ་ལས་ལུག་ཕྱུག་ས་
 སྒང་རྩེར་ཁུངས་ལ་མེད་ནས་རྩ་རིན་བླངས་པ་ཡིན། རབ་ ཐེང་སྨོན་དཀར་མ་

 དོན་ཡོད་ངོ་ལ་ལུག་ཕྱུགས་ས་མེད་ནས་རྩ་རིན་བླངས་པ་ཡིན། རབ་ བུ་དཔལ་
ལྡན་མགོན་པོ་ངོ་ལ་ལུག་ཕྱུག་ས་བཟང་ཆུང་ཁུངས་ལ་འདེད་ནས་རྩ་རིན་

  བླངས་པ་ཡིན། རབ་ རི་སོགས་ནུབ་ཆུང་ཕ་རི་རས་སྐར། རབ་༊ མེད་ཡོང་ལོ་ལ་ མེད་ཡོང་ལོ་ལ་
ངོས་པོ་བཀྲིས་རབ་བརྒྱུན་དང་བླ་བྲང་བླང་ལ་རྒྱ་མཚོ་དང་ཚེ་རིང་ཕུན་
གསུམ་ལ་མཛེས་ཆེད་ཆུང་གང་ཡོད་ནས་རྩ་རིན་ཚ་ཕུལ་རེ་བླངས་པ་ཡིན། རབ་

 མེ་སྦྲུལ་ལོ་ནས་ལོ་ཁ་བཤད་སྡོད་མི་མ་བྱུང་། རབ་ མེད་གྱི་ནས་བཟུང་ལོ་ཁ་
བཤད་ཚང་དཔོན་གྲོ་ལོག་མཛེས་ཕྱུགས་ས་མེད་ནས་རྩ་རིན་དངུལ་དང་

 མདའ་དུས་ཆང་རྒྱུ་འབྲས་གྲི་བཅུ་གཉིས་བླངས་པ་ཡིན། རབ་ དེ་བརྗེས་ལྕངས་
 ཡུལ་སྤྱི་ནས་རྩ་ཟ་ཆུ་མཐུན་བྱེད་པ་ཡིན། རབ་ མེད་བྱ་ལོ་ནས་རྣ་པ་ཕུན་ཚོགས་

གི་ཞུ་འཐོར་ཀྱི་སྤང་པར་བཀོད་བྱས་ནས་ལོ་ལྔ་བར་ལ་སྦོག་མ་བྱམ་བྱེད་༡༥
 ནས་བོགས་མ་ལོ་ལོ་བཞིན་སྤྲོད་ལེན་བྱུང་བ་དང། རབ་ དེ་བརྗེས་ཐ་ལི་རམ་སྦ་

 འདུར་དང་། རབ་༊ མེད་ཡོང་ལོ་ལ་ མཐོང་སྨོན་བཞ་ིདར་བཅས་ངན་མཐུན་གྱི་སྤྲོད་ལེན་མ་
 བྱུང་། རབ་ བཞིན་དར་མདའ་མཚུན་མེད་འབར་དང་ངན་མཐུན་ཀྱི་སྤྲོད་ལེན་མ་

 བྱུང་པ་ཡིན་ན། རབ་ དེ་མཚུན་ཤར་བསོད་ཀྱི་བུ་ཉི་འགྲོ་ནས་ལོ་བཅུ་བཞི་བོགས་
མ་སྐར་ལ་ོཙམ་སྤྲོད་ལེན་མེད་པ་རང་ས་དངོས་གནས་ཡིན་མིན་ཐད་གོས་
གསོལ་བཞིན་བོད་གོར་བཀའ་འཁིྲམས་ཀྱི་བདུན་སར་དོ་བ་ར་འཁོྲད་མ་
འབུད་ལུས་སྲོགས་ལ་བཀའ་ཇི་རྩལ་ཞུས་ཆོག་ཞུ་བརྒྱུད་ཞུ་བར་ཕུལ། རབ་། རབ་




