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གནང་
                   ཐོག་གསོལ་ཇ་བཞེས་འབྲས་དོད་སྲང་ ༣ མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་ མཎྜལ་རེྟན་དོད་སྲང་ ༥   གསེཪ་བརྒྱད་རྡོ་ ༡   ཊམ་སྲང་ ༥༠  ཡོད་པའི་ཐུམ་ ༡ གསེཪ་བརྒྱད་རོྡ་ ༡ དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༥   གསེཪ་བརྒྱད་རྡོ་ ༡   ཊམ་སྲང་ ༥༠  ཡོད་པའི་ཐུམ་ ༡ ༠ གོས་བརྒྱན་བཞི་མངགས་བཏགས་

  རྒྱ་སྨུགཡུག་ ༡
                དཔྱད་ལྡན་ལྗང་ཁུ་ཡུག་ ༡ མཛོད་འདྲ་ཚང་འཁཪོ་རྒྱ་ཁ་ཡུག་ ༡ སྲན་ཧོ་དཀཪ་པོ་ཡུག་ ༡ བཅས་ལ་བསོད་བཏགས་ཀིྱ་སེྣ་མདོགས་ཅན་ ཤིང་འབྲས་ལྟང་ ༤   ༈༙  ༧རྒྱལ་ཚབ་ནོ་མིན་ཧན་ཪིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིན་ཕ་བོང་ཁ་ནས་སེ་ཪ་བཤད་སྒྲུབ་གླིང་དུ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་

                    ཛ་སག་བླ་མཪ་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ གསེཪ་བརྒྱད་རོྡ་ ༡ གོས་བྱང་དབང་ལི་ཧང་ཡུག་ ༡ ཤིང་འབྲས་ལྟང་ ༡ ༈༙   ལྕགས་ཡོས་   ཛ་སག་བླ་མ་ཆེ་འདོན་གྲུབ་པའི་རྒྱ་བོད་བླ་དཔོན་ཁག་ལ་ལེགས་འབུལ་སོང་ཪིགས་སོགས་ཀྱི་གཞུང་ཁྲ་དགེ་།། གཪ་གིླང་ཨམ་བན་དང་ མེ་སྐྱིད་ཨམ་བན་གཉིས་ས་ོ
སོཪ་ཁ་བཏགས་

            ཨ་ཤེ་དཀཪ་གཙང་ཪེ་ གསེཪ་ཟངས་སྙིང་མའི་སྐུ་བསྙན་ན་བཟའ་ཅན་ཪེ་ ཛ་ཡའི་ཁཪོ་པ་སྲུབ་མ་ཐེཪ་རྩི་ཅན་དིྲ་བཟང་གི་གང་བ་ཪ་ེ གོས་སྐྱིན་ཁབ་ཚལ་ཁ་གོྱན་འདེངས་ཪེ་ རྣམ་
     ཐིག་ཪསི་ལེགས་པ་རྦུབ་ཪེ་ ༈༙   ལྕགས་ཡོས་   ཛ་སག་བླ་མ་ཆེ་འདོན་གྲུབ་པའི་རྒྱ་བོད་བླ་དཔོན་ཁག་ལ་ལེགས་འབུལ་སོང་ཪིགས་སོགས་ཀྱི་གཞུང་ཁྲ་དགེ་།། འཆི་མེད་ཕོགས་དཔོན་ གྲ་བཞ་ིརྡཱ་ལོ་ཡེཪ་སྦྱཪ་

             ༤   ༈༙  ༧རྒྱལ་ཚབ་ནོ་མིན་ཧན་ཪིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིན་ཕ་བོང་ཁ་ནས་སེ་ཪ་བཤད་སྒྲུབ་གླིང་དུ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་
   གོ་ཆི་བཅས་ས་ོསོཪ་ཁ་བཏགས་ཕྱ་ིམཛོད་ཪ་ེ འདོད་ལིའི་སྐུ་བསྙན་ན་བཟའ་ཅན་

                             ༣ སྐུའི་ཚབ་འགོ་སྣམ་གོྱན་འདེང་ཪེ་སོང་
   ཪེ་ སྣམ་ཐིག་ཪིས་སྦུག་ཪེ་

      གྲ་བཞ་ིཙོང་ཡེ་ བོད་སོྡད་སིྦ་ཆའི་ཆི་གཉིས་ལ་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་ སྣམ་ཐིག་སྦུག་ཪེ་
                       འདི་ལ་སྐྱཪ་དུ་འགོ་སྣམ་གོྱན་འདེང་གཅིག་སོང་ ༢
       ཡ་མོན་ཡིག་ཚང་དཔོན་པོ་གཉིས་ས་ོསོཪ་ཕྱི་མཛོད་ཪ་ེ སྣམ་རྦུག་ཪེ་ མན་



                                        ༢
དུྲང་བཞི་སོ་སཪོ་མཛོད་ཪེ་

                    སྣམ་རྦུག་ཪེ་ གཪ་གིླང་ཕྱག་མཛོད་ལ་ཕྱ་ིམཛོད་ སྣམ་བུག་ ༢ ཁིྲམས་དཔོན་ གཉེཪ་ཕྱག་བཅས་ལ་ས་ོསོཪ་ཕྱི་མཛོད་ཪ་ེ སྣམ་བུག་ཪེ་ ༈༙   ལྕགས་ཡོས་   ཛ་སག་བླ་མ་ཆེ་འདོན་གྲུབ་པའི་རྒྱ་བོད་བླ་དཔོན་ཁག་ལ་ལེགས་འབུལ་སོང་ཪིགས་སོགས་ཀྱི་གཞུང་ཁྲ་དགེ་།། མེ་
            ༢ ༨
སྐྱིད་ཕྱག་མཛོད་

          ལ་ཕྱི་མཛོད་ སྣམ་བུག་ ༢ ཁིྲམས་དཔོན་སོ་སོཪ་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་ སྣམ་རྦུག་
                           ༢
          ཪེ་ གཉེཪ་ཕྱག་བྱིང་ལ་ཪེཪ་ཕྱི་མཛོད་ སྣམ་རྦུག་ ༡ ཪེ་ ཡ་མོན་བོད་དུྲང་
             ༧   ༡༡
སིྤྱཪ་ཁ་

               བཏགས་ཕྱི་མཛོད་ དངུལ་སྲང་ ༦ ༢༢ ༈༙   ལྕགས་ཡོས་   ཛ་སག་བླ་མ་ཆེ་འདོན་གྲུབ་པའི་རྒྱ་བོད་བླ་དཔོན་ཁག་ལ་ལེགས་འབུལ་སོང་ཪིགས་སོགས་ཀྱི་གཞུང་ཁྲ་དགེ་།། རྒྱའ་ིལུག་སྲོལ་ཤོག་དམཪ་སྦྱཪ་མིའི་གསོལ་ཪས་སུ་ མ་ེསྐྱིད་ཡ་མོན་ཁིྲམ་དཔོན་གཡོག་མི་ལ་སིྤྱཪ་ ༠ མེ་སྐྱིད་
                                        ༦ ༢༢ ༩

     དུང་རྒྱང་མི་ལ་དངུལ་སྲང་ ༠ ༡ མ་ེསྐྱིད་
               ༡༢ ༣ ༨

       དུྲང་ཡིག་ལ་དངུལ་ ༠ མེ་སྐྱིད་མེ་མདའ་བ་མི་ལ་དངུལ་ ༠ གཪ་གིླང་དུང་རྒྱང་
                                ༢ ༣ ༢ ༣

      མི་ལ་སིྤྱཪ་སྲང་ ༡ གཪ་གིླང་སྒོ་བསྲུངས་མ་ིལ་སིྤྱཪ་སྲང་ ༡ གཪ་གིླང་མགོྱགས་
                                ༨ ༢ ༨ ༢

    བྱམས་པ་མ་ིལ་སིྤྱཪ་སྲང་ ༣ མེ་སྐྱིད་
                ༣

        མགོྱགས་བྱམས་མ་ིལ་སིྤྱཪ་སྲང་ ༣ མེ་སྐྱིད་སྐད་གཏོང་མི་ལ་དངུལ་ ༠ མེ་
                                      ༡༡ ༣ ༢ ༣

    སྐྱིད་དུྲང་ཡིག་གཡོག་མི་ལ་སིྤྱཪ་དངུལ་ ༠ ཡ་མོན་ཕན་ཚུན་གིྱ་སོག་པོའི་མི་ལ་
                      ༣ ༤   ༈༙  ༧རྒྱལ་ཚབ་ནོ་མིན་ཧན་ཪིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིན་ཕ་བོང་ཁ་ནས་སེ་ཪ་བཤད་སྒྲུབ་གླིང་དུ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་ ༨
                       ༠ ༥   གསེཪ་བརྒྱད་རྡོ་ ༡   ཊམ་སྲང་ ༥༠  ཡོད་པའི་ཐུམ་ ༡ 
    སྲང་ ༡ མེ་སྐྱིད་སྒ་ོབསྲུངས་པ་མ་ིལ་

                    ༥   གསེཪ་བརྒྱད་རྡོ་ ༡   ཊམ་སྲང་ ༥༠  ཡོད་པའི་ཐུམ་ ༡ ༤   ༈༙  ༧རྒྱལ་ཚབ་ནོ་མིན་ཧན་ཪིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིན་ཕ་བོང་ཁ་ནས་སེ་ཪ་བཤད་སྒྲུབ་གླིང་དུ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་
        སིྤྱཪ་དངུལ་ ༠ གཪ་གིླང་མེ་མདའ་བ་མི་ལ་དངུལ་ ༠ གཪ་གིླང་ཁིྲམ་དཔོན་
  ༦ ༢༢          ༢ ༣
        གཡོགས་ལ་དངུལ་ ༠ མ་ེསྐྱིད་ཁང་གཉེཪ་ལ་དངུལ་ ༠ ཨཪ་པའོི་འུལ་མི་

༢  ༢ ༡
༥   གསེཪ་བརྒྱད་རྡོ་ ༡   ཊམ་སྲང་ ༥༠  ཡོད་པའི་ཐུམ་ ༡ 

        སིྤྱཪ་སྲང་ ༠ བོད་དུྲང་སིྤྱཪ་སྲང་ ༦ ༢༢ ཡང་
 ༡ ༠
 ༥   གསེཪ་བརྒྱད་རྡོ་ ༡   ཊམ་སྲང་ ༥༠  ཡོད་པའི་ཐུམ་ ༡ 

        ཕན་ཚུན་ཐུང་སི་ལ་སྲང་ ༡༠ གྲལ་རྩ་ེདཔོན་པོཪ་སྲང་ ༢ གཪ་གིླང་རྟ་དཔོན་
         ༤   ༈༙  ༧རྒྱལ་ཚབ་ནོ་མིན་ཧན་ཪིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིན་ཕ་བོང་ཁ་ནས་སེ་ཪ་བཤད་སྒྲུབ་གླིང་དུ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་ ༠   ༠

            ལ་ ༠ རྟ་གཡོག་དམག་མི་ལ་ཊམ་ ༡ མ་ེསྐྱིད་མ་ཆེན་ལ་དངུལ་ ༠ གཪ་
                    ༣ ༢      ༣

    གིླང་ཕྱག་མཛོད་ལ་ཀིྱ་གཡོགས་སིྤྱཪ་སྲང་ ༣ མན་དུྲང་
   ༢    ༠ ༢

      རྦུག་དང་ཛ་སག་གི་སྐུ་མདུན་དུ་ལེགས་བསོ་ཡིན་ཚུལ་དང་གྲལ་རྩེ་སོགས་མན་ཇུའི་ཡི་གེ་ངེས་ཅཪ་ཕུལ་བ་ཡིན་ཞུ་བཪ་མཆོད་ཡོན་ལྷན་རྒྱས་ནས་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་ སྣམ་རྒྱ་སྐྱང་བུབ་ཪེ་སྩལ་ རྒྱ་དུྲང་
དྲག་པ་ལ་སིྤྱཪ་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་

   ༣


