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ཕུལ་བའ་ིཞུ་ཆུང་།
                   ༈༙   འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་དབང་གི་དཔུང་གཉེན་སྐྱབས་གནས་རྒྱ་མཚོའི་ འཛམ་གིླང་བསྟན་པའི་དབང་གི་དཔུང་གཉེན་སྐྱབས་གནས་རྒྱ་མཚོའི་
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                                                 གསེཪ་ཁིྲའི་དུྲང་དུ་།
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                ཪིན་པོ་ཆེཪ་ཕུལ་བའ་ིམཚམས་ཞུ་ཞུ་ཡིག་
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                      གུས་པ་མངའ་གྭ་འདུས་སིྤྱ་ནས་ཪབ་གུས་དྭངས་པ་ཆེན་པོའི་ཞུ་གསོལ་ ཕུན་ཚོགས་དུས་

    ཀིྱ་ཆཪ་ཡང་ བཟོད་མ་ཉིད་ནས་སོྟབས་བཅུ་མངའ་བའ་ིསྒོ་ཕངས་མཐོན་པཪོ་མཛད་ཟིན་ནའང་ཉམ་ཐག་གདུལ་བྱའི་དཔུང་གཉེན་དམ་པཪ་ཚུཪ་མཐོང་ཪང་ངོའི་སྣང་ངོཪ་སྐུ་འཚོའི་
   མཚན་དཔེའི་དཀིྱལ་འཁོཪ་རྣམ་པཪ་གསལ་ཞིང་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་སྒསོ་ཅན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པ་ནི་ལུས་ཅན་ཀུན་གིྱ་བསོད་ནམས་ཀིྱ་སྒོ་བསྐལ་དུ་རྒྱུཪ་ འདིཪ་འདུས་

   གྭའི་ཚོགས་ཀྱང་མགོན་པོ་གང་ཉིད་ཀིྱ་ཐུགས་རྗེའི་སིྦྱན་མཐུཪ་སྒྲུབ་རེྟན་འཚོ་ཞིང་ ༧གོང་ས་མཆོད་ཡོན་མཆོག་གི་སྐུ་ཚེ་བརེྟན་སྒྲུབ་དང་་འབྲེལ་གཞུང་ཆེན་བཀའ་
             བོད་ལྔའི་སླབ་གཉེཪ་སོགས་བརྩུན་ཁུལ་དུ་གནས་ལགས་ མཚམས་ཞུ་ དགེ་ལེགས་ཀིྱ་མཚན་མ་མངོན་པཪ་བཀྲ་བ་ བོད་ཡུལ་སོྟད་འབྲེལ་གིྱ་བརྡཱ་ལས་ འགལ་བ་ཞསེ་

        པ་ས་གླང་གནམ་ལོའི་ཪང་གཞལ་གསཪ་དུ་ཚེས་པའི་བརེྟན་འབྱུང་མི་དབེན་རྩམ་བཀྲ་ཤིས་པའི་མཇལ་དཪ་ཟུབ་ཕྱ་ིདང་ རེྟན་དོད་དངུལ་ ༠    བཅས་གུས་འབུལ་ བཅས་གུས་འབུལ་
                                ༧
                                ༥
ཞུས་ལགས་ན་

          འབུལ་དངོས་ཀུཤའི་ཆ་ཤས་ལྟཪ་ཕྲང་ཡང་ རྒྱལ་བ་བགེྱས་པའི་མཆོད་སིྤྲན་དུ་དགོངས་ཏེ་དགེྱས་བཞསེ་ཡུད་རྩམ་སིྨན་པ་དང་ སླ་མའི་ཆཪ་ཡང་ བདག་སོགས་འགོྲའི་
   དཔུང་གཉེཪ་ཆེན་པོཪ་༧ཞབས་ཟུང་རོྡཪ་རྗེའི་ཁམ་ལྟཪ་བརེྟན་ཞིང་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀིྱ་གྲུ་ཆཪ་ཆད་མེད་དབབ་དང་ གུས་འཚོཪ་བཀའ་ིཕེབས་ཚོགས་ཀྱང་མཆི་མེད་གངྒྷའི་བརྒྱུན་

    བཞིན་བརྩོལ་བ་མཁེྱན་མཁེྱན་ མཁེྱན་ཞུ་འདེགས་ལྷ་ཪེག་བཅས་ཟླ་ཚེས་བཟང་པོཪ་
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   ཞུ་ཆུང་།


