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                      ༣ ༡༥ ༡༥

 དངུལ་སྲང་ ༡༠༠༠
༧

   ས་སྦྲུལ་ཟླ་ཚེས་ཉིན་ ཁལ་ཁའ་ིརྗ་ེབརྩུན་དམ་པའ་ིགསོལ་ཀརྨ་བི་ལིག་
          ༣ ༡༥ ༩

   ཐུ་དང་ གཟིམ་
      འགག་དངོས་འགྲུབ་ གཟིམ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་ཪིངས་བཅས་ཀིྱ་གདོང་ཞུ་ཡིག་དང་ རེྟན་ཆས་བྱུང་

      གཞུང་བཀོད་པཪ་ ༧རྗེ་བརྩུན་དམ་པ་ནས་མཚམས་ཞུ་རེྟན་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ མཛོད་གོས་
        བརྒྱན་བཞི་ཪེྐད་ཁྲ་ཡུག་ཆེན་ ༡ རྒྱ་གསཪེ་ཁ་ ༨ ཁིྲ་ཕབེས་ལེགས་འབུལ་

       རྒྱ་དངུལ་སྲང་ ༡༠༠༠ ཟུཪ་ཡིག་སྦུག་ཏུ་ཡོད་ ཕྱག་མཛོད་ཨེཪ་ཏེ་ནེ་དཀོན་
            ༠
མཆོག་

          ནས་མཚམས་ཞུ་རེྟན་ཁ་བཏགས་ ཐོ་སྣམ་སེཪ་པ་ོགོྱན་འདེངས་ ༡ རྒྱ་སེཪ་གིྱ་རྒྱ་ཁོག་ ༡
      ཨཪ་ཪྱྐ་ཧ་ོཐོག་ཐུ་ནས་མཚམས་ཞུ་རེྟན་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ བརྒྱན་བཞ་ིརྒྱ་སྨུག་ཡུག་ཆེན་ ༡

        ཟུཪ་ཆུང་རེྟན་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ གོས་ཡ་ཤེཪ་སེཪ་པོ་ཡུག་ ༡ རེྗ་བརྩུན་དམ་
�    བྱས་ཚུལ་ དེ་མཚུངས་ཨེམ་ཆི་
  ཀྱང་སྔོན་དུ་གཟིམ་དཀོན་མཆོག་གདོང་
  གཟུགས་མ་བདེ་བ་ཕྱིཪ་ལོག་སོང་
  བ་དེ་ཚབ་ལྕགས་ཪི་ནས་ཨེམ་ཆི་མཁས་
  པ་ཞིག་གོང་གསལ་རྣམས་པའི་གདོང་
  གཏོང་དགོས་

   པའི་ཞབས་གྲས་མཐུན་མོངས་ནས་སོག་ཡིག་ ༡ རྗ་ེབརྩུན་དམ་པ་ནས་ཕྱག་མཛོད་དུ་སོག་
     སོག་ཡིག་དོན་ཞབས་གྲས་ཨེཪ་ཏེ་ནེ་ཕྱག་མཛོད་ གུང་ སོག་ཡིག་དོན་མཚམས་འབྲི་རེྟན་

                             ཐའི་ཇི་ ཏཱ་བླ་མ་ སྲུང་བྱིན་ རྒྱ་ནག་གི་འབུ་ཪས་
     རྣམས་ཀིྱ་ཁིྲ་ཕེབས་ཞབས་བརྟན་འབུལ་བའི་གོས་གསལ་ འདོམ་ ༤ 

                     རྣམས་ཀིྱ་གདོང་རྣམ་གྲ་ � གོས་བྱང་དབང་སེཪ་པོ་ཡུག་ ༡ གོས་བྱང་དབང་སཪེ་པོ་ཡུག་ ༡
    ཆོས་གྲགས་ནས་དུས་འཁོཪ་ཆོག་གྲའི་ལག་ལེན་རྣམས་ བཅས་།

སློབ་གྲུབ་པའ་ིཕྱག་ཡིག་
      ཡིག་རེྟན་ཁ་བཏགས་ཆོས་འདོན་ གོས་བྱང་དབང་སེཪ་པོ་གོྱན་འདེངས་ ༡

ཨེཪ་ཏེ་ནེ་ཕྱག་མཛོད་
        དཀོན་མཆོག་ནས་ ཕྱག་མཛོད་དུ་གནས་ཚུལ་རེྟན་ ཁ་བཏགས་ཆོས་འདོན་ རྒྱ་སེཪ་གིྱ་

    གོས་ཚལ་ཁ་ཤིང་ལོ་ཪིས་ཁ་ ༨ ཨཪ་ཪྱྐ་ཧ་ོཐོག་ཐུ་ནས་ཕྱག་མཛོད་དུ་གནས་ཚུལ་
 རེྟན་ཁ་བཏགས་ཆོས་འདོན་ --          ༨ སྨད་གཤམ་དམཪ་པོ་གོྱན་འདེངས་ ༡ ༈༙   ས་སྦྲུལ་   ཁལ་ཁའི་མེ་སྣ་གསོལ་དཔོན་ཅན་གྱི་གདོང་ཞུ་ཡིག་རྟེན་་་་་་་་་་་ གསོལ་དཔོན་ཀརྨ་

       བི་ལིག་ཐུ་ནས་མཇལ་རེྟན་ཁ་བཏགས་ ཁུག་མ་གསུམ་སེྦྲལ་ ༡ ཕྱག་མཛོད་དུ་ཁ་བཏགས་
           སོ་ཧྲུག་གི་ཁུག་མ་ ༡ གོས་བྱང་དབང་གོྱན་འདེངས་ ༡ མགོྲན་ངག་དབང་གིྱ་སྤུན་ནས་

          ༧ འབྱོཪ་འབུལ་དུ་ མཎྜལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རེྟན་དོད་སྲང་ ༥ ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་
                                      ༠

        རྒྱ་དངུལ་རྟ་སིྨག་མ་ ༡ གོས་ཁ་ཐ་ིསྔོན་པོ་ཡུག་ ༡ སང་འཁཪོ་ལོ་མ་
   རྒྱ་སྨུག་ཡུག་ ༡

            མཎྜལ་རེྟན་དོད་དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༥ ༈༙   ས་སྦྲུལ་   ཁལ་ཁའི་མེ་སྣ་གསོལ་དཔོན་ཅན་གྱི་གདོང་ཞུ་ཡིག་རྟེན་་་་་་་་་་་ ཚེས་ཉིན་བཀྲ་ཤིས་འོད་ལྡན་
                               ༣ ༡༥ ༡༥
ཟླ་ཚེས་ཉིན་མགོྲན་པོའི་ཞུས་པའི་འབུལ་ལོག་སོང་གྲུབ་།
 ༥ ༢༣ ༡༥
    རྒྱུད་ ཁལ་ཁ་མཉྫུ་ཤིྲའ་ིཆོས་འཛིན་

                    གཟིམ་འགག་
   དགེ་སློང་ནས་མཎྜལ་རེྟན་གསུམ་དང་ ན་བཟའ་སེྣ་ཁ་གསུམ་ཞུ་དོད་ཊམ་སྲང་ ༡༠



                                              ༠
   ཚེས་ཉིན་ རྗ་ེབཙུན་དམ་པའི་གཟིམས་

༡༨
         འགག་ཤེ་དཪ་ཚེ་བརྟན་ནས་མཎྜལ་རེྟན་གསུམ་དོད་སྦུ་ཧཪ་བུབས་ ༡ མཛོད་ཆུང་དམཪ་པོ་ཁ་ ༨ མཉྫུ་ཤིྲ་འགག་

              མགོྲན་པོའི་ཟླ་ཚེས་ཉིན་ཞུས་ནས་
                         ༢༣ ༡༥
                 འབུལ་ལོག་སོང་།

         པ་ཆོས་འཛིན་ནས་མཎྜལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རེྟན་དང་ ན་བཟའ་སེྣ་གསུམ་ཞུ་དོད་ཊམ་སྲང་ ༡༠ མགོ་སྣམ་ལྗང་ཁུ་གོྱན་འདེངས་ ༡
       ༠

       ཨོ་ཪུ་སུའི་ལྕགས་སེྡཪ་ཤུབ་བཅས་ ལྕགས་ཟི་སྒམ་ཞུ་ཤུབ་བཅས་ ༡
           ༡༢

     གསེཪ་སྐུད་དོག་པ་ ༦༠ ཁལ་ཁ་བཱ་དུཪ་ཡི་
             ལྡན་བུང་གི་ཤོག་ དགེ་སློང་ཡེ་ཤེས་བསྟན་འཛིན་ནས་ མཎྜལ་རེྟན་གསུམ་དོད་སུ་རྒྱུས་ བྷས་སྔོན་བུབ་ ༡ རྡས་ས་ེཟམ་སོང་

     ལི་དབང་ཆ་ ༡ དགེ་སློང་བླ་ོབཟང་དཔལ་ལྡན་ནས་མཎྜལ་ཞུ་དོད་དངུལ་སྲང་ ༡
                                               ༠

     ཏོང་བརྒྱུད་སྣ་ཚོགས་དོག་པ་ ༥༠ ཚེ་ཚིག་
མཁན་གིྱ་ཨལ་མག་མི་འགྱུཪ་རོྡ་རྗེའི་ཛ་སག་གི་ཤོག་དགེ་ཚུལ་ཤེས་ཪབ་དང་དགེ་ཚུལ་ཡོན་ཏན་གཉིས་ནས་མཎྜལ་རེྟན་གསུམ་དོད་ཊམ་
     སྲང་ ༥ ཨེམ་ཆི་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁིྲམས་ཚེ་བརྟན་དང་དགེ་སློང་བློ་བཟང་བསོད་

    ༠
   ནམ་གཉིས་ནས་མཎྜལ་རེྟན་གསུམ་དོད་ གསེཪ་སྐུད་ཕྱག་པ་

           ཧོ་ཧྲུག་སྔོན་པོ་ ༡ རྒྱ་སྲང་ ༡ ཁལ་ཁ་ཚེ་ཆེན་ཝང་གི་ཤོག་བློ་བཟང་ཤེས་ཪབ་དང་ བློ་བཟང་ཡོན་ཏན་གཉིས་ནས་མཎྜལ་
           ཞུ་དོད་དངུལ་སྲང་ ༥ སྦུ་ཧཪ་བུབ་ ༡ འགོ་སྣམ་ལྗང་ཁུ་གོྱན་འདེངས་ ༡

            ༠
         ༧ ཨ་ཆི་ཐུ་མཉྫུ་ཤིྲཪ་ནོ་མིང་ཧན་ནས་མཚམས་ཞུ་རེྟན་ ཁ་བཏགས་ གོས་སྙིང་ཇུ་སཪེ་པོ་འདོམ་ ༢ ཕྱག་མཛོད་

            ཟུཪ་པ་ཛ་སག་བླ་མ་ནས་སྐྱབས་རེྟན་སོག་ཡིག་རེྟན་ ཁ་བཏགས་ དངུལ་སྲང་ ༣ ༡༥ གིྱ་མཎྜལ་
    ༠
         ༈༙   ས་སྦྲུལ་   ཁལ་ཁའི་མེ་སྣ་གསོལ་དཔོན་ཅན་གྱི་གདོང་ཞུ་ཡིག་རྟེན་་་་་་་་་་་ གསོལ་དཔོན་ཀརྨ་བ་ིལིག་ཐུ་ནས་འབྱོཪ་འབུལ་དང་ ཞབས་རྟན་འབུལ་བ་སྒྲིལ་ཁ་བཏགས་ ༨ རྒྱ་དངུལ་རྟ་

              སིྨག་མ་ ༡ ཊམ་སྲང་ ༥༠ བྱ་དབང་སེཪ་པོ་གོྱན་འདེངས་ ༡ འགོ་གཙོང་མདོག་
           གོྱན་འདེངས་ ༡ ༈༙   ས་སྦྲུལ་   ཁལ་ཁའི་མེ་སྣ་གསོལ་དཔོན་ཅན་གྱི་གདོང་ཞུ་ཡིག་རྟེན་་་་་་་་་་་ ཚེས་ཉིན་ཁལ་ཁ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་ཪིང་ནས་ གསཪེ་

                  ༢༡
སྐུད་ཆོག་པོ་ལྔ་སྦག་ཆ་ལྔ་

                      པཱ་ཇུས་ཡུག་ ༡ ཕྱག་མཛོད་དུ་ཁ་བཏགས་ མཆོད་ཡོན་ ༡ གསཪེ་ཀུད་སྦབ་ཆ་ ༡ སོག་ཁུག་ ༡ ཚེས་ཉིན་ གཟིམ་འགག་དངོས་གྲུབ་
                       ༢༢

   ནས་འབུལ་བཪ་ཁ་བཏགས་ མཎྜལ་རེྟན་
                        ༣ ༡༥

        ཞུ་དོད་སྲང་ ༥ པཱ་ཇུས་དམཪ་པོ་ཡུག་ ༡ འགོ་སྣམ་སྔོན་པ་ོགོྱན་འདེངས་ ༡
        ༠

           ལྕགས་ཀིྱ་མཆོད་ཡོལ་ཤུབ་ཆས་ ༡ ༧ ཚེས་ཉིན་ ཁལ་ཁ་ཐུ་ཞལ་
                             ༢༤ 
ཧང་གི་ཨལ་མག་
ཛ་སག་ཨུ་བརྒྱན་སྐྱབས་ཤོག་ཧ་ཪ་ཪ་ུལའི་ཤིྲ་ཪལ་ཐུ་བླ་མའི་མ་དཀོན་མཆོག་ཟླ་བ་རྒྱན་མཚན་གིྱ་་དགོང་སོྫགས་སྒྲུབ་མི་དགེ་སློང་མཁས་བརྩུན་
      དང་ ཡོན་གཏན་མགོན་པོ་ དབུ་མཛད་ལྷ་དབང་རོྡ་རྗེ་བཅས་ནས་མཎྜལ་རེྟན་

                                              ༣ ༡༥
   དང་ ན་བཟའ་སེྣ་

           ༣ ༡༥
                 ཞུ་དོད་ཊམ་སྲང་ ༡༠ ཁ་བཏགས་ དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༥ ༥༠ གོས་འཪ་སྤན་སཪེ་པ་ོགོྱན་འདེངས་ ༡

                  ༈༙   ས་སྦྲུལ་   ཁལ་ཁའི་མེ་སྣ་གསོལ་དཔོན་ཅན་གྱི་གདོང་ཞུ་ཡིག་རྟེན་་་་་་་་་་་ གཟིམ་འགག་དངོས་གྲུབ་ནས་ ཕྱག་མཛོད་དུ་ ཁ་བཏགས་ ཨོ་ཪོ་སུའི་མཆོད་ཡོལ་ ༡ འགོ་སྣམ་ནག་པོ་གོྱན་འདེངས་ ༥


