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    ཞིང་བཞེ   ཝ   པཤྩས   ་སྟེ   ཝ   པཤྩ་བཞུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པཪ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   སུངས   ་པ་དང་ ཡ  ས   ང་དཀོ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱན  ཡ  ས   ་ཅོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་རྩེ   ཝ   པཤྩག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པ་ལས   ་ མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་འོངས   ་པ་ན  ཡ  ས   ་འཇིག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་རྟེ   ཝ   པཤྩན  ཡ  ས   ་གིྱ་ཁམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་དག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་པ་རྡུལ་བྲལ་ཡ  ས   ང་དག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་བས   ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པཪ་དེ   ཝ   པཤྩ་བཞིན  ཡ  ས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཤེ   ཝ   པཤྩག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པ་ཀུན  ཡ  ས   ་ཏུ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཟིག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་དུ་

ས   ངས   ་རྒྱ་གྱུཪ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   སུངས   ་པ་ས   ོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ས   ངས   ་རྒྱས   ་ཐམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཅད་ཀིྱ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཁྱེ   ཝ   པཤྩན  ཡ  ས   ་པའི་ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩ་ཤེ   ཝ   པཤྩས   ་ཡོ  ས   ང་སུ་བཟུང་བའ་ིའཇམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་དཔལ་ ནི  ཡ  ས   ་
  བདུད་ཀིྱ་དཀིྱལ་འཁོཪ་བཞ་ིཚངས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ས   ་བཞསི   ་བརྟུལ་ན  ཡ  ས   ས   ་ བདག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཅག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་གི  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་

སོྟན  ཡ  ས   ་པས   ་བྱང་ཆུབས   ་དམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་པཪ་ཐུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་སྐྱེ   ཝ   པཤྩད་པའི་སྔོན  ཡ  ས   ་ཪོལ་ན  ཡ  ས   ས   ་ས   ངས   ་རྒྱས   ་ཟིན  ཡ  ས   ་པ་ས   ོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ངོས   ་དོན  ཡ  ས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ས   ་ཚུལ་དང་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཐུན  ཡ  ས   ་པཪ་རྒྱལ་བ་ཀུན  ཡ  ས   ་གིྱ་ཡ  ས   བ་ཏུ་གྱུཪ་ཀྱང་
ས   ངས   ་རྒྱས   ་དང་བྱང་ཆུབས   ་ས   མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་དེ   ཝ   པཤྩཔའ་རྣམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་འགོྲ་བའ་ིདོན  ཡ  ས   ་དུ་སྲིད་པ་འཛིན  ཡ  ས   ་ས   ་

  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ངོན  ཡ  ས   ་རོྟག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་རྒྱན  ཡ  ས   ་གིྱ་སྐབས   ་དང་པོ་ས   ོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ལས   ་བཤད་པ་ལྟཪ་བྱང་ས   ེ   ཝ   པཤྩམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ས   ་དགུ་པ་ལ་ཡོ  ས   ངས   ་སུ་སོྦྱངས   ་བའི་ཆོས   ་བརྒྱད་ཡོ  ས   ད་པའི་ན  ཡ  ས   ང་ཚན  ཡ  ས   ་ལས   །  དེ   ཝ   པཤྩ བས   མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་བཞིན  ཡ  ས   ་སྲིད་པ་འཛིན  ཡ  ས   ་ཚུལ་ཀྱང་བྱང་ས   ེ   ཝ   པཤྩམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ས   ་དང་
  པོ་ལས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ས   ་པས   ་ས   ེ   ཝ   པཤྩམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཅན  ཡ  ས   ་གིྱ་དོན  ཡ  ས   ་དུ་དུས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཅིག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ལ་ལུ  ཪ  ཏྟ  ས  ན  མཱུ  ལེ   །།ས   ་ཀིྱ་བཀོ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱད་པ་བརྒྱ་ཕྲག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་སོྟན  ཡ  ས   ་པ་དང་ དེ   ཝ   པཤྩ་བཞིན  ཡ  ས   ་དུ་ས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཉིས   ་པ་

    ལ་བཞུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པས   ་སོྟང་ ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   སུམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་པས   ་འབུམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ས   ོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ཆོས   ་ཀིྱ་སིྤྲན  ཡ  ས   ་ལ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ས   ་པའི་ཚེ་ལུ  ཪ  ཏྟ  ས  ན  མཱུ  ལེ   །།ས   ་ཀིྱ་བཀོ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱད་པ་གྲངས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩད་སོྟན  ཡ  ས   ་ནུ ས   ་པའི་ཚུལ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   དོ་སྡེ   ཝ   པཤྩ་པ་བཅུ་པ་ལས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   སུངས   ་པ་ལྟཪ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཟད་ ས   ངས   ་རྒྱས   ་ཐམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཅད་
འོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ིན  ཡ  ས   ་སྟུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་པོ་བཀོ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱད་པའི་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ས   ་སུ་ས   ངས   ་རྒྱས   ་སྟེ   ཝ   པཤྩ་ཪང་དོན  ཡ  ས   ་ཆོས   ་སྐུ་ཞི་བའ་ིདབྱིངས   ་ལས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཡོ  ས   ས   ་
བཞིན  ཡ  ས   ་དུ་ཚུ་ཟླའ་ིདཔེ   ཝ   པཤྩས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་དག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་པའི་ཞིང་རྣམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་སུ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཞོན  ཡ  ས   ་དོན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཆོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་གི  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་སྤྲུལ་སྐུའི་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཛ  ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ད་པ་སྲིད་པ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ས   ་ཀིྱ་བཪ་རྒྱུན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ི་ཆད་དུ་བསྟན  ཡ  ས   ་དེ   ཝ   པཤྩ་དོ་དག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་སིྨན  ཡ  ས   ་པཪ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཛ  ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ད་པ་ས   ོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ས   ་ོསྐྱེ   ཝ   པཤྩའི་བས   མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་བརྗོད་ལས   ་འདས   ་ཀྱང་
མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ི་འཛེད་ཀིྱ་འཇིག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་རྟེ   ཝ   པཤྩན  ཡ  ས   ་འདིཪ་རྒྱལ་བ་བུ་ཪམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཤིང་པའི་བསྟན  ཡ  ས   ་པ་ཪིན  ཡ  ས   ་པོ་ཆེ   ཝ   པཤྩ་སྤེ   ཝ   པཤྩལ་སླད་སྤྲུལ་པའ་ིབཀོ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱད་པ་

  བས   མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་གིྱ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ི་ཁྱབ་པ་ཤུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་བྱུང་དུ་ཡོ  ས   ད་པ་ནི  ཡ  ས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཞིཪ་བཅས   ་པ་ལས   ་ ངོས   ་བཟིན  ཡ  ས   ་ཡོ  ས   ངས   ་སུ་གྲག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པ་ས   ངས   ་རྒྱས   ་ཞལ་བཞུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་དུས   ་རྗེ   ཝ   པཤྩ་བཙུན  ཡ  ས   ་ཟུཪ་ཕུད་ལག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པ་དང་ཤེ   ཝ   པཤྩས   ་ཪབས   ་རྣམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ཀིྱ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཆོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་
          གྱུཪ་ཤྭ་ཪིའི་བུ་ སྒྲ་ཅན  ཡ  ས   ་འཛིན  ཡ  ས   ་ ཤཪ་ཕྱོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་རྡ་རྨ་བྷ་དྲ་ འཕག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པ་ཐོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩད་ སླབོ་དཔོན  ཡ  ས   ་ཞི་བ་ལྷ་ ནུ བ་

      ཕྱོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ཪ་ཛ  ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཛ  ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཡ  ས   ་བྷ་ཪ་སྤག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་དང་ ལི་ཡུལ་དུ་ས   ་དབང་ཤིྲཱ་གུ་ བོད་ལྗོངས   ་འདིཪ་ལྷ་སྲས   ་མུ་ཁིྲ་བཙན  ཡ  ས   ་པ་ོདང་ མུ་ན  ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩ་བཙན  ཡ  ས   ་པོ་ གླང་དཔལ་ས   ེ   ཝ   པཤྩང་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩ་
      རྔོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ལམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་བླ་ོཤེ   ཝ   པཤྩ་ དག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩ་བཤེ   ཝ   པཤྩས   ་ཤ་ཪ་བ་ ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཏ  ཪ  མཱ  ན  བ  པ  ཪི  སྱ  ནཱ  ཐེ   ཝ   པཤྩཪ་ཆེ   ཝ   པཤྩན  ཡ  ས   ་པད་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་གིླང་པ་ས   ོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་རྒྱལ་བློན  ཡ  ས   ་ལོ་པཎ་ ཪབ་བྱུང་སྔག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པ་ཁིྱམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་

  ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ས   ་ས   ོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ང་འདུལ་གིྱ་སྐུའི་བཀོ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱད་པ་དང་སིྤྱ་དང་ ཁྱད་པཪ་དུ་གྱུཪ་པ་ཪང་བསྟན  ཡ  ས   ་ཞྭ་ས   ེ   ཝ   པཤྩཪ་ཅོད་པཎ་འཆང་བའི་བསྟན  ཡ  ས   ་པའ་ིབསྲོལ་བཏོ  ཪ  མཱ  ན  བ  པ  ཪི  སྱ  ནཱ  ཐད་འཇམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   གོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ་རྒྱལ་བ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཉིས   ་པ་བཙོང་ཁ་པ་ཆེ   ཝ   པཤྩན  ཡ  ས   ་པོ་ཀྱང་རྗེ   ཝ   པཤྩ་བཅུན  ཡ  ས   ་
བསྟན  ཡ  ས   ་པའི་འཁོཪ་ལོའི་རྣམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཪོལ་དངོས   ་ཡི  ས   ན  ཡ  ས   ་པཪ་གྲག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ཤིང་གྲུབ་ན  ཡ  ས   ་སྤྲུལ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཞི་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཅིག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་

    ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཤིས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཪ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཅིག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ལས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཉིས   ་ཆེ   ཝ   པཤྩད་བཞིན  ཡ  ས   ་འཇམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་དཔལ་སྙིང་པོའི་སྙན  ཡ  ས   ་རྒྱུད་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   དམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་པའི་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ངའ་བདག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་བ་ས   ་ོཆོས   ་ཀིྱ་རྒྱལ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཚན  ཡ  ས   ་ མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཁས   ་བཙུན  ཡ  ས   ་ཡོ  ས   ན  ཡ  ས   ་ཏ  ཪ  མཱ  ན  བ  པ  ཪི  སྱ  ནཱ  ཐན  ཡ  ས   ་རྒྱ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཚོ་ སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པའི་རྣལ་འབྱོཪ་རྗེ   ཝ   པཤྩ་དབོན  ཡ  ས   ་ལྷ་
    སྐྱབས   ་པ་ སྨྲ་བའི་ཉི་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ལྷ་དབང་ཆོས   ་ཀིྱ་རྒྱལ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཚན  ཡ  ས   ་ མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཚོ་བྱུང་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   གིྲན  ཡ  ས   ་པཪ་ཞུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་

     པ་ངག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་དབང་ཆོས   ་ཀིྱ་དབང་ཕྱུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ རྒྱུད་སྡེ   ཝ   པཤྩ་རྒྱ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཚོའི་འཁོཪ་ལོས   ་བསྒྱུཪ་བ་ཆེ   ཝ   པཤྩན  ཡ  ས   ་པོ་ ངག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་དབང་དཀོ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཆོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཉི་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ དབང་ཕྱོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ིབདག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཙུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་རྒྱན  ཡ  ས   ་ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩ་ཤེ   ཝ   པཤྩས   ་ཡོ  ས   ངས   ་རྫོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་བས   མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཏ  ཪ  མཱ  ན  བ  པ  ཪི  སྱ  ནཱ  ཐན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཁན  ཡ  ས   ་པོ་
  བོླ་བཟང་དཔལ་ལྡན  ཡ  ས   ་རྒྱལ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཚན  ཡ  ས   ་ བདག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཅག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་རྣམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ལ་ལུ  ཪ  ཏྟ  ས  ན  མཱུ  ལེ   །།ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཉིས   ་ན  ཡ  ས   ས   ་བཀ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱའ་དིྲན  ཡ  ས   ་བླ་ན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཆིས   ་

པ་བསོྡམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་རྩོན  ཡ  ས   ་ཆོས   ་ཀིྱ་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ལྡན  ཡ  ས   ་ནོ  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ིན  ཡ  ས   ་ཧ  བཛན  ཡ  ས   ་ཨུ་པ་ཞི་ཆུང་ང་ཧ  བཛ་ཧུ་ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཏི  ཪ  མཱ  ན  བ  པ  ཪི  སྱ  ནཱ  ཐ་
   པཀྵི་ ཧུ་ཐུང་ཆན  ཡ  ས   ་ཤིྲཱ་ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩ་ཤེ   ཝ   པཤྩས   ་བླ་ོབཟང་བསྟན  ཡ  ས   ་པའི་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   གོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ་པ་ོདཔལ་བཟང་པོ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཆོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ [རྒྱལ་དབང་ཕྱག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ན  ཡ  ས   ་པད་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   འོི་ཪིག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ཀིྱ་བདག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་པོ་ཡོ  ས   ངས   ་འཛིན  ཡ  ས   ་ངག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་དབང་བློ་བཟང་བསྟན  ཡ  ས   ་པའི་རྒྱལ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཚན  ཡ  ས   ་དཔལ་

བཟང་པོ་]   མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཆོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་གི  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་བཪ་སྐུ་ཕྲེ   ཝ   པཤྩང་མུཀིྟ་ཀ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱའི་འཕྲེ   ཝ   པཤྩང་བ་དང་ ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ེ   ཝ   པཤྩཪ་གིྱ་ཪ་ིལྟཪ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཚཪ་དུ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ངཪ་བ་རྣམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ན  ཡ  ས   ས   ་བསྟན  ཡ  ས   ་དང་འགོྲ་ལ་ཕན  ཡ  ས   ་བདེ   ཝ   པཤྩའི་དཔལ་
     ཡོ  ས   ན  ཡ  ས   ་དུ་རྩོལ་བཪ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཛ  ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ད་ཅིང་ ༧སྐྱབས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   གོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ་སྐུ་གོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ང་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་རྟག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་འཛིན  ཡ  ས   ་ཅན  ཡ  ས   ་གིྱ་སྐྱེ   ཝ   པཤྩ་བོ་ཆོས   ་ལ་བསྐུལ་བ་ས   ོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་དགོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པ་ཁྱད་པཪ་ཅན  ཡ  ས   ་གིྱ་ལྗོངས   ་འདིཪ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཟིག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པ་དུས   ་ལས   ་ཡོ  ས   ལ་ན  ཡ  ས   ས   ་ཀྱང་ དམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་པ་དེ   ཝ   པཤྩ་

ཉིད་ཀིྱ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཟུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་སྐུ་ཪག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་པའི་ཟ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཏོ  ཪ  མཱ  ན  བ  པ  ཪི  སྱ  ནཱ  ཐག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཡ  ས   ང་དག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་པཪ་བཟུང་ན  ཡ  ས   ས   ་འགོྲ་འདི་རྗེ   ཝ   པཤྩས   ་སུ་འཛིན  ཡ  ས   ་
  པ་ཉིད་ལས   ་བདག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཅག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ལ་དོན  ཡ  ས   ་དུ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཉེ   ཝ   པཤྩཪ་བྱའི་འགིྱ་བ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཞན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཆིས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཤིས   ་སིྤྱ་སོྨས   ་ཡོ  ས   ངས   ་ན  ཡ  ས   ས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ོལ་འདེ   ཝ   པཤྩབས   ་རྣམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་དཀ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱཪ་ཐབས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཁས   ་ཀིྱ་རྒྱུ་འཕྲུལ་ལ་ཪང་སོྟབས   ་ཀིྱ་འབུངས   ་སྐྱེ   ཝ   པཤྩད་ཅིང་ མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ི་ཪིང་བ་ཉིད་

དུ་འཕག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ཆེ   ཝ   པཤྩན  ཡ  ས   ་དམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་པཪ་འསོ   ་པའི་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཟི ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པ་ལྔ་ས   ོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ཀིྱ་དབང་པོའི་ཕྱོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་བཪ་ཁམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་འཛིན  ཡ  ས   ་
  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   འི་ས   ་ཆཪ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   གོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ་པ་ོམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཆོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་གི  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་སྲིད་པའི་ཟླ་ཞལ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ཪ་དུ་ཚེས   ་པའ་ིསྙན  ཡ  ས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཏ  ཪ  མཱ  ན  བ  པ  ཪི  སྱ  ནཱ  ཐམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཐོ་ཪིས   ་ཀིྱ་རྒྱལ་རྔ་ལྡིཪ་བ་དང་ ལྷ་དང་བླ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་དུས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   སུམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཀིྱ་ལྐོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་གྱུཪ་སྒྲིབ་བརླ་ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩ་ཤེ   ཝ   པཤྩས   ་ཀིྱ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཟིག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ན  ཡ  ས   ་ཟླུམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་པ་དུ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   འི་

      ལུ  ཪ  ཏྟ  ས  ན  མཱུ  ལེ   །།ང་རྟག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   །  དེ   ཝ   པཤྩ ལྷག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་པཪ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ས   འིདབང་ཕྱུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ ༄༅ འཇམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་དབྱངས   ་གོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ང་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཆོས   ་ཀིྱ་རྒྱལ་པའ་ིབཀ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱའ་
  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ངག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ེ   ཝ   པཤྩཪ་སྦྱངས   ་ཞུན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   འ་ིཀ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱ་ཀ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱ་ཤ་ལས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཆོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཚན  ཡ  ས   ་དབྱུང་བྱུ་ས   ོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ཀིྱ་ངེ   ཝ   པཤྩས   ་བསྙེ   ཝ   པཤྩད་པས   ་ཉིན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   འ་ིསྔ་ཕྱིཪ་བལྟམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པ་ལྟ་བུའི་ངོས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཇལ་གིྱ་བསྐལ་བཟང་ལ་ཨ   གྲ   ནྻཱུ  ཧ  བཛཔྱོད་པཪ་དུང་ཡ  ས   ང་ [ལོྷ་

སོྫངས   ་]པཪ་ཁམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་སྐྱེ   ཝ   པཤྩ་བའོི་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ོས   ་ངོ་དང་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཚམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པཪ་གྲངས   ་བྱའ་ིའཁོཪ་ལོ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   སུམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ལྷག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་བཪ་[ལྷ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཅིག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་གི  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་པད་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཀ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱ་ཪའི་བསིྟ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཉེ   ཝ   པཤྩ་ཐང་བདེ   ཝ   པཤྩ་བ་ཅན  ཡ  ས   ་དུ་བཞུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་སྐབས   ་]ཕོྲང་ཆེ   ཝ   པཤྩན  ཡ  ས   ་པོ་དག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   འ་ལྡན  ཡ  ས   ་རྣམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་
པཪ་

  རྒྱལ་བཪ་བཞུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་སྐབས   ་ཀྱང་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ང་བ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   སུམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཪོལ་རྩེ   ཝ   པཤྩད་སྨད་དུ་བྱུང་བའ་ིདག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཚན  ཡ  ས   ་འབཪ་ཞིང་ མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩ་ཏོ  ཪ  མཱ  ན  བ  པ  ཪི  སྱ  ནཱ  ཐག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   དའ་ཅན  ཡ  ས   ་གིྱ་རྒྱུད་བརླམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པའ་ིལོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་འདྲེ   ཝ   པཤྩན  ཡ  ས   ་ཪིག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ལྡང་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩད་དུ་བཅིལ་ན  ཡ  ས   ས   ་གུས   ་འབངས   ་
   རྣམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ལ་བརྩེ   ཝ   པཤྩ་ཆེ   ཝ   པཤྩན  ཡ  ས   ་ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩ་ཤེ   ཝ   པཤྩས   ་ཀིྱ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཟིག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ི་ལྷོད་པས   ་ ལོ་འདིཪ་རྗེ   ཝ   པཤྩ་་བླ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་སྔོན  ཡ  ས   ་

བྱོན  ཡ  ས   ་རྣམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ཀིྱ་རྣམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཐཪ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཚང་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩད་པ་བདག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཉིད་ཅགི  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་བུས   ་ཕྱག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཚན  ཡ  ས   ་དུ་བཞེ   ཝ   པཤྩད་པའི་སྙན  ཡ  ས   ་གྲག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་དང་བཅས   ་མྱུཪ་འགོྲའ་ིཁ་ལོ་བསྒྱུཪ་ན  ཡ  ས   ས   ་
[ཀ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱལདུཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ི་ཅེ   ཝ   པཤྩས   ་པ་འགོྱག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་འགོྲ་རླུང་ཤུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ཀིྱ་ལོའི་རྒྱལ་ཟླའ་ིཡ  ས   ཪ་ཚེས   ་ཁིྲ་འདོན  ཡ  ས   ་ཟླ་



                              ༡༡                    
  པཪ་ཡི  ས   ན  ཡ  ས   ་ན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   གོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཟླ་དང་ ཟླ་པཪ་ཡི  ས   ན  ཡ  ས   ་ན  ཡ  ས   ་རྒྱལ་ཟླ་ཞེ   ཝ   པཤྩས   ་འགོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ད་ལུ  ཪ  ཏྟ  ས  ན  མཱུ  ལེ   །།ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ཞུ་།  དེ   ཝ   པཤྩ]པིི་ཤྭ་ཪ་

    ༡༢
ཅེ   ཝ   པཤྩས   ་པ་འོད་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ལ་ཁྱུ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཆོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་གི  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ལོ་ཆུ་སོྟད་ཟླ་བའི་ཡ  ས   ཪ་ཚེས   ་ དཔལ་ལྡན  ཡ  ས   ་

   
དང་པོའི་ས   ངས   ་རྒྱས   ་དང་   མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   གོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ་པོ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ང་གི  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་འཁྲུང་ཪབས   ་

      རྗེ   ཝ   པཤྩ་བཅུན  ཡ  ས   ་ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩ་ཤེ   ཝ   པཤྩས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩ་ལོང་གི  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཙུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ལག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་གོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་བསྟུན  ཡ  ས   ་པའི་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཟའ་ དཀ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱཪ་ དུས   ་སོྦྱཪ་
       ཚེས   ་ས   ོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཆོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཏུ་དག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩ་བའ་ིཉིན  ཡ  ས   ་ ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ེ   ཝ   པཤྩཪ་འབྲུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   དོང་ལྔས   ་སྤ་བ་༧རྗེ   ཝ   པཤྩ་གོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ང་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   འ་ི

ཚོས   ་སོྟན  ཡ  ས   ་རོྡ་རྗེ   ཝ   པཤྩའ་ིཁིྲ་ལ་ཞབས   ་ཟུང་བཀྲ  ད  ཎྚཱ་ཤིས   ་འཁོཪ་ལོའ་ིཪེ   ཝ   པཤྩ་ཁ་འཆི་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩད་རོྡ་རྗེ   ཝ   པཤྩའ་ིཪང་
ཤིས   ་སུ་རྟག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་བརྟན  ཡ  ས   ་རོྡ་རྗེ   ཝ   པཤྩའི་དཀིྱལ་བཀྲུང་

  དང་པོཪ་བཅས   ་པའ་ིབསྐལ་བཟང་སུམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་རྩེ   ཝ   པཤྩན  ཡ  ས   ་ན  ཡ  ས   འང་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་གྲག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པ་ཉམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་སུ་མྱོང་བས   ་
     བདག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཅག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་སྒེ   ཝ   པཤྩཪ་ལྟོས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཟད་ ཐུབ་པའི་བསྟན  ཡ  ས   ་པ་ཪིན  ཡ  ས   ་པོ་ཆེ   ཝ   པཤྩ་དང་ ལྷག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་པཪ་པུཪ་

རྒྱལ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ངས   ་ཪསི   ་སྐཪོ་བའ་ིལྗོངས   ་འདི་རྒྱལ་བ་ཀུན  ཡ  ས   ་གིྱ་རོྡ་རྗེ   ཝ   པཤྩ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   སུམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་འཕག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཆོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཪིག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   སུམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   གོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ་པཪོ་ཤཪ་བས   ་ཕྱག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཚན  ཡ  ས   ་དུ་བཞེ   ཝ   པཤྩས   ་
      པཪ་ས   ོང་ བསྟན  ཡ  ས   ་འགོྲ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   གོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ་བཅས   ་སུ་གྱུཪ་པས   ་དཀ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱཪ་ཕྱོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ལ་དག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   འ་བའི་ལྷ་རྣམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ཀིྱ་དབང་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཞུའི་གུཪ་དང་ མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ་ད་ཪ་བའི་ཆཪ་ ན  ཡ  ས   མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཁའ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ང་བའ་ིལྷའ་ིཪོལ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ོའི་བྱེ   ཝ   པཤྩ་བརྒ་སྣ་ཚོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ཐོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་

  པས   ་ཤིས   ་བརྗོད་ཀིྱ་དབྱངས   ་སྙན  ཡ  ས   ་སྒྲོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ལ་ ང་ཕྱོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ིདང་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ི་་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ིན  ཡ  ས   ་རྣམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་སྙིང་ལ་བཟོད་དཀ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱའི་
  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   དུང་པས   ་མྱང་ངན  ཡ  ས   ་གིྱ་ཁང་བུ་སྐྱབ་དུ་འཛིན  ཡ  ས   ་དགོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པ་ས   ོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་འདི་དག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཐམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཅད་༧སྐྱབས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   གོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ་དམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་པ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཆོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་གི  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་བཏ  ཪ  མཱ  ན  བ  པ  ཪི  སྱ  ནཱ  ཐང་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ི་བྲ་བའ་ིཐུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་སྐྱེ   ཝ   པཤྩད་ མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཐུ་ལྡན  ཡ  ས   ་ཆོས   ་སྲུང་རྣམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ཀིྱ་འཕྲསི   ་ཁོ་ན  ཡ  ས   ཪ་ངེ   ཝ   པཤྩས   ་པ་

  ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཏི  ཪ  མཱ  ན  བ  པ  ཪི  སྱ  ནཱ  ཐང་ན  ཡ  ས   ས   ་སྙེ   ཝ   པཤྩད་པའི་དད་དུང་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ོས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   སུམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་གིྱ་ཁྱད་པཪ་གིྱ་དྲངས   ་སྟེ   ཝ   པཤྩ་ བོད་ལྗོངས   ་སུ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   གོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   ་པ་ོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ང་གི  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   དན  ཡ  ས   ་ས   ་དག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   འ་
        ལྡན  ཡ  ས   ་བསྟན  ཡ  ས   ་བཞུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ཆོས   ་འཁོཪ་གིླང་ངམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ ༧ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ན  ཡ  ས   མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་གིྱ་ལྷའི་བཀ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱས   ་དབུས   ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཙང་ཀུན  ཡ  ས   ་བདེ   ཝ   པཤྩ་གིླང་ཞོས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ངག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པའ་ིལས   ་དོན  ཡ  ས   ་འགོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་བྱེ   ཝ   པཤྩད་ འདུས   ་གྲ་ ཞབས   ་གྲས   ་ ཆོས   ་འབངས   ་བཅས   ་བླ་བྲང་

  ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཞུང་སྐྱངས   ་ན  ཡ  ས   ས   ་༧ཁིྲ་ཕེ   ཝ   པཤྩབས   ་བཀྲ  ད  ཎྚཱ་ཤིས   ་ཀིྱ་སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩཪ་ཆེ   ཝ   པཤྩན  ཡ  ས   ་པོའ་ིཐོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ སྔོན  ཡ  ས   ་བདག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཅག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་གི  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་སོྟན  ཡ  ས   ་པ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ངོན  ཡ  ས   ་པཪ་སོྫག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པའི་བྱང་ཆུབས   ་ཀིྱ་གོ  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་འཕངས   ་ལ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཤེ   ཝ   པཤྩག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པཪ་ཉེ   ཝ   པཤྩ་བ་ན  ཡ  ས   ་ཤིས   ་སྫས   ་སུ་གྱུཪ་ཤིང་རྒྱལ་བས   ་
  བྱིན  ཡ  ས   ་བརླབས   ་པ་རྣམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་འདུས   ་པ་རྒྱ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཚོའི་ཚོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་ཀིྱ་དང་ངེ   ཝ   པཤྩས   ་པ་དུྲག་དང་ལྡན  ཡ  ས   ་པའི་དབྱངས   ་སྙན  ཡ  ས   ་ཪོལ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ོའ་ིསྒྲ་དང་བཅས   ་སྦྲེ   ཝ   པཤྩངས   ་སྟེ   ཝ   པཤྩ་༧མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཆོག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཞབས   ་ན  ཡ  ས   མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཁའ་ཇ་ིསྲིད་བཪ་བརྟན  ཡ  ས   ་ཅིང་ རླབས   ་ཆེ   ཝ   པཤྩན  ཡ  ས   ་འཕྲིས   ་

སྤེ   ཝ   པཤྩལ་
    བའི་རྟེ   ཝ   པཤྩན  ཡ  ས   ་འབྱུང་ཤིས   ་བརྗོད་ཀིྱ་སྒོ་འཕཪ་དབྱེ   ཝ   པཤྩ་བ་དང་ཆབ་ག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཅིག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་པཪ་ མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ེ   ཝ   པཤྩ་ཏོ  ཪ  མཱ  ན  བ  པ  ཪི  སྱ  ནཱ  ཐག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་དང་ལྷ་སྫས   ་དཔེ   ཝ   པཤྩ་བཞིན  ཡ  ས   ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ངྒྷལ་པཤྩ་སཱ་སིྟ་ཀ  མ   ལྃ  ཧེ  མྃ  སྱ  པ  དྨཱ  ཏ  ཀྲ  ད  ཎྚཱའི་ཪི་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   སོ   ་ཕྱུག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཅིང་ མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཐའ་གྲུ་ཉམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་པ་དང་ཪ་ཪིས   ་ཆ་ཤས   ་ཙམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཡ  ས   ང་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་ཪེ   ཝ   པཤྩག  ཏཱ  སྦ  སྱ  མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ་

པའི་ལྷའི་དུ་ཀུ་ལ་སྲིད་ན  ཡ  ས   ་ཪིང་ཤིང་ཞི་བའི་ལས   ་ཪབ་འགྱམ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ས   ་སྒྲུབ་པ་མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ངའ་དབང་འབྱོཪ་པ་ན  ཡ  ས   ང་
མ  ཧཱ  ན  ཡ  ས   ཛོད་རྩེ   ཝ   པཤྩཪ་བས   ོན  ཡ  ས   ་།  དེ   ཝ   པཤྩ


