
Description For Group1-10: རྟ་ཚག་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་གདན་སཪ་ཁིྲ་གསོལ་སྐབས་ཁིྲ་འདོན་སིྤྱ་ཁྱབ་པཪ་
གསཪེ་དངུལ་གོས་དཪ་སོགས་སོྤམ་སོྤྲད་བཅས་ཡིག་གྲངས་

༩
   ལྕགས་ཡོས་ ཤིང་སྦྲུལ་

 ༡༨༣༡  ༡༩༠༥
Short Description:         ཀུན་གིླང་རྒྱལ་ཚབ་ཡོངས་འཛིན་ཐོང་ཤན་ཧ་ོཐག་ཐུ་ལྷོ་ཁ་ཁུལ་གནས་གཟིགས་

ཆིབས་
                 བསྒྱུཪ་སྐབས་ཀིྱ་མཛད་ལམ་

                      ༡ ཆུ་ལུག་
 ༡༨༨༣

Main Text:       ༈༙   ཆུ་ལུག་ཟླ་ཚེས་བཟའ་སྐཪ་མཆོག་ཏུ་དགེ་བའི་ཉིན་   བདག་ཅགས་རྣམས་ ཆུ་ལུག་ཟླ་ཚེས་བཟའ་སྐཪ་མཆོག་ཏུ་དགེ་བའི་ཉིན་ བདག་ཅགས་རྣམས་
        ༧ ༡༥ ༡༥

ཀིྱ་༧ ༡༥སྐྱབས་མགོན་༧ ༡༥རྒྱལ་བའ་ིརྒྱལ་ཚབས་ཡོང་འཛིན་ཐོང་ཤཱན་ཧོ་ཐོག་ཐུ་༧ ༡༥རྗེ་བརྩུན་ངག་དབང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀིྱ་བརྒྱན་མཚན་
ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་དབུས་གཙང་ཀུན་བདེ་གིླང་ནས་ཆིབས་ཀིྱ་ཞལ་ལོ་བསྒྱུཪ་བ་ནས་བཟུངས་ཕེབས་ལམ་ཁེལ་ཡུལ་གིྱ་དགོན་འཁག་རྣམས་ཀིྱ་བརེྟན་དུྲང་དུ་སོྟང་མཆོད་       བརྒྱ་མཆོད་ སྙན་ཤལ་
དགེ་འདུན་ལ་

      བསྙེན་བཀུན་མང་འགེྱད་ མ་ིསཪེ་གསོལ་ཪས་གཞན་ཡང་རྩག་རྩིག་ཪིམ་སོང་གི་གཞུང་ཁྲ་དྭངས་ཤིེལ་གི་མ་ེལོང་བཀོད་པཪ་།   གོང་ཚེས་ཀྱི་སྔ་ཆཪ་ལྷ་ཤན་གྲུ་སཪ་ཨམ་བན་གཉིས་ཀྱི་ གོང་ཚེས་ཀིྱ་སྔ་ཆཪ་ལྷ་ཤན་གྲུ་སཪ་ཨམ་བན་གཉིས་ཀིྱ་
            སྐུ་ཚབ་ཐུང་སིའི་གདོང་ཚམས་ཞུ་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་ཪེ་ དེ་ནས་གུང་ཐང་གསོལ་ཚི་སཪ་གཞང་ཪིན་པོ་ཆེས་དབུས་བརེྟན་གཙོ་རྣམས་ལ་སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཕྱི་མཛོད་ ༡༠ ཁ་བསོད་ ༡༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

བདེ་ཆེན་གསང་
     སྔགས་ཁཪ་བཞུགས་ཞག་ཐོག་བརེྟན་གཙོཪ་སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༡ ཕྱི་མཛོད་ ༦

         བསོད་ ༥ མགོན་ཁང་དུ་སེཪ་སྐྱེམ་ཆང་ཡོན་དངུལ་སྲང་ ༠ སྙན་ཤལ་ཕྱི་ ༡
    ༡
    ༥

 གསོལ་ཪས་སྔ་མའ་ིལམ་ལྟཪ་དགོས་
     ཞེས་བཀའ་ཕབེས་ཪུང་འདི་ལོ་རྡབས་སྲིག་ཆུང་གཤིས་ཕྲན་རྩམ་བཅགས་པ་བཅས་

                 སོྫང་གཉིས་ས་ོསོཪ་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་ འདུ་སིྤྱཪ་དངུལ་སྲང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ གཟིམ་ཆུང་དུ་སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༡ ཕྱི་མཛོད་ ༣ ལ་མོ་བཞུགས་
                 ཞག་སཪ་བསེྟན་གཙོཪ་སྙན་ཤལ་ནང་མཛོད་ ༡ ཨ་ཤེ་ ༡ ཕྱི་མཛོད་ ༨ ཁ་བསོད་ ༡༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ བཀའ་འགེྲལ་ཚངས་པ་སྤྱན་འདེྲན་གིྱ་མཐུན་སྫས་སྒྲོན་དཪ་ཨ་ཤེ་སྣ་ལྔ་ གསེཪ་ཕུད་ཞོ་

  ལོང་ དང་
               ཞལ་ཇ་ཀོ་སྦག་ ཚོགས་འཁོཪ་རྟགས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣ གོས་ཡོད་ཀིྱ་དགུ་མཚན་ ༡ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་གི་དོད་དངུལ་སྲང་ ༠ སེཪ་སྐྱེམ་ཆང་ཡོན་དངུལ་

  ༥
     སྲང་ ༠ ཆོས་རྗེཪ་འབུལ་སློག་དང་སྒྲགས་གསོལ་ཪས་ཨ་ཤེ་ ༡

    ༡
    ༥

                  འགོ་ཚལ་གོྱན་འདེངས་ ༡ ཇ་ཀོ་ཁོཪ་ ༡ ཕྱག་མཛོད་ལ་བཪ་མཛོད་ སྟག་རྩེ་སོྫང་ལ་གསོལ་ཪས་ཕྱི་མཛོད་ ༡ འདུ་སིྤྱཪ་ཇ་ཀོ་སྦག་ ༣ ཚངས་པའི་ལུང་གསལ་དཔོན་བློན་
   གཉིས་དང་ ལྷ་མོའི་

      བསྐང་བཤགས་གྲང་སོགས་དགོས་པ་ཕེབས་དོན་བཀའ་འགེྲལ་ལྕོགས་གྲ་གསུམ་བཅུ་ཐམ་པ་ནས་ཉིན་བདུན་ཪིང་གྲང་སོགས་ཚུགས་རྒྱུའ་ིདགོས་ཆཪ་ འཇུགས་གཏོཪ་དང་ གཏོཪ་བསསོ་བཅས་
    པཪ་རྩམ་ཪུའི་ཁལ་ ༡ མཆོད་མེ་བརྒྱན་མཪ་

   ༡༠
             བསོྡམ་ཁལ་ ༡ སྨན་ཕྱེ་ དིྲ་བཟང་ གཟིམ་སོྤས་སྐང་ ༡༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ གྲ་ཐབོས་སུ་

  ༥
            ཇ་ཀོ་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ དང་ཀོ་བརྒྱད་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ མཪ་ཁལ་ ༡༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ ཐུག་རྒྱུ་འབྲས་དང་

 ༡༥
       རྩམ་པ་ས་ོསོ་ནས་ཪུའ་ིཁལ་ ༡ ཪ་ེ རོྡཪ་ལུག་གསོལ་འགོ་
  ༡༠



                    འབྱཪ་ཁོག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཚ་བུལ་ མཆོད་འབྲུ་ ཕྱུཪ་བ་ ཤིང་ཪིན་བཅས་ཀིྱ་དོད་དངུལ་སྲང་ ༡ གྲ་ཪེཪ་ཉིན་ཪེ་ཡོན་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་རྩིས་དངུལ་སྲང་ ༦
    ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༠    ༧ ༡༥

༨    ༥
      ཆང་ཕུད་ཏིག་ཪེ་རྩསི་དངུལ་སྲང་ ༠ སེྟང་གཟིམ་ཆུང་དུ་སྙན་
༡

                         ཤལ་བཪ་མཛོད་ ༡ ཕིྱ་མཛོད་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ བསོད་ཉིད་ ༣ བཀའ་འགེྲལ་མཁན་དུྲང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ སེྣ་མགོྲན་བཅས་སོ་སཪོ་ཆག་དོ་ཪ་ེདང་ ཆུ་འདུཪ་དོ་ཪེ་ མཪ་རྡཪ་ཆེ་བ་ཪ་ེ
མགོྲན་འཇམ་དབྱང་ཤེས་ཪབ་
                 དང་ དབུ་བདུགས་པ་གཉིས་ལ་ཆུག་དོ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ གཟིམ་འགགས་གཉིས་ལ་སྒེཪ་རྟ་མེད་གཤིས་ལུག་ཤ་ཁོག་ ༡ མཪ་སྐྲོགས་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ གྲ་ཚང་མཆོག་གྲ་རྣམས་ལ་ལུག་ཤ་ཁོག་ ༡ མཪ་
    རྡཪ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཆིབས་འཁིྲད་པ་

                གཞི་ལ་ཤ་ཁོག་ ༡ མཪ་སྐྲོགས་ ༡ རྩམ་དོ་ཕྱེད་ གཟིམ་དེྲལ་ལག་རོྡཪ་ཤ་ཁོག་ཕྱེད་ དང་རྩམ་དོ་ཕྱེད་ ཚེས་ཉིན་བརྒྱ་མ་སྲོང་བརྩན་འཁྲུང་ཁང་དུ་སྙན་
 ༡༧ ༡༥

         ཤལ་བཪ་མཛོད་ ༡ ཕིྱ་མཛོད་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ བསོད་ ༣
             ཐུགས་སོྨན་ཞུས་དེ་མཁན་དུྲང་དཀོན་མཆོག་ལག་གདོང་འབུལ་རྒྱུ་སོང་ མལ་གུང་རོྡཪ་ལེགས་མགོན་ཁང་དུ་སྙན་ཤལ་ཕྱི་ ༣ བསོད་བཏགས་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ སེཪ་སྐྱེམ་ཕུད་ཡོན་དངུལ་སྲང་ ༠

ལྕང་ཐང་ཪབ་ཁཪ་བཞུགས་
     ༡
     ༥

              ཞག་ནས་དྭག་པ་སྤྲུལ་སྐུའི་ཡང་སྲིད་མཇལ་ཁཪ་བཅཪ་བ་བཀའ་འགེྲལ་དམིགས་གསལ་གིྱ་སྐུ་མདུན་ནས་གསོལ་ཇ་ ཤིང་རོྟག་སེྡཪ་ ༡ བསྲུང་དང་ ཁ་བཏགས་བཪ་མཛོད་ ༡
མགོྲན་འཇམ་ཤེས་ལ་བསྲུང་

         རྒྱུ་བྱང་དཪ་དམཪ་པ་ོསྦབས་ཆ་ ༡ ཕྱི་མཛོད་རོྡག་ ༡༩ བསོད་ཉིད་རོྡག་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
         རྣམ་གྲ་མཆོད་གཞེང་པ་གཞི་ལ་ཟུཪ་བསོས་ཤ་ཁོག་ ༡ མཪ་རྡཪ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཡང་ཀུན་གིླང་གསུང་ཞབས་ལ་ལུག་ཤ་

       ཁོག་ ༡ དབུ་བདུགས་པ་དང་ མགོྲན་འཇམ་ཤེས་གཉིས་ས་ོསོཪ་མཪ་རྡཪ་ཪ་ེ
                 ཆིབས་འཁིྲད་པཪ་ལུག་ཁོག་ ༡ ཐུས་རྡཪ་ ༡ གཟིམ་དེྲལ་ལག་རོྡཪ་ལུག་ཁོག་ ༡ མཪ་སྐྲོགས་ ༡ གཟིམ་ཞལ་ལ་

    མཪ་རྡཪ་ཆེ་བ་ ༡ ཚེས་ཉིན་སོྤྲ་བ་ཐང་བཞུགས་ཞག་ནས་ཀུན་གིླང་བསྲུང་ཞབས་
    ༡༨

      པཪ་མཪ་རྡཪ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཚེས་ཉིན་ཪུ་ཐོག་དགོན་པཪ་སྙན་ཤལ་ཕྱ་ིམཛོད་ ༣ བསོད་༣
  ༡༩

 སེཪ་སྐྱེམ་ཕུད་ཡོན་དངུལ་
      སྲང་ ༠ སྐུ་རླུང་རྩ་ེམོ་ལྔ་ ཚེས་ཉིན་ཚེ་ཪིང་བསྐྱོད་ལའི་རྩཪེ་སྐུ་རླུང་རྩེ་མོ་ལག་

    ༡    ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༠
    ༥

        བཅས་ ༡༠ དཪ་རྒྱས་ལྷ་ཪཪ་སྙན་ཤལ་ཕྱི་མཛོད་ ༡ འོལ་དགའ་སིྫང་ཕྱིཪ་བཞུགས་ཞག་སུ་བྱམ་པ་གཙོ་འཁཪོ་
 རྣམས་ཀིྱ་སྤྱན་མངཪ་མཆོད་སིྤྲན་སྣ་ལྔ་བརྒྱ་མཚཪ་བཅིག་གི་རྒྱུཪ་རྩམ་ཪུའི་ཁལ་ ༡

   ༥
         མཆོད་མཪ་བརྒྱན་མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༡ མཆོད་འབྲུ་ཪུའི་ ༠ སོྤས་སྨན་དིྲ་
  ༡༠ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
      སོྡང་ཪས་ སྙན་ཤལ་ནང་མཛོད་ ༡

                 བཪ་མཛོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཕྱ་ིམཛོད་ ༡༣ ཁ་བསོད་ ༡༦ འདུ་སིྤྱཪ་གསོལ་ཪས་ཇ་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཚེས་ཉིན་ཕན་བདེ་བཞུགས་ཞག་སུ་འདུ་སིྤྱཪ་གསོལ་ཪས་ཇ་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
   ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༡

  ཚེས་ཉིན་ཀོླང་ལའི་རྩེཪ་སྐུ་རླུང་རྩེ་མོ་
                   ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༥

    ཚེས་ཆད་པའི་ཚེས་ཉིན་རྒྱལ་བཙུགས་ལག་ཁང་གི་མགོན་ཁང་སེྟང་ཤོད་ ༣ སྐུ་
        ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༣ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་

          སྔ་ཁང་ ཪི་ཁོྲད་ལྕམ་སྲིང་ དགའ་ཚལ་མགོན་ཁང་ཁག་ལྔ་བཅས་ལ་ཐོག་མའི་གོ་འབྱེད་ཀིྱ་སེཪ་སྐྱེམ་དང་ དེ་ཞོཪ་གནས་བཟིགས་
            བསྐྱངས་པཪ་སྙན་ཤལ་ཕྱི་མཛོད་ ༡༥ ཁ་བསོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༠ སེཪ་སྐྱེམ་ཁག་བཅུ་ལ་ཪིན་དངུལ་སྲང་ ༠ ཡོན་མཆོག་གྲ་ནས་འབུལ་གནང་སྐྱངས་གཤིས་མ་དགོས་

 ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
 ༥
  ཚེས་བཟའ་སྐཪ་དགེ་བའི་ཉིན་བསེྟན་
   ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༥

        གཙོ་རྒྱལ་བ་མི་ཕམ་མགོན་པོས་དབུས་བསེྟན་དུྲང་རྣམས་ཀིྱ་སྤྱན་མངཪ་མཆོད་སིྤྲན་སྣ་ལྔ་སོྟང་མཚཪ་རྒྱས་པའི་དགོས་ཆཪ་ཆོས་རྩམ་ཪུའི་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༥ བརྒྱན་མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ མཆོད་མཪ་



 འདེགས་ཁལ་ +

                     གསུམ་བཅུ་ས་ོལྔ་ མཆོད་འབྲུ་ཪུའ་ིཁལ་ ༥ གཟིམ་སོྤས་ཕྱག་པ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ མ་ེཏོག་རྩམ་ཁ་སྒམ་བུ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ སོྡང་ཪས་སྲིན་བལ་རྒྱ་མ་ ༡ སྨན་ཕྱེ་ དིྲ་བཟང་

 མཆོད་གཞེང་པ་གྲ་བཅུ་ལ་ལྟོ་
      དོད་དང་ཡོན་སྒྲིལ་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪ་ེརྩིས་བསོྡམ་སྲང་ ༠ མཆོད་འབུལ་བཀའ་

 ༠ ༧ ༡༥
 ༨ ༥
འགེྲལ་མངའ་དྭག་རྒྱལ་གསུམ་ཚོགས་ཡོངས་ནས་ཉིན་གང་གནས་བརྟན་ཕྱག་མཆོད་
     ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ་གིྱ་གཟུངས་ སྒྲོལ་མ་འཁོཪ་བཅས་

             རྨད་བྱུང་སྐལ་པ་མ་ བསྟན་འབཪ་བ་ ཆོས་ཡོན་ཞབས་བསྟན་ ཆོས་བསྲུང་ཡོང་སོྫགས་ཀིྱ་འཕྲིན་བཀུལ་བཅས་གནས་སིྨན་གསུང་རྒྱུའི་དགོས་ཐབོས་སུ་འབྲུ་དང་སྦག་ ༡ ཀོ་བཅུ་
    སྦག་ ༧ ༡༥ མཪ་

           འདེགས་ཁལ་ ༣༠ ཚ་ཪུའི་ཁལ་ ༠ བུལ་ ༠ ཞོག་ཐུག་རྒྱུཪ་རྩམ་ཪུའ་ི
      ༡༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ ༨

            ཁལ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ རོྡཪ་ལུག་ཁོག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཕྱུཪ་བ་ཪུའི་ཁལ་ ༠ གུང་ཐུག་རྒྱུཪ་འབྲས་
    ༥  ༨

       ཪུའི་ཁལ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ ཚིག་མཪ་ཁལ་ ༡ དང་
  ༥

           རོྡཪ་ལུག་ཁོག་ ༣ ཕྱུཪ་བ་ཪུའ་ིཁལ་ ༠ འདོན་བཀུལ་ཕྱ་ིམཛོད་ ༡ སེྣ་
   ༡༠

            བཞག་བསོད་ ༨ སྐྱབས་རེྟན་ནང་མཛོད་ ༡ དཔྱད་སྒྲིལ་ཕྱ་ི ༡ དགེ་འདུན་ཪེཪ་སྐུ་འགེྱད་ཪིན་གཉིས་འཁོཪ་
             ལོ་ཪེ་དང་ མཁན་པ་ོགསུམ་ དབུ་མཛད་གསུམ་ དགེ་བསྐོད་གསུམ་ གཉེཪ་ལས་ཐོག་གསུམ་ ཇ་མ་གསུམ་བཅས་ལ་འཕཪ་ཪ་ེརྩསི་བསྐལ་བཅས་ཁོྱན་བསོྡམ་དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༩༥

༧ ༡༥རྗེ་བརྩུན་བྱམ་པ་
    ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
    ༥

               འགོན་པོཪ་སྙན་ཤལ་ནང་མཛོད་སྣ་ལྔ་མཚཪ་ ༡ སྒྲོལ་མཪ་ཨ་ཤེ་ ༡ འདུ་ཁང་ནང་བསེྟན་གཙོཪ་ཨ་ཤེ་ ༡ དངུལ་གདུང་ལ་བཪ་མཛོད་ དེ་བྱིང་ལྷ་མགོྲན་འཕག་ལ་སྙན་ཤལ་ཕྱི་
 ༡༦ དང་

            ཁ་བསོད་ ༡༠ གོང་ཚེས་ཉིན་མགོྲན་འཇམ་དབྱང་ཤེས་ཪབ་མདུན་༧ ༡༥གོང་མ་ཪིན་པོ་ཆེཪ་ཞུ་ཡིག་རེྟན་ནང་མཛོད་ ༡ ཚམ་ཞུ་ནང་མཛོད་ ༡ གསེཪ་སྲང་ ༡
        ཊམ་སྲང་ ༥༠ གོས་སྨན་ཀ་སྒྲིལ་ ༡ བཅས་
        སོང་ ཆིབས་ཞལ་དཔག་བསམ་དང་ ཆིབས་གཡོགས་བསྐལ་བཟང་ ཆིབས

     འཁིྲད་ཕེབས་བྱང་དགེ་རྒན་བཅས་འོལ་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཐང་དུ་ཆིབས་བསོས་སུ་བསྐྱོད་སྐབས་གསོལ་ཪས་ཇ་ཀོ་སྦག་ ༡ མཪ་ +

         ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཐུས་རྡཪ་ ༡ གཟིམ་དེྲལ་ལག་དོ་སིྤྱཪ་གསོལ་ཪས་ཀོ་རྒྱད་སྦག་ ༡

        ཧཪ་གདོང་ཞལ་ཟུཪ་ལ་ཐུས་རྡཪ་ཆེ་བ་ ༡ རྩ་ཪི་བཅིག་ཅཪ་ ཡུལ་སྨད་
 དྭག་ལྷ་སྒམ་པོ་བཅས་ལ་བཀའ་

    འགེྲལ་བརྒྱ་མཆོད་ཪ་ེའབུལ་རྒྱུ་དོད་སྒྲིལ་གིྱ་དངུལ་སྲང་ ༦ སྙན་ཤལ་བཪ་
 ༠

            མཛོད་ ༣ ཕྱ་ིམཛོད་ ༥ ཁ་བསོད་ ༡༠ སྐུ་རླུང་རྩེ་མ་ོལག་བཅས་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་༠
     བཅས་ཐུགས་སོྨན་ཞུས་ཏེ་གོང་གི་ཞལ་ཟུཪ་དང་ གཟིམ་ཞལ་གཉིས་ཐུན་མོང་ལ་འབུལ་རྒྱུ་སོང་
ཡང་གོང་མིང་གཉིས་ནས་རྒྱལ་ཚོགས་ཆེན་དུ་མང་ཇ་གཏོང་རྒྱུའི་དོད་དངུལ་བྱུང་

  ༡
            གསལ་ལྟཪ་ལ་རྒྱུ་འགོྲཪ་ཇ་ཀོ་བཅུ་སྦག་ ༡ དང་ མཆོས་མཪ་རོྡཪ་མཪ་བསོྡམ་འདེགས་ཁལ་ ༥ སྐྱབས་རེྟན་ཁ་ཕྱ་ི ༡ སེྣ་བཞག་

    ༥
    སྐྱ་ཆེན་ ༨ ཚེས་ཉིན་དྭག་ལྷ་སྒམ་པོའི་མཁིྲ་པ་ནས་དད་མཇལ་ཞུས་པའ་ིའབུལ་

༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༦
        སློག་སུ་བཀའ་འགེྲལ་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ ༡ མཛོད་པཪ་ཕྱ་ིམཛོད་ ༡ ཚེས་

  ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༧ ༡༥
ཉིན་ཕེབས་སྒྲིགས་སིྤྱ་ཁྱབས་པ་

 སྐུ་བཅཪ་མཁན་ཆེ་དགེ་བསྟན་ལ་ཪིན་འབབ་བྱུང་གསལ་བཞིན་ཀོ་བཅུ་སྦག་ ༡
 བཀའ་ཤག་ལྷན་རྒྱས་ལ་ཞུ་ཡིག་བཀའ་ལན་རེྟན་དབང་ལྡན་གིྱ་སྲུང་འདུད་ཪ་ེདང་
      གོས་སྨན་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ སྒྲིལ་ ༡ བཅས་སོ་།   གོང་ཚེས་ཀྱི་སྔ་ཆཪ་ལྷ་ཤན་གྲུ་སཪ་ཨམ་བན་གཉིས་ཀྱི་

   ཟླ་ཚེས་ཉིན་ མགོན་ལྕོགས་ཁག་བཅུ་ལ་སེཪ་སྐྱེམ་ཪེ་ཕུལ་བཪ་ཕུད་ཡོན་བསོྡམ་
 ༨ ༡



        དངུལ་སྲང་ ༠ སྙན་ཤལ་ཁ་བསོད་ ༡༠ ཆ་གསུམ་རྒྱག་མ་ིགྲ་གཞི་ལ་ཡོན་
  ༦
  ༨

      དངུལ་ ༠ ཪེ་རྩསི་བསོྡམ་སྲང་ ༠ ཚེས་ཉིན་གཞུང་གནས་ནས་ལྷ་མོའི་
     ༡   ༦   ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

   བླ་མཚོའི་ཕྱོགས་གཞ་ིདབུས་ལྕམ་སྲིང་བླ་མཚོ་སོགས་ལ་སྦ་གནང་མཛད་རྒྱུའི་དངུལ་གིྱ་སྣམ་བུམ་བརྒྱད་ཀིྱ་བུམ་ཚངས་བཀའ་དིྲན་ཆེ་བའི་བུམ་སྫས་ཞལ་འདེབས་སུ་དཪ་མཚོས་སྣ་ལྔ་པ་འདོམ་ ༠ ཪེ་ཡོད་
     ༨ གསེཪ་སྲང་ བརྒྱ་དངུལ་བཅུ་ཁོག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
    ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
 དང་

            ལྔ་ཁོག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ བོད་དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༦ གཡུ་བྱུཪ་ཪུའི་ཁལ་ ༠ སྨན་ཕྱེ་ ༠
༡    ༠

   ༣
             དིྲ་བཟང་ཐུཪ་སྲང་ ༡ ཚེས་ཉིན་ ལྷ་མོའ་ིབླ་ཪི་ ལྕམ་སྲིང་བླ་ཪ་ི སྣམ་
      ༠ ༣

   སྲས་བླ་ཪི་བརྒྱལ་ཪི་བཅས་སོ་སོའི་ཪ་ིརྩེཪ་བསངས་དང་སེཪ་སྐྱེམ་ སྐུ་རླུང་རྩ་ེ
    མོ་ལག་བཅས་གསུམ་བཅུ་ཪེ་ཡོད་པའི་དཪ་ལྡིང་ཪེ་ བསངས་རྩམ་ཪུའི་ཁལ་ ༡

    ༠
            སྨན་ཕྱེ་ བསངས་ཤིང་ཁེྲད་ ༡༣ ལ་ཪིན་དངུལ་སྲང་ ༠ བཀའ་འབྲེལ་
   ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་
གཟིམ་ཆུང་སྦུག་བདེ་མཆོག་གི་སྐུ་མདུན་རྒྱུན་འཛུགས་སྐང་དགོས་

     ཕེབས་དོན་མཪ་ཁལ་ ༠ གྲ་ཚང་གསུང་ཞབས་པ་རྣམས་ནས་ཇ་ཀོ་བཅུ་སྦག་ ༡
  ༡༥
         སྤུད་ཞུས་ཀིྱ་ཪིན་འབབ་བྱུང་གཞུང་གསལ་ དགའ་ཚལ་དེ་ཁའི་ཀྭཊིའི་མགོན་ཁང་དུ་འཛུགས་གཏོཪ་ ༡ གུཪ་ཞལ་མགོན་ཁང་

       དུ་འཛུགས་གཏོཪ་ ༡ ལྕམ་སྲིང་མགོན་ཁང་དུ་འཛུགས་གཏོཪ་ ༡ སིྤྱ་བསྐངས་
        གནས་ཡུལ་དུ་འཛུགས་གཏོཪ་ ༡ འདི་ལོ་འཕཪ་དུ་བཪ་སྣང་ལྷ་མོའི་མགོན་ཁང་དུ་འཛུགས་གཏོཪ་ ༡ བཪ་ཁང་དབང་འདུས་

                  ལྷ་མོའི་མགོན་ཁང་དུ་འཛུགས་གཏོཪ་ ༡ མངོན་དགའ་ལྕོགས་དུ་སྐུ་ལྔའི་འཛུགས་གཏོཪ་ ༡ བཅས་ཀིྱ་རྒྱུ་འགོྲཪ་མཪ་ཁལ་ ༡༦ གསཪེ་ཤོག་བརྒྱ་བམ་ ༦ སྨན་ཕྱེ་ ཚེས་
ཉིན་སིྤྱ་ཁྱབ་མཁན་པ་ོ

༩
         ཟོས་ཟོས་སུ་ཨ་ཤེ་ ༡ འབྲུ་དང་སྦག་ ༡ མཪ་ཁ་འཇམ་འདེགས་ཁལ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་

                   ཡོད་ཀིྱ་ལྟང་ཆུང་ ༡ བཞསེ་ཐུད་རྡཪ་ ༡ གསོལ་ཞིབ་དོ་ ༡ ཆིབས་ཆེན་རྣམས་ལ་ཆག་ཁལ་ ༣ ཆུང་དུཪ་ཁལ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ དང་
               ཆིབས་ཞལ་ ཆིབས་འཁིྲད་བཅས་པཪ་ཟ་རྩམ་ཁལ་ ༣ ཇ་ཀོ་བརྒྱད་སྦག་ཕྱེད་ མཪ་ཁལ་ ༡ བཅས་སོ་།   གོང་ཚེས་ཀྱི་སྔ་ཆཪ་ལྷ་ཤན་གྲུ་སཪ་ཨམ་བན་གཉིས་ཀྱི་ ཚེས་ཉིན་ལྷ་མོའི་བླ་མཚོཪ་ཆིབས་སྒྱུཪ་སྐྱང་

 ༥    ༡༠
པའི་སྐུ་འཁོཪ་རྣམས་ལ་རྒྱལ་གཉེཪ་ཚང་ཤེ་མ་ནས་གསོལ་

    ཞོ་ཕུལ་བ་ཞ་ོཪིན་དངུལ་སྲང་ ༠ སིྤྱ་ཁྱབས་མཁན་ཆེ་དགེ་བརྟན་ལག་རྒྱུད་སོང་།   གོང་ཚེས་ཀྱི་སྔ་ཆཪ་ལྷ་ཤན་གྲུ་སཪ་ཨམ་བན་གཉིས་ཀྱི་
 ༧ ༡༥
 ༥
      ཆིབས་སྣ་འཁིྲད་མི་གཉིས་ལ་གསོལ་ཪས་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་ སཪེ་སྐྱེམ་ཁག་
           ༡ ༡༠
 ༥

       ལ་ཆང་ཡོན་དངུལ་སྲང་ ༠ སྙན་ཤལ་ཁ་བསོད་ སླཪ་ཡང་མཚོ་སྫས་སུ་ཁ་
   ༧ ༡༥  ༡༠
   ༥



     བཏག་ཨ་ཤེ་སྣ་ལྔ་མཚཪ་ ༡ དང་དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༣
༠

   རྒྱན་མཚན་རྩེ་མ་ོསྤཪ་བའ་ིདཪ་ལྡིང་འདོམ་ ༥ ལྷ་མོའ་ིབླ་མཚོའི་ལ་རྩེཪ་བསངས་
    ༠

       ཤིང་ཪིན་དངུལ་སྲང་ ༠ དཪ་ལྡིང་འདོམ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༥ ཚེས་ཉིན་ཕེབས་སྒྲིགས་སིྤྱ་ཁྱབ་
  ༡ ༡༡
  ༥

 མཁན་ཆེ་དགེ་བསྟན་ལ་གསོལ་ཪས་ཇ་འབྲུ་དང་སྦག་ ༡
ཚེས་ཉིན་སྐུ་བཅཪ་སིྤྱ་ཁྱབ་མཁན་པ་ོཕྱིཪ་ཕེབས་གདོང་༧ ༡༥གོང་ས་ཪིན་པོ་ཆེཪ་
 ༡༣

                  མཚམས་ཞུ་ཨ་ཤེ་ ༡ དང་ཞུ་ཡིག་རེྟན་ནང་མཛོད་ ༡ གསཪེ་སྲང་ ༡ ཪིན་གཉིས་ཊམ་སྲང་ ༥༠ གོས་སྨན་ཀ་སྒྲིལ་ ༡ དང་ ཐོན་གནང་
          ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ གོས་ཡུག་ ༡ འགོ་ཚལ་གོྱན་འདེངས་ ༡ ཇ་ཀོ་ཁོཪ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

            ཤིང་འབྲས་ལྟང་ ༡ སྐུ་མདུན་ནས་མཚམས་ཞུ་ནང་མཛོད་ ༡ དང་སིྤྱ་མཁན་ལ་ཨ་ཤེ་ ༡ ཕྱག་མཛོད་ནས་བཪ་མཛོད་
       འབྲུ་དང་སྦག་ ༡ བཅས་རྩལ་།   གོང་ཚེས་ཀྱི་སྔ་ཆཪ་ལྷ་ཤན་གྲུ་སཪ་ཨམ་བན་གཉིས་ཀྱི་ ཚེས་ཉིན་སྐུ་འཁོཪ་དྲག་འབྲིང་དཀྱུས་བཅས་

   ༡༥
         པཪ་ཉིན་གང་གསོལ་ཇ་ བཞསེ་འབྲས་ གསོལ་ཚིག་བཅས་སྐབས་བརྒྱལ་ཐོག་བཟུ་གསོས་གསོལ་ཪས་གནང་བཪ་ ཕེབས་སྒྲིགས་

   སིྤྱ་ཁྱབ་པ་སྐུ་བཅཪ་མཁན་ཆེ་དགེ་འདུན་བསྟན་དཪ་ མཁན་དུྲང་ཆམ་ཁིྱམ་པ་དང་
          དཀོན་མཆོག་དགེ་ལེགས་ སེྣ་མགོྲན་ཡེ་ཤེས་ཐུབ་བསྟན་ བཞུགས་སྒཪ་སིྤྱ་ཁྱབ་གཡུ་ཐོག་མཁེྱན་ཪབ་དང་ ལྷ་

              གཉེ་བྷྲུམ་པ་སྲས་ གསོལ་གཟིམ་གཉིས་ ལྡེ་འཆང་པ་ ཕབེས་སྒྲིགས་སིྤྱ་ཁྱབ་པ་བཤད་སྒྲ་སྲས་ རེྩ་ཕྱག་སྨ་ལམ་པ་བཅས་ས་ོསཪོ་དངུལ་སྲང་ ༣ ཪེ་
༠
        ཇ་འབྲུ་དང་སྦག་ཪེ་ མཪ་དཀཪ་ལྡི་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཪེ་ཡོད་པའི་

                  རྡཪ་མ་ོཪེ་ རེྩ་མགོྲན་བྱམ་པ་བསྟན་འཛིན་ སྐུ་སྒཪེ་མགོྲན་འཇམ་དབྱང་ཤེ་ཪབ་ གཟིམ་འགགས་གཉིས་ རེྩ་གཉེཪ་བྱམ་པ་ཆོས་ལྡན་ ཞོལ་གཉེཪ་དགེ་འདུན་ཡེ་ཤེས་ དབུ་
   བདུག་པ་ མ་ཆེན་

     ཆེ་མོ་ བླ་རྩིས་དངོས་གཞི་བ་བཅས་ས་ོསོཪ་དགའ་ཅན་སྦག་ཪེ་ དངུལ་སྲང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
    ༠
      ཪེ་མཪ་དཀཪ་ལྡ་ིཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཪེ་ཡོད་པའ་ིརྡཪ་མ་ོཪེ་ རེྩ་གསོལ་ཐབ་པ་གཞི་
    སྐུ་སྒེཪ་གསོལ་ཐབ་པ་བཅིག་ ཡིག་

                   ཚང་ལས་བྱ་རྩེ་དུྲང་གསུམ་ ཤོད་དུྲང་གསུམ་ བཞེས་སོྤྲ་བ་བཅིག་ གདན་གཉེཪ་གཉིས་ སྙ་ེམོ་ཡོན་བདག་བཅས་སོ་སཪོ་ཇ་ཀོ་བཅུ་སྦག་ཪ་ེདང་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཪེ་མཪ་
   དཀཪ་ལྡི་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཪེ་ཡོད་པའི་རྡཪ་ཪེ་

    ༥
            རྩེ་ཕྱག་ནང་གསུམ་ ཞོལ་གཉེཪ་དུྲང་ ༡ ནང་ཟན་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ རྩ་ེགཉེཪ་ནང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

                   གཟིམ་དེྲལ་ཞལ་ངོ་ ༡ ཆབ་དེྲལ་ཞལ་ངོ་ ༡ གསོལ་ཐབ་ཨ་དུྲང་ ༡ སེྣ་ཤན་ ༡ ཆིབས་དཪ་བ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ དང་
             གུཪ་དཔོན་ ༣ ཟང་གཟོ་བ་ ༡ ལྕགས་གཟོ་བ་ ༡ འབྱིམ་གཟོ་བ་ ༡

       བཅས་ས་ོསོཪ་ཇ་ཀོ་བརྒྱད་སྦག་ཪེ་ དང་དངུལ་སྲང་ ༡ ཪེ་ རྣམ་གྲ་མཆོད་
༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

         གཞེང་པ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ ལ་དངུལ་སྲང་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ དང་ སིྤྱཪ་
   ༠

                       ཇ་འབྲུ་དང་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཀོ་བཅུ་སྦག་ ༡ ཀུན་གིླང་གསུང་ཞབས་པ་ ༡༥ ལ་སིྤྱཪ་དངུལ་སྲང་ ༧ ༡༥ འབྲུ་དང་སྦག་ ༣ ཀོ་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཆིབས་འཁིྲད་པ་ ༣
 ༠
   ལ་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་ཆིབས་གཡོག་དང་
     ༧ ༡༥
     ༥

      དེྲལ་ལག་སྐཪ་མ་གཉིས་ས་ོསོཪ་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་ སོླ་ཆས་པཪ་དངུལ་སྲང་ ༠
    ༦    ༣



      ཨ་དུྲང་བཅིག་ལ་གསོལ་ཪས་དངུལ་སྲང་ ༠ གསོལ་ཐབ་སུ་གསོལ་ཇ་བཞསེ་
༣

འབྲས་གསོལ་ཚིག་བཅས་ཁོྱན་སྒྲིལ་གིྱ་
               དོད་དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༡༥ བཅས་སོང་བ་གོང་གསལ་དངུལ་ཀྱང་ཁོྱན་བསོྡམ་ཊམ་སྲང་ ༡༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༧ ༡༥ ཇ་འབྲུ་དང་སྦག་ ༡༥ དགའ་ཅན་སྦག་ ༩ ཀོ་བཅུ་སྦག་ ༡༨

༥
༥

     ཀོ་བརྒྱད་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༠ མཪ་འདེགས་ཁལ་
        བདུན་བཅུ་ཐམ་པ་བཅས་སོང་ འབྲས་སྒོ་མང་ཧཪ་གདོང་ཞལ་ཟུཪ་བཟོས་པ་ཚུལ་ཁིྲམ་ལ་བཟུ་གསོས་ཇ་འབྲུ་དང་སྦག་ ༡ མཪ་དཀཪ་ལྡི་འདེགས་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

     ཡོད་ཀིྱ་རྡཪ་མོ་ ༡ བཪ་ཁང་ལྷ་མོའི་མགོན་
         ཁང་ ཤོད་མགོན་པོ་ཀོ་ལྡིང་མགོན་ཁང་ མངོན་དགའ་ལྕོགས་ ཪི་ཁོྲད་ལྕམ་སྲིང་བཅས་ས་ོསཪོ་ཉིན་ལྔའ་ིཪིང་གྲ་ལྔ་ཪ་ེནས་ས་ོསོའ་ིབསྐང་བཀུལ་གྲང་སོགས་གནད་སིྨན་ཚུག་པའི་དགོས་

ཆཪ་མཆོད་རྩམ་འཛུགས་གཏོཪ་སྒྲོན་ཆས་
         བཅས་པཪ་ཪུའི་ཁལ་ ༡ ཪ་ེ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་འདེགས་ ༠ ཪེ་ སོྤད་

 ༡༠
        སྨན་ཕྱ་ེ དིྲ་བཟང་ སོྡང་ཪས་བཅས་འོས་ཪིགས་ གྲ་ཐབོ་ཇ་ཀོ་བརྒྱད་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

           ཪེ་ མཪ་ཁལ་ ༣ ཪེ་ ཟ་རྩམ་དང་ བརྒྱཪ་དོད་
 ༡༠

       སྒྲིལ་གྲ་ཪེཪ་ཉིན་ཪེ་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪ་ེ རྩིས་བསོྡམ་དངུལ་སྲང་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ མཆོད་འབྲུ་
  ༠  ༠
  ༥

     ཤིང་ཪིན་དོད་དངུལ་ ༠ ཪེ་རྩིས་བསོྡམ་དངུལ་ ༠ ཉིན་ཪ་ེགྲ་ཪཪེ་ཡོན་དངུལ་སྲང་ ༠
  ༡  ༦     ༡
  ༥

     ཪེ་རྩསི་བསོྡམ་དངུལ་སྲང་ ༡༠ གོང་གསལ་ཁག་སོ་སཪོ་རྒྱུན་
 ༠

    འཛུག་ཉིན་ཞག་ཪ་ེའདེང་ངེས་ཀིྱ་རྒྱུ་འགོྲཪ་མཪ་ཁལ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ དགའ་ཚལ་དཀཪ་པོ་
        ༧ ༡༥     ༠
    དམཪ་པ་ོ སྔོ་པ་ོབཅས་པཪ་དབུ་མཛད་ཐེ་བའི་གྲ་ཉི་ཤུ་ནས་ཉིན་བདུན་ཪིང་ཆོས་སྐྱོང་ཡོངས་སོྫགས་ཀིྱ་བསྐང་བཀུལ་གནད་

   སིྨན་ཚུག་པའི་འཛུག་གཏོཪ་སྒྲོན་ཆས་བཅས་པཪ་རྩམ་ཪུའི་ཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་
 ༡༠

          དང་ རོྡཪ་མཪ་བཅས་པཪ་མཪ་ཁལ་ ༩ ཇ་ཀོ་བཅུ་སྦག་ ༣ བཞསེ་ཐུག་
  ༠

 རྒྱུཪ་བོད་གོྲ་ཞིབ་ཪུའི་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
༡༠

           རོྡཪ་ལུག་ཁོག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཚ་ཪུའི་བྲེ་ ༣ བུལ་ ༠ ཉིན་ཪེ་གྲ་ཪེཪ་རྩམ་དོད་དངུལ་
༡

        སྲང་ ༠ ཪེ་དང་ཡོན་དངུལ་ཞོ་ཪེ་རྩིས་བསོྡམ་དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༡༠ སོྤད་ སྨན་



    ༠   ༠
    ༣
        ཕྱེ་ དིྲ་བཟང་ སོྡང་ཪས་བཅས་འསོ་ཪིགས་ མཆོད་

        འབྲུའ་ིདོད་དངུལ་སྲང་ ༠ ཤིང་ཪིན་དངུལ་སྲང་ ༠ ཚེས་ཉིན་ཤོད་བཪ་གནང་
   ༡    ༣    ༡༦
   ༥

      ལྷ་མོཪ་གཟབ་གསོལ་སྐྱང་ཉིན་དཔལ་ལྡན་འདོད་ཁམ་དབང་མོ་དང་ འཇིགས་བྱེད་གཉིས་ལ་སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ཪེ་ དེ་བྱིང་ལ་བཪ་
                མཛོད་ ༡ ཕིྱ་མཛོད་ ༥ ཪིན་ཆེན་དང་པོ་སྲང་ ༡ ཤིང་རོྡག་སེྣ་འཛོམ་རྒྱུའི་བྲེ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཚེས་ཉིན་མངོན་དགའ་ལྕོགས་དུ་གཟབ་གསོལ་བཀའ་དིྲན་ཆེ་བའི་

༠ ༡༧ ༡༥
     སྙན་ཤལ་ཕྱི་མཛོད་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ ཁ་བསོད་རོྡག་ ༣

   ཚེས་ཉིན་ དགའ་ཚལ་དཀཪ་པོ་སེྟང་ཤོད་གཉིས་ལ་གཟབ་གསོལ་སྐྱང་པའི་སྙན་
 ༡༨

        ཤལ་ཕྱི་མཛོད་ ༥ བསོད་རྟགས་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ ཚེས་ཉིན་དགའ་ཚལ་དམཪ་པོ་སེྟང་ཤོད་
    ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༠

 ལ་གཟབ་གསོལ་སྐྱང་པའི་སྙན་ཤལ་ཕྱ་ི ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་
    ཁ་བསོད་ ༣ ཚེས་ཉིན་དགའ་ཚལ་སྔོ་པཪོ་གཟབ་གསོལ་ཪྱྐང་པའ་ིསྙན་ཤལ་ཕྱི་

 ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༡
            མཛོད་ ༣ ཁ་བསོད་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ གསེཪ་སྲང་ ༡ ཡང་དགའ་ཚལ་རྒྱུན་བསྐངས་

ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་ནས་ཉིན་བཅིག་ཪིང་
    རྒྱག་རྔན་དགྲ་ལྷའ་ིབསངས་མཆོད་ཚུག་པའི་མཆོད་རྩམ་ཪའིུ་ཁལ་ ༠ སོྤད་སྨན་

 ༥
               ཕྱེ་ དིྲ་བཟང་ ཚོགས་སྫས་བཅས་འསོ་ཪིགས་ མཆོད་མཪ་རྒྱག་མཪ་བསོྡམ་མཪ་ཁལ་ ༠ ཇ་ཀོ་སྦག་གི་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ གཞསེ་ཐུག་རྒྱུཪ་
 ༡༥    ༡

       གོྲ་ཞིབ་ཪུའི་ཁལ་ ༠ རོྡཪ་ཆུང་གི་ ༦ རྩམ་དོད་དང་ཡོན་གོང་ཁོང་འགིྲལ་
༧ ༡༥   ༡
  ཡོད་ ཪི་ཁོྲད་ཐོད་གཡུ་སྒྲོན་མའ་ིསྐུ་མཁཪ་པཪ་གྲ་གཞི་ནས་ཉིན་བཅིག་ཪིང་རྒྱག་རྔན་སྣ་བསངས་ཚུག་པའི་མཆོད་རྩམ་
          ཪུའི་ཁལ་ ༠ མཆོད་མཪ་རྒྱག་མཪ་ཁལ་ ༠ སོྤད་སྨན་ཕྱེ་ དིྲ་བཟང་ ཚོགས་

  ༥     ༡༠
          སྫས་ མཆོད་འབྲུ་འོས་ཪིགས་ ཟ་རྩམ་ཪའིུ་ཁལ་ ༠ བསངས་ཤིང་ཪིན་

  ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་

        དངུལ་ ༠ སྐུ་རླུང་རྩ་ེམོ་ལག་བཅས་ ༡༠ ཆང་ཕུད་ཪིན་དངུལ་
                     ༡
                            སྲང་ ༠ ཡོན་དངུལ་ཞོ་ཪེ་རྩིས་སྲང་ ༠ ལྷ་མོའི་སྤྱན་བཟིགས་སུ་འབུལ་གནང

    ༠         ༦
    ༣

      སྐྱང་པའི་སྐུ་མཐཪ་ལུག་གསུམ་ལ་ཪེཪ་དངུལ་སྲང་ ༡ ཪེ་རྩསི་སྲང་ ༣ རྒྱལ་
   ༠

   ལྕག་ཪི་ཕྱ་ིནང་དང་ མགོན་ལྕོགས་ཁག་གི་དཪ་ཆེན་ནམ་
              བཟའ་ ལྷ་རེྟན་ཁག་གི་གཤམ་བུ་དཪ་ཆེན་ བདེ་ཡང་ཐིལ་དཪ་ཆེན་གིྱ་རྒྱན་མཚན་ནམ་བཟའ་བཅས་གསཪ་ཚེམ་གིྱ་རྒྱུཪ་ཀ་ཪས་ཡུག་ ༡༡ གོང་ལག་ཀོང་ཐེཪ་དམཪ་པ་ོབུབས་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

རྒྱན་མཚན་གིྱ་མཇའ་གོང་
    སྣམ་ཐིག་ཪིགས་ཚོས་ཚོགས་འདོམ་ ༣ ཚེས་ཉིན་བཪ་ཁང་ལྷ་མོཪ་གཟབ་



༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
           གསོལ་སྐྱང་ཉིན་སྙན་ཤལ་ཕྱ་ིམཛོད་ ༣ ཁ་བསོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ དྭགས་པོ་བམ་ཪིམ་ཆོས་སེྡ་ནས་དད་མཇལ་ཞུས་པའི་ལས་སེྣ་གཉིས་ལ་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་ སོང་

ཚེས་ཉིན་ལྕམ་སྲིང་བླ་མཚོའི་ཁཪ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་གིྱ་མཚོ་མོཪ་སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་སྣ་ལྔ་
 ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༣

           མཚཪ་ ༡ སྐུ་རླུང་རྩ་ེམོ་ལག་བཅས་ ༣༠ འུལ་མ་ིསིྤྱཪ་གསོལ་ཪས་དངུལ་སྲང་ ༠ དེ་ནས་མཪ་ཆིབས་སྒྱུཪ་གྲུབ་བསྟུན་
    ༧ ༡༥
    ༥

       གཟིམ་ཆུང་བཀའ་དམ་ཕོ་བྲང་ནང་གི་ནང་རེྟན་ལ་ཐུགས་ཞིབ་བཀའ་དིྲན་ཆེ་བའི་སྙན་ཤལ་ཕྱ་ིཕྱི་མཛོད་ ༥ ཁ་བསོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༥ ཚེས་ཉིན་ལྷ་ཐོག་ལ་ཆིབས་སྒྱུཪ་གིྱ་བརྒྱ་
༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་

    མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཪུའ་ིཁལ་ ༡ ཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་
༥

          འདེགས་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ སོྤད་དང་མཆོད་འབྲུའི་དོད་དངུལ་སྲང་ ༠ སྨན་ཕྱེ་ དིྲ་
    ༡༠    ༡
   ༥

                  བཟང་ ཞལ་གསེཪ་ཊམ་བཅིག་གི་བརྗིད་ སྙན་ཤལ་བཪ་མཛོད་ ༡ ཕྱ་ིམཛོད་ ༥ ནང་རེྟན་དང་བཅས་པཪ་སྙན་ཤལ་བསོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༠ བཅས་
        སོང་ འབྱིམ་གཟོ་བཪ་གསེཪ་ཆབ་སྔ་གཏིང་ཕུལ་བ་དང་ མངོན་དགའ་ལྕོགས་གི་རོྡཪ་རྗ་ེགྲགས་ལྡན་གིྱ་ཞལ་འབག་འདྲ་ཤུས་གླང་པའི་གསོལ་ཪས་ཕྱི་མཛོད་ ༡

     དངུལ་སྲང་ ༠ ཚེས་ཉིན་སྙུང་གནས་འཇུག་མཆོད་ཀིྱ་ཆམ་བཟིགས་
   ༧ ༡༥    ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༥
   ༥

               ཕུལ་བཪ་ཆམ་དཔོན་ཪེཪ་ཕྱི་ཪེ་དང་ དེ་བྱིང་ཁ་བསོད་ཪེ་ སོྤད་སེྣ་དགེ་བསྐསོ་གཉིས་དང་ གཉེཪ་ཚང་སེྡ་པ་ ཪོལ་ཆ་དབུ་མཛད་གཉིས་བཅས་ལ་ཕྱ་ིམཛོད་ཪེ་
      དུང་རྒྱ་ རྔ་པ་སོྤད་ཕོཪ་བཅས་ལ་ཁ་བསོད་ཪེ་རྩིས་ཁོྱན་བསོྡམ་དིྲ་ཕྱི་རོྡག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

            ཁ་བསོད་རོྡག་ ༡༩༧ ༡༥ སིྤྱཪ་དངུལ་སྲང་ ༡༠ ཤིང་འབྲས་ལྟང་ ༡ གོས་
     ༠

        ཡོད་ཀིྱ་མཚན་གྲང་ ༡ གླང་སྟུན་འཁྲུང་གཞིས་ནས་དད་མཇལ་ཞུ་མི་ངོ་ཚབ་ལ་འབུལ་སློག་ཕྱ་ི ༡ ཚེས་ཉིན་ཆོས་རྒྱལ་གྲ་ཚང་གི་འབུལ་བ་ཕྱིཪ་རྩལ་
    ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༦
        ཐོག་ལས་སེྣ་བདུན་སོ་སོཪ་དིྲ་ཕྱི་ཪ་ེ མགོན་ལྕོགས་ཁག་གི་དམ་བཅས་དང་སྒྲགས་གནས་བཟིགས་བཀའ་དིྲན་ཆེ་བའི་བཪ་སྣང་ལྷ་མོཪ་སྙན་ཤལ་ནང་མཛོད་སྣ་ལྔ་མཚཪ་ ༡ བྱམ་མགོན་ལ་སྙན་

     ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༡ དེ་བྱིང་བཪ་མཛོད་ ༧ ༡༥
         དིྲ་ཕྱི་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༣ བསོད་ཉིད་ ༣༠ སཪེ་སྐྱེམ་ཁག་བཅུའ་ིཪིན་དངུལ་སྲང་ ༠ དགའ་

    ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
    ༥
ཚ་མགོན་ཁང་ཁག་གསུམ་གིྱ་ཡང་སེྟང་གི་ཐུག་ཪལ་གསཪ་གཟོ་བཀའ་དིྲན་ཆེ་བའ་ི

༡༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
     ཪིན་རླུམ་རྒྱུའི་ཁལ་ ༦ བསྐངས་གསོ་བ་སིྤྱཪ་ཞལ་འདེབས་དངུལ་སྲང་ ༡

 ༦  ༠
 ༥

                    གཟིམ་ཆུང་བཀའ་དམ་ཕོ་བྲང་དུ་སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༡ ཕིྱ་མཛོད་ ༣ བསོད་སྙིད་ ༣ ཕྱག་མཛོད་ཁང་གདན་དཪ་ཕྱི་ ༡ སྙན་ཤལ་ཕྱི་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ བསོད་སྙིད་ ༡
 ཚེས་ཆིབས་ཞལ་སྒྱུཪ་ཉིན་ནས་བཟུང་བཪ་སྣང་ལྷ་མོའི་སྤྱན་
  ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༧ ༡༥

 མངཪ་བརྒྱས་གྲས་ཉིན་གསུམ་ཪིང་བསྐང་གཏོང་རྒྱུའི་དགོས་ཆཪ་མཆོད་རྩམ་ཪུའི་ ༠
   ༡༥

          མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་ ༠ སོྤད་སྨན་ཕྱེ་ དིྲ་བཟང་ གྲ་ཐབོས་སུ་ཇ་ཀོ་སྦག་ ༡
    ༡༠
          མཪ་ཁལ་ ༣ ལུག་གསོལ་ཁོག་ ༡ ཉིན་ཪེ་

         རྩམ་དོད་དངུལ་ ༠ ཪེ་ཡོན་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪ་ེརྩིས་སྲང་ ༣ སཪེ་སྐྱེམ་ཪིན་
      ༠   ༡    ༠
 ༣



        དངུལ་ ༠ ཆིབས་གཡོག་གཉིས་ལ་གསོལ་ཪས་དངུལ་སྲང་ ༠ ཀོླང་ལའི་ལ་
     ༡ ༡
     ༥ ༥

    རྩེཪ་སྐུ་རླུང་རྩེ་མ་ོལག་བཅས་ ༡༠ ཆིབས་སྣ་འཁིྲད་མི་གཉིས་ལ་གསོལ་
       ཪས་དངུལ་ ༠ དྭགས་ནང་སོྫང་ཁག་ལྔའི་སེྣ་སོྡད་སོ་སཪོ་ཕྱ་ིཪེ་དང་ སིྤྱཪ་འགོ་

    ༣
       ཚལ་གོྱན་འདེང་ ༡ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་ ༡ མི་སེཪ་འགོ་དམང་སིྤྱཪ་དངུལ་སྲང་ ༥

       ཇ་ཁཪོ་དུྲག་ ༡ གཟིམ་ཆུང་སྐུ་གཉེཪ་ལ་དངུལ་སྲང་ ༡ དང་
  ༠

        གཙུག་ལག་ཁང་ཁང་གཉེཪ་ལ་དངུལ་སྲང་ ༠ གད་པ་ ༨ སིྤྱཪ་དངུལ་སྲང་ ༡
    ༧ ༡༥     ༥
    ༥
          གཏན་སོྡད་ཁང་གཉེཪ་ལ་དངུལ་སྲང་ ༡ འོས་དགའ་བསམ་གིླང་དགོན་དུ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༡

            མཆོད་འབྲུ་དང་ སོྤད་གི་དོད་དངུལ་ ༠ སྙན་ཤལ་ཕྱ་ི ༣ བསོད་ ༣ ཚེས་
  ༡              ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༨
  ༥

   ཉིན་ཆུ་བཟང་ཆོས་ཆུང་གཉིས་ས་ོསོཪ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཪུའི་ཁལ་ ༡ ཪ་ེ
   ༠
      མཆོད་མཪ་བརྒྱན་མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༡ ཪེ་ སོྤད་དང་མཆོད་
  ༡༠

           འབྲུའི་དོད་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་ སྨན་ཕྱ་ེ དིྲ་བཟང་ ཆུ་བཟང་སུ་སྙན་ཤལ་
    ༡
        ༥

                ཨ་ཤེ་ ༡ ཕྱ་ི ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ བསོད་ ༨ སེཪ་སྐྱམེ་ཪིན་དངུལ་ ༠ ཆོས་ལུང་ཪི་
     ༠
   ༣

ཁོྲད་པ་དགེ་སློང་བཅུ་གཅིག་ལ་མང་ཇ་གང་ཐོན་རྒྱུཪ་ཇ་ཀོ་སྦག་
        མཪ་ཁལ་ ཚ་བུལ་ཤིང་ཪིན་དོད་དངུལ་ འགེྱད་གྲ་ཪེཪ་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪ་ེ

༡
                 རྩིས་སྲང་ ཆུ་བཟང་ཪ་ིཁོྲད་པ་ལ་ཇ་སྦག་ མཪ་ཁལ་ ཚ་བུལ་ཤིང་ཪིན་དོད་ འགེྱད་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪ་ེ སིྨ་ལི་བླ་མཪ་ཞུ་ཡིག་

༡
                   བཀའ་ལན་རེྟན་སྲུང་དང་ ཕྱི་མཛོད་ གོས་ཁ་གསུམ་དང་ བླ་གྲང་ལ་བཀའ་ལན་རེྟན་སྲུང་དང་ ཕིྱ་མཛོད་ ༡ གོས་ཁ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ རྗིང་ཕྱི་བྱམ་པའི་སྤྱན་མངཪ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་

    རྩམ་ཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་འདེགས་
               ཁལ་ ༡ མཆོད་འབྲུ་ སོྤད་སྨན་ཕྱེ་ དིྲ་བཟང་ སོྡང་ཪས་ སྙན་ཤལ་

    ༥
             ཕྱི་མཛོད་ ༦ ཁ་བསོད་ ༨ མང་ཇ་གི་རྒྱུཪ་ཇ་ཀོ་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ མཪ་ཁལ་ ༣

   ༣    ༡༠
          ཚལ་བུལ་དོད་སྲང་ ༠ ཤིང་ཪིན་དངུལ་སྲང་ ༠ འདོན་
   ༠    ༣
   ༨

                      བཀུལ་ཁཪ་སྔོན་ ༡ དབུས་རེྟན་ཕྱི་ ༡ བུང་དཪ་བསོད་ ༡ སེྣ་ཞག་བརྒྱད་བཏགས་ ༧ ༡༥ འགེྱད་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་རྩིས་འཕཪ་བསྣན་སྲང་ ༡༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ སྙིད་
༡    ༨



     གིླང་རེྟན་དུྲང་དུ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༡
  ༥

           སོྤད་སྨན་དིྲ་ མཆོད་འབྲུ་ སོྡང་ཪས་ སྙན་ཤལ་ཕྱི་མཛོད་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ ཁ་བསོད་ ༦
           འགེྱད་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་རྩིས་སྲང་ ༣ སྐུ་རླུང་རྩེ་མོ་ ༥ རྒྱལ་སོགས་དང་
 ༡   ༡
    ལྷ་སིྡང་གཉིས་སོ་སོཪ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ཪེ་ མཆོད་མཪ་རྒྱན་

           མཪ་ཁལ་ ༡ ཪ་ེ སོྤད་སྨན་ཕྱེ་ དིྲ་བཟང་ སོྡང་ཪས་ སྙན་ཤལ་ཕྱི་མཛོད་ ༣
 ༥
             ཪེ་ བསོད་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ ཪ་ེ ལྷ་སིྡང་ཏིང་འཛིན་གཟིམ་ཕུག་སེྟང་ལག་སྣ་སེཪ་པོ་ཁ་སྔའི་རྒྱན་མཚན་ཏོག་བཅས་ ༡ ཟླ་ཚེས་ཉིན་བཀའ་གུང་ལྷ་ཀླུ་དང་

 ༨ ༡
༨

         བཀའ་བློན་གཡུ་ཐོག་གཉིས་སྐྱིད་གོྲང་དུ་གོ་བོད་དོན་གཅོད་དུ་ཐོན་པཪ་ཐོན་གནང་སུ་འགགས་ཐུང་དཀཪ་པོའི་སྲུང་འདུད་ཪེ་དང་ མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་ཪེ་ རྒྱན་གཞི་རྒྱ་སྨུགཡུག་ཪེ་ འགོ་
   ཚལ་གོྱན་འདེང་ཪེ་ ཇ་ཁོཪ་དུྲག་གསུམ་ཪེ་

    མགོྲན་གཉེཪ་ས་ོསོཪ་བཪ་མཛོད་ཪེ་ དང་གཡོག་བྱིང་སོ་སོཪ་ཕྱི་ཪ་ེརྩསི་ ༡༤  གྲ་ཐོབས་སུ་
               སིྤྱཪ་ཇ་ཁོཪ་དུྲག་ ༡ སྣམ་ཐིག་ཪིགས་བུབས་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ བཀའ་མགོྲན་བྱ་ཪིག་པཪ་བཪ་མཛོད་ འགགས་པ་གཉིས་སོ་སོཪ་ཕྱི་ཪ་ེ འོལ་དགའ་སོྫང་དཔོན་

        ཪག་ཚིག་པཪ་གསོལ་ཪས་སྲུང་དང་ ཕྱ་ིམཛོད་ འགོ་ཚལ་གོྱན་འདེང་ ༡
                 ཇ་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ དངུལ་སྲང་ ༡ མི་སེཪ་སིྤྱཪ་ཇ་སྦག་ ༣ ཪིན་ཆེན་སྒང་རེྟན་དུྲང་དུ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་

                ཁལ་ ༡ སོྤད་སྨན་ཕྱེ་ དིྲ་བཟང་ སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༡ ཕྱ་ི ༥ བསོད་ ༨
    ༡༠

        གྲ་ལ་མང་དོད་དངུལ་སྲང་ ༠ འགེྱད་ཞོ་ཪེ་རྩསི་སྲང་ ༣ ཚེས་ཉིན་སེཪ་ཁང་
 ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༣ ༥   ༣ ༣

 ན་ཁཪ་སེྡ་དཔོན་ལྷ་རྒྱ་ཪི་བཪ་འབུལ་སློག་ཨ་ཤེ་ ༡
              ༈༙   ཆུ་ལུག་ཟླ་ཚེས་བཟའ་སྐཪ་མཆོག་ཏུ་དགེ་བའི་ཉིན་   བདག་ཅགས་རྣམས་ གོས་ཉི་ཁྲུ་སྔོ་ཡུག་ ༡ ཇ་ཁོཪ་ ༡ མཪ་ལྟང་ ༡ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་
        གོས་ཡོད་ཀིྱ་མཚན་གྲང་ ༡ མཛོད་པ་སོ་སཪོ་ཕྱ་ིམཛོད་ཪ་ེ སླེ་ལུང་བླ་གྲང་

  ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
    ལ་འབུལ་སློག་ཕྱི་ ༡ ཨེ་ཪེ་སྒ་ོ
    ཆོས་སེྡའི་ལས་སེྣཪ་ཕྱ་ི ༡ ཚེས་ཉིན་ཟང་ཪ་ིཁང་དམཪ་ལབ་སྒྲོན་སྤྱན་མངཪ་བརྒྱ་

   ༣
          མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༡ སོྤད་སྨན་ཕྱེ་ དིྲ་

 ༥
       བཟང་ སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༡ བཪ་

            མཛོད་ ༡ ཕིྱ་མཛོད་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ བསོད་ཉིད་ ༦ གྲ་ལ་མང་ཇ་རྒྱུཪ་ཇ་སྦག་ ༡
      ༣༥ ༣

          མཪ་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཚ་བུལ་ཤིང་ཪིན་དོད་དངུལ་སྲང་ ༠ འགེྱད་དངུལ་སྲང་ ༠
    ༥ ༡    ༡
༥
     ཪེ་རྩིས་སྲང་ ༣ ཡབ་གཞསི་
    ༥

                    བསམ་ཕཪོ་འབུལ་སློག་མཛོད་པ་གཉིས་ས་ོསོཪ་བཪ་མཛོད་ཪེ་ ཕྱ་ི ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ འགོ་ཚལ་གོྱན་འདེང་ ༡ ཇ་ཁོཪ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ དཀྱུས་ལྟང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ གོས་མཚན་ ༡ ཪོང་ཆ་དཀཪ་ཆོས་སེྡའི་ལས་
 སེྣཪ་ཕྱ་ི ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

                   སྐུ་ཐང་ལ་སྙན་ཤལ་ཕྱི་ ༥ ཟང་ཪི་སོྫང་དཔོན་ལ་ཕྱ་ི ༡ དང་ཇ་སྦག་ ༡ མ་ིསིྤྱཪ་ཇ་སྦག་ ༡ སྣམ་ཐིག་བུབས་ ༡ ཁང་གཉེཪ་ལ་གསོལ་ཪས་དངུལ་སྲང་ ༠
    ༣

 ཁཪ་བཏག་ལཪ་ཆིབས་སྣ་མཁིྲད་མིཪ་
      གསོལ་ཪས་དངུལ་སྲང་ ༠ གཟིམ་འགགས་སུ་བསྲུང་རྒྱུ་ཕྱི་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༠ བསོད་ཉིད་༨༠

    ༣



      ཕྱི་ཚོས་མ་རོྡག་ ༥༠ ཚེས་ཉིན་གདན་ས་མཐིལ་རེྟན་ཆོག་སྤྱན་མངཪ་མཆོད་པ་
  ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་

སྣ་ལྔ་སོྟང་མཆཪ་རྒྱུཪ་རྩམ་ཪུའི་
       ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༠ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ མཆོད་འབྲུ་ཪུའི་ཁལ་ ༡༠

           སོྤད་ཪིན་དངུལ་སྲང་ ༠ སོྡང་ཪས་ཀ་ཕྱི་ཡུག་ ༡ སྨན་ཕྱེ་དིྲ་བཟང་ སྙན་
   ༣

        ཤལ་ནང་མཛོད་ ༡ ཨ་ཤེ་ ༡ ཕིྱ་ ༡༧ ༡༥
         བསོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༥ གྲ་ལ་འགེྱད་དངུལ་ཞོ་ཪེ་རྩསི་སྲང་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ མང་ཇ་རྒྱུཪ་ཀོ་སྦག་ ༡

༤  གྲ་ཐོབས་སུ་༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢    ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༣
         མཪ་ཁལ་ ༣ ཚ་བུལ་ཤིང་ཪིན་དོད་དངུལ་སྲང་ ༠ སེཪ་སྐྱེམ་ཆང་ཡོན་
    ༣
     ༥

    དངུལ་སྲང་ ༠ ཆིབས་སྣ་འཁིྲད་མཪི་གསོལ་
  ༠
  ༨

       ཪས་དངུལ་སྲང་ ༠ བྲག་ཞོལ་བཞུགས་ཞག་སཪ་བསྲུང་རྒྱུ་ཕྱི་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ བསོད་ཉིད་
༡
༥
        རོྡག་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་༩ ཚེས་ཉིན་ཉང་པོ་གྲུ་ཁཪ་མཇལ་དམང་ནས་བསོད་ ༥ དངུལ་སྲང་ ༠

    ༥     ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་
    ༥
  རྩེ་ཐང་ལྔ་མཆོས་པཪ་འབུལ་སློག་ཕྱི་ ༣

                               ཞ་སེཪ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ སྣམ་བུབས་ ༥ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་ ༡ སྙན་ཤ་ཕྱི་ ༥ ཨ་ཤེ་ ༡ བཪ་མཛོད་ ༡ བསོད་ཉིད་ ༡༠ དགའ་ཆོས་གྲ་ཚང་ལ་འབུལ་སློག་ཕྱི་ ༣
   ཞ་སེཪ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ ཐཪེ་དམཪ་སེཪ་
               བུབས་ ༨ སྣམ་ཐིག་བུབས་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༡ ཕྱ་ི ༧ ༡༥ བསོད་ ༡༠

       སེཪ་སྐྱེམས་ཪིན་དངུལ་སྲང་ ༠ རྩ་ེཚོགས་གྲ་ཚང་ལ་འབུལ་སློག་ཕྱི་ ༣ དངུལ་
  ༠
  ༣
         སྲང་ ༥༠ ཐཪེ་དམཪ་སེཪ་བུབས་ ཇ་ཁཪོ་ ༡ འགོ་ཚལ་གོྱན་
                        འདེང་ ༡ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་ ༡ གོས་ཡོད་དགུ་མཚན་ ༡ བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༡ སོྤད་སྨན་ཕྱེ་ དིྲ་བཟང་

༡༠
     སྙན་ཁྲུལ་ཨ་ཤེ་ ༡ ཕྱ་ི ༨

                བསོད་ཉིད་ ༣༠ སེྣ་མགོྲན་ཡེ་ཤེས་ཐུབ་བསྟན་ལ་ཨ་ཤེ་ ༡ སྐུ་མདུན་ནས་སྤྱན་གསལ་གསོལ་ཪས་བཪ་མཛོད་ ༡ ཁྲུལ་རྩི་དམཪ་པོ་ཡུག་ ༡ ཕྱག་མཛོད་ཁང་ནས་འབྲུ་དང་སྦག་
       ༡ ཨ་ཤེ་ ༡ དང་ ཁྲ་

                     འཁྲུག་ཆོས་རྗ་ེ མཁན་པ་ོ དབུ་མཛད་ དགེ་དགོས་ སིྤྱ་བས་ོགཉིས་བཅས་གསུམ་སོ་སོཪ་མཛོད་བཏག་ཪ་ེདང་ འགོ་ཚལ་གོྱན་འདེང་ ༡ ཇ་ཁོཪ་དུྲག་ ༡ གཟིམ་ཆུང་
       ནང་སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༡ ཕྱ་ིམཛོད་ ༥ དང་

               ཕྱག་མཛོད་ཁང་དུ་ཕྱ་ིམཛོད་ ༣ འདུ་སིྤྱཪ་གསོལ་ཪས་སྣམ་ཐིག་བུབས་ ༡ བཤད་སྒྲ་སྲས་ལ་ཕྱག་མཛོད་ནས་འབྲུ་དང་སྦག་ ༡ ཁྲ་འབྲུག་ཆོས་རྗེཪ་འབྲུ་དང་སྦག་ ༡ ལོྕགས་གྲ་
ནས་ཉིན་ཪིང་ཚང་པ་

    ༡༠ ༧ ༡༥
གཙོ་སྒྱུཪ་གིྱ་བསྐང་བཀུལ་གནས་སིྨན་ཚུགས་རྒྱུའི་དགོས་ཆཪ་མཆོད་རྩམ་ཪུའི་

             ཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༡ མཆོད་འབྲུ་ ༠ སོྤད་ཧྲེང་ ༡༠
  ༡༠    ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
            སྨན་ཕྱེ་ དིྲ་བཟང་ གྲ་ཐབོ་སུ་ཇ་ཀོ་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ མཪ་

                 ཁལ་ ༥ ཟ་རྩམ་ཪུའི་ཁལ་ ༣ ཤ་ཁོག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཚ་བྲ་ེ ༣ བུལ་ ༠
    ༡༠   ༡



         ཉིན་ཪེ་ཡོན་དངུལ་ཞོ་ཪེ་རྩིས་སྲང་ ༧ ༡༥ སཪེ་སྐྱེམ་ཪིན་དངུལ་སྲང་ ༠ ཤིང་
   ༡
   ༨

   ཪིན་དངུལ་ ཚེས་ཉིན་རེྟན་མཆོག་རྣམས་ཀིྱ་སྤྱན་མངཪ་མཆོད་སིྤྲན་
༨

                སྣ་ལྔ་སོྟང་མཚཪ་འབུལ་ཤམ་གིྱ་ཆོས་རྩམ་ཪུའི་ཁལ་ ༦༠ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་འདེངས་ཁལ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་༥ མཆོད་འབྲུ་ཁལ་ ༡༠ སོྤད་བརྒྱ་ཕྱག་ ༣ སྨན་ཕྱེ་
         དིྲ་བཟང་ སོྡང་ཪས་ཀ་ཕྱི་ཡུག་ ༡ རྩམ་པ་ཁ་སྒམ་བུ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

            མཆོད་བཞེང་པཪ་ཇ་ཀོ་སྦག་ ༡ མཪ་ཁལ་ ༡ ཟ་རྩམ་ཁལ་ ༠ མཆོད་
 ༥    ༡༠

     འབུལ་རྩ་ེཚོགས་ཡོང་ལ་ཉིན་ཁོྱང་དགོས་ཆ་འབྲུ་དང་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ མཪ་ཁལ་ ༥
         ཞོག་ཐུག་རྩམ་ཁལ་ ༡ ཕྱུཪ་བ་ཪའིུ་ ༠ རོྡཪ་ཆུང་ཁོག་གི་
    ༥

           ལིང་གསུམ་ གུང་ཐུག་རྒྱུཪ་གོྲ་ཞིབ་ཁལ་ ༣ རོྡཪ་ཆུང་ཁོག་ ༡ ཕྱུཪ་བ་ ༠
    ༥

                 དོད་དངུལ་ ༠ ཚ་བྲེ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ བུལ་བྲེ་ ༡ སེྣ་ཞག་བསོད་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ སྐྱབས་རེྟན་
  ༥

        ཨ་ཤེ་ ༡ སྙན་ཤལ་བསོད་ཉིད་ ༥ གནས་བརེྟན་ཕྱག་མཆོད་
        ཀིྱ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ དགེ་འདུན་

  ༡༠
             ཪེཪ་སྐུ་འགེྱད་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་ དབུ་ཆོས་ ༣ མཁན་ ༥ ཞལ་རྡཱ་ སིྤྱ་

༡
༥

     བསོ་ ༣ བཅས་ལ་འཁེཪ་བསྣན་ཁོྱན་བསོྡམ་སྲང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་
༨

       གཏན་སོྡད་གད་པ་དང་ ལོྕགས་གི་གད་པ་བཅས་ལ་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪ་ེརྩིས་
   ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༠    ༡  ༠

 ༨
       སྲང་ ༡ ཤིང་ཪིན་དངུལ་སྲང་ ༡ དེ་ཉིན་ཚང་པ་སྤྱན་འདེྲན་སྐྱང་པ་གསཪེ་ཕུད་

    ༥     ༠
    ༨

       ཞོ་འཁཪོ་ ཞལ་ཇ་ཀོ་སྦག་ སྒྲོན་དཪ་ནང་མཛོད་སྣ་ལྔ་ ༡
                     དང་ བཪ་མཛོད་ ༡ ཚོགས་དོད་སྲང་ ༣ ནམ་དོད་སྲང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༥ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་ ༡ གོས་ཡོད་ཀིྱ་དགུ་མཚན་ སྤྱན་འདེྲན་གུབ་བསྟུན་ཆོས་རྗེཪ་འདེགས་དཪ་ནང་མཛོད་

    དངུལ་སྲང་ ༥ གོས་རྒྱན་གཞི་དམཪ་པོ་
                  ཡུག་ ༡ ཇ་ཁོཪ་དུྲག་ ༡ མཛོད་པ་དུྲང་ཡིག་གཉིས་ལ་བཪ་མཛོད་ཪ་ེ ཇ་སྦག་ཪེ་ ལོྕགས་གྲངས་ཁཪ་སྔོན་ཪ་ེ གཡོག་སོ་སོཪ་བསོད་ཪ་ེདང་ དངུལ་ ༠

  ༡༤  གྲ་ཐོབས་སུ་  ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢     ༣
         ཪེ་ ཆང་ཕུད་ཪིན་དངུལ་སྲང་ ༠ རེྟན་གཙོཪ་
༡
༥

             སྙན་ཤལ་ནང་མཛོད་ ༡ ཨ་ཤེ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ བཪ་མཛོད་ ༣ ཕྱི་མཛོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༠
         བསོད་ ༣༥ ཞལ་གསེཪ་ཊམ་གི་བརྗིད་ ཚེས་ཉིན་ཡུམ་བུ་གླ་ཁཪ་དང་

   ༡   ༩
     སྟག་ཆེན་འབུམ་པ་ ཪས་ཆུང་ཕུག་བཅས་སོ་སོཪ་

       བརྒྱ་མཆོད་ཪེའི་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ ཪ་ེ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༡ ཪེ་
    ༥



         སྨན་དིྲ་ སོྤས་དང་མཆོད་འབྲུའི་དོད་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་ སྙལ་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༡
    ༡
    ༥
                 བཪ་མཛོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཕྱ་ི ༡༦ བསོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༥ བཀའ་དིྲན་ཆོས་སེྡའི་རེྟན་དུྲང་༧ ༡༥དུ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་
   ༡༠

               རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༡ སོྤད་ཕྱག་ ༡ སྨན་དིྲ་ མཆོད་འབྲུ་ ༠ སྙན་ཤལ་
    ༡༥ ༥

           ཨ་ཤེ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཕྱི་མཛོད་ ༡༥ བསོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༥ སཪེ་སྐྱེམ་ཁག་ཀིྱ་ཆང་ཡོན་དངུལ་
   ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

     སྲང་ ༠ འཁྲུང་ཁང་སེྟང་ཀ་ཕྱི་རྒྱན་མཚན་ ༡
    ༡
    ༥

      སྐུ་ཁཪ་འདུན་དཪ་ལྡིང་འདོམ་ ༧ ༡༥ ཉིན་ཁོྱང་དགོས་ཆཪ་འབྲུ་དང་སྦག་ ༡
        མཪ་ཁལ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ ཞོག་ཐུག་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༠ གུང་ཐུག་རྒྱུཪ་རྒྱ་གོྲ་ཞིབ་ཁལ་ ༡
  ༡༠     ༡༥
             རོྡཪ་ལུག་ཁོག་ ༡ ཚ་ཁལ་ ༠ བུལ་ ༠ ཕྱུཪ་དོད་
    ༣  ༡

           དངུལ་སྲང་ ༠ གེྲ་ སྤྲུལ་སྐུཪ་བཪ་མཛོད་ དངུལ་སྲང་ ༠ ལས་སེྣ་སོ་སཪོ་
  ༡     ༩ ༣
  ༥

          ཕྱི་ཪེ་དང་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་ དེ་བྱིང་བསོད་ཉིད་ཪེ་དང་ དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་
  ༦  ༣
    སྤྲུལ་སྐུའི་ཞབས་གྲས་ས་ོསོཪ་སྐལ་བ་ཪེ་ ནང་ཟན་སོ་སོཪ་ཕྱེད་སྐལ་ཪ་ེརྩིས་

 ༥    ༥
            ཁོྱན་བསོྡམ་སྲང་ ༣༠ བསོད་ཉིད་ ༥༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཤིང་ཪིན་དངུལ་ ༠ ཇི་སྲིད་བཪ་

༣
   ལོ་ལྟཪ་དགུ་པ་ལྷ་བབས་དུས་ཆེན་ཉིན་སྒྲོལ་དཀཪ་ཡིད་ཞིན་འཁོཪ་ལོའི་སྒོ་ནས་ཚེ་མཆོག་ཚུགས་རྒྱུའི་མཆོད་ཆས་ རེྟན་དུྲང་དུ་མཆོད་

           པ་སྣ་ལྔ་བརྒྱ་མཚཪ་ འདུས་ཚོགས་སུ་ཉིན་ཁོྱང་བསྙེན་བཀུཪ་ཟབས་རྒྱས་ཐོག་འགེྱད་ཪིན་གཉིས་འཁཪོ་ལོ་ཪ་ེཐོན་ངེས་ཀིྱ་མ་རྩ་དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༡༠༠ སེྣ་འདོགས་བསོད་ཉིད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ བཀྲ་
ཤིས་ཞོལ་པ་བའ་ིགཟིགས་ཕུད་ཕུལ་བའི་

                  གསོལ་ཪས་ཕྱ་ིམཛོད་ཪ་ེརྩསི་ ༡༠ དངུལ་སྲང་ ༥ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་ ༡ གོས་ཡོད་ཀིྱ་མཚན་གྲང་ ༡ དགོན་ཐང་འབུམ་པཪ་ཕྱ་ིམཛོད་ ༣ བསོད་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ འབུལ་དངོས་ཕྱིཪ་སློག་
ཐོག་སྤྲུལ་སྐུཪ་

          བཪ་མཛོད་ ༡ ཪི་བ་ོཆོས་གིླང་པའི་འབུལ་དངོས་ཕྱིཪ་སློག་ཐོག་ཕྱི་མཛོད་ ༣ དེ་ཉིན་མཇལ་དམང་ནས་བསོད་སྣ་ཚོགས་ ༣ བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སེྡཪ་ཆིབས་ཞབས་གང་ཡོད་ལ་གཡོགས་དཪ་ཕྱི་
 མཛོད་ ༥༥

              རྩེ་ཐང་དགའ་ཆོས་དང་ ལྔ་ཆོས་གཉིས་ས་ོསོའི་རེྟན་དུྲང་དུ་བརྒྱ་མཆོད་ཪེའི་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ ཪ་ེ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༡ ཪེ་ སོྤས་སྨན་དིྲ་ མཆོད་
   ༡༥

      འབྲུའ་ིདོད་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪ་ེ སྙན་ཤལ་ཕྱ་ིམཛོད་ ༧ ༡༥
   ༡

                      བསོད་ཉིད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༠ སྐྱ་ཆེན་ ༡༠ མང་ཇ་ཪེའི་རྒྱུཪ་ཇ་ཀོ་སྦག་ ༡ ཪེ་ མཪ་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཪེ་ ཚ་བུལ་དོད་དངུལ་ ༠ ཪེ་ དགེ་འདུན་ཪེཪ་འགེྱད་ཞོ་ཪ་ེརྩིས་
 ༠
 ༨



        སྲང་ ༡༣ སེྣ་ཞག་སྐྱ་ཆེན་ ༡༠ སྐྱབས་རེྟན་
   ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༡ ༨
   ༥

        ཕིྱ་མཛོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ འདོན་བཀུལ་བསོད་ཪེ་ འབྲས་གིླང་ལ་མཇའི་རྒྱུཪ་ཀོ་སྦག་ ༡
             མཪ་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ འགེྱད་གོང་བཞིན་རྩིས་སྲང་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ ཚེས་ཉིན་ཤེལ་བྲག་དུ་བརྒྱ་
   ༩   ༡༠

    མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་
           རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༡ སོྤས་སྨན་དིྲ་ མཆོད་འབྲུའི་དོད་དངུལ་སྲང་ ༠ སྒྲུབ་

    ༥   ༠
  ༨

       རྩུན་གང་ཡོད་ལ་འགེྱད་ཞོ་ཪེ་རྩསི་སྲང་ ༣ མང་ཇའ་ིརྒྱུཪ་ཀོ་སྦག་ ༡ མཪ་
  ༥

     དང་ཚ་བུལ་དོད་ངུལ་སྲང་ ༠ སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༡
༤  གྲ་ཐོབས་སུ་
༥

          ཕིྱ་མཛོད་ ༨ བསོད་ ༡༥ སྒྲུབ་ཕུག་སེྟང་རྩ་ེམོའི་དཪ་ལྡིང་འདོམ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་༠ ཞལ་
       གསེཪ་དངུལ་སྐཪ་ལྔའ་ིབརྗིད་ རྩན་ཐང་གཡུའི་ལྷ་ཁང་དུ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་

          ཁལ་ ༡ སོྤད་སྨན་དིྲ་ མཆོད་འབྲུའ་ིདོད་དངུལ་སྲང་ ༠ སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༡
        ༡༠  ༠
 ༥

           ཕིྱ་མཛོད་ ༣ བསོད་ ༥ ཆིབས་སྣ་འཁིྲད་མིཪ་གསོལ་ཪས་དངུལ་སྲང་ ༠
       གཟིམ་འགགས་སུ་སྲུང་རྒྱུ་ཕྱི་ ༡༥ ཁ་བསོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༥

   ཚེས་ཉིན་ཚང་པ་ཆེན་པོ་གཞུང་གནས་སྤྱན་འདེྲན་ཐོག་སྒྲོན་དཪ་ཨ་ཤེ་ ༡ དང་ཕྱ་ི
 ༡༡

       མཛོད་ ༡ འཁྲུང་ལྷ་རྡརྨཪ་ཛ་སྤྱན་འདེྲན་གིྱ་སྒྲོན་དཪ་དང་ མཐུན་སྫས་རྩག་ཆས་ཆ་ཚང་བཅས་གཞུང་ནས་རྩལ་ཤིང་
                  སྒྲོན་དཪ་ཨ་ཤེ་ ༡ དང་ཕྱི་མཛོད་ ༡ སྤྱན་འདེྲན་གྲུབ་བསྟུན་ཆོས་རྗེཪ་གནང་ཆ་བཪ་མཛོད་ ༡ དངུལ་སྲང་ ༣ ཇ་ཀོ་སྦག་ ༡ གྲ་ས་ོསོཪ་ཕྱི་ཪེ་དང་

   ༣
      དངུལ་སྲང་ ༡ ཪེ་ དེ་ཉིན་འཕྱོང་རྒྱས་ཪ་ིབདེ་གྲ་ཚང་ལ་

                   འབུལ་སློག་བཪ་མཛོད་ ༡ དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༥༠ དགུན་ལྟང་ ༡ དཀྱུས་ལྟང་ ༣ གོས་ཡོད་ཀིྱ་བདུན་མཚན་ ༡ དཔའ་འབྱོཪ་ལམ་ཪིན་དགོན་ལ་ཕྱི་ ༡
     སྣམ་ཐིག་བུབས་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ དང་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ཆེན་ལ་
                       ཕྱི་ ༡ དང་སྣམ་ཐིག་བུབས་ ༣ སྤྱན་གཡས་དགོན་ལ་ཕྱི་ ༡ སྣམ་ཐིག་བུབས་ ༣ སེྣ་གདོང་བན་ཚང་པཪ་ཕྱི་ ༡ ཞ་སཪེ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཐེཪ་སེཪ་བུབས་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
          སྣམ་ཐིག་བུབས་ ༡ དང་ སེྒཪ་འབུམ་ཐང་པཪ་ཕྱ་ི ༡ དང་

         སྣམ་ཐིག་བུབས་ ༣ ཞོལ་ཁང་སཪ་ནས་ཕྱི་ ༡ སྣམ་ སྣམ་ཐིག་བུབས་ ༣
               ཕུ་ལུང་བཪ་ཕྱ་ི ༡ འགོ་ཚལ་གོྱན་འདེངས་ ༡ དང་དཀྱུས་ལྟང་ ༣ ཆང་ཁིྱམ་པཪ་མཁན་དུྲང་ལ་ཨ་ཤེ་ མི་ངོ་ལྔ་སོ་སཪོ་ཕྱ་ིཪེ་དང་

               འགོ་ཚལ་གོྱན་འདེངས་ ༡ ཇ་ཁཪོ་དུྲག་ ༡ སྨན་ཛ་གྲུ་ཡཪ་ལམ་སྐྱེལ་འདེྲན་འུལ་མི་བཀུལ་མ་དགོས་པའི་གསོལ་ཪས་དངུལ་སྲང་ ༦ དང་ རོྡཪ་བྲག་གྲུ་པཪ་དངུལ་སྲང་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ དེ་
ཉིན་བཟབས་གསོལ་སྐྱངས་པའི་གཟིམ་ཆུང་

                    བ་འགོ་བྱེད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ དང་ དབུ་མཛད་ ༡ བཅས་སོ་སོཪ་ཕྱི་ཪེ་ དེ་བྱིང་ལ་བསོད་ཉིད་ཪེ་རྩིས་རོྡག་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ སོྒྲན་མཆོག་མཆོད་རྩམ་དང་ བརྒྱ་མཆོད་བཅས་པཪ་མཪ་རྩམ་ཁལ་
      ༡ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་ སོྒྲན་མའི་
                 ༥

      ཕྱག་གཞསེ་ཀིྱ་ཞལ་ཟས་བཅས་པཪ་མཪ་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ སོྤས་སྨན་དིྲ་ མཆོད་འབྲུའ་ི
                           ༡༠

        དོད་དངུལ་ ༠ རེྟན་གཙོཪ་སྙན་ཤལ་བཪ་མཛོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ མཆོད་འབུལ་གྲ་ལ་
  ༠ ༥



   ༨
         བསྙེན་བཀུཪ་དང་ སོྨན་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་ སེྣ་གདོང་

                       ༡
        བན་ཚང་པཪ་མང་ཇའི་རྒྱུཪ་ཀོ་སྦག་ ༡ མཪ་ཁལ་ ༡ ཚ་བུལ་ཤིང་ཪིན་

༡༠
       མཆོད་འབྲུའི་དོད་ ༠ རེྟན་དུྲང་ལ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་

 ༣
               རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༡ སོྤས་སྨན་དིྲ་ སྙན་ཤལ་ཕྱི་ ༣ བསོད་ ༥ འགེྱད་
    ༥

      དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་རྩིས་སྲང་ ༦ སྣམ་རྒྱལ་མཆོད་ཁང་དུ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་
  ༡    ༡

         ཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༡ སོྤས་སྨན་དིྲ་ སྙན་ཤལ་བཪ་མཛོད་ ༡
 ༥

         ཕྱི་ ༥ བསོད་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ འཕྱོང་རྒྱས་སོྫང་
                    གཉིས་དང་ སེྣ་གདོང་སོྫང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ བཅས་སོ་སཪོ་ཕྱ་ིཪེ་དང་ ཉིས་ཐུཪ་ཇ་ཀོ་སྦག་ཪེ་ སེྣ་འཕྱོང་ལ་དུ་ཁོང་སིྤྱཪ་ཇ་ཀོ་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་ ༡ ཕོ་བྲང་གཞསི་སོྡད་ལ་དངུལ་

        སྲང་ ༠ ཕིྱ་མཛོད་ ༡ ཁྲ་འཁྲུག་
  ༥

                   ཆོས་རྗཪེ་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ ༡ འབྲུ་དང་སྦག་ ༡ ཀོ་བརྒྱད་སྦག་ ༡ སྐུ་གཉེཪ་དཔོན་ལ་ཕྱི་མཛོད་ ༡ དངུལ་སྲང་ ༡ གཟིམ་ཆུང་དུ་སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༡
      ཕྱི་མཛོད་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ སྐུ་གཉེཪ་ལ་ཕྱི་

         མཛོད་ དངུལ་སྲང་ ༠ ཕྱག་མཛོད་ཁང་དུ་གདན་དཪ་ཕྱ་ིམཛོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཉང་པོཪ་
   ༥

          སྙན་ཤལ་ཕྱི་ ༣ བསོད་ ༣ ཕབེས་གྲུའ་ིནང་ཐང་ལ་སྙན་ཤལ་ཕྱི་ ༣ བསོད་
    ཉིད་ ༥ བྲག་ཞོལ་དུ་ཆོས་སིྡང་

           མཛོད་པཪ་དངོས་འབུལ་ཕྱིཪ་སློག་ཐོག་བཪ་མཛོད་ ༡ བསམ་དཀཪ་རྩ་ེདུྲང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ལ་འབུལ་བ་ཕྱཪི་སློག་ཐོག་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ ༡ མགོྲན་བྱས་པོཪ་ཕྱི་མཛོད་ ༡ གཟིམ་
འགགས་སུ་སྲུང་རྒྱུ་ཕྱི་མཛོད་
         རོྡག་ ༡༡ དང་བསོད་ཉིད་ ༡༧ ༡༥༡ སྙན་པ་སིྤྱཪ་གསོལ་ཪས་དངུལ་སྲང་ ༣

                འདུ་ཁོང་འགོ་བྱེད་ལ་ཕྱི་མཛོད་ ༡ སིྤྱཪ་ཇ་ཀོ་སྦག་ ༡ གོྲ་ལྟང་ ༡ སྐྱཪེ་གཞིས་སེྡ་པཪ་གསོལ་ཪས་ཕྱ་ི ༡ ཇ་ཀོ་སྦག་ ༡
        མི་སེཪ་སིྤྱཪ་ཇ་ཁཪོ་དུྲག་ ༡ མཁན་དུྲང་རྣམ་པ་གཉིས་ རྩེ་ཕྱག་སྨ་ལམ་པ་

                 གཡུ་ཐོག་མཁེྱན་ཪབ་ རྩེ་དུྲང་དཀྱུས་མ་ ༣ ༧ ༡༥ རེྩ་མགོྲན་ ༡ རེྩ་ཞོལ་གཉེཪ་ཚང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ བཅས་ས་ོསོཪ་ལུག་གསོལ་ཁོག་ཪེ་
                 ཆག་དོ་ཪེ་ རྩ་ེདུྲང་དཀྱུས་མ་ ༣ གསོལ་ཐབས་པ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ ཤོད་དུྲང་ ༣ བླ་རྩིས་དངོས་བྷཟི་བཅས་སོ་སོཪ་ཆག་དོ་ཪེ་ ཆོས་སིྡང་སུ་༧ ༡༥མི་རྗེ་ཕྱག་མཛོད་ཆེ་མོ་ངོས་ཕེབས་ཀིྱ་འདུས་

    ཚོགས་སུ་ཉིན་ཁོྱང་དགོས་ཆཪ་འབྲུ་དང་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ མཪ་ཁ་འཇམ་
          འདེགས་ཁལ་ ༧ ༡༥ ཞོག་ཐུག་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ རོྡཪ་ཆུང་གི་ལིང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཕྱུཪ་
    ༡༠

        ཪུའི་ཁལ་ ༠ གུང་ཐུག་གི་དོད་དངུལ་སྲང་ ༠ ཚ་བུལ་ཤིང་ཪིན་མཆོད་འབྲུ་
  ༥  ༦

       བཅས་ཀིྱ་དོད་དངུལ་སྲང་ ༡ ཚོགས་བཞུགས་དང་ རེྩ་དུྲང་བཅས་ཞལ་
    ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

     ༣
       གྲང་ལ་སྐུ་འགེྱད་ཪིན་གཉིས་འཁོཪ་ལོ་ཪེ་ དང་བླ་གྲང་ལ་སྐུ་བསྐལ་ ༨ དབུ་

 ༡༠༩
   ཆོས་ལ་བསྐལ་འཕཪ་ཪེ་ ལས་སེྣ་ཆུང་ཁ་ལ་ཕྱེད་བསྐལ་ཪ་ེརྩིས་བསོྡམ་དངུལ་

 ༣    ༡༡
   སྲང་ བསམ་གིླང་བཙུན་མ་ལ་མཪ་མང་ཇ་གི་

༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༨     ༡
            རྒྱུཪ་སྦག་ ༠ མཪ་ཁལ་ ༡ ཚ་བུལ་དོད་དངུལ་སྲང་ ༠ འགེྱད་དངུལ་

 ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་    ༠
  ༡    ༥
         སྲང་ ༠ ཪེ་ འཕཪ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཆོས་སིྡང་འདུས་ཚོགས་སུ་སྐྱབས་རེྟན་བཪ་མཛོད་ ༡

    ༠
    ༨
         དུང་དཪ་བསོད་ ༡ སེྣ་བཞག་སྐྱ་ཆེན་ ༥ ཞབས་གྲས་ནང་

    གཟན་བཅས་པཪ་དངུལ་སྲང་ ༡ མགོན་ཁང་ཡས་སྨད་ཀིྱ་སེཪ་སྐྱེམ་ཆང་ཡོན་
 ༩

  ༥
    བསོྡམ་དངུལ་སྲང་ ༠ བཀྲ་ཤིས་རོྡ་ཁ་དགེ་སློང་ལ་འགེྱད་དངུལ་ཞོ་ཪེ་རྩསི་དངུལ་

༡ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༣
༥

         སྲང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ མང་ཇ་གང་ཐོན་རྒྱུཪ་ཇ་ཀོ་བརྒྱད་སྦག་ ༡ མཪ་ཁལ་ ༣
    ༣

    ཚ་བུལ་ཤིང་ཪིན་དོད་དངུལ་སྲང་ ༠ ཁྲ་འབྲུག་ཚང་པའི་ལུང་གསལ་༧ ༡༥སྐྱབས་
   ༣



མགོན་མཆོད་ཡོན་གིྱ་ཞབས་བརྟན་དུ་ཪིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་སྐུ་སྤཪ་འབུམ་ཐེཪ་
  ཚེ་ལྷ་སྣམ་གསུམ་གི་འབུཪ་ཐེཪ་བཅས་སྒྲུབ་རྒྱུའ་ིདོད་

         དངུལ་སྲང་ ༣ ཆོས་སིྡང་སློབ་དཔོན་ལགས་སུ་སྐུ་ཚེ་ཚེ་སྒྲུབ་དང་འགེྲལ་བའ་ིཚེ་གཟུངས་འབུམ་ཐཪེ་གནད་སིྨན་སྒྲུབ་རྒྱུའ་ིདོད་དངུལ་སྲང་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ དང་ཕྱ་ིམཛོད་ ༡
  མཆོས་སིྡང་རེྟན་མཆོག་སྤྱན་མངཪ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡

          མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༡ སོྤས་སྨན་ཕྱེ་ དིྲ་བཟང་ སྙན་ཤལ་ནང་
༡༥

              མཛོད་ ༡ ཨ་ཤེ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ བཪ་མཛོད་ ༡ ཕིྱ་མཛོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༠ བསོད་གཏགས་ ༣༠
     བཀྲ་ཤིས་རོྡ་ཁཪ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ མཆོད་

            མཪ་རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༡ སོྤས་སྨན་དིྲ་ སྙན་ཤལ་བཪ་མཛོད་ ༡ ཕྱ་ི ༣
  ༥
         བསོད་ ༨ རོྡ་བཞུགས་ཞག་སཪ་འུལ་མིཪ་གསོལ་ཪས་དངུལ་སྲང་ ༠ འདུ་

    ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་
    ༥

     སིྤྱཪ་གསོལ་ཪས་ཇ་ཀོ་བརྒྱད་སྦག་ ༡ བཅས་ སོང་
       ༈༙   ཆུ་ལུག་ཟླ་ཚེས་བཟའ་སྐཪ་མཆོག་ཏུ་དགེ་བའི་ཉིན་   བདག་ཅགས་རྣམས་ ཚེས་ཉིན་རོྡཪ་རྣམ་གྲ་སེྡ་ཕྱག་ལ་འབུལ་སློག་ཨ་ཤེ་ ༡ དང་བཪ་མཛོད་ ༡
    ༡༣
                      དངུལ་སྲང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༥ འགོ་ཚལ་གོྱན་འདེང་ ༡ སྣམ་ཐིག་བུབས་ ༡ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་དང་ གོས་ཡོད་ཀིྱ་དགུ་མཚན་ གཡོགས་ལྔ་དང་ རོྡ་གཞིས་སོ་སོཪ་ཕྱི་ཪ་ེ

         ཚེས་ཉིན་སཪེ་སྐྱེམ་ལྕོགས་ བཪ་ཁང་སྐུ་ལྔ་ ཤོད་མགོན་ཁང་ སྐཪ་མ་ེཁང་
 ༡༤  གྲ་ཐོབས་སུ་

       བཅས་ས་ོསོཪ་སེཪ་སྐྱེམ་ཪེ་ཕུད་ཡོན་དངུལ་སྲང་ ༠ སྙན་ཤལ་ཁ་བསོད་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་
  ༣

     ཚེས་ཉིན་ལྕོགས་དུ་གཞུང་སའ་ིསྤྱན་འདེྲན་ཐོག་སྒྲོན་དཪ་ནང་མཛོད་ ༡ དང་ཨ་
  ༡༥
 ཤེ་ ༡

   ༧ ༡༥མི་རྗེ་ཕྱག་མཛོད་ཆེ་མོ་ནས་ཁ་ཕྱ་ིཪེ་ ཆོས་རྗཪེ་འབུལ་བ་ཕྱ་ིསློག་དངུལ་སྲང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༥
           གོས་ཡུག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ སྣམ་ཐིག་བུབས་ ༥ ཇ་ཁཪོ་དུྲག་ ༡ ཪིགས་དཀྱུས་ལྟང་ ༣
         གོས་ཡོད་དགུ་མཚན་ ༡ བཟིགས་ཤུན་ ༡ ཁ་བཏགས་ནང་

          མཛོད་ ༡ སེྡ་པ་ མཁན་ཚང་པ་ཕྱག་མཛོད་སོ་སཪོ་དིྲ་ཕྱ་ིཪེ་ ཚེས་ཉིན་
༡༥
         བསམ་ཡས་མ་ིའགྱུཪ་ལྷུན་གིྱ་གྲུབ་པའི་གཙུགས་ལག་ཁང་གི་རེྟན་གཙོ་ཇོ་བོ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོས་དབུས་དབུ་རྩ་ེཪིགས་གསུམ་ གིླང་གཞི་ གིླང་ཕྲན་ ཕྱའིི་

               བྱེ་མ་གིླང་གསུམ་ ལོྕགས་དང་ དཀཪ་མེ་ཁང་ ཧད་ཪ་ི བཀའ་ཆུ་ལྷ་ཁང་རྗོང་དང བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་་བཅས་ནང་རེྟན་ཡེ་ཤེས་དངོས་བཞུགས་རྣམས་ཀིྱ་སྤྱན་མངཪ་མཆོད་སིྤྲན་སྣ་ལྔ་
       སོྟང་མཚཪ་རྒྱས་པ་འབུལ་གཤམ་གིྱ་མཆོད་རྩམ་ཪའིུ་ཁལ་ ༦༠ མཆོད་མཪ་དང་ རྒྱན་མཪ་བསོྡམ་འདེགས་

            ཁལ་ ༥༩ མཆོད་འབྲུ་ཪུའི་ཁལ་ ༣༠ གཟིམ་སོྤས་ཕྱག་པ་ ༣ མེ་ཏོག་
༡༠
                 རྩམ་པ་ཁ་སྒམ་བུ་ ༣ སོྡང་ཪས་ཀ་ཕྱི་བུབས་ ༡ སྨན་ཕྱེ་ དིྲ་བཟང་ གསེཪ་ཤོག་བརྒྱ་བམ་ ༡ བཅས་དང་ རེྟན་གཙོ་གོང་གསལ་རྣམས་ལ་སྙན་ཤལ་སོང་ཪིགས་

         ཁོྱན་བསོྡམ་ཨ་ཡུ་ཤེ་དཀཪ་པ་ོའདོམ་དགུ་ཡོད་ ༡ ནང་མཛོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཨ་ཤེ་ ༣
             བཪ་མཛོད་ ༥ དིྲ་ཕྱ་ིརོྡག་ ༧ ༡༥༧ ༡༥ བསོད་ཉིད་རོྡག་ ༡༣༠ ཇོ་བ་ོཆེན་པོའི་

  ༦
    གསོལ་ལྷུང་གསཪ་སྒྱོང་ནས་དཀཪ་ཪའིུ་ཁལ་ ༣ སཪེ་སྐྱེམ་ཁག་

   ༡༠
        གཞིའི་ཕུད་ཡོན་དངུལ་སྲང་ ༠ གཟིམ་སོྤས་ཕྱག་པ་ ༡ མཪ་ཁུ་ཞུ་ཤིང་ཪིན་

༤  གྲ་ཐོབས་སུ་
         དངུལ་སྲང་ ༠ ཞལ་གསེཪ་ཊམ་གི་བརྗིད་ སྦུ་ཚལ་སེཪ་ཁང་གིླང་དང་ ཁམ་
  ༦    ༡

    གསུམ་ཟ་ཁང་གིླང་གཉིས་སོ་སོཪ་སེཪ་སྐྱེམ་ཆང་ཡོན་དངུལ་ ༠ ཪ་ེ མཆོད་འབུལ་
   ༠
   ༨
         ཪབ་གྲ་ཚོགས་ཡོངས་ནས་གནས་བརྟན་ཕྱག་མཆོད་གསུང་རྒྱུའ་ིཉིན་ཐབས་སུ་ཇ་འབྲུ་དང་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ མཪ་ཁ་འཇམ་འདེགས་ཁལ་ ༥ ཞོག་ཐུག་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡

 ༡༠
      གུང་ཐུག་རྒྱུཪ་རྒྱ་གོྲ་ཞབི་ཁལ་ ༣ རོྡཪ་ལུག་ཤ་ཁོག་ ༡

 དོད་དངུལ་ ༠
 ༡
 ༣
 ༥

                      ཕྱུཪ་བ་ཪུའི་ཁལ་ ༣ ཚ་བྲེ་ ༣ བུལ་བྲ་ེ ༡ དགེ་འདུན་ཪི་ཪེཪ་སྐུ་འགེྱད་ཪིན་གཉིས་འཁོཪ་ལོ་ཪེ་ མཁན་པོཪ་བསྐལ་བ་ ༣ ཆོས་རྗ་ེལགས་ལ་བསྐལ་བ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ སྐུ་གཉེཪ་
          དཔོན་ དབུ་མཛད་ དགེ་བསྐོས་ སིྤྱ་བས་ོ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

             མཁན་ཚང་པ་བཅས་སོ་སཪོ་འཕཪ་ཪ་ེ མེ་འབུད་པཪ་བསྐལ་བ་ ༡ གྲ་ཤག་གད་པ་ ༣ སོ་སཪོ་བཪྐལ་བ་ཪེ་བཅས་དང་ ལོྕགས་གྲ་ལ་སྤྱན་གསལ་གསོལ་
   ༣༧ ༡༥

         ཪས་ངོ་བསྐལ་ཪེ་ ཆོས་རྗེ་བསྐལ་བ་ ༣ བཅས་གོང་གསལ་བསོྡམ་དངུལ་སྲང་ ༡༩
༩



༥
         གད་པ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༦ དང་ སྒ་ོཪ་བཅིག་བཅས་ས་ོསོཪ་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་ ངན་སློང་

     ༠  ༣༠
     ༨

     སྐཪོ་མ་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་ ཚེས་ཉིན་སྐུ་སྒེཪ་ནས་རྒྱལ་མཆོག་ལི་སིྦྱན་ཧ་ཪ་དང་
 ༠    ༡༧ ༡༥
 ༨

   རྩི་དམཪ་སྤྱན་འདེྲན་སྐྱངས་པཪ་སྒྲོན་དཪ་ནང་མཛོད་དཀཪ་ཚང་ཪ་ེདང་ གསེཪ་ཕུད་
                      ཞོ་ལོང་ཪེ་ ཞལ་ཇ་ཀོ་སྦག་ཪ་ེ ཚོགས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣ ཪ་ེ ལི་ཧཪ་ནམ་དོད་ཊམ་སྲང་ ༣༠ གནོད་སིྦྱན་པཪ་སྲང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༥ གོས་ཡོད་ཀིྱ་དགུ་མཚན་ཪེ་ འབྲུ་དཀཪ་

         ལྟང་ཪེ་བཅས་དང་ ནང་རེྟན་སྲིང་འབགས་སྨུག་ཆུང་ གནམ་ལྕགས་རོྡཪ་རྗེ་ གུ་ཪུ་
       པདྨ་བསམ་བྷའི་ཕྱག་སྔམ་ སྐུ་སྲོབ་བཅས་སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༡ བཪ་མཛོད་ ༥

                    སྤྱན་འདེྲན་གྲུབ་བསྟུན་ཆོས་རྗེཪ་གནང་ཆ་ཨ་ཤེ་ དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༣ ཇ་ཁོཪ་དུྲག་ ༡ འགོ་ཚལ་གོྱན་འདེངས་ ༡ མགོྲན་གཉེཪ་ མཁན་ཚང་
      དུྲང་ཡིག་ ལོྕགས་མཛོད་བཅས་མི་གཞ་ིསོ་སོཪ་ཁ་ཕྱ་ིཪེ་དང་ ཇ་ཀོ་སྦག་ཪེ་

            དབུ་མཛད་ གསོལ་སྐྱག་པ་ ༣ སྐུ་རྒྱབ་རེྟན་མི་ ༡ ཆོས་རྗེའི་གཡོག་
  ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

        བཅས་སོ་སཪོ་ཁ་ཕྱི་ཪེ་དང་ དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་ དེ་བྱིང་ལྕོགས་གྲ་གང་ཡོད་
     ༣
   དང་ སྐྱ་བ་ོ

        གཞི་བཅས་ས་ོསཪོ་ཁ་བསོད་ཪེ་རྩསི་བསོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༩ དངུལ་སྲང་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ དེ་ཉིན་ལྷ་
 ༣
 ༥

          ཚེས་ཤིན་ཏུ་དགེ་བའི་ཧད་ཪིའི་རྩེཪ་བསང་དང་ སཪེ་སྐྱེམ་ རྒྱན་མཚན་རྩེ་མོ་སྤཪ་མི་སྐུ་རླུང་དཪ་ལྡིང་འདོམ་ ༣༠ ཚེས་ཉིན་༧ ༡༥གོང་ས་ཪིན་པོ་ཆེའི་མཚམས་ཞུ་
   ༡༩

འབུལ་མ་ིསེྡ་དུྲག་མཛོད་
        པ་རྩ་ེམགོྲན་བློ་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་ལ་ཐོན་གནང་ཇ་ཀོ་སྦག་ ༡ ༧ ༡༥གོང་ས་ཪིན་པོ་ཆེཪ་མཚམས་ཞུའི་མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་ ༡ དང་ཞུ་ཡིག་རེྟན་ནང་མཛོད་ ༡

         ས་ཟླ་སྲང་འཁོཪ་གང་ གོས་སྨན་བཀ་སྒྲིལ་ ༡ ཚེས་ཉིན་རྟ་མའགིྲན་
  ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༡

   གིླང་ཐེ་བའི་མགོན་ལྕོགས་ཁག་ལ་སཪེ་སྐྱེམ་ཆང་ཡོན་དངུལ་སྲང་ ༠ དང་སྙན་ཤལ་
༥ ༣

༨
    བསོད་ ༥ ལོྕགས་གྲ་ནས་ཉིན་ཪིང་ཆོས་སྐྱོངས་དཔོན་བློན་གཙོ་སྒྱུཪ་གིྱ་བསྐང་

      ༣༦ ༧ ༡༥
བཀུལ་གྲང་སོགས་གནད་སིྨན་ཚུགས་པཪ་འཛུག་གཏོཪ་སྒྲོན་ཆས་བཅས་པཪ་རྩམ་

       ཪུའི་ཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་དང་རྒྱན་མཪ་བསོྡམ་འདེགས་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ མཆོད་འབྲུ་
  ༡༠  ༡༥

          ཁལ་ ༠ སོྤད་སྨན་ཕྱེ་ དིྲ་བཟང་ ཉིན་ཪ་ེརྟ་འགིྲན་སྒོ་ནས་ཚོགས་འཁོཪ་
    ༧ ༡༥

        བརྒྱ་མཚཪ་ཪེ་གཏང་བའ་ིཚོགས་རྩམ་ཪུའི་ཁལ་ ༧ ༡༥ ཕྱུཪ་ཞིབ་ཁལ་ ༠ བུ་
     ༧ ༡༥

   ཪམ་ ཤིང་འབྲས་
         སེྣ་འཛོམ་ཁལ་ ༠ གཞེས་སོྤྲ་རོྡག་ ༣༥ གྲ་ཐོབས་སུ་ཇ་འབྲུ་དང་སྦག་ ༡
    ༧ ༡༥

        ཀོ་བཅུ་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༡༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཞོག་ཐུག་འཇོམ་ཐལ་རྩམ་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
  ༡༠     ༩

      གུང་ཐུག་ནས་བཅགས་ཪེ་གཏོང་རྒྱུའི་དོད་དངུལ་སྲང་ ༡ རོྡཪ་ལུག་ཁོག་ ༣
༠
༥

        ཕྱུཪ་བའི་དོད་སྲང་ ༠ ཉིན་ཪེ་ཡོན་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪ་ེརྩིས་དངུལ་སྲང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༥
 ༥    ༡   ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
 ༣

     ཉིན་ཪེ་སེཪ་སྐྱེམ་ཪེའ་ིཪིན་བསོྡམ་དངུལ་སྲང་ ༠ བཀའ་ཤག་ལ་བཀའ་ལན་རེྟན་
༡
༨

       དབང་ལྡན་གིྱ་སྲུང་མདུད་ཪ་ེདང་ ཁ་བཏགས་བཪ་མཛོད་ ༡ ཚེས་ཉིན་གནོད་
  ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༩

སིྦྱན་
ཆེན་པོའི་བཀའ་ལུང་གོང་དོན་སིྨན་གིླང་མཆོག་གྲ་ནས་ཤིན་རྗེ་དེྲགས་འཇོམ་གིྱ་སྒོ་ནས་

༧ ༡༥༧ ༡༥



 གཏོཪ་སྒྲུབས་ཚུགས་པའི་སྤྱན་གསལ་བཀའ་འབྲེལ་ཉིན་ཁོྱངས་བསྙེན་བཀུཪ་བཟབས་བརྒྱས་བཅིག་ལ་ཇ་འབྲུ་དང་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
    མཪ་འབྲས་མཪ་རོྡཪ་མཪ་བསོྡམས་མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༧ ༡༥ ཞོག་ཐུག་རྒྱུཪ་རྩམ་

༥
            ཁལ་ ༡ རོྡཪ་ཆུང་ལིང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཕྱུཪ་བ་ཁལ་ ༠ གུང་ཐུག་རྒྱུཪ་འབྲས་ཪའིུ་

  ༥
 དོད་དངུལ་ ༠
 ༩

        ཁལ་ ༡ རོྡཪ་ལུག་ཁོག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ འབྲས་སིལ་རྒྱུཪ་
༡

               འབྲས་ཁལ་ ༡ མངཪ་ཆ་བུཪ་ཏིང་ཆ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཚ་བྲེ་ ༣ བུལ་ ༠ ༠
     ༡ ༡

          ཚོགས་འཁཪོ་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཕྱུཪ་ཞིབ་ཪུའི་ཁལ་ ༠ མ བུ་ཪམ་ཏིང་
   ༡༤  གྲ་ཐོབས་སུ་

    དོད་དངུལ་ ༠
   ༣

     སྒོཪ་ཆ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཚོགས་རྫས་ཤིན་འབྲས་སེྣ་འཛོམ་ཪུའི་ཁལ་ ༠
   ༡༠

      གཞེས་སོྤྲ་རོྡག་ ༣༠ དགེ་འདུན་ཪཪེ་སྐུ་འགེྱད་ཪིན་གཉིས་འཁོཪ་ལོ་ཪེ་དང་ སེྣ་
    མོ་གསུམ་ལ་བསྐལ་འཕཪ་ཪེ་རྩསི་བསོྡམ་དངུལ་སྲང་ ༡༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཁ་བཏགས་ཕྱ་ིམཛོད་

     ༡
     ༥

        རོྡག་ ༧ ༡༥༧ ༡༥ སློབས་དཔོན་ལ་ཨ་ཤེ་ ༡ དབུ་མཛད་
           ལ་བཪ་མཛོད་ ༡ གཏོཪ་སྒྲོས་དུ་གནོད་སིྦྱན་ཆེན་པོ་ཕེབས་སྐྱོད་ཀིྱ་མཐུན་སྫས་བྱིང་གཞུང་ནས་རྩལ་ཤིང་སྐུ་སྒེཪ་ནས་སྒྲོན་དཪ་ཨ་ཤེ་ ༡ ལྕོགས་གྲ་དང་ ཪུ་

     ༣༦
   འདེྲན་གྲ་བཅས་ལ་ཁ་ཕྱི་ཪ་ེ སྐྱའུ་ལ་ཁ་བསོད་ཪེ་

༣༧ ༡༥     ༦༥
    གཟིམ་ཆུང་པ་ལ་ཁ་བསོད་ཪ་ེ ལྷ་ཪ་གཉིས་ལ་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་ སོྔན་དུ་ཚེས་ཉིན་ཪབ་

  ༨༤  གྲ་ཐོབས་སུ་     ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༥
    བྱུང་གྲ་ཚང་ནས་ཚེས་བཅུའི་བཟིགས་མོ་ཕུལ་བཪ་སློབས་དཔོན་ལ་ཨ་ཤེ་ ༡

 འཆམ་སྣ་འཁིྲད་མི་ལ་འཕཪ་དུ་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་དང་
 ༡༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
              དེ་བྱིང་གྲ་ཪེཪ་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་རྩསི་རོྡག་ ༡༠༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ གནང་ཆ་དངུལ་སྲང་ ༥ འགོ་ཚལ་གོྱན་འདེངས་ ༡ ཇ་འཁཪོ་དུྲག་ ༡ གོས་ཟུཪ་སྙན་ཤལ་ལིང་དམཪ་འདོམ་ ༥

       སེཪ་ ལྡེ་འཆང་པཪ་གསོལ་ཪས་འབྲུ་དང་སྦག་ ༡
    དཔེ་ཤི་ནས་སྐུ་མཐཪ་ལུག་སྐྱེལ་མི་གཉིས་ལ་ཆང་ཪིན་དངུལ་སྲང་ ༠ ཚེས་ཉིན་ལྷོ་

    ༠ ༥
    ༨

            བྲག་ལྷ་ལུང་གསུང་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་བསྟན་སྲིད་ཞབས་ཪིམ་སྒྲུབས་པཪ་ཕབེས་པའ་ིབཀའ་འགེྲལ་སྐུ་བསོས་འབྲུ་དང་སྦག་ ༡ ཀོ་རྒྱད་སྦག་ ༡ མཪ་ཁལ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ ཚེས་ཉིན་
 ༦

         ཧད་ཪཪི་སྙན་ཤལ་ཕྱི་མཛོད་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ ཁ་བསོད་ ༣ སྐུ་རླུང་དཪ་ལྡིང་འདོམ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་༥
             བསངས་ཤིན་ཪིན་སྲང་ བསང་རྩམ་ཪུའ་ིཁལ་ ༡ དཪ་ཆེན་གསཪ་འཛུགས་སྐྱངས་པའི་ཀ་ཪས་ཀིྱ་རྒྱན་མཚན་ཤིང་གི་རོྡག་ལྡན་ ༡ ཆང་ཕུད་ཪིན་དངུལ་ ༠
     ༠
     ༨

       གསོལ་ཐབས་ཆུ་ལེན་མི་གཉིས་གསོལ་ཪས་ཕྱི་མཛོད་ཪ་ེ གཟིམ་ཆུང་འགགས་གི་རྒྱན་མཚན་གསཪ་རྗེས་སྐྱངས་པའ་ིགཟི་ཕྲན་ཁ་ཪིན་དངུལ་སྲང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ལོྕགས་གི་
    ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢     ༣

 ཡང་སེྟང་དུ་དབང་གི་མདང་ལྡན་རྒྱན་མཚན་གསཪ་འཛུགས་སྐྱངས་པ་སྤུས་དམཪ་པོ་ཁ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༠
    ནང་ཞ་སྣམ་དཀཪ་བུབས་ ༡ རོྡག་གི་རྒྱུཪ་ཪག་སེཪ་ཉག་དུྲག་ཪིན་དངུལ་སྲང་ ༠

   ༩
            ཡང་ཪག་སཪེ་ཉག་ ༨ གནོད་སིྦྱན་པའི་ལུང་གསལ་འཁྲུང་གསོལ་ཞུ་བཪ་ཆེད་གཏང་གི་སྒྲོན་དཪ་བཪ་མཛོད་ གསཪེ་ཕུད་ཞ་ོ ༡ ཞལ་ཇ་ཀོ་སྦག་

    ཚོགས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣ གྲ་གཞ་ིནས་ཉིན་ཪིང་གསོལ་མཆོད་གཏོང་རྒྱུ་དོད་སྒྲིལ་
    ༧ ༡༥

         གིྱ་དངུལ་སྲང་ ༣ ཁྲ་འབྲུག་ཚང་པཪ་གསེཪ་ཕུད་ཞོ་ ༡ ཞལ་ཇ་ཀོ་སྦག་ ༡
    ༥

       སྒྲོན་དཪ་ཨ་ཤེ་ ཚོགས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣ ཟླ་པའི་ཚེས་ཉིན་གནོད་སིྦྱན་པའི་
       ༩ ༡༠

བཀའ་ལུང་སྔོན་ཕབེས་ཀིྱ་དེ་ཉིན་རྩི་དམཪ་སྤྱན་འདེྲན་ཐོག་ཀུན་གསུང་ཞབས་པ་དང་
          ཞབས་གྲས་རྣམ་ནས་བསྟན་བཞུགས་ཞབས་བསྟན་འབུལ་དགོས་ཕེབས་དོན་སྒྲོན་དཪ་ནང་མཛོད་ གསེཪ་ཕུད་ཞོ་ལོང་ ཞལ་ཇ་ཀོ་སྦག་ ཚོགས་དོད་དངུལ་སྲང་ ༣
 གོས་ཡོད་ཀིྱ་དགུ་

                   མཚན་དང་ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་ སྤྱན་འདེྲན་གྲུབ་བསྟུན་ཆོས་རྗཪེ་གནང་ཆ་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ ཀོ་བརྒྱད་ཁཪོ་དུྲག་ ༡ མགོྲན་གཉེཪ་ དུྲང་ཡིག་ མཁན་ཚང་པ་ ལྕོགས་
      མཛོད་པ་བཅས་སོ་སོཪ་ཁ་ཕྱ་ིཪེ་དང་ དངུལ་སྲང་ཞོ་གསུམ་ཪ་ེ དབུ་མཛད་ལ་ཕྱི་མཛོད་

        དེ་བྱིང་ལྕོགས་གྲ་གང་ཡོད་དང་ ཞབས་གྲས་སྐྱབས་བཅས་པཪ་བསོད་ཉིད་ཪ་ེརྩིས་རོྡག་ ༣༡ མགོན་ལྕོགས་ཁག་དུྲག་ལ་སེཪ་སྐྱེམ་ཆང་ཡོན་དངུལ་སྲང་ ༠
  ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་
  ༥



         བསོད་བཏགས་ ༦ ཀུན་གིླང་གསུང་ཞབས་པ་ནས་བྱསབརྒྱ་གཞི་གཏང་བའི་མཆོད་རྩམ་ཪུའི་ཁལ་ ༠ མཆོད་མཪ་རྒྱན་
   ༡༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

          མཪ་བསོྡམ་ཁལ་ ༠ སོྤས་སྨན་ཕྱེ་ དིྲ་བཟང་ བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རླུམ་ཁལ་ ༠
༡༠     ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

                      འདོད་དཪ་སྐྱ་ཆེན་ ༦ ཪས་བཀུད་སྣ་ལྔ་ ཪིན་ཆེན་སྣ་ལྔ་ གྲ་ཐབོ་ཇ་འབྲུ་དང་སྦག་ ༡ མཪ་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཡོན་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་རྩིས་བསོྡམ་སྲང་ ༡
 ༠     ༡
 ༨     ༨

 ཚེས་ཉིན་བཪ་
  ༡༣

              ཚིག་བྲག་བརྩན་པཪ་མཐུན་སྫས་གསཪེ་ཕུད་ཞ་ོལོང་ ཞལ་ཇ་ཀོ་སྦག་ ཕུད་དོད་སྲང་ ༡ སོྒྲན་དཪ་ཨ་ཤེ་ ༡ སྤྱན་འདེྲན་གྲུབ་བསྟུན་ཆོས་རྗཪེ་ཁ་བཏགས་
 ༥

            ཕྱི་མཛོད་ ༡ དངུལ་སྲང་ ༡ ལྷ་མི་བདུན་སོ་སོཪ་ཕྱི་ཪ་ེདང་ དངུལ་ ༠
  ༣

ཚེས་ཉིན་སྐུ་བཅཪ་སིྤྱ་མཁན་པོཪ་ཐོས་ཕྱག་ཐོག་༧ ༡༥གོང་ས་ཪིན་པོ་ཆེཪ་མཚམས་ཞུ་
 ༡༤  གྲ་ཐོབས་སུ་

                       ནང་མཛོད་ ༡ དང་ཐོས་གནང་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ ༡ གོས་རྒྱན་བཞི་མཚལ་ཁ་ཡུག་ ༡ འགོ་མཚལ་གོྱན་འདེང་ ༡ ཇ་ཁོཪ་དུྲག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་ ༡ བཅས་
སོང་

  གོང་ཚེས་ཉིན་གཡུ་ཞབས་པ་བཞི་ནས་ཕྱག་གསུམ་རྒྱབ་པའ་ིམཆོད་ཆས་དང་
     གསོལ་ཆས་ནཪ་གཏོང་སྐུ་ཡོན་དངུལ་སྲང་ ༠ སིྨན་གིླང་གྲ་ལྔ་ནས་རྒྱལ་མདོད་ཁིྲ་

    ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་
     མཚཪ་དང་ བརྒྱ་བཞི་ གུཪ་སྲས་སྒ་ོནས་ཚོགས་བསྐོངས་བཅས་གནད་སིྨན་ཚུགས་པའི་ཉིན་ལྔ་སོང་བཪ་

      སྐུ་ཡོན་དངུལ་སྲང་ ༠ ཪ་ེདང་ཁ་བཏགས་ཁཪ་སྔོན་ཪེ་ ཆང་ཕུད་ཪིན་དངུལ་
 ༧ ༡༥
 ༥

       སྲང་ ༠ མཆོད་ཆས་བསྙེན་བཀུཪ་ནཪ་གཏོང་སོང་ ཚེ་ལྷ་སྐུ་གསུམ་གིྱ་སྤཪ་
    ༠
    ༨

  གཏབ་མི་གཞ་ིནས་ཉིན་གསུམ་སོང་བའ་ིགླ་ལྟོ་སྒྲིལ་མི་ཪཪེ་ཉིན་ཪ་ེདངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་
    ༦  ༡

 ༥
 རྩིས་སྲང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

 ༧ ༡༥
        མི་ཁ་གོྲམ་དཀྱུཪ་གིྱ་རེྟན་དངུལ་སྲང་ ༠ དང་ཁ་བསོད་ ༡༠ བཅས་སོང་ ཚེས་

༧ ༡༥    ༡༨
༥

          ཉིན་ལྕོགས་དུ་འཕྲིན་བཅོལ་དུ་ཆིབས་སྒྱུཪ་སྐྱངས་པའི་སྙན་ཤལ་བཪ་མཛོད་ ༡ ཕྱ་ིམཛོད་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ སཪེ་སྐྱེམ་ཕུད་ཡོན་བསོྡམས་དངུལ་སྲང་ ༠ སྲོད་གསོལ་གཏོང་རྒྱུའི་
༣

དོད་
      དངུལ་སྲང་ ༣ དེ་བྱིང་སེཪ་སྐྱེམ་ཁག་ལ་ཕུད་ཡོན་དངུལ་སྲང་ ༠ དང་ཕྱི་མཛོད་ ༣

༣ ༣
  ཚེས་ཉིན་ལྷ་བབས་དུས་ཆེན་ཐོག་ཇོ་བོའི་སྐུ་མདུན་དུ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡
  ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༣
          མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ མཆོད་འབྲུ་བྲེ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ སོྤས་

 ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ ༡༠
༡༠

            སྨན་ཕྱེ་ དིྲ་བཟང་ སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཕིྱ་མཛོད་ ༡༥ ཁ་བསོད་རོྡག་ ༣༠
      ཀུན་གིླང་གསུང་ཞབས་པཪ་ཟུཪ་ཆས་ཇ་འབྲུ་དང་སྦག་ ༡ དགའ་ཅན་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
         ཀོ་བརྒྱད་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ དངུལ་སྲང་ ༥ ཚེས་ཉིན་ཚོ་འབྲས་ཕྱག་ནང་

༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༧ ༡༥
        ཀུན་བཟང་ལ་ཐོན་གནང་གཤམ་ཐིག་བུབས་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཕྱི་མཛོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ལྕོགས་དུ་བཟབས་གསོལ་ཐོག་ཆོས་སྐྱོངས་སྤྱན་འདེྲན་གིྱ་ལི་སིྦྱན་ཧ་ཪཪ་སྒྲོན་དཪ་ནང་མཛོད་

            གསེཪ་ཕུད་ཞོ་ལོང་ ཞལ་ཇ་ཀོ་སྦག་ ༡ ཚོགས་དོད་སྲང་ ༣ གོས་ཡོད་ཀིྱ་དགུ་
                        མཚན་ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་ ༡ གནོད་སིྦྱན་པཪ་སྒྲོན་དཪ་ཨ་ཤེ་ ༡ གསཪེ་ཕུད་ཞ་ོལོང་ ཞལ་ཇ་ཀོ་སྦག་ ཚོགས་དོད་སྲང་ ༣ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་དང་དགུ་མཚན་ ༡

ཇི་སྲིད་བཪ་ལོ་ལྟཪ་ཟླ་ཚེས་ཉིན་ནས་ཉིན་གསུམ་ཪིང་ཆོས་སྐྱོངས་དཔོན་བློན་
      གཉིས་ཀིྱ་བསྐངས་ཤག་ཚོགས་བསྐོངས་ཚུགས་རྒྱུའི་མཆོད་ཆས་བསྙེན་བཀུཪ་བཟབས་བརྒྱས་དང་ ལོྕགས་གྲ་ཪེཪ་འགེྱད་ཊམ་ཪེ་བཅས་གཏོང་རྒྱུའི་ཐེབས་སུ་མ་རྩ་དངུལ་སྲང་ ༡༠༠ ཀེ་འདོགས་

        བསོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ སྤྱན་འདེྲན་གྲུབ་བསྟུན་ཆོས་རྗཪེ་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ ༡ གོ་ལྡིང་མི་ལ་གཡོགས་
    ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༠

                    དཪ་ཕྱ་ིམཛོད་ ༣ བསོད་ཉིད་ ༡༨ སྒྲགས་པ་ནས་བྲོ་ཕུད་ཕུལ་བཪ་གསོལ་ཪས་དངུལ་སྲང་ ༣ ཕྱི་མཛོད་ ༡ བསོད་ཉིད་ ༡༠ ཆོས་སྐྱོངས་དཔོན་བློན་གཉིས་ཀིྱ་བཀའ་
ལུང་དགོངས་དོན་ཧད་ཪིའི་རྩཪེ་ཪབ་གྲ་ནས་ཉིན་ཪིང་རྒྱག་བརྔན་

    ༡༠ ༨
ལྷ་བསངས་

         ཁིྲ་མཚཪ་ཚུགས་རྒྱུའ་ིམཆོད་རྩམ་དང་ཚོགས་རྩམ་སྒྲིལ་ཪུའ་ིཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་འདེགས་ཁལ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ མཆོད་འབྲུ་ཁལ་ ༠ ཚོགས་སྫས་ཤིང་འབྲས་
༨

                 བྲེ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ བཞེས་སོྤྲ་རོྡག་ ༡༦ ཚོགས་ཤ་ལིང་ ༡ སོྤས་བརྒྱ་ཕྱག་ ༡ ཆང་ཕུད་ བསངས་ཤིང་
        མེ་ཤིང་ཪིན་བསོྡམས་དངུལ་སྲང་ ༡ གྲ་ཐབོས་སུ་ཇ་དགའ་ཅན་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ དེ་



   ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
          བྱིང་རྩམ་ རྒྱཪ་ ཡོན་བཅས་སྒྲིལ་གྲ་ཪེཪ་ཉིན་ཪེ་དངུལ་ཞོ་གང་སྐཪ་ལྔ་ཪེ་རྩིས་བསོྡམ་དངུལ་སྲང་ ༡༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ དང་ཪབ་གྲ་ཇ་མ་ཐ་ེབའ་ིགྲ་ནས་ཉིན་ཪིང་བསམ་པ་

    ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་༥ ༨
   ལྷུན་སྒྲུབས་མ་དང་ མདོ་མང་

     ཐང་ཡིག་སེྡ་ལྔ་བཅས་གྲངས་བསོགས་ཚུགས་རྒྱུའི་མཆོད་ཆས་སུ་ཉིན་ཪེ་མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་ཚཪ་ཪེ་སྒྲིགས་རྒྱུའི་མཆོད་རྩམ་ཪུའ་ིཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༡
         མཆོད་འབྲུ་བྲ་ེ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ སོྤས་སྨན་དིྲ་ གྲ་ཐབོས་སུ་ཇ་དགའ་ཅན་སྦག་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་

        དེ་བྱིང་དོད་སྒྲིལ་གིྱ་ཉིན་ཪ་ེགྲ་ཪེཪ་དངུལ་ཞོ་ཪེ་རྩིས་བསོྡམ་སྲང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༦ དང་ཤིང་ཪིན་དངུལ་སྲང་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཤེལ་བྲག་སློབས་དཔོན་གིྱ་སྒྲུབས་ཕུབ་ཏུ་ཚོགས་བསྐོངས་དང་
 བསམ་ལྷུན་གྲངས་བསོགས་བྱེད་རྒྱུའ་ིདགོས་ཆ་དོད་སྒྲིལ་གིྱ་སྲང་ལྔ་ཁྲ་འབྲུག་གཟིམ་ཁང་ནས་དོ་དམ་

   བགིྱས་དེ་གཏོང་རྒྱུ་སོང་ ཚེས་ཉིན་ཆིམ་ཕུཪ་ཆིབས་སྒྱུཪ་གིྱ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་
 ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༩

            ཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་རྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༡ མཆོད་འབྲུ་བྲེ་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ སོྤས་སྨན་ཕྱེ་
  ༡༠

             དིྲ་བཟང་ སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༡ བཪ་མཛོད་ ༡ ཕྱ་ིམཛོད་ ༡༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
       ཁ་བསོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༥ སྒྲུབས་གྲ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་ནས་ཚོགས་བསྐོངས་དང་ བསམ་ལྷུན་

                ཐང་ཡིག་སེྡ་ལྔ་གྲངས་བསོགས་མཆོད་ཆས་དང་ ཟ་རྩམ་རྒྱཪ་ ཚ་བུལ་སོགས་ཁོྱན་སྒྲིལ་གིྱ་དོད་དངུལ་སྲང་ ༥ ཇ་ཀོ་བཅུ་སྦག་ ༡ མཪ་ཁལ་ ༣
  ༡༠

 སྐུ་རླུང་དཪ་ལྡིང་
       འདོམས་ ༨ རྒོད་པོ་ཏ་ཪཪ་ཐུན་སྫས་གསེཪ་ཕུད་ཞ་ོའཁོཪ་ ཞལ་ཇ་ཀོ་སྦག་

                    ཚོགས་དོད་ཊམ་སྲང་ ༣ སྒྲོན་དཪ་བཪ་མཛོད་དང་ ཆོས་རྗཪེ་ཡོན་དངུལ་སྲང་ ༠ ཁ་ཕྱི་ ༡ ངག་སློང་མ་ིགཞི་ལ་དངུལ་སྲང་ ༠ ཚེས་ཉིན་ཪབ་བྱུང་
    ༥      ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ ༣༠

  ༥
གྲ་ཚང་ནས་

 ཞབས་བསྟན་ཕུལ་བཪ་འབུལ་དངོས་ཕྱིཪ་རྩལ་ཐོག་མཁན་པོཪ་བཪ་མཛོད་ ༡
   དང་ལས་སེྣ་ལྔ་སོ་སོཪ་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་ འདུ་ཁོངས་འགོ་དམངས་སིྤྱཪ་དངུལ་སྲང་ ༦

           འགོ་འཚལ་གོྱན་འདེངས་ ༡ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་ ༡ སོྫང་ལ་ཕྱི་མཛོད་ ༡
  ཇ་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 

          འགོ་འཚལ་གོྱན་འདེངས་ ༡ སྐུ་གཉེཪ་དཔོན་ལ་ཕྱི་ ༡ དངུལ་སྲང་ ༣ བཪ་
        ཁང་གཟིམ་ཆུང་སྐུ་གཉེཪ་ལ་ཕྱི་ ༡ དངུལ་སྲང་ ༡ སྐུ་གཉེཪ་བྱིངས་ལ་བསོད་

   ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ༦
              ཪེ་དང་ དངུལ་སྲང་ ༠ ཪ་ེ ཇོ་ཁང་གད་པ་ ༣ བཪ་ཁང་གད་པ་ ༣

   ༡
   ༥
 བཅས་ལ་

         བསོད་ཪེ་དང་ དངུལ་སྲང་ ༠ ཪེ་ གཪ་དགོས་འུལ་མ་ིསོ་སོཪ་དངུལ་སྲང་ ༠
  ༡   ༡༥     ༡
  ༥     ༥
              ཪེ་ ཆོས་རྗེ་ལགས་ལ་སྤྱན་གསལ་གསོལ་ཪས་ཇ་འབྲུ་དང་སྦག་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ སྐུ་གཉེཪ་དཔོན་ལ་དགའ་ཅན་སྦག་ ༡ ཕྱི་མཛོད་ ༡ གནས་བཟིགས་སུ་ཆིབས་སྒྱུཪ་

                      བསྐྱངས་པའི་ཐོགས་སོྨན་སྙན་ནང་མཛོད་ ༡ ཨ་ཤེ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ བཪ་མཛོད་ ༥ ཕྱི་མཛོད་རོྡག་ ༣༠ བསོད་ཉིད་རོྡག་ ༥༠ སེཪ་སྐྱེམ་ཕུད་ཡོན་དངུལ་སྲང་ ༠
                                                ༩

        གཟིམ་ཆུང་སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༡ ཕྱི་མཛོད་ ༨ ཕྱག་མཛོད་ཁང་དུ་སྙན་ཤལ་
                  ཕྱི་ ༣ བསོད་ ༣ གདན་དཪ་ཕྱི་ ༡ གསེཪ་ཐུང་ཀོང་དང་ཞལ་འདེབས་བཅས་ལ་མཪ་ཁལ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ ཕབེས་ལམ་དུ་ངན་གོླང་ལ་གསོལ་ཪས་ནས་དངུལ་སྲང་ ༠
                                                ༣

         གཡའ་མ་ལུང་དུ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ མཪ་ཁལ་ ༣ མཆོད་འབྲུ་
                                       ༥
  ཁ་ ༠

    ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ 
        སོྤས་སྨན་དིྲ་ སིྨན་གིླང་ཚེ་སྒྲུབས་པ་བརྒྱད་གྲ་ནས་ཚོགས་བསྐོངས་ རྒྱག་བརྔན་ལྷ་བསངས་ བསམ་ལྷུན་མ་བཅས་གྲངས་བསོགས་བྱེད་རྒྱུ་དོད་སྒྲིལ་གིྱ་དངུལསྲང་ ༥
              ཀོ་བཅུ་སྦག་ ༡ སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༡ ཕིྱ་མཛོད་ ༦ བསོད་བཏགས་ ༨

              སྐུ་རླུང་དཪ་ལྡིང་འདམ་ ༡༠ བྲག་དམཪ་མགིྲན་བཟང་དུ་བརྒྱ་མཆོད་རྒྱུཪ་རྩམ་ཁལ་ ༡ མཆོད་མཪ་བརྒྱན་མཪ་ཁལ་ ༡ སོྤས་སྨན་ཕྱེ་ དིྲ་བཟང་ སྙན་ཤལ་
                        ༡༠

           བཪ་མཛོད་ ༡ ཕིྱ་ ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་ བསོད་ ༦ ཆང་ཚུལ་བཞུགས་ཞག་དུ་འདུ་ཁོངས་སིྤྱཪ་
           གསོལ་ཪས་ཇ་ཀོ་བརྒྱད་སྦག་ ༡ འགོ་མཚལ་ཁ་གང་ བཞུགས་སྒཪ་འུལ་མི་སིྤྱཪ་དངུལ་སྲང་ ༠ ཚེས་ཉིན་གུང་ཐང་བཞུགས་ཞག་ནས་མགོྲན་གཉེཪ་གདོང་

              ༧ ༡༥ ༣
              ༥

    ༧ ༡༥སྐྱབས་མགོན་རྩཪེ་མཚམས་ཞུ་མཇལ་དཪ་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ ༡ བོད་བཞུགས་ཨམ་བན་
               གཉིས་དང་ ཚ་ཪྐང་ཧོ་ཐོག་ཐུ་བཅས་ས་ོསོཪ་མཚམས་ཞུ་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ཪེ་ གཙུག་ལག་ཁང་སེྟང་ཤོད་གཟིམ་ཆུང་བཅས་པཪ་སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་ ༡ བཪ་མཛོད་ ༢  ཕྱི་མཛོད་ ༡༠   ཁ་བསོད་ ༡༢ ཕྱ་ིམཛོད་ ༡༠



      ཁ་བསོད་ ༡༥ སེཪ་སྐྱེམ་ཕུད་ཡོན་བསོྡམས་དངུལ་སྲང་ ༠
          རྩེ་མགོྲན་ཆེ་མཁན་ཆུང་གུང་ཆོས་ལགས་སུ་གསོལ་ཪས་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ ༡ ཇ་འབྲུ་དང་སྦག་ ༣ གཞིས་སོྟད་ལ་གསོལ་ཪས་ཕྱི་ ༡ དངུལ་སྲང་ ༠ འདུ་ཁོངས་

                                        ༤  གྲ་ཐོབས་སུ་
                                         ༥

          སིྤྱཪ་དངུལ་སྲང་ ༡ ཇ་ཀོ་སྦག་ ༡ སྐུ་གཉེཪ་ལ་བསོད་ཉིད་ ༡
        དངུལ་སྲང་ ༠ བཅས་སོང་ ལོྕགས་དུ་གྲས་ཉིན་ཪིང་བསྐངས་བ་གཏོང་རྒྱུ་དོད་

        ༣
  སྒྲིལ་གིྱ་དངུལ་སྲང་ ༣

             ༠


