
Short Description:       སོྦ་ཨམ་བན་དང་ ཀུང་ཆིན་ཨམ་བན་གཉིས་ནས་ ལྷ་
སྐྱོངས་དགུང་ལོ་ཞེ་དགུ་པས་གསཪེ་ཡིག་ཕེབས་དོན་དཔའ་
ཤོད་ཛ་སག་བླ་མ་མཁན་པོ་བྱམས་པ་ཡེ་ཤེས་ལ་བསྐོ་

      བཞག་རྩལ་བ་ ལྷ་སྐྱོངས་ཁིྲ་ལོ་ལྔ་བཅུ་པ་ ཤིང་སྦྲུལ་
  ༡ ༡༧༨༥

Main Text:   ༈༙  གོང་མའི་བཀས་མངག་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་ཁུཪ་འཛིན་པ་ཞང་ཤུ་སྦོ་ཨམ་བན་དང་ གོང་མའ་ིབཀས་མངག་བོད་ཀིྱ་ལས་དོན་ཁུཪ་འཛིན་པ་ཞང་ཤུ་སོྦ་ཨམ་བན་དང་
  ཀུང་ཆིན་ཨམ་བན་གཉིས་ནས་རྗེ་དུྲང་ཧུ་ཐོག་ཐུ་ལ་

     བསྒྱུཪ་བ་ གསཪེ་ཡིག་ལ་རྩ་ིའཇོག་གི་ཇ་སག་བླ་མ་འདེམ་གྲུབས་བཪོྐ་བཞག་བྱས་དོན་ ལྷ་སྐྱོངས་དགུང་ལོ་ཞ་ེདགུ་པའི་ཟླ་ཚེས་ལ་རྩ་གཡོག་
   ༡༠ ༤ ༤

ཅན་ནས་ཞུས་པའི་གྲལ་རྩིའ་ིསྒམ་ཆུང་དུ་དམག་གི་ལས་བྱེད་བློན་ཆེན་ནས་ཡི་གེ་
   འབྱོཪ་དོན་ ལྷ་སྐྱོངས་དགུང་ལོ་ཞེ་དགུ་པའ་ིཟླ་ཚེས་ལ་གསེཪ་ཡིག་

 ༩ ༢ ༢
   ཕེབས་དོན་ སོྦ་ཅན་ནས་ཞུ་བའི་ད་ལམ་ལྷ་ལྡན་དུ་སློབ་གཉེཪ་དུ་ཡོད་པའི་རྗ་ེདུྲང་ཧུ་ཐོག་ཐུ་ནས་ཞུ་བ་ཁ་ོཔ་དཔའ་ཤོད་པ་ཡུལ་གིྱ་ལས་དོན་བྱེད་མི་ཇ་

སག་བླ་མ་ངག་དབང་དཪ་རྒྱས་འདས་པའི་དེ་ཚབ་དཔའ་ཤོད་ས་ཡུལ་གིྱ་ལས་དོན་
བྱེད་མི་མེད་སྟབས་སྔཪ་རྒྱུན་ལྟཪ་ཇ་སག་གི་ཆོ་ལོ་ཡོད་པའི་བླ་མ་ཞིག་

      མཁེྱན་ཞེས་དང་ ཡང་ཏཱ་ལའི་བླ་མ་དང་ ཨེཪ་ཏི་ནི་ནོ་མིན་ཧན་ངག་དབང་ཚུལ་ཁིྲམས་ཅན་ནས་ཞུ་ཡིག་འབྱཪོ་པ་སྙན་སྒྲོན་ཞུ་གོྲགས་ཡོད་པ་ཞསེ་
རྗེ་དུྲང་སྐྱ་ེབ་སྔོན་མ་པི་ཅིང་དུ་སོྡད་སྐབས་དཔའ་ཤོད་ས་ཡུལ་གིྱ་སེཪ་སྐྱའི་ལས་དོན་
བྱེད་མི་ལ་ཐུགས་རྗ་ེཕཪ་གཟིགས་ཀིྱ་ཁོ་པའི་གྲ་ཪིགས་ཀིྱ་ཁོྲད་ནས་
འདེམ་གྲུབས་བྱས་པའི་ལས་དོན་ཡོང་ངེས་གཅིག་ལ་ཇ་སག་བླ་མའ་ིཐམ་ཀ་འཛིན་བཅུག་པའ་ིཞ་སཪེ་གིྱ་བསྟན་པ་དང་མི་ནག་གི་ལས་དོན་བྱེད་

      བཅུག་པ་ ད་ཆ་རྗེ་དུྲང་ཧུ་ཐོག་ཐུ་དེང་སྐབས་ལྷ་ལྡན་འབྲས་སྤུང་དགོན་པཪ་སློབ་གཉེཪ་བྱེད་མུས་དང་ སླད་མཪ་པི་ཅིན་སུ་ཡོང་ནས་གང་ཤེས་གི་
   ཤད་མོ་ཕུལ་ཆོག་པའ་ིསྐོཪ་ སོྦ་ཅན་ནས་ཞུས་བྱུང་བཞིན་ཐུགས་རྗེས་འཕཪ་གཟིགས་གི་རྗེ་དུྲང་ཧུ་ཐོག་ཐུའི་མངའ་འོག་གྲ་ཪིགས་གིྱ་ཁོྲད་ནས་

ཆོས་ཀིྱ་སོྟན་བཟང་བའི་གྲ་ཪིགས་གཅིག་ལ་བཀོད་ཁྱབ་བྱས་པའ་ིཇ་སག་བླ་མའ་ིཐམ་ག་འཛིན་བཅུག་ནས་དཔའ་ཤོད་པ་ཡུལ་གིྱ་ལས་དོན་བྱེད་
      བཅུག་པའ་ིསྐོཪ་གང་ཞུས་ལྟཪ་ཡོང་བའི་རྩ་ིའཇོགས་ཡོང་བ་གིྱས་ཞསེ་ རྩ་གཡོག་ཆིན་ནས་གསེཪ་ཡིག་ཕེབས་པའི་དགོང་དོན་བཞིན་ རྩ་

   གཡོག་སོྦ་ལ་ཡི་གེ་འབྱཪོ་པ་ལྟཪ་ རྩ་གཡོག་སྦ་ོནས་ཐལ་མ་ོསྦྱཪ་ཪེ་ཞལ་གེྱས་ནས་མཇལ་བ་ལྟཪ་དེ་ཉིན་བོད་ཡིག་སུ་ཕབ་ནས་
   ཏཱ་ལའི་བླ་མཪ་ཀྱང་སྤྱན་ཞུ་ཕུལ་བ་དང་ ཡང་གསཪེ་ཡིག་ཕབེས་པའི་དགོང་དོན་བཞིན་ཨེཪ་ཏེ་ནི་ནོ་མིན་ཧན་ངག་དབང་ཚུལ་ཁིྲམས་ལའང་

  གཟིག་བཅུག་པ་དང་ དེ་འཕྲལ་ཏཱ་ལའི་བླ་མ་དང་ནོ་མིན་ཧན་རྣམས་ནས་ཞུ་བ་དེ་ཚོ་ནས་སང་ཉིན་རྗེ་དུྲང་ཧུ་ཐོག་ཐུ་ལ་ངོས་ཐུག་བྱས་ནས་༧གོང་
མ་ཆེན་པོའི་གསཪེ་ཡིག་ཕབེས་པའི་དགོང་དོན་ཁོ་པཪ་གོ་བཅུག་པའ་ིམཐུན་མོང་ནས་མ་ིའདེམ་གྲུབ་བྱས་པའི་ཨམ་བྷན་རྣམ་ཀིྱ་ས་ལ་སྐྱལ་ནས་གསེཪ་
སྙན་སྒྲོན་གོྲགས་ཡོད་པ་ཞུ་ཞསེ་འདི་དོན་བཞིན་ཞུས་བྱུང་བ་ལྟཪ་ཟླ་ཚེས་ལ་༧ཏཱ་ལའི་

     ༡༠ ༤ ༡༡
བླ་མ་འབྲས་སྤུངས་དགོན་པཪ་ཕེབས་རྗསེ་ཚེས་ལ་རྗེ་དུྲང་ཧུ་

    ༡༤
ཐོག་ཐུའི་རྩ་གཡོག་ཚོའི་གསཪ་བྱུང་ནས་ཞུ་བ་ཕྲན་བླ་མ་ཆུང་ངུ་སྐྱེ་བ་སྔོན་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་༧གོང་མ་ཆེན་པོ་ནས་ཐུགས་རྗེ་འཕཪ་གཟིགས་
ཀིྱ་ད་ལམ་དཔའ་ཤོད་ས་ཡུལ་ཀིྱ་སེཪ་སྐྱའི་ལས་དོན་བྱེད་མ་ིཇ་སག་བླ་མ་ངག་དབང་དཪ་རྒྱས་ཪང་ལོ་བརྒྱ་ཅུ་གྱ་གཉིས་འགོྲ་བ་འདས་སོང་བའི་སྐོཪ་ཏཱ་ལའི་བླ་
མ་དང་ནོ་མིན་ཧན་རྣམས་ལ་ཞུས་པའ་ིགནས་ཚུལ་ཨམ་བྷན་རྣམས་ལ་ཞུ་གོྲགས་གི་ཨམ་བྷན་རྣམས་ཀིྱ་ས་ནས་༧གོང་མ་ཆེན་པོཪ་ཞུ་གོྲགས་གི་༧གོང་
མ་ཆེན་པོ་ནས་དཔའ་ཤོད་ཇ་སག་བླ་མའ་ིཐམ་ཀ་འཛིན་མི་ཞིག་བཪོྐས་གནང་ཡོད་པ་མཁེྱན་ཞེས་འདི་དོན་ལ་གསཪེ་ཡིག་ཆེད་ཕེབས་
གི་ཞིབ་འཇུག་བྱས་པ་རྗེ་དུྲང་སྐྱེ་བ་སྔོན་མ་ལ་སྙིང་རྗ་ེབྱས་ཏེ་ད་ལམ་ཧུ་སིྤཪ་ཧན་ཆུང་ངུ་ལའང་གཟིགས་ཀྱང་གནང་ཏེ་ཁོ་པས་ཤད་མ་ོགང་ཤེས་
ཕུལ་བའ་ིསྐྱེ་བ་སོྟང་དུ་གཞལ་མི་ནུས་གི་༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་དིྲན་ཐུགས་རྗ་ེབསམ་ཏེ་ཆོས་ཀིྱ་སླབོ་གཉེཪ་རྩེ་གཅིག་བྱས་པའི་༧གོང་མ་ཆེན་

   པོའི་ཞྭ་སེཪ་གིྱ་བསྟན་པ་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་པའི་རྩ་ེགཅིག་ཞབས་བརྟན་འབུལ་བ་ལས་གཞན་ཞུ་བའི་ཚིག་མ་སྙེད་ ད་ཆ་མི་ཪོྐས་རྒྱུའི་
བསྐཪོ་ཕྲན་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ནས་ཏཱ་ལའི་བླ་མཪ་གསུང་མོལ་ཞུས་ནས་ཨམ་བྷན་རྣམ་ཀིྱ་གསཪ་ཞུས་ནས་༧གསེཪ་སྙན་སྒྲོན་སྒྲོགས་གི་བཪོྐས་འཇོགས་གནང་
     བའི་ ཕྲན་ཧུ་སིྤཪ་ཧན་ནས་གནམ་གིྱ་ཐུགས་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བརེྟན་ལི་མའི་སྐུ་བསྙན་གཅིག་དང་ ཁ་བཏགས་གཅིག་བཅས་ཕུལ་བ་ལྟཪ་

༧གསེཪ་གིྱ་སྙན་དུ་སྒྲོན་གོྲགས་ཡོད་པ་ཞེས་ཁ་བཏགས་དང་སྐུ་བསྙན་བཅས་ཪྱྐལ་
   འབྱོཪ་བྱུང་བ་དང་ ཡང་དེ་རྗེས་ཕྲན་ཧུ་སིྤཪ་ཧན་ནས་༧ཏཱ་

   ལའི་བླ་མ་དང་ ནོ་མིན་ཧན་རྣམས་ལ་གསུང་མོལ་ཞུས་ཐོག་ཕྲན་ཧུ་སིྤཪ་ཧན་གིྱ་གྲ་ཪིག་འདེམ་གྲུབས་བྱས་པའི་དང་པོཪ་དགའ་ལྡན་
   ཆོས་འཁཪོ་མཁན་པ་ོབྱམས་པ་ཡེ་ཤེས་ལོ་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་འགོྲ་བ་ཆོས་གི་སླབོ་གཉེཪ་མཁས་པ་དང་ལས་དོན་ཤེས་པ་དང་ གཉིས་པ་

དེང་སང་དཔའ་ཤོད་ཪང་དུ་གཉེཪ་པ་བྱེད་མ་ིབློ་བཟང་རྒྱན་མཚན་ཟེཪ་བ་ཆོས་ཀིྱ་སློབ་གཉེཪ་ཤེས་བཞིན་ལས་དོན་ཡོངས་བ་ཞེས་འདི་དོན་ཞུས་བྱུང་བའི་
   ཏཱ་ལའི་བླ་མ་དང་ ནོ་མིན་ཧན་རྣམས་ཀིྱ་འབྲས་སྤུང་ནས་ཞུ་བའི་གྲ་ཪིགས་འདི་གཉིས་པོའི་ནང་ནས་འདེམ་གྲུབ་ཡོད་པ་ཞསེ་ཁ་ོཔ་གྲ་ཞིགས་

   གཉིས་པོའ་ིམིང་ཐོ་སྔ་ཕྱིཪ་བཀོད་ནས་འདེམ་གྲུབ་ཞུས་བྱུང་བ་ལྟཪ་ ༧ གོང་མ་ཆེན་པོཪ་གསེཪ་སྙན་སྒྲོན་པ་ཁ་ོཔ་གྲ་ཪིག་གཉིས་པོའ་ི
   ནང་ནས་གཅིག་ལ་རྗ་ེདུྲང་ཧོ་ཐོག་ཐའ་ིཇ་སག་བླ་མའ་ིཐམ་ཀ་འཛིན་ཆོག་པའི་དཔའ་ཤོད་གི་ལས་དོན་བྱས་ཆོག་པ་དང་ ད་ལམ་རྗ་ེདུྲང་

   ཧུ་ཐོག་ཐུ་ནས་འབུལ་རེྟན་སྐུ་བསྙན་ ཁ་བཏགས་བཅས་གྲལ་རྩིའི་རེྟན་སྒམ་ནང་དུ་བཅུག་ཏེ་ཤོག་སྫཪ་སཪེ་པོ་རྟག་ཏེ་མཉམ་དུ་གསེཪ་
      སྙན་དུ་ཕུལ་བ་ གསེཪ་ཡིག་ཕྱིཪ་ཕེབས་ཡོད་པ་མཁེྱན་ཞེས་༧ལྷ་སྐྱོངས་དགུང་ལོ་ཞེ་དགུ་པའ་ིཟླ་ཚེས་ལ་སྙན་སྒྲོན་ཞུས་པ་ ད་ལམ་སྙན་
   ༡༡ ༦

སྐྱོང་དགུང་ལོ་ལྔ་ཅུ་པའི་ཟླ་ཚེས་ལ་གསེཪ་ཡིག་ཕྱིཪ་ཕེབས་འབྱཪོ་བ་ལ་ལོག་སུ་
     ༡ ༡༠ ༤
   གསཪེ་ཡིག་གནང་ཡོད་ཞེས་དང་ ཡང་དེའི་ཉིན་གསེཪ་

   ཡིག་ཕྱཪི་ཕབེས་དགོང་དོན་ལ་ཤེས་བྱུང་ཞེས་ཕེབས་བྱུང་བ་ འོས་དང་པོ་དགའ་ལྡན་ཆོས་འཁཪོ་མཁན་པོ་བྱམས་པ་ཡེ་ཤེས་ནས་རྗེ་དུྲང་ཧ་ོ
ཐོག་ཐུའ་ིཇ་སག་བླ་མའི་ཐམ་ཀ་འཛིན་ནས་དཔའ་ཤོད་ས་ཡུལ་གིྱ་ལས་དོན་བྱེད་ཆོག་པ་སོང་བ་སིྤྱ་ནས་རྩ་ིའཇོགས་ཡོང་བ་གིྱས་ཞསེ་

 འདི་དོན་ལྷ་སཪ་འབྱཪོ་པ་ལྟཪ་འདི་དོན་བཀའ་བློན་རྣམས་ལ་ཡི་གེ་བསྒྱུཪ་ནས་
 འཕྲལ་དུ་ཏཱ་ལའ་ིབླ་མཪ་ཞུས་ནས་རྩི་འཇོགས་དགོས་ཚུལ་



         སོང་རྗེས་ དེའི་ཆེད་ཡི་གེ་འདི་བཞ་ིནས་བརྒྱུཪ་བ་ ཁོྱད་རྗེ་དུྲང་ཧ་ོཐོགས་ཐུ་དང་ ཇ་སག་བླ་མ་བཅས་སིྤྱ་ནས་རྩི་འཇོགས་ཡོང་བ་གིྱས་
ལྷ་སྐྱོང་དགུང་ལོ་ལྔ་ཅུ་པའ་ིཟླ་ཚེས་ལ་།

      ༡ ༢༤


