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དམཪ་སྤྲད་ཡིག་
  ༡
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    ༡ རྟཱ་རྩོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ང་གཉིས་ཀིྱ་ཐུང་པི་ནས་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡
  ༨ 
གྲ་གཞི་ཐུང་གིླང་གི་ཁིྲམས་རྒྱུགས་འཁེྱཪ་མི་དང་འགོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་་བྱེད་རྒྱ་དམག་བཅས་མི་ནས་

                    ༨ ༡ ༩
        ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡ གྲ་གཞི་ཐུང་གིླང་གི་ཡ་ཡོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ན་བསྲུངས་ཆ་མི་ སྒོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་་བསྲུང་མ་ི

༢
༢
སྟབ་གདུང་མི་བཅས་མ་ི

     ༢ ༦
      ནས་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡ གྲ་གཞི་ཐུང་གིླང་གི་ས་ིཡན་མི་ མ་གཡོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་བཅས་མ་ིནས་

               ༢ ༢ ༤
    ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡ སྦྱཪ་ཆེ་ཡ་མོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ན་གིྱ་དུྲང་ཡིག་ཐུང་སི་གཉིས་གིྱ་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡ དང་

       རྟ་གཡོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་གཉིས་ཀིྱ་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡ མ་ཆེན་མ་གཡོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་བཅས་ཀིྱ་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ ༡

        ༄༅།། ཤཪ་རེྡའི་ཐང་གཤམ་ནས་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡ ཐང་གཤམ་གཡོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་ནས་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡

      ༄༅།། གྲ་གཞི་རྩོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ང་ཡེཪ་གིྱ་རྟ་དཔོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ན་ མ་ཆེན་ ཉི་གདུགས་འཁེྱཪ་མ་ིབཅས་
                        ༤ ༢ ༣

      ནས་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡ རྩོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ང་ཡེཪ་གིྱ་ཀིད་ཡན་ནས་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡
    ༨ 

               ༄༅།། ཆུ་མིག་ཕོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་གས་དཔོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ན་གིྱ་ཁྲལ་ཪིང་ནས་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡ ཕོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་གས་དཔོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ན་པོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་་སྒོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ས་མི་ནས་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡ ཕོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་གས་དཔོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ན་གཏན་སྡོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ད་མི་ ༢ སྒོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ཪ་གཡི་ ༢
       ༤
 བརྩོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ན་

      བསྲུང་མི་བཅས་ནས་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡ ཕོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་གས་དཔོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ན་གིྱ་གིྱ་རྟ་དཔོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ན་ རྟ་གཡོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་
             ༡ ༣

      བཅས་མི་བཞིའི་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡ ཕོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་གས་དཔོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ན་གིྱ་བསན་ཡེ་དང་ གཡོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་མི་
           ༣ ༡

    བཞི་ནས་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡
      ཕོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་གས་དཔོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ན་ཀན་སྟག་གཏོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ང་མི་དང་ རྔ་བརྡུངས་མ་ིབཅས་ནས་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡

                     ༢ ༡ ༣
  ཕོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་གས་དཔོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ན་འགྱོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་གས་ཕྱོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་གས་པ་མ་ིདང་ སི་ཡབ་འཁེྱཪ་མི་བཅས་མི་ནས་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་

                 ༨ ༩
    དམཪ་ ༡ ཡ་མོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ན་ཕུན་གིྱ་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་

     བུ་འབྱཪ་མི་ནས་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡ དང་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་སྦན་རྒྱབ་ ཕོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་གས་དཔོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ན་གིྱ་ཁང་གཉེཪ་
      ༦

       མི་དང་ སྐོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ཪ་ལྕགས་པ་ གད་རྒྱག་མ་ིབཅས་མི་བཞི་ནས་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡
༡ ༢
ཕོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་གས་དཔོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ན་གིྱ་ཡིག་ཚང་བསྲུངས་

    མི་བོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ད་མི་དང་ འབྲུ་བསྲུངས་བོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ད་མི་བཅས་མ་ིནས་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡
༤     ༢ ༦

  གྲ་གཞ་ིབོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ད་དམག་ནས་ཤོ  སྦྱཪ་ཆིང་  ཕོགས་དཔོན་ག་དམཪ་ ༡
    ༡༠༠




