
Title:                                  ༈༙   ལྕགས་སྦྲུལ་   སྦ་ཡེཪ་དང་མཆོད་སྤྲིན་ཆབ་གཅིག་ཉག་ཪེ་འབུམ་ཆུང་ ལྕགས་སྦྲུལ་ སྦ་ཡེཪ་དང་མཆོད་སིྤྲན་ཆབ་གཅིག་ཉག་ཪེ་འབུམ་ཆུང་
    ཇག་གཅོམས་ཀིྱ་ཚབ་ གསཪ་པ་བཤད་རྩོལ་ཐོན་མི་སྟག་པགས་མགོ་གོཪ་མཚམས་ཞུ་ཞུ་ཡིག་རེྟན་སྒྲགས་སོང་བའི་ནང་ཐོ་།

Short Description:         ཀུན་གིླང་ཕྱག་ཁང་ནས་ སྦ་ཡེཪ་དང་མཆོད་སིྤྲན་
ཆབས་གཅིག་ཉག་ཪེ་འབུམ་ཆུང་ཇག་གཅོམ་ཀིྱ་ཚབ་
གསཪ་པ་ཐོན་མིཪ་མཚམས་ཞུ་དང་རེྟན་སྒྲགས་སོང་བའི་ནང་
    ཐོ་ ལྕགས་སྦྲུལ་ ༡༨༢༡
Main Text:                          ༈༙   ལྕགས་སྦྲུལ་   སྦ་ཡེཪ་དང་མཆོད་སྤྲིན་ཆབ་གཅིག་ཉག་ཪེ་འབུམ་ཆུང་ ལྕགས་སྦྲུལ་ སྦ་ཡེཪ་མཁན་པོ་ཉག་ཪེ་འབུམ་ཆུང་ཇག་གཅོམས་ཀིྱ་
ཡང་སྐྱཪ་ཐོན་རྒྱུ་རྒྱུད་སོྟད་མཁན་ཟུཪ་ངག་དབང་བླ་ོབཟང་བཤད་རྩོལ་

      གིྱ་འགོྲ་དགོས་ལ་དེཪ་སྙད་ སྤྲུལ་སྐུ་རྣམས་གཉིས་དང་ ཇ་སག་བཅས་ནས་རེྟན་ཆས་རྒྱས་པ་མི་ཐེན་ཚུལ་གིྱ་བཀའ་ཤག་གི་བསྐུལ་ཡིག་དང་པོཪ་
         ༧   ལྕགས་སྦྲུལ་   གོང་མ་ཪིང་ཙུང་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ལྷ་གནས་སུ་གཤེགས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དང་   རྡཱ་ཀོང་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་མཚམས་ཞུ་འབུལ་བ་བཅས་སུ་ ལྕགས་སྦྲུལ་ གོང་མ་ཪིང་ཙུང་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ལྷ་གནས་སུ་གཤེགས་པའི་མཆོད་སིྤྲན་དང་ རྡཱ་ཀོང་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་མཚམས་ཞུ་འབུལ་བ་བཅས་སུ་

མི་སྣ་སྐྱཪ་གཏོང་བརྒྱུད་སོྟད་མཁན་པ་ོཟུཪ་ངག་དབང་བློ་བཟང་གདོང་ཀུན་བདེ་གིླང་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ཪིན་པོ་ཆེ་ནས་འབུལ་རེྟན་གཏན་འཁེལ་གྲ་སྒྲིགས་མཛད་དགོས་
              ལ་ མཆོད་སིྤྲན་འབུལ་བརེྟན་དུ་ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་ སྐུ་སྙན་ན་བཟའ་ཅན་གཅིག་ ཁ་ཆེ་ཤ་ཁ་མ་ཐུཪ་སྲང་ལྔ་བཅུ་ཐམས་པ་ ཞབས་བརྟན་

            མཚམས་ཞུ་ ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་ སྐུ་སྙན་སྙིང་མ་ནམ་ཅན་གཉིས་ སྫབ་ཡའི་ཡོལ་གོ་དིྲ་བཟང་གི་གང་བ་གཅིག་དང་ ཇ་སག་བླ་མ་ནས་
      མཆོད་སིྤྲན་མཚམས་ཞུ་ཆབ་གཅིག་ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་ སྐུ་སྙན་སྙིང་མ་ན་བཟའ་ཅན་གཅིག་ གདུང་རེྟན་གཅིག་བཅས་ལ་ཞུ་ཡིག་སོགས་སྔ་

  ལམ་གྲ་སྒྲིགས་ཀིྱ་ཟླ་ཚེས་ཉིན་མི་སྣ་མཁན་པཪོ་རྩསི་སོྤྲད་ཐུབ་པ་དགོས་རྒྱུ་ཡིན་
           ༨ ༢༥

   ལྕགས་སྦྲུལ་ཟླ་ཚེས་ལ་། ཞསེ་པ་འདི་གཏོང་གནང་བྱུང་བཪ་
        ༨ ༡༥

      ཧ་ཅང་ཆན་ཆེས་བསྐྱོན་གིྱ་རྒྱ་ཕྱོགས་ནས་འབུལ་རེྟན་ཕཪ་ཐབས་བགིྱས་པཪ་གཏན་འཁེལ་གིྱ་བསྐུལ་དམ་ལ་ དེ་ཀ་སྤྲུལ་སྐུ་ཪིན་པོ་ཆེ་ནས་ མཆོད་སིྤྲན་མི་སྣ་
         མཁན་པོ་ངག་དབང་བློ་བཟང་གདོང་ མཚམས་ཞུ་དང་མཆོད་སིྤྲན་བཅས་ཀིྱ་འབུལ་རེྟན་སྒྲིག་ཐོ་སྔོན་སོང་དེ་ལྟཪ་ཡང་ ཉེ་ལམ་ བསམ་ཡས་ནས་༧   ལྕགས་སྦྲུལ་   གོང་མ་ཪིང་ཙུང་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ལྷ་གནས་སུ་གཤེགས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དང་   རྡཱ་ཀོང་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་མཚམས་ཞུ་འབུལ་བ་བཅས་སུ་སྐྱབས་མགོན་

      ༧   ལྕགས་སྦྲུལ་   གོང་མ་ཪིང་ཙུང་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ལྷ་གནས་སུ་གཤེགས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དང་   རྡཱ་ཀོང་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་མཚམས་ཞུ་འབུལ་བ་བཅས་སུ་རྒྱལ་ཚབ་ཪིན་པ་ོཆེ་དང་ བོད་བཞུགས་ཨམ་བན་བཅས་ནས་བཀའ་ཕབེས་དགོང་དོན་ལྟཪ་ན་ ཐོ་སྔོན་སོང་གི་རྒྱལ་མི་ཁེབས་ཙམ་བཅས་དང་ཆ་ཡང་ཏིག་གཏན་ཁེལ་གིྱ་
   སྒྲིག་ཆ་གནང་དགོས་ མཆོད་སིྤྲན་ཞུ་ཡིག་རེྟན་ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་གཅིག་

   སྐུ་སྙན་སྙིང་མ་སྐྱོན་མེད་ན་བཟའ་དང་བཅས་པ་གཅིག་ ཁ་ཆེ་ཐུཪ་
         སྲང་སུམ་ཅུ་ཐམས་པ་ མཚམས་ཞུ་རེྟན་ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་གཅིག་ སྐུ་སྙན་སྙིང་པ་ན་བཟའ་ཅན་གཅིག་ སྫབ་ཡའི་ཡོལ་གོ་དིྲ་བཟང་གིས་བཀང་བ་

      གཅིག་ སོྤས་སོྦམ་པ་དམཪ་སེཪ་ཕྱག་པ་ཉི་ཤུ་ཐམས་པ་ སྣམ་དམཪ་སེཪ་བུབ་བཞི་བཅས་འཕྲལ་དུ་གྲ་སྒྲིགས་རྒྱུ་ང་མཛད་པའི་ཚེས་ཚུན་མི་སྣ་མཁན་པོཪ་
                               ༢༥

          རྩིས་སོྤྲད་ཐུབ་པ་གནང་དགོས་ཡོད་ ཟླ་ཚེས་ལ་། ཞེས་གསལ་འདུག་པས་
                        ༨ ༢༠
གོང་མ་བདག་པ་ོཆེན་པོ་བཅའ་ཆིན་གནམ་གཤེགས་ཀིྱ་དགོང་

        སོྫགས་མཆོད་སིྤྲན་ཞུ་ཡིག་གཅིག་གི་འབུལ་རེྟན་ ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་རྩེཪ་སོན་ འདོད་དཔལ་ལི་མའི་རོྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ ཕྱག་རོྡཪ་སེམས་དཔའི་ཆ་བྱད་ཅན་
        གིྱ་སྐུ་སྙན་པད་བཅས་ཀིྱ་དཔངས་སུ་ ༠ ཡོད་པ་ གོས་ཡ་ཤེལ་སེཪ་པོའི་

                      ༠
                     ༡༠

  ན་བཟའ་མཛོད་ཆུ འཇའ་ཆུ་རྩེ་སྔོན་མདངས་ཀིྱ་རྩེགས་དུྲག་ཡོད་ནང་ལིང་ཟིང་
               སྐྱས་བྱས་པ་གཅིག་ དིྲ་བཟང་ཁ་ཆེ་ཤ་ཁ་ཐུཪ་སྲང་སུམ་ཅུ་ཐམས་པ་ སོྣད་ཡ་ཤེལ་སེཪ་པོའི་ཕད་ཆུང་གཅིག་ མཚམས་ཞུ་ཞུ་ཡིག་རེྟན་ ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་ གསཪེ་ཟངས་

སྙིང་མའི་ཐུབ་
      དབང་གི་སྐུ་སྙན་པད་བཅས་དབུ དཔངས་སུ་ ༠ ཡོད་པ་ན་བཟའ་མཇའ་རྒྱུ་

                           ༠
                           ༡༡

     གོང་མཚུངས་ སྫབ་ཡའི་ཡོལ་གོ་དིྲ་བཟང་གི་བཀང་བའི་ཁ་གཞུང་ལ་ ༠ ཡོད་
                                           ༠
                                           ༩

             པ་ཆུ་རྩ་ེདམཪ་པོའ་ིཚས་བཅས་ སོྤས་སོྦམས་པ་དམཪ་སཪེ་ས་ོས་ོནས་ཕྱག་པ་བཅུ་ཪེ་ སྣམ་ཕྲུག་རྒྱ་ཐིག་གཉིས་ སྔོ་ཐིག་གཅིག་ ལྗང་ཐིག་གཅིག་
          བཅས་ལ་ཉིས་སེྡམས་ ཕྱོགས་མཚུངས་ཇ་སག་བླ་མས་དགོང་སོྫགས་དང་མཚམས་ཞུ་ཆབ་གཅིག་རེྟན་ ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་ གསེཪ་ཟངས་སྙིང་མའ་ིཐུབ་དབང་གི་
       སྐུ་སྙན་དཔངས་སུ་ ༠ ཡོད་པ་ན་བཟའ་གོང་འདྲ་ བཀའ་གདམ་གདུང་རེྟན་

            ༠
            ༨

         རྒྱུ་སྙིང་དཔངས་སུ་ ༠ ཡོད་པ་ན་བཟའ་གོང་འདྲ་བཅས་ལ་ ཞུ་ཡིག་
            ༠
            ༩
ཚིག་ཟིན་
སྔོན་མ་ནས་རེྟན་ཆས་གོང་གསལ་གིྱ་ཆོག་པ་བྱས་པའ་ིསྒྲིལ་ཁ་རྩིས་སོྤྲད་སོགས་སྔོན་མ་ལྟཪ་སོང་ལམ་།


