
Title:       ༈༙   ལྕགས་ཡོས་   གསོལ་དཔོན་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ལ་༧ཛ་སག་གསཪ་བཀོ་ཞུ་རྒྱུའི་བསྐོཪ་ལ་༧རྒྱབ་ཚབས་ཪིན་པོ་ཆེཪ་་་་་་་་་་་་ ལྕགས་ཡོས་ གསོལ་དཔོན་བླ་ོབཟང་དཔལ་ལྡན་ལ་༧ཛ་སག་གསཪ་བཀོ་ཞུ་རྒྱུའི་བསྐོཪ་ལ་༧རྒྱབ་ཚབས་ཪིན་པོ་ཆེཪ་་་་་་་་་་་་
   ཞུ་ཕུལ་བ་དང་ ཝང་ཤུ་གཏང་བའ་ིའདྲ་བཤུས་དགེ་།

Short Description:  གསོལ་དཔོན་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ལ་ཛ་སག་གསཪ་
བསྐ་ོཞུ་རྒྱུའ་ིསྐོཪ་རྒྱལ་ཚབ་ཪིན་པ་ོཆེ་དང་ཨམ་བརྩལ་ཕུལ་བའི་

    ཝང་ཤུའི་འདྲ་ཤུས་ ལྕགས་ཡོས་ ༡༨༣༡
    ༤

Main Text:    ༧ ལྷཪ་བཅས་སྲིད་ཞའིི་གཙུག་རྒྱན་མཚུངས་མེད་སྐྱབས་མགོན་༧རྒྱལ་ཚབ་དཔལ་ལྡན་ནོ་མིན་ཧན་ས་མ་ཏི་པཀྵི་མཆོག་གི་ཞབས་པད་གསཪེ་གིྱ་པདྨོ་རྣམ་པཪ་
བཞ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་

གུས་འབངས་ཀུན་བདེ་གིླང་རྟ་ཚག་རྗེ་དུྲང་སྤྲུལ་མིང་འ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
     ལས་སེྣ་ ཞབས་གྲས་ལས་བྱེད་སེཪ་ཪྱྐ་བཅས་འགིྲན་གཅིག་གི་ཞུ་གསོལ་འདེབས་སྙིང་ ཕྲན་ཚོའི་ཁམ་བོད་ཀིྱ་བླ་བྲངས་དགོན་སེྡའི་སིྤྱའི་འགོ་འཛིན་ལས་ཁུཪ་བྱེད་མ་ིཛ་སག་

   བླ་མ་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ནས་ལས་ཁུཪ་ལོ་ཪོྐཪ་སོང་བའི་ལོ་རྒྱུན་ཪིང་ཁཪ་ ལག་
 ༡༢

གཡོན་པཪ་སྨ་ཤུའི་ནད་ཀིྱས་བདེ་མིན་ལ་བརེྟན་དགོངས་པ་ནན་ཞུ་བྱུང་བ་ནད་ཟིན་དངོས་གནས་
   སོང་གཤིས་དགོངས་འཁོྲལ་བཏང་མཆོག་པ་ཞིག་དང་ དེ་ཚབ་དགོན་སེྡའི་ཡས་མས་ཀིྱ་འགོ་འཛིན་ཛ་སག་བླ་མ་གསཪ་པ་སྔཪ་ལམ་ཪིམ་བརྒྱུད་ཀིྱ་བཪོྐ་བཞག་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་་་་་་་་་

   ཞུ་རྒྱུའི་འསོ་དང་པོ་གསོལ་དཔོན་བླ་ོབཟང་དཔལ་ལྡན་ཪང་ལོ་འགོྲ་བ་དང་ འོས་
 ༤༥

གཉིས་པ་དུྲང་ཡིག་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་ཪང་ལོ་འགོྲ་བ་བཅས་འདི་གཉིས་བོད་
༥༠

བཞུགས་ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་
ནས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའ་ི༧གསེཪ་སྙན་ཪིན་པོ་ཆེཪ་སྒྲོན་བརྒྱུད་འགོ་འདེྲན་སེྟང་ནས་གོང་གསལ་སུ་ཪུང་གཅིག་ལ་ཛ་སག་བླ་མའི་ལས་ཞུཪ་བཪོྐ་བཞག་ཐུགས་རྗ་ེཆེ་བ་

  ཞུ་རྒྱུཪ་ཪེ་སིྨན་ཡོང་བ་བརྩེ་བས་འཛིན་པ་མཁེྱན་ མཁེྱན་ མཁེྱན་ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལགས་།
        ༧ ཝང་ཤུཪ་ ཡི་གེ་ཕུལ་དོན་ ཉེ་ལམ་རྗེ་དུྲང་ཧ་ོཐོག་ཐུའི་སྤྲུལ་པའ་ིཪུྐ་དང་
     ལས་བྱེད་ ཀུན་བདེ་གིླང་གྲ་ཚང་གི་ལས་སེྣ་རྣ་ེམོ་བ་བཅས་ནས་འདི་གཪ་ཞུ་ཐ་ོ འབྱོཪ་དོན་
   དུ་ ཕྲན་ཚོའི་ཁམས་བོད་ཀིྱ་བླ་བྲང་དགོན་སེྡའི་སིྤྱའི་འགོ་འཛིན་ལས་ཁུཪ་བྱེད་མི་ཛ་སག་བླ་མ་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ནས་ལས་ཁུཪ་ལོ་ཪོྐཪ་སོང་བའ་ིལོ་རྒྱུས་ཪིང་ཁཪ་

༡༢
ལག་གཡོན་

   པཪ་རྨ་ཤུའི་ནད་ཀིྱས་བདེ་མིན་ལ་བརེྟན་དགོངས་པ་ནན་ཞུ་བྱུང་བ་ནད་ཟིན་ཟིན་དངོས་གནས་སོང་གཤིས་དགོངས་འཁོྲལ་བཏང་ཆོག་པ་ཞིག་དང་ དེ་ཚབ་དགོན་སེྡ་ཡས་མས་ཀིྱ་འགོ་
  འཛིན་ཛ་སག་བླ་མ་གསཪ་པ་སྔཪ་ལམ་ཪིམ་བརྒྱུད་ཀིྱ་བཪོྐ་བཞག་ཐུགས་རྗ་ེཆེ་བ་ཞུ་རྒྱུའི་འསོ་དང་པོ་གསོལ་དཔོན་བླ་ོབཟང་དཔལ་ལྡན་ཪང་ལོ་འགོྲ་བ་དང་ འོས་གཉིས་

༤༥
པ་དུྲང་ཡིག་བློ་བཟང་
བསྟན་འཛིན་ཪང་ལོ་འགོྲ་བ་བཅས་འདི་གཉིས་བོད་བཞུགས་ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་

༥༠
ནས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའ་ིགསེཪ་སྙན་ཪིན་པོ་ཆེཪ་སྒྲོན་བརྒྱུད་འགོ་འདེྲན་སེྟང་ནས་གོང་གསལ་སུ་ཪུང་གཅིག་

   ལ་ཛ་སག་བླ་མའ་ིལས་ཁུཪ་བཪོྐ་བཞག་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞུ་གི་འདུག་པ་ ཞིབ་པཪ་ད་ལྟའི་ཛ་སག་བླ་མ་ནས་བླ་ོབཟང་རྣམ་རྒྱལ་བཪོྐ་བཞག་རྩལ་ཪྐབས་འོས་གཉིས་པཪ་ཡོད་པ་ཡེ་ཤེས་
  བསྟན་དཪ་སྔ་ལོ་གཡོག་ཪིགས་བཀྲ་ཤིས་དབང་རྒྱལ་ཟེཪ་བ་དང་ནང་ཚགས་མཐུན་མིན་ལ་བརེྟན་ཁོ་པ་གཉིས་ཀས་འདི་གཪ་ཞུ་ཐ་ོཕུལ་འབྱཪོ་བྱུང་གཤིས་ ཞིབ་དཔྱོད་དུ་བཀའ་བློན་ཚེ་བརྟན་

རོྡ་རྗ་ེབཪོྐ་
  བཞག་ཐོག་བཟླསོ་རྩ་ཞིབ་དཔྱད་ཀིྱ་དཔྱད་མཚམས་སུ་ཁོ་པ་བཟློས་ཅན་གཉིས་ཀ་རྗ་ེདུྲང་ཧོ་ཐོག་ཐུ་སྤྲུལ་ཪུྐའི་ཟླ་གྲས་ནས་གནས་དབྱུང་སོང་བ་དེབ་གསལ་ ད་ལམ་འསོ་ཁོངས་སུ་

   མེད་ལུགས་དེ་བཞིན་ཡིན་འདུག་ཅིང་ ད་ཆ་འོས་གསཪ་གོང་གསལ་གཉིས་ལ་ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་ནས་ཐུགས་ཞིབ་ཀིྱ་ལུགས་སྲོལ་ལྟཪ་༧གསེཪ་སྙན་ཪིན་པོ་ཆེཪ་སྒྲོན་བརྒྱུད་ཡོད་
   པ་ཞུ་རྒྱུཪ་ དེའི་ཆེད་དུ་ལྕགས་ཡོས་ཟླ་ཚེས་ལ་།

  ཕུལ་།
  ༧ གསོལ་དཔོན་ཨ་ཁུ་ལགས་སུ་ཛ་སག་བཪོྐ་བཞག་སྩལ་བའི་གསེཪ་གིྱ་བཀའ་བཟང་པོའ་ིབྲལ་རྩ་ེཕེབས་ཟླ་ཚེས་ཉིན་འབྱོཪ་པའི་དེ་འཕྲལ་ཡ་མོན་དུ་ཕེབས་དགོན་

     ༦ ༢༢ ༢༢
ཞུ་བཪ་གཪ་གིླང་ཐུག་ས་ིབཀའ་དིྲན་

   འབྱོཪ་པའ་ིངོས་ཕེབས་ཀིྱ་བཀའ་ཕབས་ཅིང་ དེ་ནུབ་ཕྱིན་ཪོྱྐན་གིྱ་རྩ་ེཤོད་ལ་བཀའ་སྒྱུཪ་མཇལ་དཪ་འབུལ་མ་ཐུབ་སྟབས་ཚེ་སོྨན་གིླང་དུ་སྙན་ཞུས་ཕྱཪི་ཕབེས་སུ་སང་ཉིན་
   ཕ་བོང་ཁཪ་རྩཪེ་མཇལ་འགོང་ས་མཆོག་ལ་བཀའ་གྱུཪ་འཇལ་དཪ་ཕུལ་བའི་དེ་ནས་༧རྒྱལ་ཚབ་ཪིན་པ་ོཆེའི་ཪུྐ་མདུན་ཅཪ་འཐུན་ཕེབས་གཤིས་ ཚེས་ཉིན་རྩེ་ཤོད་

༢༣
མཇལ་ཞུ་ལ་བཀའ་སྒྱུཪ་མཇལ་དཪ་ཕུལ་ནས་

   ཡ་མོན་དུ་ཉིན་གསུམ་ཪིང་སྦྲང་ཕན་མཚམས་ཞུ་ཕེབས་དགོས་ལ་ཕེབས་ཅིང་ ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་ནས་༧གོང་མ་ཆེན་པོཪ་ཐུགས་རྗ་ེཆེ་ཞུའི་ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་ ༡
ལི་རིྙང་ལས་གྲུབ་པའི་ཚེ་དཔག་མེད་ཀིྱ་ཪུྐ་བརྙན་དཔངས་སོཪ་ཡོད་པ་བཅས་འབུལ་

 ༩
   བརྒྱུད་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞུ་རྒྱུའི་སྙན་ཞུ་ཞུ་ཐུང་ཞིག་ཕྱིས་གསཪ་འཕཪ་གིྱ་འབུལ་ལམ་འདུག་པ་ ད་ལམ་ཡིག་ཚང་དུ་

    ནང་གནད་ ངག་ཞུ་སྙན་ཞུས་ཀིྱ་སྔཪ་ལམ་ལྟཪ་མིང་སྒྱུཪ་བའི་ཝང་ཤུ་གཤམ་གསལ་ལྟཪ་ཪྱྐངས་སོང་བ་གོང་ཚེས་ཉིན་ཪུྐ་འདྲ་ཁ་བཏགས་དང་ ཪང་འགིྲག་སྒམ་ཆུང་ལ་ཁ་ཆེ་ཤ་ཁ་



          མ་ཇུགས་པ་ ༡ དང་ནང་འཐུམ་གོས་སཪེ་ ཕྱ་ིའཐུམ་རྣམ་བྱིངས་སེཪ་པོ་ སྒམ་ཚང་སིྤྲན་བལ་སེཪ་པོ་དང་ ཤོག་བུ་སེཪ་པ་ོབཅས་ཕུལ་བའི་སྒྲིལ་འཐུམ་ཡིག་ཚང་ནས་
   ནས་གནང་སོང་ ཐམ་ཕུག་ཀྱང་གཞུང་དམ་རྟགས་ཐེལ་གནང་བ་ལས་ཪང་ཪེའི་དམ་ཕྲུག་ཁེྱཪ་དགོས་མ་བྱུང་བའི་རྗེས་ཀིྱ་ལམ་དུ་བརྗེད་ཐོཪ་བཀོད་།

  ༈༙   ལྕགས་ཡོས་   གསོལ་དཔོན་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ལ་༧ཛ་སག་གསཪ་བཀོ་ཞུ་རྒྱུའི་བསྐོཪ་ལ་༧རྒྱབ་ཚབས་ཪིན་པོ་ཆེཪ་་་་་་་་་་་་ ༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀས་མངགས་བོད་ཀིྱ་བྱ་བའ་ིདབྱེ་འབྱེད་དུ་བཞུགས་པ་ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་མཆོག་གི་དུྲང་དུ་།
དགའ་ལྡན་ཤེ་ཪེ་གེ་ཐུ་ས་མ་ཏི་པཀྵི་ནས་ཡི་གེ་ཕུལ་དོན་

 རྗེ་དུྲང་ཧོ་ཐོག་
  ཐུའི་སྤྲུལ་ཪུྐ་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ནས་གསུང་ཪིགས་སུ་

 གནམ་གིྱ་ལྷ་འཇམ་དབྱངས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ནས་ཕྲན་འབངས་ཆུང་ངུ་བདག་ལ་བྱམས་བརྩེའི་
      གཟིགས་པ་བླ་ན་མ་མཆིས་པ་དུས་རྟག་ཏུ་བཀའ་དིྲན་མངོན་པཪ་ལྕ་ིབའི་ཐོན་ ཉེ་ཆཪ་ཕྲན་གིྱ་དགོན་དབུས་གཙང་ཀུན་བདེ་གིླང་དང་ དཔའ་ཤོད་བཅས་པའི་དགོན་སེྡའི་ལས་ཁུཪ་

བྱེད་མི་ཛ་སག་བླ་མ་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་དགོངས་པ་ཞུས་འཁོྲལ་ཚབ་གསོལ་དཔོན་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ལ་བཪོྐ་བཞག་སྩལ་བ་ཡིན་ཞསེ་གསཪེ་གིྱ་བཀའ་བཟང་པོ་ཕབེས་པ་
   འབངས་ཆུང་ངུ་བདག་གིས་ཚེ་ཪབ་ཪིམ་པ་མང་པོཪ་གཞི་ནུས་བྲལ་བའ་ིབཀའ་དིྲན་མངོན་པཪ་ལྕི་བ་འདི་ལྟ་བུ་ཐབོ་པཪ་ ཐུགས་རྗེ་དང་བཀའ་དིྲན་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་

    བའི་རེྟན་ཁ་བཏགས་ གསཪེ་ཟང་ ལི་རིྙང་ལས་གྲུབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀིྱ་ཪུྐ་བརྙན་བཅས་ཟུཪ་དུ་འབུལ་ལམ་ཞུས་པ་ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་བརྒྱུད་ཪིམ་བཞིན་
      འབུལ་བརྒྱུད་ཡོད་པ་ཞེས་ཞུས་བྱུང་བ་ ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་ནས་དེ་དོན་གསེཪ་སྙན་སྒྲོན་བརྒྱུད་ཡོད་པ་ཞུ་རྒྱུཪ་ དེའི་ཆེད་དུ་ལྕགས་འབྲུ་ལྕགས་ཡོས་ཟླ་ཚེས་ལ་

     ༦ ༢༢ ༢༣
ཕུལ་།


