
Title: ༈༙ ཆེ་གླང་   ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེའི་ཆིབ་བསུ་འབྲི་ཁུང་སོྤྲ་ལུང་བཪ་ཕེབས་མིའི་༧དཪ་ཧན་མཁན་ཪིན་པོ་ཆེའི་བདུན་ཆིབ་དཪ་
དང་ཆིབ་སྒ་ཕུལ་བའི་གཞུང་ཁྲ་།

Short Description: ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེའི་ཆིབས་བསུ་འབྲ་ིཁུང་
སོྤྲ་ལུང་བཪ་ཕབེས་མའིི་དཪ་ཧན་མཁན་ཪིན་པ་ོཆེའི་མདུན་ཆིབ་དཪ་དང་

   ཆིབ་སྒ་ཕུལ་བའ་ིགཞུང་ཁྲ་ མ་ེགླང་
  ༡ ༡༨༧༧

Main Text: ༈༙ མ་ེགླང་   ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེའི་ཕེབས་བསུཪ་འབྲི་ཁུང་སོྤྲ་ལུང་བཪ་ཇ་སག་དཪ་ཧན་མཁན་པོ་ཕེབས་འདོང་འདི་ཁ་གང་སྐུའ་ིཉེཪ་
དཔྱད་སོགས་ཕུལ་བའ་ིཐོ་བཀོད་པཪ་།  ཆིབ་དཪ་
རྒྱན་མཚན་གོས་དཔྱད་ལྡན་ཚོས་སྣ་ལྔ་པའ་ིཤམ་སུ་བདུན་རྩེག་   རྒྱུ་གོང་མཚུངས་ཀིྱ་འཇའ་དམཪ་སེཪ་ གོད་པ་དཔྱད་སྔོན་     ཐོད་ཁ་ཐ་ིསེཪ་པོ་   རྒྱུ་གོང་
འདྲའི་ཕན་ལན་བཞ་ིསོ་སོཪ་ལྕེ་རྩེགས་བཅུ་ཪ་ེ རྒྱབ་ཤ་

གོས་དམཪ་ རྒྱལ་མཚན་གིྱ་ནང་ཤ་ལུང་དམཪ་ཀིྱ་བྱན་པ་ཆ་གཅིག་དང་ ཕྱཪ་དཪ་གོ་བ་ཡོས་པཎ་དཀཪ་པོ་   རྒྱུ་གོང་འདྲའི་འཇའ་དམཪ་སེཪ་ མཐའ་
འཇའ་གང་བས་རྒྱུ་གོང་འདྲ་དཀཪ་སྔོན་གིྱ་བབ་

ལེ་འགོ་འཛིང་  མཐའ་འཇའ་ཕྱི་མ་གོས་ཡ་ཤེཪ་སྔོན་པོའི་ཐོག་ གོས་མདང་སེྡབ་ཀིྱ་ནོཪ་བུ་དགའ་འཁིྱལ་ཀིྱ་ཕྱུག་པ་  དཪ་ལྕེ་གོས་སྔོན་ཪང་ཐོ་
ཁ་ཤའི་སྒྲོགས་ལུང་གསུམ་འབྱཪ་
ངོ་ལྔ་  བལ་བཀུད་ཚོས་སྣ་ལྔ་པའི་ཐུགས་ཪལ་ཆོས་གཅིག་ལ་གོས་ནོཪ་ཆབ་ཀིྱ་ཐུགས་བཅིང་ཐོད་དང་ལག་བཅས་སྦུག་ཚེམ་མ་ ཐོད་དང་དཪ་སྔོན་  

འགིྲལ་ཇུམ་ལྗང་ཀིྱ་བྱས་པ་ལྔ་ ཟང་
ཚ་གསཪེ་ཕུལ་བའི་རྒྱན་མཚན་གིྱ་རོྟག་ཆ་གཅིག་དང་  ཁྱཪ་དཪ་གིྱ་རོྟགས་ཟང་ཚ་གསེཪ་ནོཪ་འབཪ་ཕུལ་ལྷོང་ཀིྱ་ཕྱུག་པ་ལྔ་བཅས་ལ་ཁ་ཤའ་ིམདོགས་ལུང་དང་ སོ་སོཪ་ཤིང་གི་ཐོད་

སྒོཪ་ཪང་འགིྲག་ རྒྱན་མཚན་དང་
དཪ་ལྕོགས་སོགས་ཀིྱ་སྒྲིལ་སྫས་ཪས་དཀཪ་ཀིྱ་འབོག་སྣམ་གཉིས་མ་གཅིག་དང་ ཐུགས་ཪལ་ཀིྱ་སྒྲིལ་འབོག་ཪས་དཀཪ་སྣམ་གཉིས་མ་གཅིག་ མདུང་ཤིང་མཚལ་རྩི་མ་
རིྟང་ལྕགས་འབྱཪ་བ་
ཞ་ེམཚུངས་ངོ་བདུན་ རྒྱན་མཚན་གིྱ་ཤུབ་དཪ་དཀཪ་སྣམ་ཕྱེད་བཞི་མ་ཪང་འགིྲག་ལ་ཪས་བཀུད་དམཪ་པོའི་ཁ་ཤུཪ་ཅན་ཆ་གཅིག་དང་ རྒྱུ་གོང་འདྲའི་ཁྱཪ་དཪ་ཀིྱ་ཤུབ་སྣམ་

ཕྱེད་གསུམ་མ་ཪས་བཀུད་
དམཪ་པོའི་ཁ་ཤུཪ་འབྱཪ་བ་ངོ་ལྔ་   རྩ་ཪས་སྣམ་བཞི་མ་གཅིག་ འཇུག་ཪོྐད་ཐབ་ཀོྲམ་རྒྱ་བསྟུམ་མ་མཛོ་དཀེྲ་རྒྱབ་འཁྲུལ་ཐེཪ་ཆབ་ཪང་འགིྲག་གཅིག་ ༈༙
ཆིབ་སྒ་ལེབ་
ཤན་ཟང་འབག་མ་ཚ་གསེཪ་ཅན་གདོང་ཤན་ཐོག་གཡུ་ཁྲ་གཅིག་འབྱཪ་  སྒ་འབོལ་གོས་སྤྲུ་མ་གསེཪ་གཞི་མ་  རྟ་ཪ་ོཁ་ཕུལ་མ་ཚ་གསཪེ་ཅན་བཞ་ིའབྱཪ་   སྲོལ་ལྷག་ལྗང་

ཁུའི་
ཤ་ཐག་སོྦད་ཉིས་འབྱཪ་དང་ ཆིབ་གཟཪ་གཞི་སྦུ་ཧཪ་དམཪ་པོ་འཇའ་རྒྱ་ལྕགས་ཪིས་ཉིས་རྩེགས་  སོྟང་བཀུད་མདང་སེྡབ་ཀིྱ་སྫས་བཅས་ རྒྱབ་ཤ་དཪ་སྔོན་གིྱ་

བྱས་པ་དང་ རྒྱུ་གོང་འདྲའི་རྣ་མཆོག་
ཆ་
ཆིབ་ཆག་སྲབ་སྨད་གོང་གསུམ་ལྕགས་གཞི་དཀོྲལ་ཚག་མ་  གདན་མ་ཀོ་ཐག་ལྗང་ཁྲ་  རྒྱབ་ཤ་འགོ་སྣམ་མཚལ་ཁའི་བྱས་པ་ཆ་འགིྲག་  ཆིབ་ཡོལ་ཆུ་སྲིལ་མ་ཪ་དཀིྲས་

ཅན་ཁ་གསཪ་ཆ་   ཆིབ་གོླ་ཆབ་རྩེ་ཉིས་འབྱཪ་འགོ་སྣམ་མཚལ་ཁའ་ིབསྟུམ་པ་ རྒྱ་དོམ་འགོ་འབོཪ་དཀོྲལ་མ་ཚ་གསེཪ་མ་ཆ་གཅིག་ ཆིབ་གདན་འགོ་སྣམ་
དམཪ་སེཪ་ཀིྱ་མཐའ་

ཚིག་བྱས་པ་ཪེ་  ཆིབ་རོྟགས་ཚ་གསཪེ་མ་སྦ་ཧྲབོ་ཅན་དང་ རོྟགས་གདན་གོས་དཔྱད་ལྡན་རྒྱུ་རིྙང་གི་བྱས་པ་ལྕ་ེབརྩེགས་ཕྱོགས་ཪེཪ་བཞི་ཪེ་ཡོད་པ་གིླང་གསུམ་མ་ སྐྱ་ེཁེྱབ་
མཐོང་

དཔྱད་ལྡན་རྒྱུ་རིྙང་ཚལ་ཁ་དང་ འཇའ་དམཪ་སེཪ་ དཔྱད་ལྡན་དམཪ་སེཪ་ཁྲ་སྒྲིག་ཀིྱ་་ཆེམ་བརྩེག་ཕྱོགས་ཪཪེ་ཕན་ལན་བཅུ་གཉིས་ཪ་ེཡོད་པ་ ནང་ཤ་
ཨ་ལྕགས་མདུང་རྩེ་མ་ ཁ་ཤའ་ིསྒྲོགས་ལུང་གསུམ་
འབྱཪ    ལོང་ཁེབ་མཐོང་དཔྱད་སེཪ་ འཇའ་གོང་མཚུངས་དམཪ་ སེཪ་ མཐའ་དཔྱད་ལྡན་སྔོ་སྐྱ་ སོྟང་བཀུད་མདང་སེྡབ་ཀིྱ་སྫཪ་ལྡན་   ནང་་ཨ་ལྕགས་
དཀཪ་ཁྲ་བྱས་པ་ཁ་ཤའི་
སྒྲོགས་ལུང་ཪང་འགིྲག་  གྲུ་ཁེབ་མཐོང་དཔྱད་ལྡན་དམཪ་པ་ོ    འཇའ་དཔྱད་ལྡན་སེཪ་པོ་དང་སྔོན་པོ་  མཐའ་དཔྱད་དམཪ་ རྒྱབ་ཤ་ཨ་ལྕགས་ལྗང་ཁྲ་ ཁ་ཤའི་
སྒྲོགས་ལུང་
བཅས་ཪང་འགིྲག་ རྒྱ་འདྲ་སེཪ་པོའ་ིཆིབ་ཁབེ་སོྟང་བཀུད་མདང་སེྡབ་ཀིྱ་སྫཪ་བཅས་ནང་ཤ་ཨ་ལྕགས་སེཪ་ཁྲ་བྱས་པ་གཅིག་  ཆིབ་སྒ་སྒྲིིལ་འབོག་ཕྱིི་ཁེབ་ཁྲ་
ནང་འགའ་དཀཪ་ཀིྱ་བྱས་པ་འབོག་ལན་ཉིས་འབྱཪ་  འཇུག་སོྣད་སྐྱི་དམཪ་ཀིྱ་ཁོམ་དོམ་མཐོང་མ་ཡ་གཅིག་ ཆིབ་ཁབེ་བསེྡམས་ཐག་་ཨ་ཤེ་དཀཪ་པོ་གཅིག་ འགའ་
པད་འདབ་
དཀཪ་པོའི་ཆཪ་ཁེབ་རྣམ་མ་་སྫཪ་བཅས་གཅིག་  ཆིབ་ ཡཪ་ལམ་ཆིབ་སྒ་
   ༣
སྒྲིལ་བྱེད་སྣམ་དམཪ་སྤུ་ཕུག་བུབ་གཅིག་ ཕིྱ་སྒྲིལ་རྩ་ཪས་སྣམ་བརྒྱད་མ་གཅིག་ ཆིབ་ཆེན་དབང་
འདུས་ཪག་པ་དང་ ཕཪ་ཕྱིན་ཪག་པ་གཉིས་ས་ོསོཪ་མགོ་སྣམ་མཚལ་ཁའི་བསྟུམ་པའི་ཐུཪ་འགོ་མདའ་བཅས་ཁ་གསཪ་ཪ་ེདང་  ཆིབ་ཆེན་དབང་འདུས་ཪག་པ་ལ་ཆིབ་ཁབེ་སྣམ་
སེཪ་ཐིག་བསྟུམ་པའི་གོང་པ་སྣམ་རྒྱ་ཐིག་ ནང་ཤ་སྣམ་དཀཪ་ཀིྱ་བྱས་པ་གོང་ཐག་གོླ་ནན་ཆ་འགིྲག་གཅིག་ ༧མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེཪ་འབུལ་རྒྱུའི་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་གཅིག་
དང་  ཤིང་འབྲས་རྒྱ་སྟཪ་ ཤེལ་དཀཪ་ ཁ་སུཪ་   བེྱ་ཪིལ་ མངཪ་ཤ་ འབའ་རྒུན་ ཆི་པ་ཁ་བཅས་གནས་བདུན་ཡོད་ཪས་ཐུམ་ངོ་བདུན་ ༧ཇ་
སག་སྐུ་ཞབས་སུ་མཇལ་
དཪ་ཨ་ཤེ་ ཤིང་འབྲས་རྒྱ་སྟཪ་ ཤེལ་དཀཪ་ ཁ་སུཪ་ མངཪ་ཤ་ འབའ་རྒུན་བཅས་ཀ་ཐུམ་ལྔ་ ཙོང་ཡེ་ལ་ཁ་བཏགས་བཪ་མཛོད་དཀཪ་གཙང་   
ཤིང་འབྲས་རྒྱ་
སྟཪ་  ཤེལ་དཀཪ་ ཁ་སུཪ་    ཨ་སྨྲ་ མངཪ་ཤ་བཅས་ཀ་ཐུམ་ལྔ་ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སོ་སཪོ་ཕྱ་ིམཛོད་ཪ་ེ     ཁ་སུཪ་  ཨ་སྨྲ་

བེྱ་ཪིལ་   མངཪ་ཁམ་   འབའ་



རྒུན་  ཆི་པ་ཁ་བཅས་ཀ་ཐུམ་གསུམ་ཪེ་  སྐུ་ཚ་ལྷ་དབང་ལ་ཕྱ་ིམཛོད་
ཤིང་འབྲས་ ཨ་སྨྲ་   བྱེ་ཪིལ་ འབའ་རྒུན་བཅསཀ་ཐུམ་
གསུམརྣམས་འབུལ་ལམ་ཞུ།


