
Description For Group1-9:    གོང་མ་ཆན་ལུང་ནས་ རེྗ་དུྲང་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ཏཱ་ལའི་བླ་མའི་ལས་དོན་ཪོགས་ཪམ་བྱེད་དགོས་
      བཀའ་ཕེབས་པའ་ིའདྲ་བཤུས་དང་ ཛ་སག་གསཪ་བསྐོ་ འཚམས་ཞུའི་ཡི་གེ་བཅས་ཡིག་གྲངས་

 ༩
   ས་ཕག་ ཤིང་འབྲུག་

༡༧༧༩
༡༩༠༤

Title:       ༈༙  ཤིང་འབྲུག་  གནམ་ལོ་སཪ་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོན་སྐབས་དཀཪ་སྤྲོ་  ཞབ་གྲས་ ཤིང་འབྲུག་ གནམ་ལོ་སཪ་ཚེས་ཀིྱ་དགེྱས་སོྟན་སྐབས་དཀཪ་སོྤྲ་ ཞབ་གྲས་
 ཕིྱ་འབྲོལ་བཅས་ཀིྱ་སེྡཪ་ཡིག་།

Short Description:     ཀུན་གིླང་བླ་བྲང་ནས་ གནམ་ལོ་གསཪ་ཚེས་ཀིྱ་དགེྱས་སོྟན་སྐབས་དཀཪ་སོྤྲ་
       ཞབས་གྲས་ ཕྱིང་འབྲོག་བཅས་ཀིྱ་སེྡཪ་ཡིག་ ༡ ཤིང་འབྲུག་

༡༩༠༤

Main Text:      ༧ ཤིང་འབྲུག་ གནམ་ལོ་གསཪ་ཚེས་ཉིན་གཟིམ་ཆུང་ཉི་འོད་དུ་༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེཪ་དགིྱས་སོྟན་བརེྟན་
         འབྲེལ་གིྱ་གསོལ་བསྐང་སུ་ ཤིང་འབྲས་རྒྱ་སྟཪ་ ཁ་སུཪ་ ཤེལ་སྐཪ་

          ཟིང་ཤེལ་ བྱི་ཪིལ་ ཨ་མྲ་ རྒུན་དཀཪ་
        མངའ་ཁམ་ ཆི་པ་ཁ་བཅས་གནས་དགུ་ཡོད་ཀིྱ་རྒྱ་ལྕོགས་ ༧ ཕུལ་དོའི་བཞསེ་སོྤྲ་རྩེག་ཀིྱ་རྒྱབ་སེྡཪ་ས་ེཊམ་ཪ་བ་ ༣༥

    ༩    ༠
   ཕྱེ་མཪ་མཁཪ་འབོ་སྦྱུཪ་ཁེང་ བདུད་ཙི་ཊམ་བཞ་ིཁ་དཀཪ་བཅས་པའི་རྒྱ་ལྕོགས་རྣམ་དང་།

         ༈༙  ཤིང་འབྲུག་  གནམ་ལོ་སཪ་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོན་སྐབས་དཀཪ་སྤྲོ་  ཞབ་གྲས་ གསོལ་གཟིམ་ སྐུ་མདུན་དགེ་སློང་ འགོྲན་གཉེཪ་སོགས་ལས་ཚན་པ་
༢
   སོ་སོཪ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་ལྔ་ཪེ་ བཞེས་སོྤྲ་རྩེག་ཀིྱ་

    ༡༡
           སློ་མ་ཪེ་ ༈༙  ཤིང་འབྲུག་  གནམ་ལོ་སཪ་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོན་སྐབས་དཀཪ་སྤྲོ་  ཞབ་གྲས་ ཀུན་གིླང་གྲ་ཚང་གིས་ལས་སེྣ་ཆེ་ཁ་བཞི་སོ་སོཪ་གོང་འགྲ་ དེ་བྱིང་ཞབས་གྲས་སེཪ་སྐྱ་ངོ་ཡོད་དང་ གྲ་ཚང་གིས་

   ལས་སེྣ་ཆུང་ཁ་ལྔ་བཅས་ལ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་གསུམ་ཪེ་ ཞསེ་སོྤྲ་རྩེག་ཀིྱ་སློ་མ་ཪེ་།
༩

      ༈༙  ཤིང་འབྲུག་  གནམ་ལོ་སཪ་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོན་སྐབས་དཀཪ་སྤྲོ་  ཞབ་གྲས་ གྲ་ཚང་དམང་ལ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་དོ་ཪེ་ ཞེས་
          སོྤྲ་རྩེག་ཀིྱ་སླ་ོམ་ཪེ་། ༈༙  ཤིང་འབྲུག་  གནམ་ལོ་སཪ་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོན་སྐབས་དཀཪ་སྤྲོ་  ཞབ་གྲས་ གསོལ་ཐབ་ཐབས་གཡོག་ ཆིབས་གཡོག་ མཛོ་

༧
        གཡོག་ གད་པ་ སྒོ་ཪ་ སྒཪེ་གཡོག་སོགས་ལ་

   ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་ཪ་ེདང་ ཞེས་སོྤྲ་རྩེག་ཪ་ེརྣམ་།
    ༧

           ༈༙  ཤིང་འབྲུག་  གནམ་ལོ་སཪ་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོན་སྐབས་དཀཪ་སྤྲོ་  ཞབ་གྲས་ ཕིྱ་འགོྲན་ ༧ཞབས་པད་ ཛ་སག་ ཏཱ་བླ་མ་བཅས་ཕེབས་ཪིག་ལ་ཤིང་འབྲས་གནས་ཡོད་ཀིྱ་རྒྱ་ལྕོག་ཕྱི་ཪ་ེ རྒྱབ་སེྡཪ་བཞསེ་
 ༩

          སོྤྲ་རྩེག་ཀིྱ་སེ་ཊམ་ཪ་ ༣ ཪེ་ ༈༙  ཤིང་འབྲུག་  གནམ་ལོ་སཪ་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོན་སྐབས་དཀཪ་སྤྲོ་  ཞབ་གྲས་ རྩསི་དཔོན་ སྲས་ སྐུ་མུན་མཁན་པོ་ཆེ་ཁ་
༡༡
སོག་འདྲ་བ་ཪ་ེཪེཪ་ཤིང་འབྲས་གནས་ཡོད་ཀིྱ་སེྡཪ་ཪ་ེ

   ༥ ༥
      ཞེས་སོྤྲ་རྩེག་ཀིྱ་ས་ེཊམ་ཪ་ེ། ༈༙  ཤིང་འབྲུག་  གནམ་ལོ་སཪ་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོན་སྐབས་དཀཪ་སྤྲོ་  ཞབ་གྲས་ དེ་བྱིངས་གཞུང་ཀིྱ་སེ་སྐྱ་ལས་མཚན་ནང་མའི་

   ༡༡
   ཪིག་ལ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་ཪེ་ ཞསེ་སོྤྲ་རྩེག་ཪེ་

      ༤ ༩
    ༈༙  ཤིང་འབྲུག་  གནམ་ལོ་སཪ་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོན་སྐབས་དཀཪ་སྤྲོ་  ཞབ་གྲས་ སེ་འབྲས་བླ་མ་ལས་སེྣ་ཆེ་ཁའི་ཪིག་ལ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་ཪེ་ ཞསེ་སོྤྲ་རྩེག་ཪེ་

 ༣      ༧
      ༈༙  ཤིང་འབྲུག་  གནམ་ལོ་སཪ་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོན་སྐབས་དཀཪ་སྤྲོ་  ཞབ་གྲས་ རེྩ་ཤོད་ཀིྱ་དུྲང་དཀྱུས་གསེཪ་སྐྱ་རྣམ་དང་ ཐུང་སྲི་བཅས་

        ལ་གོང་འགྲ་། ༈༙  ཤིང་འབྲུག་  གནམ་ལོ་སཪ་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོན་སྐབས་དཀཪ་སྤྲོ་  ཞབ་གྲས་ སེྒཪ་གཡོག་གི་ཪིག་དང་ ལྷ་ཞོལ་ཁོང་རོྟག་གིས་མི་
   གསེཪ་སེཪ་བཅས་ལ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་ཪེ་ ཞེས་སོྤྲ་

༢
ལྔ་རྩེག་ཀིྱ་སླ་མ་ཪ་ེབཅས་རྣམ་།




