
Title:                                    ༤༣    ་་་་་་བྱ་ཟླ་ཚེས་ཉིན་ཪ་སྒྲེང་   ༈༙  ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ཡོངས་ ་་་་་་བྱ་ཟླ་ཚེས་ཉིན་ཪ་སྒྲེང་ ༈༙  ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ཡོངས་ ལྷ་དང་བཅས་པའ་ིའགོྲ་བ་ཡོངས་
                                          ༡ ༡༩              ༡ ༡༩              ༩              
                      ལུང་ཕེབས་།
ཀིྱ་མགོན་སྐྱབས་དཔུང་གཉེན་མཚུངས་མེད་ཁིྲ་ཆེན་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མིན་ཧན་ཪིན་པ་ོཆེའི་༧ཞབས་པད་དུྲང་དུ་
          གུས་པ་ཀུན་གིླང་བླ་བྲང་གི་ཐུག་དམ་བརྟགས་
                                   ཞུ་།
Short Description:            ཀུན་བདེ་གིླང་གྭ་ཚང་དང་ མཛོད་པ་ཐུན་མོངས་ནས་ ༧སྐྱབས་རྗ་ེནོ་མི་
                ཧན་དམ་པ་མཆོག་གི་ཡང་སྲིད་སྐོཪ་ལ་ཁིྲ་ཆེན་ཨ་ཆི་ཐུ་
ནོ་མི་ཧན་ཪིན་པོ་ཆེཪ་ཐུགས་དམ་ཕུལ་བའི་བཀའ་ལན་
                               ༡ ༡༩              
Main Text:                    ༈༙  ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ཡོངས་ ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགོྲ་བ་ཡོངས་ཀིྱ་མགོན་སྐྱབས་དཔུང་གཉེན་མཚུངས་མེད་
ཁིྲ་ཆེན་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མིན་ཧན་ཪིན་པ་ོཆེའི་༧ཞབས་དུྲང་དུ་།
          ༧ གནས་མཆོག་འདི་ཁའ་ིཉེ་སྐོཪ་གིྱ་། ལུངས་པ་ཕུ་བྱང་ཟླ་ལྷཪོ་བརེྟན་། དོན་འགྲུབ་མིང་འཛིན་ཕ་ཡིས་བུ་།

    ཡིན་ངོ་ཆེ་བས་དོགས་གཞི་ཆུགས་། གང་ཅིའི་བགེགས་སེལ་ཪིམ་གོྲ་ལ་།
    བཀའ་བརྟན་གསུང་སྒྲོགས་གདུགས་ཤེལ་དང་། བསྲུང་

    མ་སིྤྱ་ཡིས་སྐང་བཪ་འབད་། འདི་ནས་ཀྱང་བཞེད་པ་འགྲུབ་པའི་མཆོག་གསུམ་གསོལ་འདེབས་གང་དྲག་ཞུ་།
                      སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་བཅས་ཞུ་གསོལ་འདེབས་སྙིང་ ཕྲན་ཚོའི་

   སྐྱབས་རྗ་ེརྟ་ཚག་ནོ་མིན་ཧན་ས་མ་ཏི་པཀྵི་ཪིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ཀིྱ་་མཆོག་གི་སྤྲུལ་པའི་སྐུའ་ིསྐོཪ་ལ་ དེ་སྔོན་ལྷ་བླ་ཁག་ལ་ལུང་རྟག་ཞུས་ཪིགས་ཀིྱ་ཪིམ་གོྲ་རྣམས་ཚང་
      མ་སྒྲུབ་གྲུབ་པ་དེ་ལྟཪ་ལགས་ཀྱང་ མཆོག་སྤྲུལ་གསཪ་པའི་ཐད་ཀིྱ་དོྭགས་གནས་ཞལ་གསལ་དང་འདི་འདུག་གི་གེླང་སོགས་ད་ཕན་མ་བྱུང་ལགས་པ་ དེས་ན་

       མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་འཁྲུངས་གྲུབ་མིན་དང་ འཁྲུངས་ཡུལ་ཀྱང་ཁ་ཕྱོགས་ཤཪ་ཙམ་འགའ་ཞིག་གི་ལུང་བརྟགས་སུ་འཕེབས་པ་ གདན་ས་འདིའ་ིཤཪ་ལྷ་ས་ལྟ་བུ་ནས་འདེད་
         དགོས་བསམ་ གདན་ས་རིྙང་པའ་ིཤཪ་སོགས་ཇ་ིའདྲཪ་དོྭགས་དང་ དེ་ཡང་ཕྲན་འཚོ་རྨོངས་པའི་གཤིས་ཀིྱ་རོྟགས་དཀའ་བས་ས་འཁད་དང་ ཡབ་ཡུམ་གིྱ་མཚན་

སྒྲ་སོགས་དངོས་གསལ་གིྱ་མིང་གྲ་ཙམ་གསལ་ངེས་སིྤྱ་རྩོལ་ཐུབ་པ་ཞིག་མ་བྱུང་ཚེ་ཕྲན་རྣམས་སྐོམ་པ་ཆུ་འདོད་ཀིྱ་ངང་ལུས་བཅས་ངེས་པའ་ིཐུགས་དམ་བརྩེ་བས་གཟིགས་
   པ་དང་ གདན་ས་འདིཪ་ཡང་ཕྱི་ནང་གི་བགེགས་བཪ་མི་འདོད་པའི་ཉེཪ་འཚེ་མེད་ལ་ཆེ་ཞིང་ཡོད་ཚེ་བཟློག་ཐབ་ཪིམ་གོྲ་ཇི་ལྟཪ་སྒྲུབ་དགོས་བཅས་དོན་མཚན་

      སོ་སོཪ་བཀའ་གསལ་ལྷུག་རྩོལ་དང་ སྐྱབས་མགོན་དམ་པ་མཆོག་ནས་ཀྱང་ཐུགས་དམ་སྐྱབས་འཇུག་དུས་ཀུན་མི་འདོཪ་བ་བཅས་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་ ཞེས་
གསོལ་འདེབས་རེྟན་ལྷ་གོས་བཅས་
                   ཕུལ་།


