
Description  For  Group 1-10:  ཀུན་གིླང་བླ་བྲང་ནས་ ཡང་སྲིད་ཪིན་པོ་ཆེ་བགེགས་མེད་
གསལ་དྭངས་མྱུཪ་དུ་ངེས་པ་བརེྙད་ཕྱིཪ་ལྷ་བླ་ཁག་ལ་ལུང་བརྟག་
ཪིམ་ཞུས་གཞུང་ཁྲ་དང་ལུང་ཞུ་ལུང་ལན་སོགས་ཡིག་གྲངས་
                                  ༡༠ 
                          ལྕགས་ལུག་ མེ་ཡོས་
                              ༡༨༡༡ ༡༨༦༧
Title:             ༧ སྐྱབས་མགོན་མཚུངས་མེད་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་དུྲང་དུ་།

  ཡུ་སེྤྲའུ་ཟླ་ཚེས་ལ་ དངུལ་གདུང་སྐུ་གཉེཪ་གདོང་འབྱོཪ་པའ་ིམལ་གོྲང་
                      ༥ ༨                ༥༧ ༨ ༥ ༨                ༥༧༧
རྟགས་པན་།
ཕྲན་མཛོད་མིང་གིས་།
Short Description:     ཀུན་གིླང་མཛོད་པས་ རོྟགས་ལྡན་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོའི་སྐུ་
གདུང་ལ་མཆོད་འབུལ་དང་འབྲེལ་འཇིགས་བྱེད་ཀིྱ་སྒོ་ནས་ཚོགས་
སོྟང་ལོང་བ་བསག་རྒྱུའི་ལུང་གསལ་སྐཪོ་དམ་པ་མཆོག་སྤྲུལ་ལ་ཕུལ་
བའི་ས་བོན་བརྟག་ལན་
            ༡
Main Text:        ༈༙  སྐྱབས་གནས་མཚུངས་མེད་དམ་པ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་དྲུང་དུ་། སྐྱབས་གནས་མཚུངས་མེད་དམ་པ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་དུྲང་དུ་།
  ༈༙  སྐྱབས་གནས་མཚུངས་མེད་དམ་པ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་དྲུང་དུ་། ལགས་
            བསྟན་འབུལ་ད་ལམ་ཁྲན་ངོས་སྐྱོད་ཀིྱས་ཚོང་འཁོཪ་དང་འབྲེལ་བཪ་མཆོད་འབུལ་ཐོགས་ཪང་འཁོད་ཅི་ནུས་ཀིྱ་སོྨན་བདུན་སྒོ་གང་ཟབ་ཀིྱས་པཪ་

  ༧སྐྱབས་མགོན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀིྱ་ཡང་སྲིད་མྱུཪ་འབྱམས་བསྐོཪ་སྔོན་དུས་ཡིག་ཆུང་ཟུཪ་ཕུལ་གྲཪ་དང་ ཡང་སྲིད་མྱུཪ་དུ་འཕེབས་པའ་ིབརྟགས་མཚན་ཤཪ་ཅིང་ཪིམ་གོྲཪ་དམ་ཅན་
    གིྱས་ཪྐང་འཕྲིན་ལ་འབད་འབུང་དང་ བསོྔག་བརེྟན་བསྲུང་ལ་སིྤྱའ་ིསྐང་འཕྲིན་གང་ཡང་བཅས་སྒྲུབས་དགོས་འདྲ་ ཞུ་འདེགས་བཅས་ཕྲན་ཆུང་པའི་ཟླ་ཚེས་

                                        ༥ ༨                ༥༧ ༦
བཟང་པོཪ་
       བུལ་།
                         གུས་ཞུ་ སྔོན་དུ་ཁིྲ་ཕྱག་གྲགས་བསོད་རྒྱུད་སྙན་ཞུས་བཞིན་ དེ་ཁ་རོྟགས་ལྡན་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་

  མཚོའི་སྐུ་གདུང་ལ་མཆོད་འབུལ་དང་འབྲེལ་བཪ་འཇིགས་བྱེད་ཀིྱ་སྒ་ོནས་ཚོགས་གོྲང་ལོངས་བསག་རྒྱུའི་ལུང་གསལ་ལྟཪ་ལ་ སྙན་ཞུ་ཕེབས་ལན་བཞིན་
    གིྱས་དགོས་ཐོབ་དང་དོ་དམ་པ་བཅས་ཆེད་སོྫང་ཞུས་ལགས་པ་ ༧བཀའ་བཞསེ་ལྟཪ་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེའི་ཆིབས་བསྐྱོད་གནང་ཤན་ཡིན་ཪུང་ ཅི་སེྟ་

ཕེབས་ཐུབ་མིན་བྱུང་ཀྱང་ཁོ་པཪ་བཀའ་བསྐོད་ཐོག་གནད་སིྨན་ངེས་བཅཪ་ཡོང་ཐབས་ཀིྱ་བཀའ་སློབ་ངེས་བཅཪ་ཡོད་པ་ཞིག་ཞུ་འདོད་ལ་ཪེ་སིྨན་
  ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་དང་ དེ་བའི་ཚོགས་གྲུབ་བཪུྐན་གནས་རེྟན་དང་༧སྐྱབས་མཆོག་ཉིལ་གཞན་དང་ཡ་འདྲ་བའི་གཤིས་ཀིྱ་དྲན་ཚོའི་སྐྱབས་རྗེ་དེ་ཉིས་ཀིྱ་

      ཡང་སྲིད་སྐོཪ་ངེས་གསལ་རྨོང་པའི་ཡིད་གདུང་བསེལ་བ་ཞིག་ཕེབས་ཐུབས་པ་ཡོང་ཪཪེ་ ཁྲུང་ཡུལ་ས་ཕྱོགས་དང་ ཡབ་ཡུམ་ ལྟམ་གཞསི་
    ངོས་འཛིན་ཇི་ཙམ་ལ་ཐུབ་སོགས་ནས་ངེས་ངེས་ཞིགཡོད་པ་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་ གསོལ་བ་འདེབས་ཪེན་ལྷ་གོས་ ཪིན་དང་ཞོ་འཁོད་བཅས་ཕྲན་མཛོད་

                              ༢
མིང་གི་
    ཞུ་ཡིག་།


