
Description  For Group1-10:   ཀུན་གིླང་ཕྱག་ཁང་ནས་ ༧གོང་མ་ཪིན་ཙུང་གཤེགས་
  པའི་མཆོད་སིྤྲན་དང་ བརྡཱ་ཀོང་ལ་མཚམས་འབུལ་གྲ་སྒྲིག་

  ཀིྱ་ཐོ་དང་ རྒྱལ་ཚབ་ནོ་མི་ཧན་དེ་ཉིད་ཀིྱ་ཡང་སྲིད་སྐོཪ་བླ་ལྷ་
ཁག་ལ་ཐུགས་དམ་སོགས་ཡིག་གྲང་
                    ༡༠ 

  ཤིང་སེྤྲ་ ལྕགས་སྦྲུལ་
   ༡༧༦༤   ༡༨༢༡ ༡༨༢༡

Short Description:     ཀུན་གིླང་བླ་བྲང་ནས་ རྟ་ཚག་སྐུ་ཕྲེང་བདུན་པའ་ིཡང་སྲིད་
སོྤ་བོཪ་ཁྲུངས་པཪ་ཐག་ཆོད་བྱུང་སྐོཪ་ཨམ་བན་ལ་ཕུལ་བ་
      དང་ དེ་མ་ོཧ་ོཐོག་ཐུ་ཐུའི་ཡིག་ཟིན་ ཤིང་སེྤྲ་ ༡༧༦༤   ༡༨༢༡

                  ༡
Main Text:          ༈༙  ཤིང་སྤྲེ་ཟླ་ཚེས་ལ་  རྟ་ཚག་རྗེ་དྲུང་གི་སྤྲུལ་སྐུ་སྤོ་བོཪ་འཁྲུངས་སཪ་ངོས་འཛིན་ ཤིང་སེྤྲ་ཟླ་ཚེས་ལ་ རྟ་ཚག་རྗ་ེདུྲང་གི་སྤྲུལ་སྐུ་སོྤ་བོཪ་འཁྲུངས་སཪ་ངོས་འཛིན་
                        ༤   ༡༨༢༡ ༧

  ཐག་མཆོད་བྱུང་ཚུལ་ ཨམ་པ་བརྒྱུད་༧གོང་མ་ཆེན་པོཪ་ཞུ་རྒྱུ་དཔའ་ཤོད་ནས་ཛ་སག་བླ་མས་ཞུ་ཡིག་
འབྱོཪ་དོན་རྒྱལ་ཚན་ཪིན་པོ་ཆེ་ནས་ཨམ་པཪ་ཡི་གེ་ཕུལ་འདྲ་
            ༈༙  ཤིང་སྤྲེ་ཟླ་ཚེས་ལ་  རྟ་ཚག་རྗེ་དྲུང་གི་སྤྲུལ་སྐུ་སྤོ་བོཪ་འཁྲུངས་སཪ་ངོས་འཛིན་ ནོ་མིན་ཧན་ དེ་ལོ་ཧ་ོཐོག་ཐུའི་ཡི་གེ་ ཨམ་པ་ལྷན་རྒྱས་སུ་ཕུལ་བ་ རྟ་ཚག་རྗེ་དུྲང་གི་སྤྲུལ་སྐུའ་ིསྐོཪ་ རྗེ་དུྲང་སྐུ་གོང་མའི་གཅུང་པོ་ཛ་སག་བླ་མས་སྔོན་དུ་

       ཞུ་ཡིག་འབྱཪོ་བྱུང་བ་ལ་ཞབི་ཆ་མི་འདུག་གཤིས་ ཡང་སྐྱཪ་རྩད་གཅོད་གནང་རྒྱུ་ཨམ་པ་ལྷན་རྒྱས་ནས་བཀའ་ཤོག་དང་ ངེད་ནས་ཀྱང་ཡི་གེ་བཅས་སྐུཪ་བ་དེའི་ལན་ ད་ལམ་ཨམ་པ་ལྷན་
      རྒྱས་སུ་ཞུ་ཡིག་འབུལ་རྒྱུ་འདི་དང་ ངེད་ལ་ཡི་གེ་བཅས་འབྱོཪ་བྱུང་ ཞུ་རྒྱུན་དོན་ཁོ་ཪང་གི་ཞུ་ཡིག་ལ་གསལ་བ་ལྟཪ་ཡིན་འདུག་ཀྱང་ ཡི་གེཪ་ཞུ་མ་ཤེས་པའི་དགོང་བདེ་མིན་བྱུང་ཚེ་

          ངེད་ནས་ཀྱང་ཨམ་པ་ལྷན་རྒྱས་སུ་ཞུ་དགོས་ཚུལ་འདུག་དོན་ ད་ལམ་ཞུ་རྒྱུའ་ིཚིག་དོན་དུ་ རྟ་ཚག་རྗ་ེདུྲང་གི་སྤྲུལ་སྐུ་འོན་སེང་བྱས་པཪ་ ལོྷ་དཔལ་འབཪ་དང་ ཆབ་མདོ་ སོྤ་བོ་
      བཅས་སུ་སྤྲུལ་སྐུའི་དོགས་པ་ཡོད་སྐད་གེླང་བཪ་ ༧པཎ་ཆེན་ཪིན་པ་ོཆེ་དང་ ལ་མ་ོཆོས་སྐྱོང་བཅས་ལ་ལན་འགའ་ཞུས་པཪ་ སྐུ་གོང་མའ་ིཉེཪ་དཔྱད་ཁེྱཪ་ནས་རྟགས་པ་བྱས་ན་ཪིམ་བཞིན་གསལ་

    ཡོང་གནང་བྱུང་ དེ་དོན་ལྷ་ོདཔལ་འབཪ་གིྱ་དོགས་གཞི་ཡོད་པཪ་མི་གཞན་ཡང་བཏང་ ཛ་སག་བླ་མ་ཪང་ངོས་ནས་ཀྱང་སྐུ་གོང་མའི་ཉེཪ་དཔྱད་ཁེྱཪ་ཕྱིན་ནས་རྟགས་པ་བྱས་པཪ་ངོས་ལེན་མ་བྱུང་
      འདི་སྐྱེས་པའི་དུས་ཀྱང་ཧ་ཅང་གི་འགིྲགས་པོ་མ་ིའདུག་ ཛ་སག་བླ་མ་ཪང་གཟུགས་མ་བདེ་ནས་ཆབ་མདོ་དང་ སོྤ་བོཪ་འགོྲ་མ་ཐུབ་ ཆབ་མདོའི་དོགས་པ་ཡོད་པ་དེ་འཕགས་པ་ལྷ་སྐུ་

    གོང་མའི་དབོན་པོ་ཡིན་འདུག་པཪ་ དེཪ་མངོན་ཆུ་གི་མི་ལན་གཉིས་ཙམ་བཏང་ནས་རྟགས་ཞིབ་བྱས་ ལྷག་པཪ་རྟ་ཚག་རྗེ་དུྲང་གོང་མའི་སྐུ་ཚ་ཇོ་གདན་མཁན་ཟུཪ་ལ་ཉེཪ་དཔྱད་སྐུཪ་ནས་
        རྟགས་པ་བྱས་པཪ་ ངོས་ལེན་མ་བྱུང་ སོྤ་བཪོ་ཡོད་པ་དེཪ་སྔོན་དུ་ཡང་མི་གཞན་ལན་གཉིས་བཏང་ནས་རྟགས་པ་བྱས་སྐབས་ཀྱང་ངོས་ལེན་དང་ བྱེད་སོྤྱད་ལེགས་ངེས་བྱུང་ དེ་རྗསེ་པི་ཅིང་

        ནས་ཡོང་པ་སྐུ་གོང་མའི་ཕྱག་མཛོད་ངག་དབང་དཪ་རྒྱས་ལ་སྐུ་གོང་མའི་བརེྟན་གིྱ་སྐུ་འདྲ་ ཕྱག་དཔེ་ དབང་ཆས་ ན་བཟའ་སོགས་སྐུཪ་ནས་བཏང་བཪ་ ཐོག་མཪ་མཇལ་མ་ཐག་ཏུ་
ངག་དབང་དཪ་རྒྱས་ནམ་ཡོང་པ་ཡིན་ཟེཪ་ལབ་འདུག་པས་སྙིང་ལ་དགའ་བ་ཆེན་པོ་

      བྱུང་ཟེཪ་དེ་རྗེས་བརེྟན་དང་ སྐུ་ཆས་ རྣམས་བསྟན་པཪ་ དབང་ཆས་ཀིྱ་སོྟད་གཡོགས་གཉིས་མ་གཏོག་གཞན་
    རྣམས་ཪང་གི་ནོཪ་བཅོལ་ལེན་པ་ལྟུས་ཡིན་ངེས་རྣམས་དགའ་སོྤྲ་དང་བཅས་བླངས་སོང་ ཕྱག་མཛོད་ལ་ལམ་དུ་ཅ་ག་བགིྱས་ཟེཪ་བྱུང་ དེ་དོན་ཚུཪ་ཡོང་བའི་ལམ་སོྤ་བའོི་ལ་ཆེ་བཪ་ཁ་བས་འཇིགས་

        པ་ཆེ་ཙམ་བྱུང་ཀྱང་སྐྱོན་མ་བྱུང་ཟེཪ་ འདིའི་ས་ཆ་གཞུང་གི་མངའ་འོག་སོྤ་བ་ོཆོས་སོྫང་སེྡ་པའི་འཁོང་ གོྲང་ཁིྱམ་གིྱ་མིང་ལ་མསེ་ཇོ་ཟེཪ་ རྒྱུས་རྒྱ་ཪ་ཡིན་ ཕའི་མིང་དཪ་ལུ་
  མ་མིང་ཟླ་བ་ཟེཪ་ མའི་རྨི་ལམ་དུ་རྒྱའ་ིབླ་ཆས་ཅན་གིྱ་བླ་མ་དཔོན་གཡོག་གཉིས་

    བྱུང་ནས་ གནས་གཡཪ་དགོས་ཟེཪ་བ་རྨིས་ དེ་རྗེས་ཕྲུ་གུ་ལུས་ལ་ཆགས་སྐབས་མི་གཞན་
    གིྱ་མཐོང་བཪ་ མ་ཪང་ལ་མཇའ་ཟུག་ཟེཪ་ བིྱས་པ་དེ་ལྕགས་འབྲུག་ཟླ་ཚེས་ལ་

                                           ༢ ༣
སྐྱེས་པའི་ཚེ་དོྲད་པ་ལྟ་བུ་དཀཪ་པོས་གཡོགས་པའི་ནང་དུ་མི་གཙང་བའི་ལྗན་ལྗིན་མེད་པཪ་སྐྱེས་བྱུང་

        རྗསེ་སུ་པི་ཅིང་དང་ སོག་ཡུལ་གིྱ་གཏམ་གེླང་སྐབས་དགའ་ཚོཪ་བྱེད་ ཁིྲ་གདན་འཐོན་པོཪ་འདུག་ གཞལ་ལ་འཛུམ་མཛད་པ་ རྒྱ་བོད་ཀིྱ་མ་ིདྲག་རྣམས་ཤེས་མིན་དིྲས་པའི་ཚེ་ཕལ་ཆེཪ་ངོས་ཅན་
  བཤད་པ་སོགས་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་ཡོད་འདུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་རྣམས་༧པཎ་ཆེན་ཪིན་པ་ོཆེཪ་ཞུས་པཪ་ གསལ་ཆ་ཆེ་བ་ལ་ངོས་འཛིན་མཛད་པའི་མཐུས་འགོྲ་ཞསེ་བཀའ་བསལ་འདི་

      ཕེབས་བྱུང་དོན་ལྟཪ་ ངེད་རྣམས་ནས་ཀྱང་པཎ་ཆེན་ཪིན་པོ་ཆེའི་གསུང་བརྟག་གི་དོན་ལྡན་ཞིབ་རྟགས་བྱས་ སྐུ་ཆས་ངོས་འཛིན་བྱུང་སྟབ་ངེས་ཤེས་སྐྱེད་པའི་སྒ་ོནས་སྔོན་དུ་ཞུས་པ་ཡིན་ ༧པཎ་
      ཆེན་ཪིན་པོ་ཆེའི་གསུང་བརྟགས་དང་ ཞིབ་རྟགས་ཀིྱས་ངོས་འཛིན་མ་བྱུང་བཪ་འདི་སྐོཪ་ཪང་བཞིན་གིྱ་ཞུ་ག་ལ་ནུས་ ད་ཆ་འདི་སྐཪོ་༧གོང་མ་ཆེན་པོཪ་སྙན་འདེབས་ཞུ་རྒྱུའ་ིསྐོཪ་ འཕྲན་ཆུང་ངུ་

    ཛ་སག་བླ་མས་ཞུ་ཤེས་པ་མི་འདུགས་པས་ ཨམ་པ་ལྷན་རྒྱས་ནས་རྩེ་གཅིག་གིས་༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་གསཪེ་གིྱ་སྙན་དུ་ཪིམ་བཞིན་ཞུ་གོྲག་ཞུ་རྒྱུ་དང་ ཡང་སྤྲུལ་སྐུ་དགོན་པཪ་ནམ་ཕབེས་
  སྐོཪ་ཡང་ཨམ་པ་ལྷན་རྒྱས་ནས་བཀའ་གསལ་མ་གནང་བཪ་ཕྲན་བུ་ངེད་ཚོས་ཐག་བཅད་ནས་ཕྲལ་དུ་གདན་འདེྲན་ག་ལ་ནུས་ ད་ལམ་ཨམ་པ་ལྷན་རྒྱས་ནས་གདན་དྲངས་ཚོག་པ་བཀའ་གསལ་

  གནང་ཚེ་ཕྲལ་དུ་གདན་འདེྲན་རྒྱུ་ཡིན་ ཡང་དགོན་པཪ་ནམ་ཕབེས་ཀྱང་༧གོང་མ་ཆེན་པོཪ་ཞུ་དགོས་ན་ཨམ་པ་ལྷན་རྒྱས་ཀིྱ་ཞུ་བ་གནང་ནས་སླཪ་བཀའ་གསལ་གང་འཕེབས་ཀིྱས་རྗེས་འབྲེང་
    ཞུ་བ་ལས་ ཕྲན་བུ་ངེས་ཚོས་ཐག་བཅད་ནས་ཕྲལ་དུ་གདན་འདེྲན་ཞུ་རྒྱུ་མིན་ ཡང་པ་ིཅིང་དུ་ཨེལ་ཆི་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོཪ་སྤྲུལ་སྐུ་དགོན་པཪ་མ་ཕབེས་བཪ་ད་ལྟ་འགོྲ་གྲབ་མེད་ཀྱང་

        བཏང་ཆོག་པ་བརྩེ་བས་གཟིགས་ན་ འགོྲ་མ་ིདྲག་པ་གཅིག་ཐེ་བའི་བཀའ་བཅུ་ཪབ་འབྱམས་པ་བཞ་ི མི་སྐྱ་གཅིག་ ཞོན་རྟ་ལྔ་ འགེལ་དེྲའུ་བཅུ་བཅས་དཪ་མདོ་བརྒྱུད་ནས་ཕྱིན་
ཆོག་པ་བརྩེ་གཟིགས་ཞུ་རྒྱུ་བཅས་ཨམ་པ་ལྷན་རྒྱས་སུ་ཞུ་གོྲག་དགོས་ཚུལ་འབྱོཪ་
    བྱུང་ ཁ་ོཔ་ཚོཪ་གི་ཞུ་རྒྱུ་གོང་བཞིན་ཡིན་འདུག་པས་ ད་རྒསོ་ཨམ་པ་ལྷན་རྒྱས་ནས་བརྩེ་གཟིགས་

    ཀིྱ་རྟ་ཚག་རྗེ་དུྲང་གི་སྤྲུལ་སྐུ་ཐག་ཆོག་པའ་ིསྐོཪ་དང་ དགོན་པཪ་ནམ་ཕེབས་སྐཪོ་བཅས་༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་གསེཪ་སྙན་དུ་ཪིམ་བཞིན་ཞུ་གོྲག་གནང་ཨེ་ཡོང་ ཡང་པེ་ཅིང་ཨེལ་ཆི་
  བཏང་ཆོག་མིན་སྐོཪ་༧གོང་མ་ཆེན་པོཪ་ད་ལམ་ཕྲལ་དུ་ཞུ་འོས་མི་འསོ་ཨམ་པ་ལྷན་རྒྱས་ནས་དགོངས་པས་དཔྱད་པའི་བཀའ་གསལ་ཀྱང་ཞུ་ དེའི་ཆེད་དུ་ཕུལ་


