
Description  For  Group:1-10        ཀུན་གིླང་བླ་བྲང་ནས་ རྟ་ཚག་ཪིན་པོ་ཆེའི་ཡང་སྲིད་སྐཪོ་ཁིྲ་ཆེན་
   ནོ་མིན་ཧན་ཪིན་པོ་ཆེ་སོགས་ལ་ཐུགས་བརྟག་ཞུ་སོན་དང་ གནམ་ལོ་ཪང་ཞལ་

གསཪ་བཞད་དགེྱས་སོྟན་སྐབས་རྒྱལ་ཚབ་ཪིན་པོ་ཆེའི་གསོལ་བསྐངས་སེྡཪ་ཡིག་
བཅས་གྲངས་
            ༡༠     ས་ཡོས་ ས་ཡོས་-མ་ེཁིྱ་
              ༡༨༧༩-༡༨༨༦
Title:                            

            ༄་།  ཤིང་སྤྲེ་   གནམ་ལོའི་ཪང་ཞལ་གསཪ་དུ་ཚེས་པའི་ ཤིང་སེྤྲ་ གནམ་ལོའི་ཪང་ཞལ་གསཪ་དུ་ཚེས་པའི་
       དགེྱས་སོྟན་ཉིན་དང་གཉིས་སྐབས་གངས་ལྗོངས་ཆོས་སྲིད་ཀིྱ་
       གཙོ་འཛིན་༧སྐྱབས་མགོན་༧རྒྱལ་ཚབ་ཡོངས་འཛིན་
       ཐོང་ཤན་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ཪིན་པ་ོཆེའི་གསོལ་བསྐངས་སེྡཪ་ཡིག་།  ཤིང་སྤྲེ་   གནམ་ལོའི་ཪང་ཞལ་གསཪ་དུ་ཚེས་པའི་

Short Description:         གནམ་ལོའི་ཪང་ཞལ་གསཪ་བཞད་དགེྱས་སོྟན་སྐབས་ ༧རྒྱལ་ཚབ་ཐོང་
                   ཤན་ཧོ་ཐོག་ཐུའི་གསོལ་བསྐངས་སེྡཪ་ཡིག་ ཤིང་སེྤྲ་
                                             ༡ ༡༨༨༤
Main Text:                  

                                             ༈༙   འདི་ནང་བཞེས་སྤྲོ་མཪ་བཙོས་ལ་དུ་   གོཪ་བ་བཅས་ཪུའི་ཕུལ་དོ་   འདི་ནང་བཞེས་སོྤྲ་མཪ་བཙོས་ལ་དུ་ གོཪ་བ་བཅས་ཪུའི་ཕུལ་དོ་
                          འབུ་དཀཪ་ འབུ་སྨུག་ཕུལ་གསུམ་མ་ སྐྱ་ཐུང་ སྨུག་ཐུང་ སྐེད་དཀཪ་
                      བཅས་བྲེ་ཪེ་མ་ ཁྲ་མའི་ཪིགས་བྲ་ེདོ་མ་ བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་བྲེ་དོ་ཕུལ་
                    ལྔ་ དེ་བྱིངས་སོ་སའོི་མཆན་གསལ་ལྟཪ་།  ཤིང་སྤྲེ་   གནམ་ལོའི་ཪང་ཞལ་གསཪ་དུ་ཚེས་པའི་
                                         ༄་།  ཤིང་སྤྲེ་   གནམ་ལོའི་ཪང་ཞལ་གསཪ་དུ་ཚེས་པའི་ ཤིང་སེྤྲ་ གནམ་ལོའི་ཪང་ཞལ་གསཪ་དུ་ཚེས་པའི་དགེྱས་སོྟན་ཉིན་དང་
གཉིས་སྐབས་གངས་ལྗོངས་ཆོས་སྲིད་ཀིྱ་གཙོ་འཛིན་༧སྐྱབས་མགོན་༧རྒྱལ་ཚབ་ཡོངས་འཛིན་

   ཐོང་ཤན་རྗེ་དུྲང་ཧ་ོཐོག་ཐུ་ཪིན་པོ་ཆེཪ་ཉིན་དང་གཉིས་སོ་སཪོ་གསོལ་སེྡཪ་ ཐ་
                                        ༡༢༠     ས་ཡོས་

   སྦག་བཅས་ཁོྱན་བརྒྱ་དང་དུྲག་ཅུ་ཪེ་གཅིག་ལ་གསོལ་བ་ཞིབ་སོྦལ་ བཙོས་པོ་
༤༡
རྒྱ་ལྕོག་
ལུག་མགོ་

         ཕག་ལུག་ཚག་གསུམ་ཆུང་བཞ་ིགིླང་དང་མཉམ་པ་ཪེའ་ིཐོག་ཚང་ཪ་བཞག་པའི་དངུལ་ཐ་ཁེབས་བཅས་ ཞབི་ཐུད་སྦྱུཪ་ཁེངས་ ཤེལ་དཀཪ་ བྱ་ེདཀཪ་
                                       འདེགས་ ༠     ས་ཡོས་ ཪུའི་ ༠     ས་ཡོས་ ༠     ས་ཡོས་
                                                  ༨ ༡ ༡
འབའ་རྒུན་
    ༠     ས་ཡོས་
   ༡

              ཁ་སུཪ་པ་ཎི་ འགོ་སྟབས་པ་ ཨ་སྨྲ་ བེྱ་ཪིལ་ ཆི་པ་ཁ་
                                             ༠     ས་ཡོས་ ༠     ས་ཡོས་ ༠     ས་ཡོས་ ༠     ས་ཡོས་ ༠     ས་ཡོས་
                                              ༡ ༡ ༡ ༡ ༡

       རྒྱ་སྟཪ་ ཁམ་རྒུན་ མངའ་ཁམ་བཅས་སོ་ས་ོནས་གསོལ་སེྡཪ་བཞ་ིཪེ་



                        ༠     ས་ཡོས་ ༠     ས་ཡོས་ ༠     ས་ཡོས་
                        ༡ ༡ ༡
བཞསེ་བུཪ་བྲ་ེཁ་ཏོག་

                  གསུམ་བརྩེགས་ཀིྱ་གསོལ་སེྡཪ་གང་ སྦྲང་ཧྲུག་དང་ བུ་ཧྲུག་སོ་ས་ོནས་གསོལ་སེྡཪ་བཞ་ིཪེ་ སྦྲང་ལྕུག་དང་ བུ་ཪམ་ལྕུག་ཤིབ་ ཪ་གཤིབ་
                     ༤
ཪ་ལྕུག་སེྤལ་མ་

           སོ་སོ་ནས་གསོལ་སེྡཪ་ལྔ་ཪ་ེ སྒོང་ང་དཀཪ་པ་ོ དམཪ་པོ་ སེཪ་པོ་
                                           ༢༥         ༢༥       ༢༥ ༢༥         ༢༥       ༢༥ ༢༥         ༢༥       ༢༥

     བཅས་ས་ོསོ་ནས་གསོལ་སེྡཪ་གསུམ་ཪ་ེ ལུག་སྨུག་སོྟད་ཀིྱ་བཞི་གིླང་ ཚང་ཪ་
འཇུག་འབྱཪ་ཆེ་བ་

           ཕག་ཤ་སོྟད་ཀིྱ་བཞ་ིགིླང་ ཚག་ཤ་ཟེ་སོག་བརྒྱད་གཟུགས་རྩིས་ཚང་ཪ་དང་
           རྒྱ་བྲ་གསོལ་སེྡཪ་དུྲག་ བཞེས་སོྤྲ་མཪ་བཙོས་ལ་དུ་ སོྦ་ལྷུག་
                                           ༤ རོྡག་ ༧ ༧
སྒོཪ་བ་
   ༧

                འབུ་དཀཪ་ འབུ་སྨུག་ སྐྱ་ཐུང་ སྨུག་ཐུང་ སྦ་ཧྲིལ་ཁྲ་མ་ ཁྲ་
                                              ༤ ༤ ༤ ༤ ༤

         རྩེ་བཅས་གསོལ་སེྡཪ་དོ་ཪ་ེ སྣུམ་བཙོས་གྲས་ ནོཪ་བུ་མིག་གསུམ་
༤
༢
སྒོ་ཁིྱམ་

       ལྕགས་ཪི་མ་ བྲ་མིག་འགོ་གཉིས་ལྕགས་ཪི་མ་ ནས་འདྲ་ལྕགས་ཪི་མ་
                                                 ༢ ༢ ༢
       རྒྱ་ཁྲ་ཪྱྐང་ལྷས་ལྕགས་ཪི་མ་བཅས་སོ་སོ་ནས་གསོལ་སེྡཪ་དོ་ཪ་ེ ཐ་སྦག་
                 ༢

   གྲས་ བུཪ་
          སྒོ་ཏོག་གསུམ་བརྩེགས་ སྟཪ་ཁ་ ཁམ་བུ་སོ་སོ་ནས་ཐ་སྦག་ཪེ་ སྐེད་

                          ཪུའི་ཁལ་ ༡ ཁལ་ ༡
   ལྷས་དཀཪ་པོ་ཐ་སྦག་སུམ་ཅུ་ས་ོབརྒྱད་ འཛུག་ལུག་ཁོག་མགོ་འབྱཪ་གཅིག་

       ༢༠     ས་ཡོས་
  སྨུག་

       པོ་ཁོག་ལྔ་ ཕག་ཁོག་གཅིག་ ཚག་བུག་མགོ་འབྱཪ་གཅིག་རྣམས་།  ཤིང་སྤྲེ་   གནམ་ལོའི་ཪང་ཞལ་གསཪ་དུ་ཚེས་པའི་


