
Title:      ༈༙  ཤིང་ཕག་   ལྡེ་འཆང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འི་ལས་ཁུང་ ཤིང་ཕག་ ལྡེ་འཆང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འི་ལས་ཁུང་

Short Description:  ལྡེ་འཆང་བློ་བཟང་ཚེ་དབང་ལ་ཛ་སག་བསྐ་ོབཞག་གི་
བླ་བྲང་དང་ཐུགས་འདོད་གཅིག་སྒྲིལ་སྐབས་ལས་ཁུངས་ཁག་ལ་

     རིྩས་ཁིྲ་སོགས་སྤྲད་གཞུང་ ཤིང་ཕག་
   ༡  ༡༨༧༥

Main Text:      ༈༙  ཤིང་ཕག་   ལྡེ་འཆང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འི་ལས་ཁུང་ ཤིང་ཕག་ཟླ་ཚེས་དགེ་བའི་ཉིན་ ལྡེ་འཆང་བླ་ོབཟང་ཚེ་དབང་ལ་ཛ་སག་ལས་
     ༡༡ ༡༣

ཁུཪ་བསྐོ་བཞག་གི་བླ་བྲང་དང་ཐུགས་འདོད་གཅིག་སྒྲིལ་སྐབས་
       ལས་ཁུང་ཁག་ལ་རྩིས་ཁིྲ་སོགས་སྤྲད་གཞུང་བཀོད་པཪ་།   གཉེཪ་བསྟན་འཛིན་ལ་ཞེས་ཕོཪ་གསེཪ་བྲིས་མ་ཁེབ་བཅས་ཆ་ ༣༽   དང་མེ་ གཉེཪ་བསྟན་འཛིན་ལ་ཞེས་ཕོཪ་གསེཪ་བྲིས་མ་ཁབེ་བཅས་ཆ་ ༣༽   དང་མེ་ དང་མེ་

   ༡
            ཏོག་ཪསི་ཡ་ ༡༽   དང་མེ་ དེ་འོག་ཆུང་བ་ཡ་ ༡ ཊམ་ཪསི་མ་ཆེ་ཆུང་ ༢༽   དང་མེ་ སྫ་
     བཟུགས་ཡ་ ༡༽   དང་མེ་ དཀྱུས་ཕོཪ་ཊམ་ཪིས་ཆེ་བ་

         ཆ་ ༡ གསེཪ་ཤོག་མ་ེཏོག་རོྟགས་ཡོད་ཡ་ ༡༽   དང་མེ་ དང་རོྟག་མེད་ཡ་ ༡༽   དང་མེ་
   ༡
  ཡ བྱུང་

༡
     ཊམ་ཪསི་ཆེ་བ་ཁེབ་སྐྱོན་ཡོད་པ་ ༡༽   དང་མེ་ སྤག་ཪིས་
          ཡ་ ༡༽   དང་མེ་ རྩག་རྩ་ིཊམ་ཪསི་ཆ་ ༡༽   དང་མེ་ ཟང་སེྡཪ་ཆེ་བ་ཞ་ེམཚུང་ཆ་ ༥༽   དང་མེ་ དང་

    ཆུང་བ་ཆ་ ༤   ཟང་གི་དཀཪ་སྡིཪ་ ཟང་གི་དཀཪ་སིྡཪ་
             ལུ་བརྒྱུད་ཁབེ་བཅས་ ༣༽   དང་མེ་ དང་ལུ་གུ་བརྒྱུད་མེད་པ་ ༣༽   དང་མེ་ གསོལ་བ་ཤིང་ཕྲོལ་ཚལ་རྩི་ལྕགས་གཤན་མ་ཆ་ ༡༽   དང་མེ་ སོྟད་ཪིས་མ་ཆ་ ༢༽   དང་མེ་

    ཟང་འབའ་ཆེ་ཆུང་ ༢༽   དང་མེ་ ཟང་སིྡག་ཆེ་བ་ཁོག་གཟུག་ཁ་གཞུང་ཐོ་ཡོད་ལྕགས་
 ༢

    ཁེབ་འབྱཪ་བ་ ༡༽   དང་མེ་ དང་ལུང་ཁ་གཞུང་ལ་ཐོ་ཡོད་ཟང་ཁེབ་འབྱཪ་
          ༢ ༢

       བ་ ༡༽   དང་མེ་ དེ་འོག་ལུང་མེད་ཁང་གཞུང་ཐ་ོཡོད་ཟང་ཁེབ་འབྱཪ་བ་ ༡༽   དང་མེ་ ཤ་ཟང་
   ༡

   ༡
    ལུང་ཁེབ་བཅས་མེད་ ༡༽   དང་མེ་ གཞོང་སྒོཪ་ཪག་ལུང་

༢   ༢
        འབྱཪ་ ༡༽   དང་མེ་ བཪ་ཐོབ་མ་ཆེན་ལ་ཤ་ཟང་ལུང་ཁེབ་བཅས་ ༡ དཀྲུ་དབན་

༢
            ཤིང་ལོ་ཉལ་ཙ་མ་སྐྱོན་མེད་ཆ་ ༤   ཟང་གི་དཀཪ་སྡིཪ་༽   དང་མེ་ དང་སྐྱོན་ཡོད་ཆ་ ༣༽   དང་མེ་ ཁམ་ཪིས་སྐྱོན་མེད་ཆ་ ༢༽   དང་མེ་ དཀྱུས་

        དཀཪ་ངང་མདོག་སྐྱོན་མེད་ཆ་ ༡༢ དང་སྐྱོན་ཡོད་ཆ་ ༢༽   དང་མེ་ ཪག་ཐུཪ་བབ་
   ཆ་བྱུང་ ཆ་ བྱུང་

       ༦  ༧
 ༡

            གཟུག་ ༧ དཀཪ་གཡའ་མ་ ༨༽   དང་མེ་ ཤིང་ཁོལ་ཆ་ ༢༠༽   དང་མེ་ ལྕགས་སེྡཪ་ཆུང་བ་༽   དང་མེ་ཤུབ་
   ༡༧

                     བཅས་ ༡༽   དང་མེ་ ཟང་བཟོ་སྐྱོགས་འབྱཪ་ཁེབ་མེད་ ༤   ཟང་གི་དཀཪ་སྡིཪ་༽   དང་མེ་ ཤིང་ཐཪ་ཚལ་རྩ་ིཆེ་བ་ཆ་ ༡༠༽   དང་མེ་ ཆུང་བ་ཆ་ ༥༽   དང་མེ་ སོྣད་ཐོབ་སྒྲོམ་ ༡༽   དང་མེ་ ལྕགས་ཁེབ་ཆེ་བ་ ༢༽   དང་མེ་
    ༡ ༡
 ཨ་

    བཅག་སེཪ་ཁྲའི་གསོལ་ཁེབས་༤   ཟང་གི་དཀཪ་སྡིཪ་༽   དང་མེ་ ཕིྱཪ་གཞུང་ཁྲའ་ིསེྡཪ་ཁབེ་ ༡༣༽   དང་མེ་
གཉིས་ཆད་

       ༧ གད་པ་པདྨ་ལ་ཟང་དམཪ་ཞ་ལུག་ཁབེ་མེད་ ༦༽   དང་མེ་ གསོལ་ཐོབ་ལ་དངུལ་སིྡཪ་ཧྲིལ་མོ་ཆེ་བ་ལུ་བརྒྱུད་ཪང་འགིྲག་ ༡
            ༈༙  ཤིང་ཕག་   ལྡེ་འཆང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འི་ལས་ཁུང་ གདན་གཉེཪ་རྒྱན་གྲགས་དང་ བཀྲ་ཤིས་ཅན་ལ་ འགོ་ཚལ་བཞུགས་འབོལ་རྒྱབ་ཤཪ་རྡཪ་སྔོན་བྱས་པ་ཆ་ ༡ དང་མཐའ་འགོ་ཚལ་

       ཐོང་ལུང་དམཪ་རྒྱབ་ཤ་འགའ་དཀཪ་བྱས་པ་ཆ་ ༡༽   དང་མེ་ རྡཪ་སྔོན་ཟམ་སྐྱོང་འཇའ་ལྡན་རྒྱབ་ཤ་འགའ་དཀཪ་བྱས་པ་ཆ་ ༡༽   དང་མེ་ ལ་འགའ་



           དཀཪ་ཁོམས་འཇའ་ལྡན་ ༡༽   དང་མེ་ སྣམས་ལྗང་ཐིགས་སྐྱོངས་ནང་འགའ་དཀཪ་བྱས་པ་ཆ་ ༢༽   དང་མེ་ ལ་འགའ་དཀཪ་ཁོམས་རྒྱན་ལྡན་ ༢༽   དང་མེ་ ཟམ་
            ཁ་འཇའ་ལྡན་ཆ་ ༣༽   དང་མེ་ རྩ་ཪས་ཁོམས་བརྒྱན་ལྡན་ ༡༽   དང་མེ་ ཐག་པ་སེྣ་ཁྲ་རྔ་སེྦད་འབྱཪ་བ་ ༨༽   དང་མེ་ རྡཪ་དཀཪ་ཇ་གཡབ་རྣམས་

   ༡༢
           འགོ་སོྤྲད་རྡཪ་སྔོན་བརྒྱན་ལྡན་ གཞུང་ཐུག་རྣམས་དམཪ་ཐུམ་པ་ ༡༽   དང་མེ་ འགའ་དཀཪ་གུཪ་ཁམོས་འཇའ་ལྡན་ ༡༽   དང་མེ་ ཨམ་རྡཪ་དམཪ་

        པོའི་རླུང་བརྣོན་ཪིང་བ་ ༡༽   དང་མེ་ གོས་ཚོས་ཉིད་མའི་ཁ་གང་མ་འཇའ་ལྡན་ཁ་གསཪ་ཆ་ ༢༽   དང་མེ་ ལ་འགིྲགས་ཚད་ལ་འབུ་རྡཪ་དཀཪ་འབོག་རིྙང་
                སོང་ ༡༽   དང་མེ་ བླ་མ་འགའ་ཁྲའི་འབོལ་ཆ་ ༡༽   དང་མེ་ འགོ་རྣམས་ནམ་མདོག་འབོལ་ཆ་ ༡༽   དང་མེ་ ལ་དམཪ་འབོལ་ཆ་ ༢༽   དང་མེ་ མཐའ་སྤུ་

            མ་རྒྱ་ཁ་ཐོང་རྡཪ་སྔོན་འབོལ་ཆ་ ༡༽   དང་མེ་ འགའ་དཀཪ་འབོལ་ཆ་ ༡༽   དང་མེ་ གོས་རྒྱན་སྔོན་ཁ་གང་མ་ཁ་གསཪ་ཆ་ ༢༽   དང་མེ་ ཪ་ེནས་ཁོམ་ ༡༽   དང་མེ་
       འགོ་ཙོང་ཁ་གང་མ་ཆ་ ༢༽   དང་མེ་ མུ་མདོགས་ཁ་གང་མ་ཡ་ ༡༽   དང་མེ་ དང་དུཪ་མདོག་

    ༡
    ཡ་ ༡༽   དང་མེ་ གསོལ་ལྕོགས་རྒྱ་རྩི་ཤུབ་བཅས་
            ཆ་ ༢༽   དང་མེ་ འབོལ་ལྕོགས་ཆ་ ༡༽   དང་མེ་ དག་ལྕོག་སིྫ་སྤཪ་ཆ་ ༡༽   དང་མེ་ མ་ེཏོག་ཪིས་

    ༡
     ཡ་ ༡༽   དང་མེ་ ཊམ་ཪསི་ཡ་ ༡༽   དང་མེ་

            ལྤག་ཪསི་ཆ་ ༡༽   དང་མེ་ ནོཪ་གཞོང་ཡ་ ༡༽   དང་མེ་ ཡང་སིྫ་སྤཪ་ཆ་ ༡༽   དང་མེ་ བབ་ལེ་
༡

    ལྤགས་ཪསི་ཆ་ ༡༽   དང་མེ་ པདྨ་ཪི་རིྡ་སོྡད་ཪསི་
           མ་ཡ་ ༡༽   དང་མེ་ སྣམ་རྒྱ་ཐིག་འབོལ་ཆ་ ༠༽   དང་མེ་ སྒྲོམ་སྐྱོང་ཁ་གསཪ་ཆ་ ༡༽   དང་མེ་ དང་

  ༡
    དེ་འོག་ཆ་ ༡༽   དང་མེ་ སྣམ་ནག་ཐིགས་
            སྐྱོང་ཪིང་ཆ་ ༠༽   དང་མེ་ གོས་མ་ལྷུའི་འབོལ་ཆ་ ༢༽   དང་མེ་ གོས་ཁ་ཡ་ ༡༽   དང་མེ་ འགོ་

   ༡
     རྣམས་རྒུན་མདོགས་ཁ་གང་མ་ ༢༽   དང་མེ་ ཟམ་ཁ་ ༡༽   དང་མེ་

     དག་ལྕོགས་འབྲུག་ཪིས་ ༢༽   དང་མེ་ མཚོན་ཁྲ་མ་ ༡༽   དང་མེ་
   ༧ གཞུང་གདན་གཉེཪ་ཐོག་སྟག་གདན་ཁ་གསཪ་ཆ་ ༢


