
Title:   ༈༙  གནམ་སྐྱོངས་དགུང་ལོ་ང་བདུན་པའི་ཐོག་ཕེབས་པའི་གསེཪ་ཡིག་ཀྱི་འདྲ་བཤུས་། གནམ་སྐྱོངས་དགུང་ལོ་ང་བདུན་པའི་ཐོག་ཕེབས་པའི་གསེཪ་ཡིག་ཀིྱ་འདྲ་བཤུས་།
Short Description: གནམ་སྐྱོངས་དགུང་ལོ་ང་བདུན་ཕབེས་པའི་གསཪེ་ཡིག་

འདྲ་ཤུས་
     ༡

   གོང་མ་གནམ་སྐྱོང་ནས་ ཀུན་གིླང་རྗེ་དུྲང་ཧུ་ཐོག་ཐུཪ་ཡེ་ཤེས་
ཡོངས་རྫོགས་བསམ་གཏན་མཁན་པོ་ཞསེ་པའ་ི
རྟག་ཐམ་རྩལ་བའི་གསཪེ་ཡིག་འདྲ་ཤུ་

   གནམ་སྐྱོང་ང་བདུན་ལོ་
 ༡༧༩༢ལོ་

Main Text:        ༈༙  གནམ་སྐྱོངས་དགུང་ལོ་ང་བདུན་པའི་ཐོག་ཕེབས་པའི་གསེཪ་ཡིག་ཀྱི་འདྲ་བཤུས་། ཚེ་ཪིང་གནམ་གིྱ་ཤེ་མོང་བཙན་པསོ་ས་སེྟངས་ཡོངས་ལ་དབང་བསྒྱུཪ་བ་ ༧ཧྭང་ཪིའ་ིབཀའ་ ཞྭ་སེཪ་
གིྱ་བསྟན་པ་ཪིམ་པས་བཪྱྐངས་ཏེ་ཆོས་སྲོལ་དང་ངེས་པཪ་མཐུན་པའ་ིབཀའ་ཤོག་རྩལ་ཏེ་གཟེངས་བསོྟད་པ་ནི་

    སངས་རྒྱས་ཀིྱ་བསྟན་པ་ཆེ་ཆེཪ་སེྤལ་ཞིང་ ཁྱད་པཪ་དུ་སྔགས་ཀིྱ་བསྟན་པ་རྒྱས་པཪ་བྱེད་པ་དང་ སོྤྱད་པ་གཙང་
    མ་མངོན་པཪ་ནུས་པ་ལ་བརྩེ་དགོངས་ཀིྱ་བཀའ་ཕེབས་ཏེ་ ཆོ་ལོ་བཟང་པ་ོའདོག་པའི་འོས་སུ་འདུག་པས་ དེའི་

    ཕྱིཪ་ད་ལམ་ཆེད་དུ་བདག་སྐྱེན་ཐོབ་པཪ་བྱེད་པ་ལ་ སྔོན་དང་མཐུན་པཪ་ཪིམ་པས་གཟེངས་བསོྟད་པ་ཡིན་ རེྗ་དུྲང་
    ཧུ་ཐོག་ཐུ་ཁོྱད་སྐྱེས་བུ་དམ་པཪ་གྲུབ་ཅིང་ སོྫགས་ཪམི་ཁྱད་འཕགས་སྔ་མ་ོཞིག་ནས་རོྟག་ཟིན་ཅིང་ ཐེག་

  པ་གསུམ་གིྱ་དོན་ལ་ཐོག་པ་མེད་པ་སྔོན་གིྱ་སྐྱ་ེཪབ་ནས་གསལ་བཪ་ཤེས་ དེས་རྣམ་པ་བཅུ་མ་ལུས་པ་
    ལས་བསྒལ་བ་ལ་སེམས་ཀིྱ་ཉམ་རོྟག་ཐམས་ཅད་གསུངས་ཪབ་ཀིྱ་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པས་ ངེད་ནས་སྐྱ་ེབོ་མང་པ་ོལ་བརྩ་ེབས་དགོངས་པ་དང་མཐུན་ཅིང་ ངེས་པཪ་ནན་གཏན་གིྱ་རྒྱལ་བསྟན་ཕྲ་

ཞིབ་ལ་ཕན་
      ཡོན་གེྱལ་བ་མེད་པ་བྱས་པས་ ངེད་ནས་སོྤྲ་བསྐྱེད་བསྔགས་བསོྟད་ཀིྱ་བརྩེ་དགོངས་རྩལ་བ་ཡིན་ ཁོྱད་སྐྱེ་

    ཪབ་སྔ་མའ་ིསྲོལ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སོྫགས་བསམ་གཏན་མཁན་པོ་ཞསེ་པའ་ིསྔགས་ཚིག་ཀིྱ་རྟག་ཐམ་ཀ་བྱིན་པ་ཡིན་པས་ ཁོྱད་ཀིྱ་སངས་རྒྱས་ཀིྱ་བསྟན་པ་ལ་འབད་བརྩོན་གིྱ་ལྷུཪ་ལེན་བྱས་ནས་
ཡུལ་དབུས་འདིཪ་

     གུས་པས་བསྟན་ཅིང་ ཏཱ་ལའི་བླ་མ་ལ་ཕན་ཐོག་བྱེད་པ་དང་ རྣམས་དག་བསམ་གཏན་ལེགས་པཪ་བསྒོམ་
    ནས་ བདེ་ལྡན་གིྱ་སྣལ་འབྱོཪ་ཪོལ་བཪ་དགའ་བས་སྐྱོངས་ཤིག་ བཀས་མངག་པའ་ིཨམ་བན་དང་ལྷན་

    གཅིག་ཏུ་ཁིྱ་ཡུལ་གིྱ་མི་སེྡ་རྣམས་ལེགས་པཪ་བཀིྲ་བས་ཪྱྐངས་ཤིང་ རྒྱལ་ཁབ་བཅས་ལ་བདེ་སྐྱིད་དང་
  བསོད་ནམ་འཕེལ་བཪ་གིྱས་ བླ་མ་མང་པོ་དང་ཐབ་གཅིག་ཏུ་ཡུན་ཪིང་དུ་གནང་སིྦྱན་མཐུན་སྐྱེན་ཐོབ་

  ལ་བརྩོན་པཪ་གིྱས་ཤིག་ གནམ་སྐྱོངས་དགུང་ལོ་ང་བདུན་ཤོལ་གིྱ་དབྱཪ་ཟླ་དང་པོའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ལ་།
     ༧ཤིང་གླང་ཟླ་ཚེས་ཉིན་ ལས་ཐམས་ཕེབས་པ་

                            ༧ ༡༣ 
 སོང་ཁྲཪ་གསལ་འདུག་ཞུ་།

   


