
Title:   ༈༙  ཛ་སག་ཆེ་འདོན་བསྐྱངས་རྒྱུའི་གནང་སྒོའི་ཆཪ་གཞི་དགོ།། ཛ་སག་ཆེ་འདོན་བསྐྱངས་རྒྱུའ་ིགནང་སྒོའི་ཆཪ་གཞི་དགོ།།
རེྩའི་འབུལ་བ་སོང་ཁྲཪ་འགོད་

ཡོད་དོ་།

Short Description: ཀུན་གིླང་ལྡེ་འཆང་འཇམ་དཔལ་ཪབ་རྒྱས་ལ་གོང་མས་གྲལ་རྩེའི་
   ཐོག་ཛ་སག་གི་ཆོ་ལོ་དང་ གསེཪ་གིྱ་བཀའ་སྐལ་བཟང་ཕེབས་སྐཪོ་གྲངས་གནང་ཐོའི་འཆཪ་

གཞི་
  ༡

མེ་སེྤྲ་
       ༡༨༩༦

Main Text:   ༈༙  ཛ་སག་ཆེ་འདོན་བསྐྱངས་རྒྱུའི་གནང་སྒོའི་ཆཪ་གཞི་དགོ།། མེ་སེྤྲ་ཟླ་ཚེསགཟའ་སྐཪ་དགེ་བའི་ཉིན་   འདི་ག་བླ་བྲང་གི་ཕྱག་མཛོད་ཆེན་                ༨
༡༨
མོ་ལྡ་ེཆུང་འཇམ་དཔལ་ཪབ་རྒྱས་ལགས་སུ་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ནས་གྲལ་རྩེའི་ཐོག་ཛ་སག་
གི་ཆོ་ལོ་ད་ང་། གསཪེ་ཀིྱ་བཀའ་བཟང་པོ་ཕབེས་སྐོཪ་ཨམ་བན་ལྷན་རྒྱས་ནས་ཆབ་རྫིང་ཕུན་ཚོགས་དགའ་ཚལ་དུ་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོཪ་ཝང་ཤུ་ཕུལ་དོན་བཞིན་༧བཀའ་ཕབ་
ཪྱྐང་འཕྲལ་བཀའ་དིྲན་ལ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཞལ་ཤཪ་གཟིགས་ཀིྱ་དགུ་ཕྱག་གྲུབ་བསྟུན་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོཪ་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་དཀཪ་གཙང་འབུལ་ཐོག་མེ་སྐྱིད་ཡ་
མོན་དུ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་གིྱ་ཨམ་བན་ནས་བཀའ་ཕབ་བསྟུན་སླཪ་ཡང་ཞལ་ཤཪ་གཟིགས་ཀིྱ་དགུ་ཕྱག་བཪྱྐངས་ཐོག་་པའ་ི་ཨམ་བན་ལ་ཁ་གཏགས་ཨ་ཤེ་དང་།

   ༡
  གཪ་གིླང་ཡ་མོན་དུ་
ངའུ་ཨམ་བན་ལ་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ ༡   དེ་ནས་ལམ་སང་རྩེཪ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་
གིྱ་༧གོང་ས་རྒྱལ་དབང་མཆོག་ལ་བཀའ་བསྒྱུཪ་འཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་དཀཪ་གཙང་འབུལ་གནང་
བཪྱྐངས་ཤིང་།      ༧རྒྱལ་དབང་མཆོག་ནས་གསོལ་ཪས་ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་སྩལ་ཐོག་ཆབ་རྫིང་དུ་ཕྱིཪ་ཕེབས་བཪྱྐངས་ ༈༙  ཛ་སག་ཆེ་འདོན་བསྐྱངས་རྒྱུའི་གནང་སྒོའི་ཆཪ་གཞི་དགོ།། ཚེས་སྔ་ཆཪ་གཟིམ་ཆུང་ ་

 ༡༩
ཤིས་ཡང་ཕང་རྩེ་་ལྷན་རྒྱས་ཐོག་གསོལ་གོྲ་ཕེབས་༧སྐྱབས་མགོན་བཀའ་དིྲན་མཚུངས་མེད་ཆེན་པོ་༧བཀའ་བསྒྱུཪ་མཇལ་དཪ་ཨ་ཤེ་དཀཪ་གཙང་འབུལ་གནང་མཛད་
འཐུས་ནས་ལེགས་གནང་ཕྲུ་སྙིང་སྲུང་དང་ ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ཕྱག་སྟཪ་གིྱ་རྩལ་  

༡
དེ་ནས་ཕྱག་མཛོད་ཁང་དུ་གསོལ་གོྲ་གསོལ་ཇ་སོགས་ཕེབས་ཐོག་ཞབས་གྲས་
སེཪ་སྐྱ་དྲགས་འབྲིངས་ཁོངས་རོྟགས་དང་བཅས་ནས་གོ་འབབ་གིྱ་མཇལ་ད་ཪ་ེཕུལ་
  ༈༙  ཛ་སག་ཆེ་འདོན་བསྐྱངས་རྒྱུའི་གནང་སྒོའི་ཆཪ་གཞི་དགོ།། ཟླ་ཚེས་གཟའ་སྐཪ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའ་ིཉིན་ཛ་སག་ཆེ་འདོན་བཪྱྐངས་

 ༩ ༡༢
རྒྱུའི་མཛད་སྒོ་ཤིང་རྟ་ཛ་སག་ཁིྲ་ཕེབས་ཀིྱ་ལམ་ལྟཪ་ལ་ཆ་བཞག་གི་གསང་སྔགས་ཕོ་བྲང་གཟིམ་ཆུང་ཉི་འོད་ཆེན་མོཪ་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་བཞུགས་

   ཁིྲཪ་༧ཞབས་སོཪ་འཁོད་བསྟུན་གསོལ་བཪྐང་དཀཪ་སོྤྲ་སོྤམ་འབུལ་སེྡཪ་ཡིག་ནང་གསལ་ཤིང་འབྲས་གསོལ་སེྡཪ་ཡོད་ཀིྱ་རྒྱ་ལྕོག་ ༦ དང་བཞེས་འབུཪ་ལྕུག་
 ༩

      སེྤལ་བ་རྒྱ་ལྕོག་ ༡ རྒྱབ་སེྡཪ་བཞསེ་སོྤྲ་བརྩེགས་ཀོླ་མ་ ༣༥  བཀྲིགས་གཤོམས་ བཀིྲགས་གཤོམས་
       ༩

  ཐོག་ལེགས་འབུལ་ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་རྩེཪ་སོན་ མཎྜལ་
           སྐུ་གསུང་ཐུགས་རེྟན་ ཪིན་ཆེན་དང་པོ་སྲང་གང་ཡོད་ཀིྱ་འཐུམས་ ༡ རྒྱ་དངུལ་རྟ་སིྨག་མ་ ༡ ཊམ་སྲང་ལྔ་བཅུའི་འཐུམས་ ༡ བཟང་གོས་

         ཡུག་ ༡ འགོ་སྣམ་གོྱན་འདེངས་ ༡ ཇ་ཁཪོ་དུྲག་ ༡ འབྲུ་དམཪ་བཏང་གིས་གཙོས་གོས་ཡུགཡོད་ཀིྱ་དགུ་ཚན་བཅས་ཕུལ་ཐོག་
༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་ནས་ཛ་སག་ཁིྲ་པཪ་སྤྱན་བསལ་ལེགས་གནང་ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་གཅིག་རྩལ་བའི་གདེང་ཆའི་བཞུགས་ཁིྲ་ཆེན་མོའ་ི

  གཡས་གཡོན་གང་ཪུང་ཕྱོགས་གཙང་དང་བསྟན་བཞུགས་གདན་དུ་འཁོད་པ་དང་ཕྱོགས་མཚུངས་ཞབས་གྲས་སྐུ་འཁོཪ་རྣམས་ཀྱང་གྲལ་འཁོད་ གསོལ་གོྲ་
    གསོལ་ཇ་ཕེབས། ཛ་སག་ཁིྲ་པའི་སྐུ་ཁམས་དང་མཐུན་པའི་ཕ་མ་གཉིས་འཛོམས་ཪིགས་ཪུས་དང་ མི་བྱད་བཟང་བ་ནས་ཞལ་གསོ་ཞུ་རྒྱུའི་བྱིད་སྒ་ོགང་ཅི་ཚང་མ་གྲ་ལེགས་འགིྲགས་ཞུས་ཐོག་ཛ་སག་

 ཟུཪ་པ་ནས་མཆོད་ཡོན་གཉིས་ལ་མཇལ་དཪ་ཪ་ེ གྲ་ཚང་ནས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོཪ་མཇལ་དཪ་ནང་མཛོད་      མཎྜལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རེྟན་དང་་ ཛ་སག་ཁིྲ་པཪ་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ ༡ གྲ་
      དམངས་ནས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོཪ་མཇལ་དཪ་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་དང་ ཛ་བླཪ་བསོད་བཏགས་ཪེ་ དེ་མུཪ་ཞབས་གྲས་སཪེ་སྐྱ་དྲག་འབྲིང་ནས་འསོ་བབས་ཀིྱ་མཇལ་དཪ་ཪེ་ ཛ་སག་ཟུཪ་པ་ཕེབས་ཕྱིན་

  ཚང་མས་མཇལ་དཪ་ཪེ་ཕུལ་ དེ་ནས་གས་ོཇ་དང་
     བཞསེ་འབྲས་ཕབིས་མ་ཐག་ཛ་སག་ཁིྲ་པཪ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་དགུ་ཡོད་ཀིྱ་རྒྱ་ལྕོག་ ༢ བཞེས་སོྤྲ་བུཪ་རྒྱ་ལྕོག་གང་ བཞེས་སོྤྲ་བརྩེགས་

  ༩
       ཀིྱ་ཀོླ་མ་ ༧ ཕུལ་འཇུག་དཀཪ་སོྤྲ་སོྤམ་འབུལ་ཐོག་ནས་ཞབས་གྲས་རྣམས་ལ་གསོལ་བཟང་བསྐྱེད་ གསོལ་ཇ་ཕབེས་འཇུག་བཞུགས་གྲལ་སྲོལ་ ཕྱག་མཛོད་ཁང་དུ་༧གོང་མས་

རྩལ་བའ་ིཛ་སག་གི་ལས་ཐམ་ཆེན་མོ་མཆོད་གཤོམས་མདུན་སཱྤ་ཤན་སྒྲོགས་བརྩེའ་ིསེྟངས་སླང་ལྕོག་ཐོག་ཪས་སེཪ་སྣམ་བཞི་མའ་ིསེྟངས་ཁེབ་ཐོག་ཐམ་ཀ་གདན་ཞུས་ཀིྱ་སྙན་ཤལ་ཁ་བཏགས་སཪེ་པོ་ཕུལ་བའི་
    མདུན་མཆོད་པ་སྣ་སྔ་བསྒྲིགས། ཛ་སག་བཞུགས་ཡུལ་གིྱ་སྐུ་མདུན་དུ་རྒྱ་ལྕོག་སེྟངས་གོྲ་དང་། ཕེྱ་མཪ་འབ་ོབྱུཪ་ཁེངས་

     ཏེ་ གོྲ་སེྟངས་ཕྱག་ལྡིག་རྣམས་འཛོད་ ཆང་ཕུད་སྔམ་བན་གང་ ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་
       ༩



        ཡོད་ཀིྱ་རྒྱ་ལྕོག་་ ༢ བུ་ཪམ་ཪ་ལྕུག་སེྤལ་བ་རྒྱ་ལྕོག་ ༡ རྒྱབ་སེྡཪ་བཞེས་སོྤྲ་
   ༩

  རྩེགས་ཀིྱ་ཀོླ་མ་ ༧
          སྔོན་ཚུད་སྒྲིགས་གཤོམས་ཀིྱ་ཕྱག་མཛོད་ཁང་དུ་ཛ་སག་ཆིབས་བསྒྱུཪ་བཀྱངས་ཐོག་ གསེཪ་ཐམ་སྐུ་མདུན་དུ་སོྤས་ཕུལ་ དགུ་ཕྱག་བཪྱྐངས་ མཆོད་གཤོམས་རེྟན་གཙོཪ་སྙན་ཤལ་ཨ་

    ཤེ་དཀཪ་གཙང་འབུལ་གནང་གི་བཞུགས་གདན་སུ་འཁོད་གསོལ་གོྲ་དང་་ གསོལ་ཇ་བཞེས་འབྲས་ཕེབས་བསྟུན་ དེ་ནས་གཟིམ་ཆུང་ཉི་འོད་དུ་མཆོད་ཡོན་ལྷན་བརྒྱས་ཐོག་
         གཞུང་སྒེཪ་སོགས་ནས་ལེགས་འབུལ་ལྟཪ་ ཅུང་སྐུ་ཞབས་ ཞབས་པད་རྣམ་པ་

              སིྤྱ་ཁྱབ་འཁན་པོ་ གུང་ ཛ་ཏཱ་ ཐའི་ཇི་ དཪ་ཧན་མཁན་པ་ོ ཕོགས་མདའ་ རྩ་ེ
      ཤོད་ཀིྱ་དུྲང་དཀྱུས་ཡན་དང་ སྒོ་ཁང་ སེ་འབྲས་དགའ་སུམ་གིྱ་བླ་མ་གདན་ཟུཪ་

    སྤྲུལ་སྐུ་ཁག་སོགས་ལ་དཀཪ་སོྤྲ་སེྡཪ་ཡིག་ནང་གསལ་ལྟཪ་དང་་ དེ་ནས་བཞུགས་
  གྲལ་གོྲལ་བསྟུན་ཕྱག་མཛོད་ཁང་དུ་ཕེབས་ཐོག་ གསོལ་ཇ་ཕེབས་འདི་ཉིན་རེྟན་འབྲེལ་ཀིྱ་ཁྱད་དང་བཅས་སྐུ་མདུན་དུ་ཐམ་ག་་ལས་ཐམ་ཁ་བྱེ་བའ་ིསྙན་ཤལ་སོྨན་ཚིགས་ཅན་ལ་ཐམ་

  ཕུད་ཕབ་པའ་ིའདི་གའི་གཙུག་ལྒ་ཁང་སེྟངས་ཤོད་ཀིྱ་གནས་གཟིགས་ལ་ཕེབས་པའ་ིརེྟན་གཙོ་ཁག་ལ་སྙན་ཤལ་སོྨན་ཚིགས་ཐམ་ཕུད་འབྱཪ་བ་ཪེ་དང་ ལྷ་མགོྲན་ཁག་ལ་སྙན་
            ཤལ་བཪ་མཛོད་ ༥  བཀྲིགས་གཤོམས་ ཕྱ་ིམཛོད་ ༡༠   བསོད་བཏགས་ ༢༠  སན་ཤི་ ༢༥ དེ་ནས་ཡ་མོན་ཕན་མཚུན་དུ་ཕེབས་མ་བན་གཉིས་སོ་སོཪ་ལེགས་འབུལ་ཁ་བཏགས་ནང་ བསོད་བཏགས་ ༢༠   བསོད་བཏགས་ ༢༠  སན་ཤི་ ༢༥ དེ་ནས་ཡ་མོན་ཕན་མཚུན་དུ་ཕེབས་མ་བན་གཉིས་སོ་སོཪ་ལེགས་འབུལ་ཁ་བཏགས་ནང་ སན་ཤི་ ༢༥  བཀྲིགས་གཤོམས་ དེ་ནས་ཡ་མོན་ཕན་མཚུན་དུ་ཕབེས་མ་བན་གཉིས་སོ་སོཪ་ལེགས་འབུལ་ཁ་བཏགས་ནང་

          མཛོད་ཪ་ེ གསེཪ་ཟངས་སྙིང་མའ་ིསྐུ་སྙན་ནམ་ཅན་ཪེ་ རྫབ་ཁཪོ་དིྲ་བཟང་གི་ཁེངས་པ་ཪེ་ ཐོས་རྣམ་ཤོག་སྒྲིལ་སྔོ་སང་གོྱན་འདེངས་ཪེ་ བཪ་ཤོག་ཚལ་ཁ་གོྱན་འདེངས་ཪེ་
  དལ་རྣམ་ཚོས་ཐིག་ཆབ་འདེྲས་བུབ་ཪེ་ -----------   མེ་སྐྱིད་ གཪ་གིླང་བཅས་

                    ༨
   ཀིྱ་ཕྱག་མཛོད་སོ་སོཪ་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་དང་་ རྣམ་སྔོ་ཪྱྐང་དང་

         ཐིག་ཪསི་ས་ོསོཪ་ནས་བུབ་ཪེ་ མེ་སྐྱིད་དང་ གཪ་གིླང་གཉིས་ཀིྱ་གཉེཪ་པ་ངོ་ཡོད་སོ་སཪོ་ཁ་བཏགས་ཕྱ་ིམཛོད་ཪེ་ སྣམ་ཐིག་ཪིས་ལེགས་བུབ་ཪེ་ དང་ཁིྲམས་
                    དཔོནསོ་སཪོ་ཕྱ་ིམཛོད་ཪ་ེ སྣམ་ཐིག་ཪསི་བུབ་ཪ་ེ དེ་ནས་ཕྱིཪ་ཕེབས་ཀིྱ་གསོལ་
                   ༢
                ཚིགས་གྲུབ་བསྟུན་ལྷ་སྡན་ཪ་ཆེ་བཅས་ཀིྱ་གནས་གཟིགས་སུ་ཕེབས་

            པའི་ལྷ་ལྡན་ཇོ་བོ་ཪིན་ཆེན་ཆེཪ་སྙན་ཤལ་ནང་མཛོད་སོྨན་ཚིགས་ཐམ་ཕུད་འབྱཪ་བ་གཅིག་དང་ ཨ་ཤེ་ ༡ ཐུགས་རྗེ་ གཙོང་ཁ་པ་ བཪ་ཁང་ཆོས་རྒྱལ་
                དཔལ་ལྷ་བཅས་སོ་སོཪ་སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་སོྨན་ཚིགས་ཐམ་ཕུད་ཅན་ཪ་ེ དེ་བྱིངས་ལྷ་མགོྲན་རྣམས་ལ་བཪ་མཛོད་ ༡༠   བསོད་བཏགས་ ༢༠  སན་ཤི་ ༢༥ དེ་ནས་ཡ་མོན་ཕན་མཚུན་དུ་ཕེབས་མ་བན་གཉིས་སོ་སོཪ་ལེགས་འབུལ་ཁ་བཏགས་ནང་ ཕིྱ་མཛོད་ ༢༥  བཀྲིགས་གཤོམས་ བསོད་གཏགས་ ༤༠   བསོད་བཏགས་ ༢༠  སན་ཤི་ ༢༥ དེ་ནས་ཡ་མོན་ཕན་མཚུན་དུ་ཕེབས་མ་བན་གཉིས་སོ་སོཪ་ལེགས་འབུལ་ཁ་བཏགས་ནང་ སན་ཤི་ ༣༠   བསོད་བཏགས་ ༢༠  སན་ཤི་ ༢༥ དེ་ནས་ཡ་མོན་ཕན་མཚུན་དུ་ཕེབས་མ་བན་གཉིས་སོ་སོཪ་ལེགས་འབུལ་ཁ་བཏགས་ནང་ དཔལ་

    ལྷ་དང་ བཪ་ཁང་སྐུ་སྔ་བཅས་ལ་གསེཪ་སྐྱེམས་དོད་ཡོན་དངུལ་ཊམ་ཪེ། འདེན་གཡཪ་ཆེཪ་ཆོས་ཉིས་རྩཪེ་ཆིབས་རྒྱུཪ་ཀིྱ་༧གོང་ས་རྒྱལ་དབང་མཆོག་ལ་ལེགས་འབུལ་
         དེ་ནས་ཪ་ཆེཪ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་གིྱ་ཇོ་བོ་ཪིན་པོ་ཆེཪ་སྙན་ཤལ་ནང་མཛོད་སོྨན་ཚིགས་ཕུད་ཅན་ ༡ དང་ཨ་ཤེ་ ༡ མགོན་པོ་བསེ་གདོང་ལ་སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་སོྨན་ཚིགས་ཐམ་ཕུད་ཅན་ ༡

           དེ་བྱིང་ལྷ་མགོྲན་ཁག་ལ་སྙན་ཤལ་བཪ་མཛོད་ ༢ ཕྱི་མཛོད་ ༥  བཀྲིགས་གཤོམས་ བསོད་བཏགས་ ༡༠   བསོད་བཏགས་ ༢༠  སན་ཤི་ ༢༥ དེ་ནས་ཡ་མོན་ཕན་མཚུན་དུ་ཕེབས་མ་བན་གཉིས་སོ་སོཪ་ལེགས་འབུལ་ཁ་བཏགས་ནང་
                       ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་རྩཪེ་སོན་ མཎྜལ་རེྟན་འདོད་ཊམ་སྲང་ ༥  བཀྲིགས་གཤོམས་ གསོལ་ཇ་
                                                     ༣ ༠   བསོད་བཏགས་ ༢༠  སན་ཤི་ ༢༥ དེ་ནས་ཡ་མོན་ཕན་མཚུན་དུ་ཕེབས་མ་བན་གཉིས་སོ་སོཪ་ལེགས་འབུལ་ཁ་བཏགས་ནང་
                          བཞསེ་འབྲས་འདོད་སྲང་ ༣ གསཪེ་སྲང་གང་ཡོད་ཀིྱ་འཐུམ་ ༡ རྒྱ་རྟ་ ༡

                       ཊམ་རོྡ་ ༡ གོས་དཔྱད་ལྡན་ཡུག་ ༡ ཁ་ཐ་ིཡུག་ ༡ འགོ་སྣམ་གོྱན་འདེངས་༢ ཤིང་འབྲས་ལྟང་ ༢ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་གི་
     གཙོས་གོས་ཡུགཡོད་ཀིྱ་དགུ་མཚན་བཟང་བ་ ༡ བཅས་ཕུལ་རྗེས་དེ་འཕྲལ་གནས་གཟིགས་བསྐྱངས་པཪ་འཕགས་པ་ཪིན་པོ་ཆེ་ གསཪེ་གདུང་རྣམ་པ་བཞི་

                  འདྲ་
                                    གོང་ས་ཆོག་ནས་སྤྱན་གསལ་གསོལ་ཪབ་ཕྱག་བདུད་དང་། ཁ་བཏགས་
                           ཨ་ཤེ་
                                     སེའུ་སེཪ་པོའི་ན་བཟའ་སྒོག་རྩ་ེ ༡ དང་། ལེ་སྒའི་སྐུ་གཟན་ ༡

       སྐུ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་བཅས་ས་ོསོཪ་སྙ་ཤལ་ཨ་ཤེ་སོྨན་ ཚིགས་ཐམ་ཕུད་འབྱཪ་བ་ཪེ་
           དེ་བྱིངས་སྙན་ཤལ་བཪ་མཛོད་ ༣ ཕྱ་ིམཛོད་ ༡༥  བཀྲིགས་གཤོམས་ བསོད་
          བཏགས་ ༣༠   བསོད་བཏགས་ ༢༠  སན་ཤི་ ༢༥ དེ་ནས་ཡ་མོན་ཕན་མཚུན་དུ་ཕེབས་མ་བན་གཉིས་སོ་སོཪ་ལེགས་འབུལ་ཁ་བཏགས་ནང་ དེ་ནས་ལམ་སང་སེ་ཪ་བཤད་སྒྲུབ་གིླང་དུ་ཆིབས་རྒྱུཪ་ཀིྱ་དངུལ་
        གདུང་ཪིན་པོ་ཆེཪ་སྙན་ཤལ་ནང་མཛོད་སོྨན་ཚིགས་ཐམ་ཕུད་འབྱཪ་བ་ ༡ དང་ཕྱི་
                           མཛོད་ ༡ འདྲ་སྐུ་ཪིན་པོ་ཆེ་ ཇེ་ཪིན་པོ་ཆེ་ རྒྱལ་མཆོག་བསྐལ་བཟང་
                     རྒྱ་མཚོ་བཅས་སོ་སཪོ་སྙན་ཤལ་ཕྱ་ིམཛོད་ཪེ་ དེ་བྱིངས་ལྷ་མགོྲན་དང་ བཀའ་
                     འགྱུཪ་བཅས་ལ་བསོད་བཏགས་ ༧ བཅས་ཕུལ་གྲུབ་བསྟུན་བཤད་གིླང་གཉེཪ་

     ཚང་ནས་གསོལ་གོྲ་ གསོལ་ཇ་ཕེབས་པ་དང་ཕྱོགས་མཚུངས་ལེགས་འབུལ་ མཇལ་དཪ་ཕུལ་
   འབུལ་མ་ིརྣམས་ཪིམ་བཞིན་འབྱཪོ། དེ་མཚམས་ནས་གསོལ་ཇ་གྲུབ་བསྟུན་སེཪ་སྨད་མགོན་ཁང་དུ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་ཐོག་ཆོས་སྐྱོངས་དགྲ་ལྷ་ཆེན་པོཪ་སྙན་

                      ཤལ་ནང་མཛོད་རྩེཪ་སོན་ཐམ་ཕུད་འབྱཪ་བ་ ༡ དང་བཪ་མཛོད་ ༡ ཡིད་དམ་ མགོན་པོ་ ཆོས་རྒྱལ་ ལྷ་མོ་ ལྕམ་སྲིང་ བྱ་
                ཁིྲ་བཅས་ས་ོསོཪ་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་ བསོད་བཏགས་ ༥  བཀྲིགས་གཤོམས་ བཪྐངས་བསོ་གཏོང་མི་གྲ་ལ་ཡོན་ཊམ་ཪེ་ གསཪེ་སྐྱེམས་ཡོན་ཊམ་ ༡ ཇོ་བོ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོཪ་

                  ༨
                     སྙན་ཤལ་ཁ་བཏགས་འདོམས་གསུམ་ལ་སོྨན་ཚིགས་ཐམ་ཕུད་འབྱཪ་བ་ ༡ དང་

               ཕྱི་མཛོད་ ༡ སེྟང་ཀིྱ་ཐུས་པ་ཁོྲང་འཁེྱཪ་མཪ་སྙན་ཤལ་ཨ་ཤེ་སོྨན་ཚིགས་ཐམ་ཕུད་འབྱཪ་བ་ ༡ དེ་བྱིངས་སེྟངས་ཤོད་ལྷ་མགོྲན་ཁག་ལ་སྙན་ཤལ་བཪ་མཛོད་ ༣ ཕིྱ་མཛོད་ ༡༥  བཀྲིགས་གཤོམས་
             བསོད་བཏགས་ ༡༠   བསོད་བཏགས་ ༢༠  སན་ཤི་ ༢༥ དེ་ནས་ཡ་མོན་ཕན་མཚུན་དུ་ཕེབས་མ་བན་གཉིས་སོ་སོཪ་ལེགས་འབུལ་ཁ་བཏགས་ནང་ སན་ཤི་ ༡༨ དེ་ནས་བཤད་གིླང་དུ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་གནང་བའི་གསོལ་ཇ་གྲུབ་འཇུག་སྐུ་མཁཪ་དུ་ཕེབས་པའི་སྙ་ཤལ་ཕྱི་མཛོད་ ༡

               འཁོཪ་གཉིས་ལ་བསོད་བཏགས་ཪེ་ གིླང་བསྲུངས་པཪ་གསོལ་ཪས་ཁ་བསོད་ དངུལ་ཊམ་ ༡ ནམ་མཁའ་ལྡིང་སྐུ་མཁཪ་ལ་སངས་དང་ སྐུ་རླུང་
       རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མ་ོསྤཪ་བ་ལག་ལྡན་ ༡ དེ་ནས་ལམ་སང་གྲ་ཞིཪ་ཕེབས་པའ་ིརྡཱ་ཙོང་གཉིས་ལ་ཁ་བཏགས་ཕྱི་་མཛོད་ཪ་ེདང་ འགོ་སྣམ་བཪ་ཤོག་



      སྔོན་པོ་གོྱན་འདེངས་ཪེ་ ༩ སྣམ་ཐིག་ཪིས་ལེགས་ཞེཪ་བུབ་གཉིས་ཪེ་ དེ་ནས་
  སྦྱཪ་ཕྱ་ི ཕོགས་དཔོན་བཅས་ཀིྱ་སཪ་ཕེབས་པའི་སོ་སོཪ་ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་

      ཪེ་ འགོ་སྣམ་སྔོན་པོ་གོྱན་འདེངས་ཪེ་ སྣམ་ཐིག་ཪིས་ལེགས་ཞེཪ་བུབ་ཪེ་ དང་
                 ༢

     བརྒྱ་དུྲང་ཆེ་བ་གཉིས་ལ་ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་ སྣམ་ཐིག་ཪིས་འབྲིང་ལེགས་བུབ་ཪ་ེ མཀུྗ་དུྲང་ཡིག་བཞི་སོ་སཪོ་ཁ་བཏགས་
                ཕྱི་མཛོད་ཪེ་ སྣམ་བུབ་ཪེ་བཅས་དང་ ལོ་ཙ་བ་ཆེད་རྩལ་མདུན་རྒྱ་དུྲང་སིྤྱཪ་

      ཊམ་སྲང་དུྲགཡོད་ཀིྱ་ཤོག་ལྕགས་ ༡ དང་བོད་དུྲང་ཕྱིཪ་ཊམ་སྲང་ ༥  བཀྲིགས་གཤོམས་ ཡ་མོན་
༠   བསོད་བཏགས་ ༢༠  སན་ཤི་ ༢༥ དེ་ནས་ཡ་མོན་ཕན་མཚུན་དུ་ཕེབས་མ་བན་གཉིས་སོ་སོཪ་ལེགས་འབུལ་ཁ་བཏགས་ནང་

   ཕན་ཚུན་གིྱ་ཐུང་ས་ིསོ་སོཪ་ཊམ་སྲང་ ༡ ཪེ་
                                      ༥  བཀྲིགས་གཤོམས་
                         སེྣ་ཤན་སོ་སོཪ་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་དང་ དངུལ་སྲང་ ༡ ཪ་ེཡོད་པའི་ཤོག་ལྕགས་ཪ་ེ
                                              ༥  བཀྲིགས་གཤོམས་
                     སྒོ་སིྦ་དུྲག་སོ་སོཪ་ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་དང་ སྣམ་ཐིག་འབྲིང་བུབ་ཪེ་རྩལ་
                   ཞིང་ གོང་གསལ་ཁིྲ་
                འདོན་ཉིན་འདི་ག་གྲ་ཚང་ལ་ཉིན་ཁོྱངས་ཐོག་ཁིྲ་འགེྱད་ཁ་བཏགས་-------བཟོད་
                     བཏགས་ཪེ་དང་ དངུལ་ཞོ་གང་ཪེ་ ཕ་ོབྲང་ཡང་སེྟངས་སུ་གྲ་ནས་ལྷ་བསང་རྒྱག་
                                                     ༡༡
                 རྔན་དང་དགྲ་ལྷ་དཔང་བསོྟད་བཅས་
                 ཚུགས་པའི་དགོས་ཆ་ཆཪ་ཅན་ཐོག་གྲ་ཡོན་བསོད་བཏགས་ཪེ་དང་  དངུལ་༠   བསོད་བཏགས་ ༢༠  སན་ཤི་ ༢༥ དེ་ནས་ཡ་མོན་ཕན་མཚུན་དུ་ཕེབས་མ་བན་གཉིས་སོ་སོཪ་ལེགས་འབུལ་ཁ་བཏགས་ནང་ ཪེ་
                                                            ༠   བསོད་བཏགས་ ༢༠  སན་ཤི་ ༢༥ དེ་ནས་ཡ་མོན་ཕན་མཚུན་དུ་ཕེབས་མ་བན་གཉིས་སོ་སོཪ་ལེགས་འབུལ་ཁ་བཏགས་ནང་
                                                            ༨
                       ཕྱོགས་མཚུངས་པཪ་ཆེ་ པཪ་ཁང་ སོྤྲ་ཁང་ སྐཪ་ཤག་བཅས་སོ་སོཪ་བརྒྱད་
                གྲས་བཪྐངས་བ་
                ཉིན་ཪེ་དགོས་ཆ་སྔཪ་ལམ་ཐོགཡོན་གྲ་ཞཪེ་ཁ་བསོད་ཪེ་་ཉིན་སོན་དངུལ་ཪེ་
                                                        ༠   བསོད་བཏགས་ ༢༠  སན་ཤི་ ༢༥ དེ་ནས་ཡ་མོན་ཕན་མཚུན་དུ་ཕེབས་མ་བན་གཉིས་སོ་སོཪ་ལེགས་འབུལ་ཁ་བཏགས་ནང་
                                                        ༠   བསོད་བཏགས་ ༢༠  སན་ཤི་ ༢༥ དེ་ནས་ཡ་མོན་ཕན་མཚུན་དུ་ཕེབས་མ་བན་གཉིས་སོ་སོཪ་ལེགས་འབུལ་ཁ་བཏགས་ནང་
                                                        ༨

                                              


