
Short Description:          ཀུན་གིླང་ཛ་སག་ནས་ ༧མི་རྗེ་མཆོག་ནས་༧སྐྱབས་མགོན་
དམ་པའི་གསེཪ་གདུང་བཞེངས་རྒྱུས་མཚོན་དགོངས་སོྫགས་གང་ཅིཪ་སོྨན་ཡུལ་
དུ་གྱུཪ་པ་ཞིག་བྱུང་སྐཪོ་གནས་ཚུལ་ཕུལ་ཟིན་
                         ༡
Main  Text:                   གུས་པ་ཆེན་པོས་ཞུ་གསོལ་ དེ་ཡང་བསོད་ནམས་ཀིྱ་ཚོགས་གཞལ་དུ་མེད་པའ་ི
   ཆེད་འབུལ་

 ཪང་གཟུག་སྐུ་འཚོ་ཉིན་མཪོ་བྱེད་པའ་ིདཀིྱལ་འཁོཪ་སྒྲིལ་བྲལ་དུ་གསལ་ཞིང་ ཆོས་སྲིད་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་
  མཛད་ཁྱབ་རྣམ་པཪ་དཀཪ་བས་ལུས་ཅན་ཐམས་བཅད་ཕན་བདེཪ་འགོད་བཞིན་བཞུགས་པ་བཀའ་དིྲན་དང་གུས་སོྤྲ་བླ་ན་མེད་པ་ཐབོ་ཆེ་ འདིཪ་གུས་ཕྲན་ཆུང་ཀྱང་༧མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗསེ་འབྱུང་ཁམ་

  དངས་ཤིང་ བླ་བྲང་ཁུང་གི་ཞབས་ཞུས་
                                        གོ་བསྐལ་
སྔཪ་ལྟཪ་-----------   གནས་ལགས་།  མཚམས་སུ་ཞུ་གསོལ་ མཚམས་སུ་ཞུ་གསོལ་
སྔ་མ་ོ༧སྐྱབས་མགོན་པཎ་ཆེན་ཪིན་པོ་ཆེ་བོད་ཕྱོགས་གནས་གཟིགས་མཆོད་འབུལ་ཕབེ་པའི་ཞབས་ཞུས་གུས་ཆུང་ཀྱང་བཅཪ་བའི་ཕྱིཪ་བསྐྱོད་སྒཪ་འཁོཪ་ལྟསོ་བཅས་ཚང་མ་དབུ་ཐོན་གིྱ་མེ་ཁིྱ་ཟླ་ཚེས་ལ་གདན་
སཪ་ཕེབ་གྲུབ་སོང་པཪ་དེ་ཕྲལ་ནས་གནས་
               ༨ ༡༡ ༡༡
ཚུལ་ཞུ་ཡིག་ཞིག་འབུལ་རྩིས་སྙིང་ལ་བཅག་ཪུང་ཉེ་དུས་
བཀྲ་ཤིས་དགེ་མཚན་གཅིག་ཅཪ་དུ་འདུ་བ་ཤིང་ཁམས་འབྲུག་ལོའི་ཪང་ཞལ་གསཪ་དུ་ཚེས་པའི་ལྷ་མིའ་ིལོངས་སོྤྱད་ཀིྱ་སྒོ་རྒྱ་ཁོྱན་ཡངས་སུ་འབྱེད་པའི་རྗ་ེའབྲེལ་དུ་སྔཪ་སྲོལ་བགེགས་མེད་དུ་ཀིྱ་རེྟན་འབྱུང་ལྷ་

  སྫས་དང་ བ
    འགོྲ་མི་རེྟན་ཁེལ་མེད་པ་ཞིག་དང་ མེ་ཁག་གནམ་ལོ་གསཪ་ཚེས་ནས་འདི་ཁའ་ིགྲ་ཚང་སིྤྱ་སྒེཪ་ཁག་ནང་ངན་ཟིང་ལང་དང་ ཁཪ་སྔོན་དབྱཪ་ཐོག་སྒོམ་ཆབ་གཡུལ་འཁྲུག་བྱུང་བའི་ཆབ་མདོའི་དམག་

གི་མགོ་བྱེད་གུས་ཆུང་ཐོན་དགོས་བྱུང་ཞིང་ཟླ་བ་གསུམ་རྩམ་འགོཪ་བའི་ཕྱིཪ་
བཟང་གོས་ཡུགས་ཕམ་བཅས་ཕུལ་བ་དམ་ཚིག་སྫས་སུ་སོྤྲ་བཞེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་དང་
འབྱོཪ་གྲུབ་འཕྲལ་བྱེད་ཁ་གདོན་ནད་ལྟ་བུ་ཞིག་གི་གཟུག་ཁམ་གཏན་ནས་མ་བདེ་བ་བཅས་གཡེང་བ་ཪིམ་འཐུད་ཀིྱ་གནས་ཚུལ་ཞུ་ཡིག་ད་བཪ་འབུལ་ཐུབ་མ་སོང་བ་རྣམ་མཁེྱན་འཚལ་འཁྲུགཡུད་རྩམ་མི་

  མངའ་བ་ཅི་ནས་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་ཞུ་བ་དང་ གོང་ཞུས་ལྟཪ་ཟི་ལིང་རྒྱ་སེྡཪ་སྒོམ་སེྡ་
    ནང་ཆེན་ཟེཪ་བ་དང་ ཆབ་མདོའི་སེྡ་སེྣ་འཕོང་གཞིའི་རྩོད་གཞ་ིཇེ་འཕེལ་གིྱ་དམག་འཁྲུག་ཅུང་ཞིག་བྱེད་དགོས་བྱུང་ཀྱང་མཐའ་བབ་བཟླསོ་གཞི་གཏམ་འགིྲག་ཟིན་ཅིང་ སྔ་ལོ་མ་ེཁིྱ་དགུ་གཏོཪ་སྐབས་

ཁོྲམ་བཀག་བགིྱས་ལྟབ་མཁས་མིན་གིྱ་ཪེྱྐན་པའི་དགོན་གནས་ཀིྱ་གྲ་ཚང་སིྤྱ་
རྒེཪ་ཁག་ནང་ངན་ཟིང་ལང་ཅུང་ཞིག་བགིྱས་སོང་ཀྱང་ཡང་ཏིག་ཕཪ་སེང་ཟླ་བ་ནང་
                                           ༡༠

  ༧སྐྱབས་མགོན་པཎ་ཆེན་ཪིན་པོ་ཆེ་དང་ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའ་ི༧སྲུང་མ་སྤྱན་འདེྲན་བཀའ་མོལ་དང་འབྲེལ་བའི་བབ་བཀོད་གཏན་འབེབ་མཛད་གྲུབ་སོང་པཪ་༧བླ་མ་གྲ་ཚང་གང་ཅིཪ་དམ་ཚིག་ཟོ་མ་བཅད་
  བསྡུད་འཁོན་མེད་ཉི་མ་སིྤྲན་བྲལ་ལས་མ་ིསྙན་པའི་ཪིགས་ཏིལ་འབྲུ་རྩམ་ཞུ་དགོས་མེད་པ་བཅས་དཔོན་གཡོག་ནང་ལུགས་ཀིྱ་གནས་སྣང་ཞུ་བ་དང་ སོྟད་རྨེ་གཡུལ་སྐཪོ་དུས་ཐོག་དབྱེ་འབྱེད་བྱེད་པཪ་སྔ་ལོ་

ཟླ་པ་ནང་རྒྱུན་མངག་བཤེཪ་དཔང་ཀུན་དགའ་རྨེ་
                      ༡༠
ཪི་ཡོངས་བཞེས་ལྟབ་གཅིག་

  ཆེད་བཏང་མཛད་སོང་ཀྱང་དེ་སྐབས་དཔའ་ཤོད་སྐུ་ཚབ་ཕབེ་འབྱཪོ་མ་ཐུབ་པའ་ིགཏན་འབེབ་བྱུང་མིན་ལ་ཡང་སྐྱཪ་ད་ལམ་དཔའ་ཤོད་སྐུ་ཚབ་གཉེཪ་དུྲང་ཟུང་དང་ འདི་ནས་རྩ་ེམགོྲན་ཚེ་དབང་ཪབ་བརྟན་
ཆོད་བཏང་མཛད་སོང་བཪ་ཇི་བཞིན་གཏན་འེབས་ཡོང་ཤག་བཅས་ནང་གནད་སྙན་ཞུས་
  དང་ ༧མ་ིཇེ་མཆོག་ནས་༧སྐྱབས་མགོན་དམ་པའི་གསཪེ་གདུང་བཞེང་རྒྱུའ་ིམཚན་དགོངས་སོྫགས་གང་ཅིཪ་གཞན་མཚུངས་བྲལ་བའི་སོྨན་ཡུལ་དུ་གྱུཪ་པ་ཞིག་མཛད་གྲུབ་ཐོན་པ་བཀའ་དིྲན་དང་གུས་སོྤྲ་

  དཔག་མེད་དུ་ཆེ་ཤིང་ ད་ཆ་ཡང་སྲིད་ཪིན་ོཔོ་ཆེ་འཁྲུལ་བྲལ་གསལ་དངས་ཞིག་འགྱང་
  མིན་ཕེབ་གྲུབ་ཡོང་ཤག་ལགས་ན་སྔ་ཆུབ་ནས་ཐུགས་འཁུཪ་ཆེ་བཞསེ་གྲུབ་ཚེ་བཀའ་དིྲན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བཅས་དཔོན་གཡོག་ནང་ལུགས་ཀིྱ་ཞུ་བོད་ལ་ཞུ་ཧམ་མ་དགོན་པ་ཞུ་རྒྱུ་དང་ སྔ་ལོ་ཞུས་བཞིན་འདི་

ཕྱོགས་ལ་ཕེབ་འོས་གང་བྱུང་བཀའ་ཡིག་སིྤྱ་རྩོལ་གྲུབ་པ་དང་ཪང་མ་ི
ཪང་ཆའི་ཞབས་ཞུས་སྒྲུབས་འདོད་སྙིང་ནས་ཞུ་བ་བཅས་རྣམ་མཁེྱན་--------------   སླད་མཪ་ཡང་དགེ་མཚན་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་ན་མངོན་པཪ་འཕགས་པའ་ིསྐུ་ཁམ་ཪིན་པ་ོཆེ་རྣམ་

  བཞིའ་ིལྷུན་པོ་བརྟན་ཆགས་ཤིང་ འགོྲ་བ་རྣམ་ཆོས་བཞིན་སྐྱོང་བའ་ིམཛད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་
བ་གམ་བླ་ན་མངོན་པཪ་མཐོ་བ་ནས་འདིཪ་ཕྲན་ལའང་གུས་ཆུང་པཪ་རྗསེ་བརྩེའི་བཀའ་སློབ་སིྤྱ་བོཪ་རྩོལ་བ་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་ཕེབས་ཚོགས་མེས་པཔའི་ཪ་ིཀླུང་རྒྱུན་ལྟཪ་རྩོལ་བ་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་
    ཞུ་།  མཚམས་སུ་ཞུ་གསོལ་ ཞུ་འདེགས་སོྟང་མིན་རྩམ་ལྷ་གོས་ ལྗོན་བདག་འབྲུ་དང་འཁཪོ་གཅིག་བཅས་ཆབ་མདོ་ནས་གཉེཪ་མིང་བསྐལ་བཟང་ཡོན་

  བཅས་ཀུན་བདེ་གིླང་ནས་སྐུ་བཅཪ་ཛ་སག་བླ་མས་ཟླ་ཚེས་བཟང་པོཪ་ ཕུལ་བའི་
                                           ཞུ་ཆུང་།  མཚམས་སུ་ཞུ་གསོལ་
ཏན་པས་

    ཡཪ་ཀྱང་ཞུ་བ་ སྔོན་ལོ་ཆིབ་པ་སྤུས་ཞུས་ཪིན་དངུལ་འབུལ་དགོས་དེ་བཞིན་སྔ་ལོ་ཞུས་ལྟཪ་སླཪ་འཁེ་ངེས་ཞིག་བཪ་བཀའ་འགྱང་གྲུབ་པ་དང་ གུས་སྲན་བདེ་ཐོན་སྐབས་འགོྲང་དལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་གཤིས་
གནས་སྐབས་ཅུང་ཞིག་ལགས་འཛད་འདུགས་

    ལྟབ་ཕན་བྱད་འདུགས་བཤིས་ཞུ་བ་དན་ ཕུགས་ཡུལ་སྐཪ་ལི་རྩམ་ཀིྱ་སྐུ་གུད་ཆད་ལུས་མེད་པའི་འབུལ་ལམ་ཞུ་ཆོག་དཀོན་མཆོད་དཔང་འཛུགས་སེཪ་བ་ལ་འདས་ བཀའ་དིྲན་ཚང་མ་སྙིང་དཀིྱལ་
བཅང་མུས་ལས་ཇེད་མེད་ཡིན་པས་སླད་ཆཪ་
སྐུ་དིྲན་ངེས་གསོལ་ཞུ་བ་ལས་ཁ་རྩམ་མིན་པ་བཅས་བ་དཀཪ་སྙིང་དཀཪ་ཀིྱ་ཞུ་བ་དངོས་ལྗེན་ལག་པས་བཀའ་དིྲན་མི་ཆུང་བ་ཅ་ིནས་ལེན་བརྒྱཪ་ཞུ་།  མཚམས་སུ་ཞུ་གསོལ་

 


