
Title:  ༄ སྒོ་ཤཪ་མོ་ཪོན་གུས་པ་འབུལ་སྡུད་པ་རྣམ་ནས་། སྒོ་ཤཪ་མོ་ཪོན་གུས་པ་འབུལ་སྡུད་པ་རྣམ་ནས་།
  ༈༙  འདི་ཕྱི་སྐྱབས་གནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་་་་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་དང་ཕྱགས་མཛོད་ འདི་ཕྱ་ིསྐྱབས་གནས་རོྡ་རྗེ་འཆང་་་་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་དང་ཕྱགས་མཛོད་

ལྷན་རྒྱས་མཆོགས་གི་ཞབ་དུྲང་དུ་།
ཚེས་དགེ་བཪ་

 ཕུལ་།

Short Description:  འབུལ་སྡུད་གསོལ་ཟུཪ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་སོགས་ནས་
   དེ་ཁཪ་ཆཪ་ཆུ་དཀོན་པ་དང་ ལོ་ལེགས་སོགས་མེད་སྟབས་

ཡོང་འབབ་མེད་ཚུལ་སྐོཪ་རྒྱལ་ཚབ་དང་ཛ་བླཪ་ཕུལ་
སྙན་

  ༡

Main Text:    ༈༙  འདི་ཕྱི་སྐྱབས་གནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་་་་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་དང་ཕྱགས་མཛོད་ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་འདུ་ཞལ་འདི་ཕྱི་རྟན་གིྱ་སྐྱབས་མགོན་རོྡ་རྗེ་འཆང་མཆོགས་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས་གིྱ་པདྨོའ་ིདུྲང་དང་།
མི་རྗེ་ས་ཡིས་ཚང་པ་ཆེན་

པ་ོསྫ་སག་སྐུ་ཞབས་ཪིན་པ་ོཆེའི་གཙོས་ཕྱག་མཛོད་ལྷན་རྒྱས་མཆོག་གི་སྐུས་དུྲང་དུ་།
     གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་དང་བཅས་ཏེ་ཞུ་གསོལ་། དེངས་གི་ཆཪ་ཡང་ སོྔན་གིྱ་

ཐུགས་སྐྱེད་མཛད་པ་མེད་པའི་ཆུ་གཏེཪ་ལས་འཁྲུང་པའི་གསང་གསུམ་མཚན་པའི་དཀིྱལ་འཁོཪ་ཉིན་འབྱེད་འབུམ་གིྱ་འོད་སོྟང་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་འབཪ་བཞིན་པཪ་འཚོ་བཞསེ་
  ནས་ཞུབས་ཟུངས་རོྡ་རྗེའ་ིཁིྲ་ལས་གཡོ་མེད་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི་བཀའ་དིྲན་ཆེ་ཞིང་ གང་གིས་འཕྲིན་ལས་ཀིྱ་བྱེད་པོ་རྣམ་ཀྱང་སྔོན་སྒོམ་ཚོག་གཉིས་ཀིྱ་རྒྱ་མཚོ་ལས་འཁྲུང་པའི་སྐུ་

མཆོགས་ས་འཛིན་དབང་པོ་གསཪེ་ཪིའ་ིའཕྲིང་བའི་ཪོྐཪ་བཞིན་གཡོ་མེད་དུ་གཞུག་ཏེ་ཆོས་སྲིད་གཉིས་ལྡན་ཀིྱ་མཛད་པའི་བང་ཪིམ་དངོན་པཪ་མཐོ་བཞིན་ནས་རྟགས་ཤཪ་ཚོང་
      བླ་མ་དང་བ་ཡེཪ་བཅས་ལ་གསུང་ཤོག་རེྟན་གིྱ་དཔའ་བ་ཉམ་མེད་སིྤྱ་བོཪ་རྩོལ་པ་བཀའ་དིྲན་བླ་མེད་དུ་ཆེ་ མཚམ་ཀིྱ་ཞུ་སྙིང་ འདི་གཪ་སྦྲུལ་ལོ་ཟླ་པའི་ནང་ཪང་
  ༤

གྭ་ཚུལ་
   ཁིྲམ་ཪབ་ཡང་གི་ངག་ནས་དེ་གཪ་བླ་བྲང་ཕྱ་ིནང་གིས་གཙོས་སྐྱབས་མགོན་མཆོག་ཁིྲ་ཕེབ་བསྒྲུབས་ཚུལ་གིྱ་གཏམ་སྙན་དང་ རྗསེ་སུ་རྟགས་ཤཪ་ཚོང་བླ་མ་སོྡང་ཕྱག་

བིྲས་དགོང་དོན་དེ་གའི་ཕྱི་ནང་གི་མཛད་སྒོ་དང་སྐྱབས་རྗེ་ཪིན་པ་ོཆེའི་མཁིྲ་ཕབེ་གྲུབ་ཚུལ་གིྱ་གཏམ་གཉན་ལྷ་ཡི་རྒྱུད་མང་གི་སྒྲ་མཛིན་པད་མོའ་ིལམ་ནས་འདིཪ་ཚོགས་ཡིད་
   དབང་སྐང་དུྲག་གཞོན་ནུ་རྣམ་ལ་སྐལ་བཟང་དགའ་སོྟན་དུ་གྱུཪ་ འདིཪ་ཡང་སིྤྱ་གེཪ་གིྱ་སྒེགས་ཚུབ་ལ་རྟན་བླ་མ་ཆུང་བ་སྐུ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་འཛིན་ཟླ་པའ་ི

    ༣
   ནང་དུ་གཟུགས་ཞི་མ་བདེ་ཅིང་མཁཪ་སྔོན་དུ་གྲ་ཉེ་ཨེམ་མཆི་ཟེཪ་བ་ འདིཪ་ཕྱོག་སུ་དེ་ལས་གྲག་བའ་ིཨེམ་མཆི་མི་འདུག་པཪ་དེ་རྩཪ་སྨན་སྤྱད་བྱེད་དུ་ཕེབ་

སོང་ཅིང་ཟླ་པའ་ིནང་མཁཪ་སྔོན་ནས་འདི་ག་རྒཪ་ཐོགས་སུ་གཟུགས་ཞ་ིབདེ་ཐང་དུ་
      ༥

   འབྱོཪ་བ་ཪང་བཞིན་གནས་ཚུལ་དང་ འདིཪ་ཕྱག་སུ་དུས་དབང་གི་ཆཪ་ཆུ་མི་སྙོམ་ལོ་
     ལེགས་སྐྱ་རྒྱས་སོག་མེད་ཅིང་ནོཪ་ཕྱུགས་རྣམ་ལ་གོད་ཁ་ཆེ་བཪ་བསྟན་ འབུལ་སྡུད་ཕྱིན་ཀྱང་འགོྲ་ཡོང་འགོ་མ་ིཐུགས་པཪ་རྟན་གནང་སྐབས་སྡད་མུས་ལ་ བླ་བྲང་ཕྱག་

བིྲས་དགོང་དོན་བཞིན་ཕྲན་བུའི་སོྟང་མིན་རྩམ་འབུལ་བརྡུ་ཪེ་བའ་ིཟླ་པའ་ིཚེས་ཉིན་
       ༧ ༩

   འདི་ག་ཡུལ་གྲུ་དུ་ངོ་གཡོགས་རྒྱད་ཏ་ཁལ་བཅས་ཐོན་ཏེ་ ཟླ་པའི་ཚེས་ཤཪ་ནས་
   ༨

 ཟུང་སྐུ་ཞབས་མཆོག་སླཪ་ཡང་གཟུགས་ཞི་མ་བདེ་ཅིང་དེ་ཕྱོག་སུ་སྨན་སྤྱད་དང་ཪིམ་འགོྲ་བྱེད་ཀྱང་མ་ཕན་པཪ་སྟན་ཟླ་པའི་ཚེས་ཉིན་འདི་ག་རྒཪ་ཐོག་སུ་འབྱོཪ་ཅིང་
     ༩ ༣

 འདིཪ་ཕྱོག་སུ་
ནད་ངོ་ཟིན་པའི་ཨེམ་མཆི་མེད་སྟབས་ལ་རྟན་སྐུ་གཤེག་མཆོག་དང་དགེ་སློང་རྒྱ་མཚན་དཔལ་ལྡན་རྩོས་ངོ་གཡོགས་ཚང་མས་གྲ་སེྟ་ཨེམ་མཆི་ལ་ཪ་ེསོྟས་ཆེ་ཞིང་ཚེས་ཉིན་

     ༡༠
ཐོན་ཏེ་མཁཪ་སྔོན་དུ་འབྱཪོ་མ་ཐགས་ཨེམ་མཆི་ལ་སྟན་ཀྱང་ཕེན་ཁྱད་ཆེ་བཪ་མེད་དེ་
 ཤ་ཪ་མོ་ཪོན་དང་མཁཪ་སྔོན་དགོན་པ་བཅས་དགོན་ཁག་ཆེ་ཆུང་ལ་ཪིན་འགོྲ་སོྟབས་

  ཆེན་བསྒྲུབས་ཏེ་མ་ཕན་པཪ་ཟླ་པའི་ཚེས་ཉིན་ཉི་གོྲས་སྦྲུལ་ལ་སྐུ་ཚེ་མ་ཟིན་ཅིང་ ཏ་
   ༡༢   ༢༨ ༢   ༢༨༨

ལོ་ཟླ་པོའ་ིཚེས་ཉིན་ཕུང་པ་ོསྲེགས་ཆོག་བྱས་ཏེ་དེ་གཪ་མཁཪ་སྔོན་དགོན་པ་དང་
  ༡   ༨

   ཤ་ཪ་མོ་ཪོན་དགོན་པ་བཅས་དགོན་ཁག་ཆེ་ཆུང་ལ་དངོས་པོ་ཡོད་ཪིགས་རྣམ་དགེ་རྩཪ་སྟང་ཅིང་ སྡུང་ཪསུ་ཪསུ་ཆོག་བྱས་ཏེ་ཪ་ིབོ་རྩེ་ལྔ་དང་ནམ་མཁའ་པ་ོཏ་ལའི་
  ཞིང་ཁམ་དུ་སྐུཪ་བའི་ཪང་བཞིན་གནས་ཚུལ་དུ་ཕུལ་ ཟླ་པའི་ཚེས་ཉིན་པ་ིཅིང་ནས་

 ༤ ༡༤
བ་ཡེཪ་མཁན་པོའ་ིམི་ངོ་གཉིས་སོྡང་བླ་བྲང་མཆོག་ནས་འདི་ག་དུཪ་སྦུད་ཝང་དང་

  ཕྲན་ངོ་གཡོག་རྣམ་ལ་བཀའ་རྒྱ་སིྤྱ་སྟན་བཅས་ཉམ་མེད་སིྤྱ་བོཪ་གཙོལ་བ་བཀའ་དིྲན་ཆེ་ འདེཪ་སྐྱབས་འོག་པ་དགེ་སློང་རྒྱ་མཚན་དཔལ་ལྡན་དང་སང་རྒྱས་ཆོས་འཕེལ་ངོས་གཉིས་
   ཀྱང་ཪང་ལོ་རྒྱ་བཅུ་ཐམ་པ་འབྱོཪ་བ་རྟན་དབང་པོ་གུས་ཞིང་ཪང་ཡུལ་དུ་འབྱོཪ་མ་ཐུབས་ཅིང་ དེ་ག་བླ་བྲང་མཆོག་ནས་ངེས་རྒན་སྒོག་གཉིས་ལ་གཡོག་བྱེད་མི་ངག་དབང་དཔལ་

      ཡོད་ཅིང་ ངག་དབང་དཔལ་འབྱཪོ་ཀྱང་གཟུགས་ཞི་འབྲིང་རྩམ་འདུག་ཏེ་ཁོ་ཪང་གི་བསམ་པ་ལ་ལོ་ཪ་ེབཞིན་དགོང་ཞུས་མ་བྱུང་ཐབ་མེད་ཟེཪ་དེ་ འདིཪ་ངོས་གཉིས་ལ་



  མི་ཡུལ་ས་མཐཪ་གོླ་འགེལ་གིྱ་མ་ིམེད་པཪ་བརྟན་འགོྲ་ཐབ་བྱུང་མ་སོང་ཞིང་ རྗསེ་
སུ་ངག་དབང་དཔལ་འབྱཪོ་ངོ་མ་དེ་ག་བླ་བྲང་ལ་འབྱོཪ་སྐབས་མཆོད་ཡོན་རྣམ་གཉིས་

   རྩོས་ཕྱག་མཛོད་ལྷན་རྒྱས་མཆོག་ནས་སྐྱབས་འཇུགས་དབུ་འདེྲན་ཐུག་རྗེ་གཟིགས་པ་མཁེྱན་ སྔོན་དུ་ཤ་ཪ་མོ་ཪོན་དགོན་པའི་གྲ་བརྒྱུན་བླ་མ་གཉིས་ནས་དེ་ག་བླ་བྲང་ནས་དངུལ་
བུན་ཞུས་པ་གན་རྒྱའ་ིདགོང་དོན་བཞིན་རྒྱ་སྲང་རྒྱ་དང་ཉེ་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཡོད་ཅིང་འདི་ག་ལགས་འབྱོཪ་བྱུང་ནས་ལོ་གཉིས་རྩམ་ལས་སོང་མ་སོང་ཅིང་ཕྲལ་དུ་འགྲུས་པ་ངེས་འགོྲང་

      མ་བྱུང་ཞིང་ ད་ལམ་བ་ཡཪ་སོྡང་མཁན་པོ་འཇམ་དབྱང་འོད་ཟེཪ་དང་ངག་དབང་གཞན་ཕན་གཉིས་ལ་རྒྱ་སྲང་རྒྱ་དང་ཉེ་ཤུ་རྩ་ལྔ་དང་ བྱི་ལོ་སྐུ་གཤེག་ཡེ་ཤེས་ལགས་དང་ངག་
དབང་དཔལ་འབྱོཪ་གཉིས་ལ་བླ་བྲང་ནས་བོད་དངུལ་ཊམ་སྲང་རྒྱ་ཐམ་པ་སྐྱེད་མེད་ཁུང་སུ་གཡཪ་པ་ོཞུས་པ་སྐྱིན་ཚབས་རྒྱ་དངུལ་རྒྱ་སྲང་རྒྱ་ཐམ་པ་ཕུལ་ཡོད་པ་

   དེ་ག་རྒྱ་དངུལ་བོད་དངུལ་ཐང་ཞི་རྟཪ་བཞསེ་བསྒྲུབས་དང་ ཞུ་ཧམ་སུ་མ་དགོང་པཪ་ལྷག་མ་སྐུ་བཤེག་དེ་ཉིད་གིྱ་ཆེད་སུ་གྭ་ཚང་ཪིན་པོ་ཆེའི་དང་ཇོ་ཤགས་རྣམ་གཉིས་གརྩོས
  རྟན་རྩོ་རྣམ་ལ་དགེ་རྩ་རྒྱ་གང་ཆེ་ཐུགས་རྗསེ་གཟིགས་པ་ལག་ ཪང་ཅག་རྣམ་ལ་བཀའ་དིྲན་ཟླ་མེད་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པ་ོཆེ་ལ་སྔོ་རྟན་འཚོན་བྱེད་ཆོས་གོས་རྣམ་འབྱཪ་ཕུལ་བ་དང་

   སྐྱབ་མགོན་མཆོག་མཁིྲ་ཕེབ་གིྱ་དགའ་སོྟན་ལ་མཎྜལ་རེྟན་དོད་རྒྱ་སྲང་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་མཚོན་བྱེད་རྩམ་ཕུལ་ སླད་མཪ་ཡང་སྐྱབས་མགོན་མཆོག་ལ་འདིཪ་གུས་པ་རྣམ་ལ་
འདི་ཕྱི་སྐྱབས་འཇུགས་ཞུ་སྣང་དང་ཕྱག་མཛོད་ལྷན་རྒྱས་རྣམ་སྐུ་འཚོ་ཟབ་བཞེས་སྲིད་ཞུ་ལྷོད་མེད་བཞུགས་པ་ནས་སྐྱབས་འོག་པ་རྣམ་ལ་སྐྱབ་འཇུགས་དང་འབྲེལ་བའ་ིདཀའ་སློབ་

   གིྱ་ཕབེ་ཚོགས་ཀྱང་ཆུ་བོའི་བརྒྱུན་བཞིན་ཞུ་ ཞ་ུའདེག་ཪབ་དཀཪ་ལྷ་རྫས་དང་གོས་སེཪ་པ་ོཁ་རྒྱད་བཅས་འབུལ་སོྡད་པ་གསོལ་ཟུཪ་རྒྱ་མཚན་དཔལ་དང་སངས་རྒྱས་ཆོས་འཕེལ་ངག་དབང་དཔལ་འབྱཪོ་
བཅས་ཐུན་མོང་ནས་ཤིང་ཏ་ཟླ་པའི་ཚེས་ལ་ཕུལ་།

     ༨ ༢   ༢༨༦


