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     མི་འགྱུཪ་བའི་གན་ཚིག་གཙང་མ་འབུལ་སྙིང་ བླ་བྲང་མཆོད་གཞིས་གྲམ་ཅང་གསཪ་གཞསི་སོྡད་རིྙང་པ་ཕྱབ་ཞབས་མཆོག་གྲུབས་དགོང་ཞུས་ཚབ་
གསཪ་པ་ཪང་ཁོང་ཞལ་ཟུཪ་འཇམ་དབྱངས་ཤེས་ཪབ་ནས་ཞུ་ནན་གིྱ་གྲག་ཪེས་བསྐོ་བཞག་དོན་སིྨན་བཀའ་དིྲན་ཆེ་བྱུང་བ་བརྩོ་བོཪ་འབྱེད་གསལ་ལྟཪ་
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             ནས་ཁལ་ཉེ་ཤུ་རྩ་ལྔ་ དམགས་དོད་ནས་ཁལ་ཉེ་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ ལིྕ་བ་རྒྱབ་ལོང་འདེགས་ཁལ་བརྒྱ་དང་དགུ་བཅུ་ཐམ་པ་ ཪ་ལུག་གིས་རྒྱབ་དོད་
    དངུལ་སྲང་བཅུ་བདུན་དང་ཞོ་དུྲག་སྐཪ་ཕྱེད་གསུམ་ རོྨ་མཛོ་དགོས་ཪིགས་ཪ་ྭཐམ་མིག་བསོྟན་གིྱས་བཞ་ིཟུཪ་སྲང་བཞི་ལོ་གནང་རྒོང་ཁྲལ་བྱ་རྒོང་བརྒྱ་དང་ལྔ་

    བཅུ་ཐམ་པ་བཅས་བཀཪ་སྡུས་ག་སེལ་གིླང་མེད་ཞུ་བ་ལས་འགྱང་ཞུ་བཀའ་སྐཪོ་ཪིགས་བརེྟན་ནས་མ་ིཆོགས་ཅིང་ སོྤྲད་འདེབས་ནང་གསལ་གིྱས་དངོས་ཪ་ིའཛིན་
    ཆས་ཇི་ཡོད་ཞབི་ཤེཪ་གིྱས་རྩསི་སོྤྲད་གནང་བྱུང་བ་སླཪ་སོྤྲད་མཚམས་སུ་ག་སེལ་ཞུ་རྒྱུ་དང་ ས་བོན་ནས་སྲན་ཕྱེད་ཁེྱཪ་རྒྱུའི་ཁལ་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་

       བཅུ་ཐམ་པ་ ཕོག་འབྲུ་ནས་སྲན་མ་ཁལ་བརྒྱ་དང་སུམ་བཅུ་ཐམ་པ་ སོྤམ་
འབྲུ་སྲན་ཁལ་བརྒྱ་ཐམ་པ་བཅས་ཟུཪ་དུ་གནང་བྱུང་བ་སླཪ་སོྤྲད་མཚམ་སུ་སེྡ་ཚན་འདེྲས་མེད་

        ཐོག་ཕྱཪི་འབུལ་ཞུ་རྒྱུ་དང་ ལྷག་པཪ་མཆོད་ཡོན་མཛད་ཆེན་འཆཪ་འཕཪ་ ལེགས་འབུལ་སྡུ་ཆ་སྔཪ་འཁིྲ་གང་ཡོད་གཞིས་ཁག་སིྤྱ་མཚུངས་ཞུ་རྒྱུ་
       དང་ བཀཪ་འཇུག་གྲུབ་འཕྲལ་བླ་བྲང་དུ་མཇལ་འབུལ་ཞུ་རྒྱུ་ས་གནས་སུ་མ་ིསྣ་དང་ རྟ་དེྲལ་འབྱོཪ་གདོང་ཞག་བབ་སེྣ་ལེན་ཞུ་འསོ་རྣམ་ངོ་ཐོན་ཞུ་
            རྒྱུ་དང་ རྒྱུན་བརྟན་མི་སེཪ་ལ་མཚོ་སྐྱོང་བསྐུལ་མཁས་བྱེད་པ་ལས་ དོན་མེད་བརྡབ་སྲེག་མནཪ་བཅོད་ཪིགས་མ་ིཞུ་ཞིང་ གཞིས་སོགས་འདུཪ་དཔང་ལ་

         འདོམ་གསུམ་འཁྲུ་གང་ ཞེངས་འདོམ་གསུམ་ དཀྱུས་འདོམ་བཞ་ིབཅས་བཀཪ་དུས་ལོང་ངེས་སྤྱཪ་དཪ་ཞུ་རྒྱུའ་ིམཚོན་བྱེད་སྒོ་གང་སིྤྱཪ་བླ་གྲ་བསམ་ཤེས་ཀིྱས་
        གིླང་མེད་ཞུ་རྒྱུའི་ཁས་ལེན་སསོ་ཐེཪ་ཞུས་པ་འདི་དོན་ལས་མ་ིའགལ་ གལ་ཏེ་འགལ་བའི་ང་མིན་ཁ་ོཡིན་ གཡས་མཁན་གཡོན་བསྐྲ་ི

    སྔ་ཚིག་ཕྱ་ིའགལ་ ལོ་ཆུ་རྟག་མིན་སོགས་ལ་སྙེད་བསྐྲསི་ཀིྱས་འདོཪ་ན་གན་དོན་འདིཪ་ཚིགས་གལ་མཁོད་མིན་ལ་མ་ལྟོས་
པའི་འགལ་གཡོ་ཁྲ་མ་ོརྩམ་ཞུས་སྲིད་ཚེ་༧ཁིྲམས་ཞབས་ཪིན་པོ་ཆེ་འབའ་གསེཪ་སྲང་བཅུ་གཙང་བསྒྲུབས་ཐོག་སླཪ་ཡང་བྲསི་དན་འདིཪ་སོཪ་གནས་ཞུ་
ཞུས་དོན་མིང་ཐོགས་སུ་རྟགས་ཕུལ་བ་གཞིས་གསཪ་འཇམ་དབྱངས་ཤེས་ཪབ་གིྱས་རྟགས་།


