
Short Description:        ཀུན་བླ་ནས་ མདོ་དགོན་མཁན་གཉེཪ་ ལས་སེྣ་
   གྲ་དམངས་ནས་འདུལ་ཁིྲམས་འཁུཪ་གནོན་དང་ བསླབ་སོྡམ་ཆོས་

སོྤྱད་རྣམ་དག་ཉམས་བཞེས་དགོས་རྒྱུའ་ིབཀོད་རྒྱའི་ཞལ་བཤུས་
                 ༡                 ལྕགས་འབྲུག་ ལྕགས་འབྲུག་
                                           ༡                 ལྕགས་འབྲུག་༨༨༠
Main Text:          ༈༙   མདོ་་དགོན་མཁན་གཉེཪ་ཪིམ་འབྱོཪ་དང་   ལས་སྣེ་གྭ་དམངས་བཅས་ནས་ངེས་དགོས་   དེང་དུས་བཪ་ཁམས་ཁུལ་འདིཪ་༧རྒྱལ་བ་ཤཱག་ཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་ མདོ་་དགོན་མཁན་གཉེཪ་ཪིམ་འབྱོཪ་དང་ ལས་སེྣ་གྭ་དམངས་བཅས་ནས་ངེས་དགོས་ དེང་དུས་བཪ་ཁམས་ཁུལ་འདིཪ་༧རྒྱལ་བ་ཤཱག་ཀྱའི་རྒྱལ་པོའ་ི

   ལུང་རོྟག་ཀིྱ་བསྟན་པ་ཪིན་པོ་ཆེ་སིྤྱ་དང བྱེ་བྲག་འཇམ་མགོན་
བླ་མ་ཤཪ་རྒྱལ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་དག་ཐེཪ་མཛད་པས་བསྟན་པའི་སྙིང་པ་ོམདོ་སྔགས་ཟུང་འབྲེལ་གིྱ་བསྟན་པ་ཪིན་པོ་ཆེ་གསཪེ་སྦྱང་བཙོ་མ་ལྟ་བུ་འདི་ཉིད་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པཪ་རྒྱལ་བའི་གཞི་རྩ་བདེ་གཤེགས་

   ལམ་བཟང་སོྟན་པའི་བླ་མ་དང་ དགེ་འདུན་གིྱ་སེྡ་ལ་ཪག་ལས་པ་ཀུན་གིྱ་མཐོང་ཆོས་ལྟཪ་ཡང་སྙིགས་མའ་ིདུས་དབང་བརྩན་པས་ཪེྱྐན་ཁམས་ཁུལ་དགོན་གནས་ཆེ་ཕྲ་ཕལ་ཆེཪ་མདོ་སྔགས་ཀིྱ་བསྟན་པ་
    འཛིན་སྐྱོང་སེྤལ་གསུམ་གང་ལ་ཉམས་གུད་ཆེ་ཞིང་ བསྟན་པའི་བྱ་བཪ་དག་ཐེཪ་བསླབ་བརྩོན་ཆེས་ཤིན་ཏུ་སོྤྱད་ལམ་གང་གི་སྒོ་ནས་ཚུལ་མིན་ཡིད་བྱེད་ཀིྱས་དྲ་བའ་ིབཅིངས་པ་འདུལ་ཁིྲམས་ཡ་འགལ་

དུ་འགོྲ་བ་
   ཤ་སྟག་ལས་མ་མངོན་པཪ་དེ་ཡང་ བསྟན་པའི་གཞ་ིརྩ་བསླབ་སོྡམ་ཚུལ་ཁིྲམས་རྣམ་དག་གི་གཞིཪ་བཟུང་མདོ་སྔགས་ཟུང་འབྲེལ་གིྱ་བསྟན་པཪ་ཉམས་ལེན་གནད་ལྡན་མྱོང་ཐོན་དང་འབྲེལ་སྒྲུབ་པའ་ི

མཆོད་པའི་ཆོ་ག་སོགས་རྒྱུད་སེྡ་རྒྱ་མཚོའི་འཛིང་ལས་ཐོན་པའི་ལྟ་གྲུབ་ཪང་ཪང་གི་ཆོས་སོྤྱད་དང་མཐུན་པ་ཞིག་ཚང་མའི་ལག་ལེན་དུ་ཐེབས་ངེས་དགོས་པ་གལ་ཆེ་ན་མདོ་དགོན་འདི་དག་ལ་༧གོང་
   ས་༧སྐྱབས་མགོན་༧རྒྱལ་བའ་ིདབང་པོ་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་གསུམ་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་རྩལ་བའི་འདུལ་བའི་བསླབ་ཁིྲམས་བཅའ་ཡིག་ཪིན་པ་ོཆེ་དང་ རྟ་ཚག་རྗ་ེདུྲང་ཐོང་ཤན་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ཪིན་པོ་ཆེ་ནས་རྩལ་

བའི་བཅའ་ཡིག་
 སོགས་ཪིམ་པའི་དགོངས་འགེྲལ་བླངས་དོཪ་ཞུ་སྒོའི་འབྲུ་དོན་རྣམས་བླ་ལས་ཪིམ་ འབྱོཪ་ནས་ཟོམས་འཇོག་གིས་ཚང་མཪ་དིྲལ་བསྒྲགས་འཇུག་གནོན་ཇི་བཞིན་མ་བགིྱས་པའ་ིཪང་རྟགས་དངོས་བསྟན་འདི་

         དག་ལ་གཞིགས་ན་འདི་ནས་ཞིབ་འཇུག་དམ་བསྒྲགས་ཤིག་ངེས་པཪ་དགོས་གནས་ཀྱང་ ཁེྱད་ཪང་བླ་ལས་ཪིམ་འབྱཪོ་དང་ སེྣ་མོ་ལས་འཛིན་ གྲ་དམངས་བཅས་ཚང་མས་སླད་གིྱན་རྣམ་
དཀཪ་དགེ་ལ་

         འཇུག་ཅིང་ འདུལ་ཁིྲམས་འཁུཪ་གནོན་ བསླབས་སོྡམས་ཆོས་སོྤྱད་རྣམ་དག་གི་ཉམས་བཞེས་བྱ་འསོ་རྣམས་བཅའ་ཡིག་གཞིཪ་བཟུང་བརྩོན་པ་ཡང་དག་དང་འབྲེལ་ཉམས་པ་སོཪ་ཆུད་ མི་
ཉམས་གོང་སྐྱོང་

       སོགས་བླངས་དོཪ་ལོག་ལམ་དུ་མི་འཕྱན་པ་ཚུལ་མཐུན་ཞིག་བྱེད་རྒྱུ་ཡོད་ན་སྙམས་སྔ་འཕྲསོ་འཐེན་ཅིང་ ད་སྒོས་ཚང་མའི་ཉམས་སུ་བསྟཪ་རྒྱུའི་སྙིང་པ་ོ ༧རྒྱལ་དབང་འཇིག་རེྟན་གསུམ་མགོན་
ཕྱག་
ན་པད་མོའི་གདུལ་བྱའ་ིཆོས་སྲིད་གཉིས་ལྡན་གིྱ་ཞིང་འདིཪ་མཚུངས་མེད་ཆབ་སྲིད་འཕྲིན་ལས་ཉིན་མོའི་མགོན་ལྟཪ་གིླང་བཞིའི་དབུས་སུ་ལྷུན་པོ་བཞིན་མཛེས་ཆགས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པཪ་རྒྱལ་བའ་ིརྒྱལ་
མཚན་

     གིྱ་ཏོག་ལྟཪ་མངོན་པཪ་མཐ་ོཞིང་མཉམས་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོས་ལུང་རོྟགས་ཀིྱ་བསྟན་པ་ཪིན་པོ་ཆེ་སིྤྱ་དང་ དེའི་ཡང་སྙིང་ཤཪ་༧རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་འདི་ཉིད་མི་ཉམས་
དཪ་ཞིང་

    རྒྱས་ལ་ཡུན་ཪིང་དུ་གནས་པ་སོགས་ལེགས་ཚོགས་མཐའ་དག་བསྟན་འཛིན་གིྱ་སྐྱེ་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་ནས་འཆད་སེྤལ་ལྟ་གྲུབ་གཙང་མཪ་སྐྱོང་བ་དང་ དགེ་བསྐསོ་ལས་སེྣ་སོགས་ཀིྱས་གཙོས་
        འཛིན་དགེ་འདུན་གིྱ་སེྡ་རྣམས་ནས་བསླབས་གསུམ་ཉམས་ལེན་དང་ ཐོས་བསམ་བཤད་སྒྲུབ་ཀིྱ་བྱ་བཪ་ཪག་ལས་གཤིས་ དེས་ན་མདོ་སྔགས་འཆད་སེྤལ་བཤད་སྒྲས་མཚོན་མདོཪ་ན་དགོན་

འདིའི་བསྟན་
    པའི་བྱ་བ་གང་ལ་དབུ་བཞུགས་གྭ་སྒོམས་སྤྲུལ་སྐུ་ཪིམ་པའ་ིབླངས་དོཪ་ལོག་ལམ་དུ་ཞུགས་མ་ིའཇུག་ཅིང་ དབུ་དགེ་ལས་སེྣ་སོགས་ཀིྱས་མཚོན་ཆོས་ཁིྲམས་བྱེད་པོ་འདི་དག་གལ་ཆེཪ་བརེྟན་

    བསྐ་ོབཞག་འཕོས་བརྗེ་དགོས་ཪིགས་གྲ་སྤྲུལ་དང་ མཁན་གཉེཪ་ཐུན་མོང་ནས་གོྲས་མོལ་གི་ཐོག་ལོ་དུས་འཐིམ་མཚམས་འོས་སུ་མཆིས་ཪིགས་བསྐ་ོབཞག་བགིྱས་ཏེ་ལས་སེྣ་ཪིམ་འབྱོཪ་
    ནས་ཀྱང་བཅའ་ཡིག་ཪིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་དོན་འཇུག་གནོན་ཇི་བཞིན་དྲང་འགེྲལ་དགོས་རྒྱུ་ གྲ་ཪིགས་བགེྲས་གཞོན་བཪ་པ་མཐའ་དག་གིས་འདུལ་བའི་བསླབ་ཁིྲམས་ཇི་ལྟཪ་དམ་བཅས་པ་

   དེ་དག་གཞི་གསུམ་གཙོཪ་བཟུང་མདོ་སྔགས་ལམ་ཪིམ་ལ་ཐོས་བསམ་དང་ བོླཪ་འཛིན་སྐྱོཪ་སྦྱངས་ཪིགས་ལྟ་གྲུབ་གཙང་མཪ་བརྩོན་པས་སྒྲུབ་པ་ལྷུཪ་ལེན་ངོས་འདུལ་ཁིྲམས་མིག་འབྲས་ལྟཪ་གཅེས་
      སྲུང་སྤངས་བླངས་ཞུ་སྒོ་མཐའ་དག་ཚེགས་མེད་ཉམས་བཞེས་དགོས་རྒྱུ་ལས་།   ཪང་སྣང་གང་ཤཪ་གི་རྟགས་མཚན་ཡ་མ་ཟུང་བགྱིས་མི་ཆོག་   དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་དཀྲུག་པའི་ཉེས་དམིགས་ ཪང་སྣང་གང་ཤཪ་གི་རྟགས་མཚན་ཡ་མ་ཟུང་བགིྱས་མི་ཆོག་ དགེ་འདུན་གིྱ་སེྡ་དཀྲུག་པའི་ཉེས་དམིགས་

    མཐོང་མྱོང་མེད་པ་རྣམས་ནས་ཕྱོགས་ཪསི་ཐ་ཆད་ཀིྱས་ཪེྱྐན་ལྟོང་གཞ་ིཚུགས་པ་ཪིགས་འདུལ་ཁིྲམས་ལས་འགལ་བའ་ིཉེས་པའ་ིལས་ཕྲ་མོ་ཙམ་བྱུང་ཚེ་བླ་མ་དང་ མཁན་གཉེཪ་ཐུན་མོང་
    ནས་རྣག་ཐོག་བཙག་འཁེལ་གིྱ་སྐབས་སྦྱཪ་བཀོད་པ་བགིྱས་འཐུས་སོང་བ་དེ་དོན་ཚང་མའི་ངག་བཀོད་དངས་ལེན་དགོས་གལ་ཆེ་བ་ལས་ འདི་དོན་མི་གནས་པའི་ཆོས་ཁིྲམས་ཟིངས་བཤིགས་

འགལ་ཆ་ཏིལ་ཤུན་ཙམ་དྲག་ཞན་སུ་ཐད་ནས་ཤཪ་ཪུང་བླ་མཁན་ཐུན་མོང་གི་རྒྱུ་མཚན་དང་བསྟུན་འདི་ནས་རྒྱབ་གཉེཪ་ཡན་སོང་མེད་པ་བགིྱད་རྒྱུཪ་དེ་དོན་བླངས་དོཪ་འགལ་མེད་ཚུལ་བཞིན་
    སོྤྱད་པ་གིྱས་ ལྕགས་འབྲུག་ཟླ་ཚེས་ལ་།   ཪང་སྣང་གང་ཤཪ་གི་རྟགས་མཚན་ཡ་མ་ཟུང་བགྱིས་མི་ཆོག་   དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་དཀྲུག་པའི་ཉེས་དམིགས་

                    ༡                 ལྕགས་འབྲུག་ ༢༢
           ཞེས་པའི་ཞལ་བཤུས་ལ་ཞུ་དག་ངེས་བཅཪ་སོང་བ་ཧ་ེབག་མེད་


