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                    ཡཱ ནྟ ཤྲེ ཡ ཙ རྟུ ཀཱ ཡ སུ ཝཱ ན  ས ཏྭ ནཱ ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ ནྟ ཤྲེ ཡ ཙ རྟུ ཀཱ ཡ སུ ཝཱ ན  ས ཏྭ ནཱ ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ ཤེྲ ཡ ཙ རྟུ ཀཱ ཡ སུ ཝཱ ན  ས ཏྭ ནཱ ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ རྟུ ཀཱ ཡ སུ ཝཱ ན  ས ཏྭ ནཱ ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ ཀཱ ཡ སུ ཝཱ ན  ས ཏྭ ནཱ ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ ཡ སུ ཝཱ ན  ས ཏྭ ནཱ ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ ན ས ཏྭ ནཱ ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ ནཱ ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ ཀྱ ཛ ན མ༔ ཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ ན མ༔
                ༈༙    བཪ་ཁམས་བསྟན་པའི་མཛེས་རྒྱན་མདོ་དགོན་བཤད་སྒྲུབ་གླིང་གི་བཅའ་ ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོག་མཪ་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད་། བཪ་དུ་དགེ་བ་རླབས་ཆེན་ཚོགས་གཉིས་བསགས་། ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔་མཪ་དགེ་བ་སྐུ་བཞིའི་དཔལ་བརེྙས་ནས་། འགོྲ་བའི་མགོན་གྱུཪ་

    ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ཀྱ ཛ ན མ༔འི་རྒྱལ་པོཪ་འདུད་། སོྟན་པ་མཆོག་དེས་མགུཪ་ནས་
                 ཡང་དང་ཡང་། དགེ་ལེགས་ཀུན་གིྱ་གཞི་རེྟན་གཅིག་སུ་ཞསེ་། མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་ཚུལ་ཁིྲམས་ག་བུཪ་ཆུས་། འགོྲ་འདིའི་ཉོན་ལོངས་གདུང་བ་སེལ་གྱུཪ་ཅིག་། ཤིན་

       ཏུ་རེྙད་པཪ་དཀའ་བའ་ིདལ་བའི་རེྟན་། རེྟན་འདིཪ་ངེས་པཪ་ལེགས་པའ་ིབདུད་རྩིའི་རྒྱུན་། རྒྱུན་མ་ིཆད་
           པཪ་སྙིང་གི་བུམ་བཟངས་སུ་། སུ་དག་བཟུང་བཪ་འདོད་རྣམས་འདིཪ་ལྟོས་ཤིག་། དེ་ཡང་ལུས་ཅན་ཀུན་ལ་རྒྱུ་མེད་པཪ་ཡང་གཅིག་ཏུ་གཉེན་གཤིན་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ བསྐལ་པ་ཆེན་

པོ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་དུ་ཤིན་ཏུ་སྤྱད་པཪ་དཀའ་བའི་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀིྱ ཛ ན མ༔་སོྤྱད་པ་མཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔འ་དག་ལ་རྟག་སོྦྱཪ་དང་གུས་
           སོྦྱཪ་གིྱ་བརྩོན་འགྲུས་དྲག་པོས་ཕ་མཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ཪ་སོན་ཏེ་སོྟབས་བཅུ་དང་། མ་ིའཇིག་པ་བཞི་དང་ མ་འདེྲས་པའི་ཆོས་ཆེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད་སོགས་བྲལ་བ་དང་ རྣམ་སིྨན་གིྱ་ཡོན་ཏན་ཪིན་པོ་ཆེའི་

    འབྱོཪ་པ་མཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔འ་དག་ལ་མངའ་བརེྙས་ཏེ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་འཇིག་རེྟན་གིྱ་ཁམས་སིྤྱ་དང་ བྱེ་བྲག་
        མི་མཇེད་འཇིག་རེྟན་གིྱ་ཁམས་འདིཪ་ མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་པ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཉིས་སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་ིཪོལ་ས་མཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔འ་ཀླས་པས་འགོྲ་བ་་མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་སྒྲལ་བཪ་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་པ་ མ་གོྲལ་བ་རྣམས་

    གོྲལ་བཪ་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་པ་ དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་རྣམས་དབུགས་འབྱིན་པཪ་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་པའི་སོྟན་པ་ཆེན་པོ་ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ཀྱ ཛ ན མ༔འི་རྒྱལ་པོ་
               ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ཀྱ ཛ ན མ༔་སེང་གེ་གང་གི་བསྟན་པ་ལ་ཁིྱམ་ནས་ཁིྱམ་མེད་པཪ་ཪབ་ཏུ་བྱུང་བ་རྣམས་ཀིྱ ཛ ན མ༔ས་ལས་སུ་བྱ་བ་ནི་ ཇི་སྐད་དུ་ མཛོད་ལས་ སོྟན་པའ་ིདམ་ཆོས་རྣམ་གཉིས་ཏེ་། ལུང་དང་

    རོྟགས་པའི་བདག་ཉིད་དོ་། ཞསེ་གསུངས་པ་ལྟཪ་ཁས་བླངས་པའ་ིཚུལ་ཁིྲམས་ཪིན་པ་ོཆེ་རྣམ་པཪ་དག་པ་ཞིག་
          གིས་གཞཪི་བཟུང་ ལུང་གི་བསྟན་པ་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔སོ་བསམ་གིྱས་གཏན་ལ་དབབ་ རོྟགས་པའ་ིབསྟན་པ་སྒོམ་སྒྲུབ་ཀིྱ ཛ ན མ༔ས་གཏན་ལ་དབབ་དགོས་ཤིང་ ཚུལ་དེ་ལ་དགོངས་ནས་སྔོན་བྱོན་དམ་པ་གོང་མ་

རྣམས་ཀིྱ ཛ ན མ༔ས་བཅའ་ཡིག་དང་སྒྲིག་ཡིག་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་སྲོལ་ལྟཪ་ད་ལམ་ཡང་ཆོས་གྭ་འདི་ཉིད་ཀིྱ ཛ ན མ༔་དགེ་འདུན་
    རྣམས་ནས་ཁིྲམས་སུ་བཅའ་བའི་ཪིམ་པ་སིྤྱ་འདོམ་ཆེ་ཙ རྟུ ཀཱ ཡ སུ ཝཱ ན  ས ཏྭ ནཱ ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔མ་མི་དབང་ཆེན་པོས་རྒྱས་པཪ་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་འདུག་པའི་དོན་སིྤྱ་བྱིངས་ནས་བླངས་དོཪ་འགལ་མེད་ཪང་གིཪ་སོྤྱད་བཞིན་ཡང་ ཚུལ་མིན་ཪེ་ཟུང་ནས་

   སོྤྱད་ལམ་བཟོ་མིན་དང་ སྔོན་རྩལ་བཅའ་ཡིག་ལ་ཡང་ཆོས་མཐུན་གིྱ་དམིགས་བསལ་རྣམས་ནི་
སེྡ་ས་ོསོཪ་བཅའ་ཡིག་ཁུངས་ཐུབ་ཡོད་ན་དེ་དོན་བྱ་དགོས་ཞལ་གསལ་བཞིན་ལོ་མཆོད་སོགས་དང་དམིགས་བསལ་ཆེ་བའ་ིརྒྱབ་གནོན་བཅའ་སྒྲིག་གསཪ་འགོད་དགོས་ཚུལ་ད་ལམ་མདོ་མཁན་ལས་སེྣ་ནས་ཤོ་
གཞིས་ཞབས་སོྡད་མཁེྱན་ཪབ་དམ་ཆོས་བརྒྱུད་བསྐུལ་མ་བྱུང་བཪ་བཪ་ཁམས་འགོྲ་བའི་ཉེཪ་འཚོ་དགེ་
དགོན་རིྙང་ཁོངས་ཉམས་པ་སཪོ་ཆུད་མི་ཉམས་གོང་འཕེལ་ཆེད་དང་བཅའ་ཡིག་གོང་མཪ་ཞབས་འདེགས་ཀིྱ ཛ ན མ༔ས་རྒྱབ་གནོན་ཚུལ་དུ་ལོ་འཁོཪ་མཆོད་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོག་སོགས་གསལ་ཁ་དགོས་ཪིགས་བཅའ་སྒྲིགས་སུ་མདོ་

    ཙ རྟུ ཀཱ ཡ སུ ཝཱ ན  ས ཏྭ ནཱ ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔མ་བསྟཪ་བ་ལ་ དེ་ཡང་འཆད་ཉན་བླ་མ་--  གཉེཪ་པ་དཔའ་ཤོད་བླ་
   བྲང་ནས་བསྐོ་བཞག་བྱེད་དགོས་མདོ་དགོན་སོགས་ཪང་ཁུངས་དགོན་ཁག་གང་འོས་འདས་བསླབ་པ་གསུམ་ལྡན་མདོ་དང་སྔགས་ཀིྱ ཛ ན མ༔་ཆོས་ཚུལ་ལ་མཁས་པའ་ིབླ་གྭ་གང་ཪིགས་ཀིྱ ཛ ན མ༔་འཆད་ཉན་བླ་མ་དང་

   སིྤྱ་ཚིས་དྲང་ ཚུག་ཟིན་པའི་དཔོན་གཉེཪ་གྭ་ཪིགས་བསླབ་པ་གསུམ་ལྡན་མདོ་སྔགས་ཆོས་ཚུལ་ལ་མཁས་པ་ཞིག་དང་
    གཉེཪ་པ་སིྤྱ་རྩིས་དྲང་འཚོ་ཟིན་པ་གཅིག་བཅས་མདོ་དགོན་ནམ་ ཪང་ཁུངས་དགོན་ཁག་གང་ཪུང་ནས་འདེམ་དཀྲུག་གི་འོས་འཆཪ་དང་འབྲེལ་བའི་དཔའ་ཤོད་བླ་བྲང་ནས་བསྐ་ོབཞག་གིས་དེ་དག་དང་

མདོ་དགོན་ལས་
    སེྣ་བཅས་ས་ོསོའི་བགོ་སྐལ་དུ་བབ་པའ་ིམདོ་སྔགས་ཀིྱ ཛ ན མ༔ས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན་འཛིན་སེྤལ་དང་ མཆོད་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ེབས་ཉཪ་འཆག་དགོན་པའི་འཛིན་སྐྱོང་སོགས་སིྤྱ་དོན་ལུགས་གཉིས་ཀིྱ ཛ ན མ༔་བྱ་བ་ཉེ་འགྱངས་ཕྱོགས་ཪསི་

དང་བཀའ་གཏན་ཤེ་བམ་དགོངས་དོན་འཛིན་དབང་ཕུགས་སྐྱོན་ཉམ་ལད་དུ་མ་གྱུཪ་པ་ལྷག་བསམ་དྭ གཱ ངས་བ་ཆེན་པོས་འཁུཪ་ལེན་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་དགོས་
              པ་སོྨྲས་སོྨས་མེད་དང་ འདི་ཁའ་ིདགེ་འདུན་རྣམས་ཀིྱ ཛ ན མ༔ས་ཕྱག་ཏུ་བསྟཪ་རྒྱུ་དངོས་འོལ་ཙ རྟུ ཀཱ ཡ སུ ཝཱ ན  ས ཏྭ ནཱ ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔མ་སེྤལ་བ་ནི་ དེ་ཡང་སེྡ་འདིཪ་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོག་མཪ་འཇུག་ཚུལ་ ཞུགས་ནས་ལས་སུ་བྱ་བའ་ིཪིམ་པ་

        ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་གཅིག་གི་དགེ་སོྦྱཪ་བྱ་ཚུལ་ལོ་ དང་པོ་ནི་ གཞན་ནས་ཆོས་གྭ་འདིའི་ཆོས་སྒོཪ་
               ཞུགས་པའི་སླད་དུ་འོངས་པ་ལ་ སོྡམ་པ་སྐྱེ་བ་དང་ གནས་པ་དང་ ཁྱད་པཪ་དུ་འགྱུཪ་བའ་ིབཪ་ཆད་དང་ལྡན་མི་ལྡན་ལེགས་པཪ་བརྟགས་ཏེ་ འདུལ་བ་ལས་གསུངས་པའི་

           བཪ་ཆད་སིྤྱ་དང་ ཁྱད་པཪ་དགོན་སེྡ་གཞན་ནས་གནས་དབྱུང་བྱས་པ་ ཪིགས་ཪསུ་མ་ིགཙ རྟུ ཀཱ ཡ སུ ཝཱ ན  ས ཏྭ ནཱ ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ང་བ་ ལྟ་གྲུབ་མི་
        གཙ རྟུ ཀཱ ཡ སུ ཝཱ ན  ས ཏྭ ནཱ ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ང་བ་ སེྡ་ཆེན་པོའི་དཀྲུག་ཤིང་བྱས་པ་སོགས་དགག་བྱ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་མི་འཇུག་པའི་དོ་དམ་ལས་སེྣ་དང་མཁན་པོས་བྱེད་ བཅུག་འསོ་པ་རྣམས་ནས་ཪབ་ཏུ་བྱུང་བའ་ིརྟགས་ཆ་ལུགས་

ལེགས་པཪ་ཚང་བ་ལོ་བཅུ་ནས་བཅ་ོབརྒྱད་མན་གང་ཪིགས་ལོན་པ་དབང་པོ་དང་ཡན་ལག་ལ་མི་
             མཛེས་པའི་སྐྱོན་མེད་པ་ ཆོས་འཇིག་རེྟན་གིྱ་དགེ་རྒན་གཉིས་དང་ལྡན་པ་དགོས་ཤིང་ ཪབ་ཏུ་བྱུང་ཟིན་ན་སོྨས་མེད་དང་ དེ་མིན་ཟླ་བ་གཉིས་གསུམ་གཅིག་ཕཪ་མི་འགྱངས་པཪ་
           ཪབ་ཏུ་བྱུང་ཐུབ་པ་བྱེད་ གཉིས་པ་ ཞུགས་ ནས་ལས་སུ་བྱ་བའ་ིཪིམ་པ་ལ་ གསཪ་བུ་བ་རྣམས་ལེགས་ཚོགས་

    ཀུན་གིྱ་རྩ་བ་དགེ་བའ་ིབཤེས་གཉེན་བསམ་སོྦྱཪ་གཉིས་ཀིྱ ཛ ན མ༔ས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བརེྟན་ནས་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོག་མཪ་ཀོླག་གི་ཪིམ་པ་ལེགས་པཪ་སྦྱངས་ དེ་ནས་དབུ་སྐྱབས་འགོྲ་ནས་བཟུང་གྭ་ཚང་འདི་གའི་འདོན་ཆ་རྣམས་
    ལ་ཉིན་མཚན་དལ་བ་མེད་པཪ་བརྩོན་འགྲུས་དྲག་པོས་བསླབ་སྦྱང་བྱེད་ བློ་འཛིན་

           ཚཪ་ཪིམ་བཞིན་ལས་སེྣ་ཐུན་མོངས་སུ་རྒྱུག་འབུལ་ཞུ་དགོས་ རྒན་པ་རྣམས་ནས་ལམ་ཪིམ་ བླ་ོསོྦྱང་ འདུལ་བའི་བསླབ་བྱ་སོགས་ལ་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོས་བསམ་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་དེ་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔སོ་དོན་རྒྱུད་ལ་སོྦྱཪ་དགོས་
བགེྲས་བགཞོན་ཀུན་གིྱས་བསླབ་ཁིྲམས་སིྤྱ་དང་
ཁྱད་པཪ་རྩ་བཞ་ིཆང་དང་ལྔ་ལ་སྲོག་དང་བསོྡས་ཏེ་བསྲུང་དགོས་
    པ་ནི་ སོྟན་པ་ཐུགས་རྗ་ེཅན་གིྱ་དགོངས་དོན་འཁྲུལ་མེད་ཡིན་པས་ཅིས་ཀྱ ཛ ན མ༔ང་ལྷུཪ་ལེན་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་དགོས་གལ་གནད་ཆེ་བཪ་ད་ལམ་དགོས་པ་ནི་སྒྲིག་ཁིྲམས་ཀིྱ ཛ ན མ༔་རྩ་--བ་རྩིག་རྨང་ལྟ་བུ་ཤིན་ཏུ་གནད་ཆེ་

    བས་ཉམས་མེད་ཡཪ་ལྡན་ངོས་གྭ་ཚང་འདི་ཉིད་ཀིྱ ཛ ན མ༔་ཐུན་མོངས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱག་བཞེད་ཀིྱ ཛ ན མ༔་ཪིམ་པ་རྣམ་སྔཪ་བསྲོལ་བཞིན་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ནི་ དེ་ཡང་གནམ་ལོ་རྒྱལ་པོ་གསཪ་དུ་བཞད་པའི་
དཀཪ་ཕྱོགས་ཀིྱ ཛ ན མ༔་དགའ་བ་

        དང་པོའི་སྐྱ་ཪེང་ཤཪ་བ་ནས་དམག་ཟོཪ་རྒྱལ་མོའི་ཚེས་གཏོཪ་རྒྱས་པ་དཔའ་ཤོད་ལྟཪ་དང་ ཚོགས་དམངས་ལ་གནམ་ལོ་གསཪ་ཚེས་ཀིྱ ཛ ན མ༔་དགའ་སོྟན་དང་ ཚེས་ནས་སོྨན་ལམ་ཆེན་མོའི་གྲལ་
འཛིན་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་ནས་ཉིན་བཅུའ་ིཪིང་ཞོག་པ་དང་



 ༥
པོཪ་དམིགས་བརྩ་ེམ་གསུངས་ནས་བཞུགས་གྲལ་འཇགས་མཚམས་

             ཚེ་གཟུངས་དང་ རྣམ་ཕྱག་དང་ གཟའ་ཡུམ་ཪིག་ པའི་རྒྱལ་མོའ་ིབསྒོམ་བཟླས་སྐྱབས་འགོྲ་གནས་བཅུ་ཕྱོགས་དུས་མ་ དགའ་ལྷ་བསམ་པའ་ིཪེ་སྐོང་
       རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་དང་ བཪ་ཁམས་བླ་མ་རྣམས་ཀིྱ ཛ ན མ༔་ཞབས་བརྟན་གནང་ཪིགས་སོགས་གསུངས་པ་ཚོགས་ཆོས་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔མས་ཅད་འདྲ་ཞིང་ དེ་ནས་སོྨན་

         ལམ་རྣམ་བཞི་དང་ དགོངས་ཇ་སྐབས་དམག་ཟོཪ་རྒྱལ་མོའི་གཏོཪ་འབུལ་རྒྱས་པ་ བསྐངས་གས་ོམཁེྱན་པ་རྣམས་གསང་འདུ་ཁང་དུ་ཡི་དམ་བླ་མའི་དབུ་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་ནས་རྡུལ་ཚོན་དང་འབྲེལ་
བའི་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་དབང་ཆོག་བསྐངས་གསོ་ཡོངས་སོྫགས་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་ནས་ཚེས་བཅུ་ཉིན་ཚོགས་འཁོཪ་
                  བྱེད་ ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཉིན་ཁ་སྐོང་སིྦྱན་སྲེག་དང་ ཕྱི་ཉིན་རྡུལ་ཚོན་ཆབ་འདེྲན་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་ ཚེས་བཅུ་བདུན་ནས་གསང་འདུས་འཕགས་ལུགས་ བདེ་མཆོག་ལུ་ཧི་སའི་ལུགས་

    ཀུན་ཪིགས་སྐྱོ་འདུལ་འཛིན་ལུགས་རྣམས་སོ་སོཪ་ས་ཆོག་རྡུལ་ཚོན་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་ཆོག་ ཚེས་ཉེཪ་ལྔའི་
    ཉིན་ཚོགས་འཁོཪ་ཉིན་བཅོ་བརྒྱད་མཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ཪ་སོ་སོའི་ཁ་སྐོང་སིྦྱན་སྲེག་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་ནས་ཟླ་གཉིས་པའི་ཚེས་ཤཪ་ལ་རྡུལ་ཚོན་ཆབ་འདེྲན་བྱེད་ ཚེས་བཅུ་གཅིག་ནས་བཅོ་ལྔའི་བཪ་རྒྱལ་བའ་ིབཀའ་འགྱུཪ་ཪིན་པ་ོཆེ་

    གསུང་སྒྲོག་ ཟླ་གསུམ་པའི་
ཚེས་གཅིག་ནསས་༧གོང་ས་ལྔ་པས་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་པའི་སྤྱན་ཪས་གཟིགས་

        ཀིྱ ཛ ན མ༔་ཆོ་ག་དང་འབྲེལ་བའ་ིམ་ཎི་དང་ དགོངས་ཇའི་སྐབས་དེ་ཉིད་ཀིྱ ཛ ན མ༔ས་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་པའི་ཀླུ་དབང་རྒྱལ་པའོི་ཆོ་ག་བཅས་ཉིན་ལྔ་འཚོགས་ ཟླ་བཞི་པའ་ིཚེས་གཅིག་ནས་གོང་ས་དེ་ཉིད་ཀིྱ ཛ ན མ༔ས་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་པའི་
       སྨན་བླ་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ་ ཚེས་བཅུ་གསུམ་ བཅུ་བཞི་ལ་བླ་མཆོད་བདེ་སོྟང་དབྱེཪ་མེད་དང་འབྲེལ་བའི་

        ཚོགས་འཁཪོ་ བཅ་ོལྔ་ལ་དགོན་གཞུང་ནས་གྭ་སྒོམ་བླ་མ་ངག་དབང་བསྐལ་བཟང་འཕྲིན་ལས་དབང་པའོི་དགོངས་སོྫགས་སུ་ཚོགས་འཁཪོ་སོགས་གོང་བཞིན་ཉིན་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་འཚོགས་
    ཟླ་ལྔ་པའ་ིཚེས་ལ་ཚེ་ཆོག་འཆི་མེད་འདོད་འཇོ་ཪས་བྲསི་དང་འབྲེལ་བའ་ིཉིན་དུྲག་འཚོགས་ ཟླ་དུྲག་པའི་

    ཚེས་བཅ་ོལྔའ་ིཉིན་དབྱཪ་སྔ་མ་ལྟཪ་ཁས་བླངས་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོག་ཟླ་གཅིག་ཪིང་རྩ་འཇུག་མངོན་རྒྱན་ཏེ་་གཞུང་གསུམ་ བསོྟད་ཕྱག་མཚན་བརྗོད་དང་འབྲེལ་བའ་ིཚེས་ནས་ཉིན་
                                        ༢༣

        བདུན་ཪིང་བསྐང་གསོ་མཁེྱན་པ་རྣམས་ནས་འདོན་བསྐུལ་ཪེ་མོས་བྱེད་ ཚེས་ཉེཪ་བདུན་ཉིན་མགོན་ཆོས་ལྷ་གསུམ་གིྱ་རྔ་མངའ་ཐུགས་གསོལ་རྒྱུ་ ཚེས་ཉེཪ་བརྒྱད་
    ཉིན་རྒྱལ་མེ་ཏོག་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ང་གི་ཕྱག་ལེན་བཞིན་ཆོས་སྐྱོངས་རྣམས་ཀིྱ ཛ ན མ༔་འདྲ་འབག་གོྱན་ནས་དམིགས་གནད་དང་ལྡན་པའི་གཪ་འཆམ་དང་ ཚེས་ཉེཪ་དགུའི་ཉིན་བཞི་འབུལ་བླ་ོབུཪ་ལས་བཅོལ་རྒྱས་པའ་ིསྒོ་

    ནས་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོའི་ཕྱག་ལེན་བཞིན་སྔགས་ཆས་གཪ་འཆམ་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོག་གཏོཪ་རྒྱག་བྱེད་ ཟླ་བདུན་པའི་
        ཚེས་ཤཪ་ནས་ཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་་སག་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོས་སོྦྱཪ་འཇགས་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་པའ་ིཉིན་གསུམ་དང་ སྨན་ཆུང་ཉིན་ལྔ་བཅས་ཀིྱ ཛ ན མ༔་ཪིང་གནས་ཆོག་བརྟན་རྒྱལ་བསྟན་འཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་མེད་གྲངས་གསོག་བྱེད་ ཚེས་བཅ་ོ

ལྔའ་ིཉིན་བློ་བུཪ་དགག་དབྱེའི་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོག་དགོངས་ཇ་ཕཪ་དགེ་བསྐུལ་གསཪ་པ་ནས་བཅའ་ཡིག་གསུངས་ནས་འབྲུ་འབྲེལ་
        དང་འབྲེལ་བའ་ིཚོགས་གཏམ་བསླབ་བྱ་རྒྱས་པ་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་དགོས་ ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཅུ་གཅིག་ནས་ཉིན་ལྔ་རྒྱལ་བའ་ིབཀའ་འགྱུཪ་འཚོགས་ ཟླ་དགུ་པའི་ཚེས་བཅུ་གཅིག་ནས་བཅོ་ལྔའི་བཪ་ཚེ་

   ཆོག་ཉིན་ལྔ་འཚོགས་ ཚེས་བཅུ་བདུན་ནས་བཅུ་དགུ་བཪ་བླ་བྲང་སེྟང་མཁན་པོས་ཪིན་པོ་ཆེས་གཙོས་བླ་གྭ་དགུ་ནས་
        བསྐངས་གསོ་གནང་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོག་མགོན་པོའི་རེྟན་ཐུག་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་ ཤོད་ཞལ་གྲངས་བཅུ་གཉིས་ནས་འབུམ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་གསུངས་དགོས་ ཟླ་བཅུ་པའི་ཚེས་ཉེཪ་བཞི་ཉེཪ་ལྔ་གཉིས་ལ་དགའ་

    ལྡན་ལྔ་མཆོད་ཚོགས་ནས་བླ་མཆོད་བདེ་སོྟང་དང་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་འཁོཪ་དང་ དགོངས་ཇ་སྐབས་དགེ་བསྐུལ་
       རྒན་པས་རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ཪ་རྒྱས་པ་ཞུ་ཞིང་ནུབ་མོ་སོ་སའོི་གྭ་ཤག་དང་ འདུ་ཁང་སེྟང་མཪ་མེའི་འཕྲེང་བ་དང་ཪོལ་མ་ོསོགས་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་དགོས་ ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་གཅིག་ནས་མ་

ཎི་དགུན་ཆོས་གོང་བཞིན་ཉིན་ལྔ་འཚོགས་ཀུན་ཪིག་དུས་མཆོད་ཉིན་ལྔ་འཚོགས་ཤིང་
               འཛིན་བཤེཪ་སྦྱང་བ་རྣམས་ནས་དགོངས་མོ་བླ་བྲང་དུ་བཟང་སོྤྱད་སོྨན་ལམ་རྣམ་བཞི་དང་ སྨན་བླ་མའགོ་གཞུག་ རྩ་བ་ཤེས་ཪབ་མའགོ་གཞུག་ མངོན་རོྟགས་རྒྱན་ འཇུག་པ་

           མའགོ་གཞུག་ བསོྟད་ཕྱག་ མཚན་བརྗོད་ གཞུང་གསུམ་འདོཪ་སོགས་ཡོད་ཪིགས་རྣམས་མི་བཅུ་པའི་བསྐུལ་བརྡ་
         དང་ བཙུན་པ་རྣམས་ནས་ཡི་གེ་འབྲུ་དེད་བསོྡམས་འདོན་སོགས་ལྷོད་མེད་སླབོ་ཅིང་ མ་ཎི་ཚོགས་སྐབས་བླ་གཉེཪ་གཙོས་མི་བཅུ་པོ་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔མས་ཅད་ཀིྱ ཛ ན མ༔་མདུན་རྒྱུག་སོྤྲད་ཞིབ་པཪ་བླངས་ནས་

        བཟང་ལ་གཟེང་དང་ ཉེས་ལ་ཆད་པ་མིག་བལྟོས་ལ་ཕན་ངེས་ཞིབ་ཆ་བྱེད་ མཪ་ངོའི་ཚེས་ཉེཪ་གཅིག་ནས་
        ཉེཪ་དགུ་བཪ་ཤོག་གཞསི་ནས་ལྷ་མོའ་ིམདོས་ཆོག་དང་ བསྐང་གས་ོབ་རྣམས་ནས་མགོན་ཁང་དུ་ཆོས་སྐྱོང་སིྤྱ་ཡི་བསྐངས་གསོ་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་དེ་ཉེཪ་དགུ་ལ་མདོས་ཕུལ་ གནམ་གང་ལ་མདོས་

 གཏོང་བ་རྣམས་ནས་ལྷ་བསངས་གཟི་འཕྲེང་བཏང་ +   ཟླ་
            +                            ༤                           ༡ ༡
བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་བཅ་ོལྔ་
         +
                                       ༡
                                   +
                                   ༢

    གཉིས་ལ་གདུགས་དཀཪ་མཆོག་གྲུབ་མ་འཚོགས་ ཚེས་བཅུ་གསུམ་ནས་
    དུྲག་ཅུ་མ་ཆེན་མོའི་རྒྱབ་སྐྱོཪ་འུཪ་འདོན་སྐུ་ཪིམ་རྣམ་གསུམ་དང་ རྩ་བ་ཤེས་

                
       
                         +

     ཪབ་འཚོགས་ ༣ ཚེས་ཉེཪ་གཅིག་ནས་པཎ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀིྱ ཛ ན མ༔་རྒྱན་མཚན་གིྱས་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་པའི་དུྲག་ཅུ་བཀའ་རྒྱ་མ་ཤིན་ཏུ་བཀའ་གཉན་པཪ་གྲགས་
     པ་དེ་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོག་ལྟཪ་གིྱ་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ིག་དཔོན་ནས་སྔགས་བཏུ་སོྤ་འཇུག་སོགས་ལྷག་ཆད་མེད་པ་རྡུལ་ཚོན་དང་ བླ་སློབ་མཁས་པས་དུྲག་ཅུ་ལྕགས་མཁཪ་བརྩིག་ཅིང་རྡུལ་ཚོན་དང་སེྟང་འོག་མི་ནོཪ་བཪ་འགོད་ཅིང་

    འཇིགས་བྱེད་ནས་བསྐངས་གས་ོཡོངས་སོྫགས་ལ་གེྱཪ་འདུཪ་ དབྱངས་འདེབས་སོགས་སོ་སོ་
            ལྟཪ་དང་ ལྕགས་མཁཪ་ཆོ་ག་ཡོངས་སོྫགས་ཞབི་ཆ་དང་ ཚེས་ཉེཪ་ལྔ་ནས་ཚོགས་འདབས་སུ་སྔགས་ཆས་ལྔའསི་བསྒྲལ་ཆོག་རྒྱས་པཪ་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་ ཚེས་ ཉེཪ་བདུན་ཉིན་སྔ་བཪ་བཞེངས་

    ནས་ཆོས་སྐྱོང་ཡོངས་སོྫགས་ཀིྱ ཛ ན མ༔ས་ལྷ་འབྲང་རྒྱས་པཪ་འབུལ་ ཚེས་ཉེཪ་བརྒྱད་ཉེཪ་དགུ་གཉིས་བྱཪ་སོྟས་བཞིན་
        གཪ་འཆམ་གཏོཪ་རྒྱག་རྒྱས་པཪ་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་ དགོངས་མོ་དཪ་སྐུའི་དབྲ་སོ་འཆིང་ གནམ་གང་ཉིན་དཪ་སྐུ་སྲིད་ཞིའི་མཛེས་རྒྱན་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོག་ཚད་བཞི་པའི་མདུན་དགེ་སློང་རྣམས་ནས་བླ་མཆོད་བདེ་སོྟང་

        དབྱེཪ་མེད་དང་ སོྨན་ལམ་རྣམ་བཞིའི་སྒོ་ནས་ཐུགས་སོྨན་བདེན་ཚིག་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་ ཟླ་བ་འབྱུང་ངོ་
            ཅོག་གི་ཡཪ་ངོ་ མཪ་ངོའི་དུས་ཚིགས་གསོ་སོྦྱང་དང་ ཚེས་གཉིས་ལ་མཪ་མ་ེཔ་གཙོས་མཆོད་ཁག་ས་ོསོའི་མཪ་ཁུ་སྔཪ་རྒྱུན་རྒྱ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ལྷག་ཙ རྟུ ཀཱ ཡ སུ ཝཱ ན  ས ཏྭ ནཱ ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔མ་བཞུ་ནས་རྒྱུན་པཪ་དུྲག་དང་

    ལྷ་ཁང་ས་ོསོཪ་མཆོད་མེ་ཆད་མེད་ ཚེས་གསུམ་ཉིན་མགོན་ཁང་སྔགས་རྒྱུན་གཉིས་ནས་ཡི་དམ་
            ཐུན་གསུམ་དང་ བསྐངས་གས་ོཡོངས་སོྫགས་དང་སྲོད་གསོལ་ མཆོད་གནས་མ་ིགཅིག་གིས་ལོ་འཁོཪ་རྒྱལ་བཀའ་དག་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ེཪ་འགོྲ་ངེས་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་ ཟླ་ཪེའ་ིམཚམས་སུ་ཁ་སྐོང་སིྦྱན་

   བསྲེག་དང་ལྷ་བསངས་གཟི་འཕྲེང་བཏང་ ཡང་ཚེས་གསུམ་ལ་གཟབ་གསོལ་བསྐངས་གསོ་ཡོངས་སོྫགས་དང་
    ཉེཪ་དགུ་ལ་དུས་གཏོཪ་བསྐངས་གསོ་ཡོངས་སོྫགས་ ཚེས་གཅིག་ནས་བཅོ་

                   ལྔའ་ིབཪ་དང་ བཅུ་དགུ་ ཉེཪ་གཉིས་ ཉེཪ་ལྔ་ ཉེཪ་དགུ་ གནམ་གང་རྣམས་ལ་མང་ཇ་བཅས་ཆགས་མེད་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོག་བསྟན་པའི་མིག་རྒྱན་ལ་ཕན་ངེས་བྱེད་། རྒྱུན་འཚོགས་
སོགས་ལ་ལས་བྱེད་དམིགས་བསལ་ཪིགས་དང་
མཚམས་པ་ཚད་ལྡན་ནད་མནཪ་དངོས་འབྲེལ་ལས་སེྣཪ་དགོངས་ཞུ་ཟོལ་མེད་ཞུ་ཪིགས་རྣམས་མ་གཏོགས་ཚང་མ་ཆད་ལུས་མེད་པཪ་--     འདུ་དགོས་ ཆོས་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོག་སོ་སོའི་ཚོགས་གོྲལ་ཚོད་དལ་བྲེལ་

   རྣམས་དབུ་དགེ་གསུམ་ནས་འཛིན་ཅིང་ དམིགས་བསལ་ཅན་ལས་གཞན་རྣམས་བཞུགས་གྲལ་བསླབ་གྲལ་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་གོས་
    འདོན་ཆོས་ངེས་པ་རྣམས་གདོང་གྲལ་ལ་བཞུགས་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོག་དབུ་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་ནས་དབུ་བསྐུལ་དལ་བྲེལ་འཚམས་པ་དང་བསྟུན་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔མས་ཅད་མགིྲན་གཅིག་ཏུ་གསུངས་པ་མ་གཏོགས་གཡས་འཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ེན་དང་ གཡོན་



        འཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ེན་ སྣང་བ་གང་དྲན་དུ་མ་སོང་བཪ་དབུ་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་དང་བསྟུན་ནས་དྭ གཱ ངས་བ་འདེྲན་པཪ་བྱེད་ གྲལ་ལ་བཞུགས་ཚུལ་ཡང་རྒྱབ་ཨ་ལོང་སྐོཪ་
                འདྲ་ མདུན་ཪལ་གིྲས་བཅད་འདྲ་ མུ་ཏིག་སྟཪ་ལ་བརྒྱུས་འདྲ་མ་གཏོགས་གཡས་བཅུས་ གཡོན་བཅུས་ ཀ་བ་དང་རྩིག་པཪ་བརེྙས་པ་སོགས་མ་ིམཛེས་པའི་ཪིགས་མ་ིབྱེད་

        བཟའ་བཏུང་ལ་སོྤྱད་ཚུལ་ཡང་ཅག་ཅག་ ཧུ་ཧུ་སོགས་སྒྲ་བཅས་མིན་པ་ ཁམ་ཧ་ཅང་ཆེ་
                བ་དང་ཆུང་བ་མིན་པ་ཁ་བཟའ་བཏུང་གིས་བཀངས་ནས་གཏམ་མི་བྱ་ ཟས་བཟང་ངན་ལ་བསོྟད་སྨད་མི་བྱ་ ཪང་ལ་ནད་པ་ བཀེྲས་སྐམོ་ལ་ནད་ ཟས་ལ་སྨན་གིྱ་འདུ་ཤེས་

དང་ལྡན་པཪ་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་དགོས་+        +          ལོ་འཁོཪ་གཏོང་
                                                                            ༡ ༢

    སྒོ་འཆཪ་ཅན་ཪིགས་སྔཪ་ལམ་ཉམ་མེད་དགོས་པ་ཕུད་ དེ་བྱིངས་ཉིན་
ཚོགས་འཕཪ་མའི་ཪིགས་དགེ་འདུན་ཞལ་གྲངས་དང་སིྦྱན་བདག་གི་འབྱཪོ་པ་བསྟུན་པ་མ་གཏོགས་
སྔཪ་ལམ་ཡིག་ཚུལ་གིྱ་བྲེ་འཇལ་ཉག་འགོྱགས་བགིྱས་ཚེ་རྒྱས་གཤོམ་བགིྱས་ཚེ་འདོད་དགུ་དགག་
གཞི་ལས་མ་འདས་སྟབས་ཇི་འབྱོཪ་ལ་ཀུན་སློང་རྣམ་དག་གིས་འབྱོཪ་ལྡན་འགོྲ་ཀུན་
                  +  ༡
བསོད་ནམ་གསོག་པའི་
ཡུལ་དུ་སོན་པ་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་དགོས་
+
         ༢ དགུ་གཏོཪ་ཁག་གཉིས་དང་སྒྲུབ་མཆོད་སྐབས་ཉིན་བཪ་གིླང་ནང་དུ་བུ་མེད་བཏང་འཐུས་དམིགས་བསལ་ལས་ དུས་ཀུན་ཆང་དང་བུ་མེད་གིླང་གསེབ་ཏུ་གཏོང་སོྤྱད་མི་བྱེད་ཅིང་ ྿
       ༣

  ལྷག་ཏུ་བུ་མེད་དགོས་ནང་ཞག་སོྡད་ནམ་ཡང་མི་ཆོག་ +
                                                    ༣

    ྿༤                           ༡ ཆེ་བཙ རྟུ ཀཱ ཡ སུ ཝཱ ན  ས ཏྭ ནཱ ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ན་--      དམིགས་བསལ་མ་གཏོགས་སུས་ཀྱ ཛ ན མ༔ང་གིླང་བཪ་དུ་རྟ་མི་བཞོན་ དགོན་ནང་སྐྱ་ཆས་མཚོན་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོགས་ལྟ་བཞག་གཟའ་མེད་པཪ་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ག་ཪིང་པཪོ་གོང་འོག་གང་སཪ་མ་ིའགོྲ་
     ཪང་ཪང་ཤག་ཏུ་འཛིན་སྐྱོཪ་སྦྱང་ཞལ་འདོན་དགེ་སོྦྱཪ་གནང་ནས་བཞུགས་པ་མ་གཏོགས་ འདུ་ཚོགས་མང་པོ་བྱས་པ་དང་ཁ་དལ་ལབ་

      ནས་ཉི་དོྲ་གང་ཡོད་སཪ་བསོྡད་པ་དང་དགེ་འདུན་བསྒྲསེ་གཞོན་བཪ་བསྐུཪ་བསིྟ་མེད་པ་ སྐྱ་མིང་མིང་ངན་སོག་འབོད་པ་སོགས་གཏན་ནས་མི་བྱེད་ ཪང་ལས་གིྲབ་མ་སོཪ་གང་གིས་རྒན་པ་ཡན་ལ་
གུས་ཞབས་བྱེད་ན་མཐུན་པ་སྤུན་བཞིའི་རྣམ་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ཪ་ལྟཪ་འཇིག་རེྟན་ན་བཀྲ་ཤིས་ཀིྱ ཛ ན མ༔་དགེ་མཚན་དཪ་བ་དང་ཪང་ལའང་གཞན་གིྱས་རྩསི་མཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོང་ཇེ་ཆེཪ་འགྱུཪ་བ་ནི་ལས་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའ་ིམཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོང་ཆོས་ཡིན་

     སོགས་གཏན་ནས་མི་བྱེད་ སིྒྲག་འགལ་ཆེ་ཆུང་རྣམས་ལ་ལས་སེྣ་ཐུན་མོངས་ནས་གོྲས་བསྡུཪ་གིྱས་སྒེཪ་དོན་སིྤྱ་ཁེྱཪ་དུ་མ་སོང་བའི་དྲང་པོའི་གཞུང་སྲོང་ལྟས་གིས་ཕྱིས་ལམ་ཁེག་ངེས་ཀིྱ ཛ ན མ༔ས་ཆད་
        ལས་བྱེད་ ཁྱད་པཪ་རྩ་བ་བཞི་དང་ཆང་ལ་མཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོང་བ་དང་ ངེས་

         འདོྲངས་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ོས་པ་དང་ དོགས་གནས་དངོས་འབྲེལ་བྱུང་ན་གནོང་ངོ་ལེན་གིྱས་སྒྲིག་འཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ེན་ན་རྨོས་མེད་ལས་ན་མ་གཏོགས་ དེ་མིན་ཞུ་ངོ་མགོྲན་རྒྱུད་མེད་པཪ་བབས་འབྲེལ་གིྱ་ཆད་ལས་དང་
      བསྟུན་ནས་འགན་ཤོག་གིས་གནས་དབྱུང་ངེས་པཪ་ བྱེད་ ཚུལ་བཞིན་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་ངོས་ནས་གནས་སྐབས་དང་མཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ཪ་ཐུག་དགེ་བའི་སོྨན་འཇུག་རྒྱུན་བསྲིངས་བགིྱད་

    རྒྱུ་ཡིན་ཅིང་ སྙིགས་མ་ལྔ་ལྟན་པཪ་བདོ་བའི་གཤིས་ཀིྱ ཛ ན མ༔ས་མི་་ངན་ཁ་འགིྲལ་གིྱས་དཔུང་ཤེད་དང་ངན་པ་རྒྱབས་ལངས་གིྱ་གྲ་སེྡབས་ཪིགས་ཀིྱ ཛ ན མ༔ས་་བྱེད་དེ་ལས་སེྣཪ་
                          +

    རྩི་མེད་བྱེད་པ་བྱུང་ན་དཔའ་ཤོད་མཛོད་པ་མདོ་སོྫང་སོགས་ནས་འཇུག་གནོན་བསོྣན་ཡན་པོཪ་མ་སོང་བ་བྱེད་པ་དང་ ཆོས་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀིྱ ཛ ན མ༔ས་ཀྱ ཛ ན མ༔ང་བཀའི་ཆད་པ་དྲག་པོ་འབབེས་པ་
གདོན་

+
          ༡ གསུམ་པ་ཉིན་ཞག་ཕྲུག་གཅིག་གི་དགེ་སོྦྱཪ་བྱ་ཚུལ་ནི་ པཎ་ཆེན་ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔མས་ཅད་མཁེྱན་པ་་བློ་བཟང་ཆོས་ཀིྱ ཛ ན མ༔་རྒྱན་མཚན་གིྱས་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་པ་ལས་ཤེས་པཪ་ བྱས་ཏེ་ལེགས་པཪ་ཉམས་སུ་བླངས་
ནས་་དལ་འབྱོཪ་དོན་དང་ལྡན་པཪ་བྱའོ་།
                                           ༢
མི་ཟ་བས་དྲན་ཤེས་བག་དང་ལྡན་པའི་སྒ་ོནས་བླང་དོཪ་གཡེལ་བ་མེད་པཪ་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་དུ་
      ༣

 གསོལ་ +                 འདིཪ་སྨྲས་པ་ ཚོགས་གཉིས་ཪིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་འཇིང་ཟབ་པ་། སོྨན་དབང་ཪི་བོ་མཆོག་གིས་བསྲུབས་པ་ལས་། ཀོན་མཆོག་
              འགོྲ་བའ་ིབླ་མ་ལྷའ་ིཪི་བོ་། གདུལ་བྱ་གིླང་བཞི་དཔལ་དུ་ལྷག་གེཪ་གསལ་། ཪིང་ནས་འགོྲ་ལ་བརྩ་ེབའི་འོད་དཀཪ་གིྱས་། ལན་བརྒྱཪ་བྱུགས་པའི་མགོན་དེའི་འཛུམ་ཞལ་ནས་།

ལེགས་ཚོགས་ཀུན་གིྱ་རྩ་བ་ཟླ་མེད་པཪ་།
            ཚུལ་ཁིྲམས་ཪིན་ཆེན་མཆོག་ཏུ་ལེགས་པཪ་བསྔགས་། ཚུལ་དེ་ཡིད་ལ་འཇེབས་ནས་དམ་པ་རྣམས་། ཆུ་བུཪ་སྲོག་ནི་ལན་བརྒྱཪ་འདོཪ་ཡང་སླ་། ཚུལ་ཁིྲམས་ཪིན་ཆེན་ཤིན་ཏུ་རེྙད་

    དཀའ་ཞེས་། ཆེས་ཆེཪ་གཅེས་པཪ་བཟུང་བའི་རྣམ་
                ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ཪ་མང་། ཀེྱ ཛ ན མ༔་མ་མི་ཡི་རེྟན་བཟང་རེྙད་པཪ་དཀའ་། རྒྱལ་བའི་བསྟན་དང་མཇལ་བ་དེ་བས་དཀོན་། ཡང་ཡང་སོམས་་ལ་བླ་ོདང་ལྡན་པ་རྣམས་། བསླབ་ཁིྲམས་སྲོག་དང་

    བསོྡས་ཏེ་བསྲུང་བཪ་མཛོད་། དེ་སྐད་གདམས་པ་ལས་
               བྱུང་དགེ་བའ་ིམཐུས་། སོྡམ་གསུམ་ཪབ་ཏུ་གཙ རྟུ ཀཱ ཡ སུ ཝཱ ན  ས ཏྭ ནཱ ཐ ཤཱ ཀྱ ཛ ན མ༔ང་བའ་ིཁིྲམས་ལྡན་གིྱས་། འདམ་བུའ་ིཚལ་དང་སིྨག་མའི་ཚལ་བཞིན་དུ་། འཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་མ་གིླང་ཡོངས་སུ་གང་བཪ་གྱུཪ་ཅིག་གུ་། ཪེ་

            སོྨན་ཇི་བཞིན་འགྲུབ་ལ་མཐུ་ལྡན་པའ་ི། བཅུ་དུྲག་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་འཁོཪ་དང་བཅས་།ཆེན་པོ་བཅུ་དུྲག་དང་། རེྗ་བཙུན་གསང་བའ་ིབདག་པོ་ཚོགས་བཅས་ཀིྱ ཛ ན མ༔ས་། ཉིན་མཚན་
     གཡེལ་བ་མེད་པཪ་གོྲགས་མཛོད་མཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་ད་ཤོག་། ཞེས་ཅེས་་མདོ་དགོན་བཤད་སྒྲུབ་གིླང་གི་

བཅའ་ཡིག་ཚུལ་ཁིྲམས་དིྲ་བསུང་འཐུལ་བའི་ལེགས་བཤད་པད་དཀཪ་འཕྲེང་བ་འདི་ནི་དེ་གའི་ལས་སེྣ་རྣམས་བསྐུལ་བ་བཞིན་རྟ་ཚག་སྐྱ་ེམིང་འཛིན་པ་ངག་དབང་ཐུབ་བསྟན་བསྐལ་བཟང་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེས་
ཪབ་བྱུང་བཅ་ོལྔ་པའི་གཡེ་འཛིན་མའི་ཁམས་ཀིྱ ཛ ན མ༔་གོས་བཟང་དང་འབྲོག་ལྡན་པ་གཉིས་སྐྱེས་ལོའི་སོྣྲན་ཟླའི་དཀཪ་ཕྱོགས་ཀིྱ ཛ ན མ༔་དགའ་བ་དང་པོཪ་ལེགས་པཪ་

           སྦྱཪ་བ་འདིས་ཀྱ ཛ ན མ༔ང་བསྟན་པ་ཪིན་པོ་ཆེ་སྒ་ོཀུན་ནས་དཪ་ཞིང་རྒྱས་པཪ་གྱུཪ་ཅིག་། ༀ་སུ་སྲ་ཏིཥྛ་བཛ    བྷ   ག       མ     ཛ     ་་་་    ་་་་་ཤིྲཱི་ཡ་ཐཱ་ཧཱ ཤུ བྷ དྭ གཱ ་། མང་ག་ལྃ་། དགེའོ་།
 


