
Description  For Group:1-11   ཀུན་གིླང་ཛ་བླས་ རོྡ་ལོ་ནོཪ་དགོན་གིྱ་སློབ་མ་བློ་བསྟན་ཅན་བོད་ཐོག་འབྱོཪ་
ཪིགས་

  མེད་ཞུའི་སྙན་ཞུའི་ངོ་བཤུས་ སོྤྲད་འཛིན་སོགས་ཡིག་གྲངས་
                                      ༡༣  ཤིང་བྱ་  ལྕགས་ཕག་  ཤིང་བྱ་ ལྕགས་ཕག་
                                         ༡༨༢༥   ༡༩༡༡ ༡༩༡༡
Title:      གུས་པ་མདོ་དགོན་འདུ་སིྤྱ་ཐུན་མོང་ནས་ཕུལ་བའ་ིསྙན་
                                ཞུ་།
  ༈༙  ༧མི་རྗེ་ཛ་བླ་མཁན་ཆེན་ ༧མ་ིརྗ་ེཛ་བླ་མཁན་ཆེན་
          མཆོག་གི་༧ཞབས་ཁིྲའི་དུྲང་དུ་།
Short Description:    མདོ་དགོན་འདུས་སིྤྱས་ ཤིང་འབྲུག་དབྱིན་འགག་དམག་མི་ས་བྱིའ་ིདམག་འབྱོཪ་
ལས་
འཕཪ་བསྐུལ་གཏོང་དགོས་བྱུང་ལུགས་སོགས་སྐོཪ་ཀུན་གིླང་ཛ་སག་ལ་ཕུལ་སྙན་བཀའ་
ལན་རྩལ་ཟིན་སྦྲགས་མ་
                ༡ ས་བྱ་
                    ༡༩༠༩
Main Text:                     ༈༙  ༧མི་རྗེ་ཛ་བླ་མཁན་ཆེན་ བསླབ་པ་གསུམ་ལྡན་མདོ་དགོན་ལས་སེྣ་གྲ་དམངས་རྣམས་ལེགས་ལམ་བཟང་

  པོཪ་བསྐྱོད་པས་འཚོ་བའ་ིའབྱུང་ཆ་སྙོམས་ཤིང་ བགོ་སྐལ་ཆོས་སོྤྱད་སོགས་ལ་བརྩོན་པའི་ཪིང་ནས་གནས་ཚུལ་རེྟན་
        སྦྲགས་ཁག་གཉིས་སེྤལ་འབྱོཪ་ཡིད་དགའི་བརྟས་སུ་ཆེ་ འདིཪ་ཡང་འདུ་བ་སྙོམས་ཤིང་ སྲི་ཞུཪ་ལྷག་བསམ་ཆེ་བསྐྱོད་བཞི་འབཪ་གནས་ འཚམས་འབྲས་ གནས་ཚུལ་ནང་དང་འཐུས་

མིའི་ངག་ལམ་ནས་སེྡ་དགོན་གཉིས་དབཪ་ཤིང་འབྲུག་དམག་གཏོང་ལུགས་སྐོཪ་ས་
  བྱིའི་ལོ་དང་ ལྕགས་གླང་བཀའ་ཁྲཪ་གནས་མིན་གིྱ་དམག་ཉི་ཤུ་འཕཪ་གཏོང་ཞུ་དགོས་བྱུང་བ་སླད་ཆུ་ངན་ལམ་

    གཤོཪ་མི་འབྱུང་བའ་ིལྷ་ཪབ་དཔའ་ཁོངས་འདུམ་པ་ཐབས་དང་ མཐཪ་ས་བྱའིི་ལམ་གནས་ཡོང་ཐབས་གསལ་ཐད་ བསྟན་དོན་འདི་ཪིགས་ཀིྱ་འཁིྲ་བསྒྲུབ་གང་ཐད་ཡིག་ལམ་ཪིམ་དོད་ཀིྱ་ཕྱི་མ་
  ཕྱི་མཪ་རྩ་འཛིན་གནང་བཞེད་ལས་སྐབས་འགཪ་ཞུ་ཕྱོགས་བསྒྱུཪ་བཀོད་མཛད་བསྲོལ་ཆེཪ་མི་ཡོང་འདྲ་བས་དཔའ་ཁོངས་འདུམ་ཐབས་དཀའ་ཞིང་ ཤིང་འབྲུག་དམག་བསྐུལ་རྒྱ་ཁྱབ་ཚང་མཪ་ས་

བྱིའི་ལམ་ནས་བཟུངས་སྟབས་དེ་དག་དང་ལྷག་ཏུ་ལྕགས་གླང་བཀའ་ཁྲཪ་མི་གནས་པའི་དགོན་པཪ་འཕཪ་འཁེལ་བྱུང་ངེས་གཏན་རིྟགས་དག་འཕཪེ་ཡིན་ཚེ་སླཪ་ཡིག་གཏན་ཁག་དང་སྦྲགས་རྒྱུ་ཪེྱྐན་
ཞུས་ཚེ་བཅཪ་བྱུང་མཚམས་འདི་ནས་ཀྱང་ཞུ་ཕྱོགས་ཪོག་ཕན་མ་བགིྱད་ཐུ་མེད་བཤས་ལ་ཞུས་ཚེ་ནང་ཚག་གཏོང་ལུགས་བཀའ་ཁྲ་དང་ས་བྱིའི་ལམ་གནས་ཡོང་བཤས་ཆེ་ཪུངགོང་འདྲ་བཟོ་ཡང་བཟོས--

  མཆིད་འོས་ གནས་སྐབས་དེའི་དམག་འདེད་ཁག་ངོ་བཞུགས་མེད་པའ་ིབུ་དེབ་ཡིག་ཁག་ལོཪ་ཞབི་
  ༈༙  ༧མི་རྗེ་ཛ་བླ་མཁན་ཆེན་ ཡང་པའ་ིས་ཀུན་ཆོས་བཞིན་སྐྱོང་བ༧མི་རྗ་ེ༧ཛ་སག་མཁན་ཆེན་ཏཱ་བླ་མ་ཆོག་གི་༧ཞབས་པད་མངོན་མཐོའི་
                 དུྲང་།
ཚོད་ལོན་མིན་ཁཪ་༧བླ་དཔོན་༧གོང་ས་ཪིན་པ་ོཆེ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་གྲུབ་ཉེཪ་བརེྟན་པའི་༧བླ་དཔོན་ཆེ་ཁྲ་འཛད་དབྱིང་ཅི་ཆེའི་དེ་གྲས་ཞུ་ཡུལ་མེད་མུའི་སྐབས་གྱཪ་ཙམ་ལ་སླད་སྐབས་འཁེལ་

    མཚམས་སུ་དེ་ནས་དྲན་བསྐུལ་དང་བསྟུན་པས་འདི་ནས་ཪོག་ཕན་གང་དྲག་བགིྱད་འཐུས་དང་ ཡང་འཐུས་མིའི་ བླ་མ་དུྲང་པའི་བདག་ཐོབ་སོགས་ཀིྱ་སྐཪོ་བཀའ་ཤེ་འབྱེད་གཏན་
    སོགས་ཡིག་ཪིས་ཪའབྲུ་དོན་གནད་ཆེ་གཤིས་དེ་དག་གི་འབྲུ་དོན་ཁིྲམས་མཐུན་གིྱ་རྩ་མནན་ཆོག་རྒྱུ་ལས་ འདི་ནས་སྒཪེ་གསལ་མ་དགོས་ཤིང་ སོྤ་དཪ་བླ་ཕོགས་ཆད་

  བཞག་ཐད་སྔ་འཕྲསོ་ནང་མོས་ད་ལམ་འདི་ནས་བླ་གཉེཪ་ཡིག་ཕན་ཚུན་སུ་དག་ཡིག་ཡང་ཡིག་ཪིགས་ལ་རྩ་ནས་གོས་གཤིས་ནང་འཕྲསོ་བྱས་ན་དགའགིྲགས་ཡོང་ཤག་ ཅི་སེྟ་དག་མིན་
  ཪང་ཁོངས་ཞེ་གཅིག་དན་མིན་གྱུཪ་ཚེ་སླཪ་ནི་འདི་ནས་བབ་བཀོད་བྱས་འཐུས་ ཡང་བང་མིའི་ངག་ལམ་ནས་མདོ་དགོན་གིྱས་དམག་འབོཪ་ནས་འཕཪ་ཕྱེད་དགོན་ཚན་ནས་

  ཁེྱཪ་དགོས་བཀོད་འདོམས་ཞུ་མོས་ཀྱང་ གནས་སྐབས་ཆཞུ་འཁྲུན་མ་བཅད་བ་པཪ་ཆག་འདུཪ་མ་ངེས་སྟབས་འདི་བགིྱད་འཕྲལ་གསལ་མ་བདེ་གནས་བ་བཅས་བླ་ོའཇགས་
       གིྱས་ རེྟན་ཁ་བཏགས་དང་ གོས་ཁ་དོ་ བཅས་ཀུན་བདེ་གིླང་ཕྱག་མཛོད་ནས་ ས་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ་།

    ༩ ༩
       ༡༡
                                  གུས་ཞུ་ དེང་ཚོགས་གཉིས་
ལེགས་བསགས་ལས་གྲུབ་པའ་ིདཔལ་ལྡན་ཚང་པ་བདེ་བཞིའ་ིབང་མཛོད་ཀིྱ་ཪང་ཪེའི་༧སྐྱབས་རྗ་ེམཆོག་གིས་ཞབས་འདེགས་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་
ཕྱུག་སུ་༧རྒྱལ་དབང་༧གོང་ས་ཆེན་པོའི་འཕྲིན་ལས་གིྱ་ཞབས་ཞུས་ལྷུཪ་ལེན་ལེགས་ཟིན་ཐོག་བོད་ལྗོངས་གདན་ས་ཞབས་སོཪ་
འཁོད་པའ་ིགདན་ཞུས་བཀའ་དིྲན་ལས་ཀྱང་བཀའ་དིྲན་གིྱ་ཕུལ་དུ་གྱུཪ་པ་གུས་ཆུང་སྐྱབས་འོག་པཪ་མདོང་མཐའ་ཅན་ལ་དབྱཪ་

  རྔའི་སྒྲ་ཐོས་བཞིན་དགའ་སོྤྲ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཆེ་ འདིཪ་གུས་ཆུང་དགོན་གནས་ཀྱང་མཆོད་ཡོན་ཐུགས་རྗེའི་སྒྲིབས་སེལ་ཀིྱ་འདུ་བ་སྙོམས་ཤིང་
    རྣམས་དཀཪ་དགེ་བའི་འཁོས་བཙོན་ཕུལ་ཙམ་སྐབས་སུ་གནས་ལགས་ མཚམས་ཞུ་ ས་བྱ་ིལོཪ་དབྱིན་ཅིའི་དམག་བསྐུལ་བཀའ་འབྲེལ་

  བཤད་སྒྲ་དང་མཁན་ཆུང་བླ་ོབཟང་བཀྲ་ཤིས་རྣམས་གཉིས་ཕབེས་སྐབས་སེྡ་དགོན་དབཪ་གྲངས་མང་ཉུང་མེད་བསྙོམས་དེ་ལྟཪ་ཡང་ ད་དུང་ཀྱང་
  བཀའ་ཤགས་འགོ་མཆན་ཡོད་བཞིན་ལའང་ ཤིང་འབྲུག་དམག་འདེད་མགོྲན་མི་གཉིས་ནས་རྩིས་མེད་ཀིྱས་དམག་འགོྲ་

ཀྱང་འཕཪ་དུ་མ་ིཉི་ཤུ་ཐམ་པ་གཏོང་དགོས་བྱུང་བའ་ིལམ་ངན་ཆུ་ཞུགས་འདི་མུས་གྱུཪ་ཚེ་དགོན་གནས་འཁེྱཪ་ཞན་བློ་
  དམན་གིྱས་འགེན་བླ་ོབཟོད་བྲལ་མ་ཟད་ བསྟན་དོན་དམག་འགོྲ་ཤོ་མདོའི་མ་ལ་ཁོངས་ནས་མི་གྲང་ལྔ་བཅུ་ང་བརྒྱད་དགྲ་

ཤོཪ་སོང་བའི་སླཪ་ཕྱིན་ཞབས་ཞུས་མིས་སྒོ་རྩ་བྲལ་ལ་བརེྟན་ད་ཕན་ཁིྲ་ལེགས་འབུལ་སོགས་དཔའ་ཁོངས་ཪང་དུ་འབུལ་དགོས་
  ལྟཪ་ལྷ་ཪབས་དཔའ་ཁོངས་སུ་སླད་འདོམས་ཡོང་བའི་ཪ་ེམདུན་ཆེ་གཤིས་དེ་དོན་ཐུགས་རྗ་ེཆེ་བ་དང་ ཅེས་ལྟ་ེགནང་ལྟས་གྱུཪ་ཚེ་ས་བྱི་

  ལམ་བསྲོལ་བཞིན་ཞབས་ཞུས་ཞུ་ཆོག་པ་ལས་ དགོན་གནས་ཀིྱ་ཀ་ཞིང་རྣམས་ལ་རྩ་ཟ་ཆུ་འཐུང་སོགས་གཪ་སོང་གཪ་སྡད་བརྩོད་
    འཐེན་མེད་པ་རྒྱན་བསོྣན་བཀའ་གཏན་ཞིག་དང་ སྔཪ་དུ་བླ་མ་དུྲང་པའ་ིབདག་ཐོབས་ཇོ་གདན་དགོན་ཞེས་ས་ཞིང་ ན་

འགགས་ཕུ་མདའ་བཀའ་གཏན་ཪིམས་འབྲེལ་ཞལ་གསལ་དགོང་དོན་བཀའ་ཞིགས་མཁན་དུྲང་འཇམ་བསྟན་དང་རོྡ་སྲས་གཉིས་
མདུན་རྒྱུ་ཪེྱྐན་སྙན་འབུལ་ངེས་ནན་ཞུས་ཀྱང་བཀའ་ཁྲ་རྩལ་གནང་དེ་དག་ཀྱང་ཉེ་དགའ་ཕྱོགས་ལྷུང་ཀིྱས་འཐུས་མིན་

  ལ་བརེྟན་རྩིས་འཇོགས་ཞུ་ཪེ་བྲལ་ཅིང་ གོང་ཞུས་བཞིན་བཀའ་གཏན་ཪིམས་འབྲེལ་དགོང་དོན་སྔཪ་ས་དཪ་འཇགས་དབུ་འདེྲན་
   མི་ཆུང་བ་ཞུ་རྒྱུ་དང་ སོྤ་དཪ་གཉིས་ལ་མདོ་དགོན་ནས་༧བླ་དཔོན་༧གོང་མའི་བཀའ་འབྲེལ་བླ་མ་དང་ དཔོན་གཉེཪ་བཏང་



      ལོ་བཞིན་བླ་ཕོགས་སོགས་འཇལ་མུཪ་ཡིན་ཀྱང་ མེ་རྟ་ མ་ེལུགས་གཉིས་ཀིྱ་འབྲུ་ཁལ་ཉིས་བརྒྱ་དང་ ཤ་དཀཪ་ཁོག་
    བཞི་ ཚག་ཤ་བུབས་གཉིས་བཅས་གཅོད་འཐེན་མ་ཟད་ ས་སེྤྲ་མདོ་སོྫང་ལ་ལོ་གཅིག་ཀིྱ་འབྲུ་ཁལ་བརྒྱ་དང་

    ཤ་དཀཪ་ཁོག་གཉིས་ ཚག་ཤ་བུབས་གཅིག་བཅས་གཅོད་འཐེན་བྱས་སྡད་སོྫང་སྐུ་ངོ་ཐུགས་མངའ་ལྟཪ་དང་ སོྤ་
  དཪ་བླ་མ་ དཔོན་གཉེཪ་གཉིས་དཔའ་ཤོད་དང་མདོ་དགོན་གཉིས་ནས་མཐུས་མིན་སོང་བའ་ིདེ་མདུན་ཀུན་གིླང་ཪང་ནས་བསྐ་ོ

རྩལ་སྐྱང་རྒྱུཪ་མདོ་སོྫང་མཁེྱན་ཆོས་ལགས་ཐུགས་མངའ་བརྒྱུད་མངའི་བཀའ་འདིྲ་མཛད་ཚེ་དགོངས་དངས་ཀིྱས་འཕྲལ་བསྐོ་
    དོན་ཐོབས་ཐུགས་རྗ་ེཆེ་བ་ནས་ སླད་མཪ་ཡང་ལེགས་རྒྱ་སྐཪོ་ཕྱོགས་ཐུགས་རྗེ་གཟིགས་ངོས་བཀའི་སློབས་སོྟན་ཀྱང་སིྤྱ་བོཪ་རྩོལ་གྲུབ་པ་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་ མཁེྱན་མཁེྱན་ཞེས་གཟིགས་

  རེྟན་ཪབ་དཀཪ་ཁ་སྔོན་དང་ ཊམ་སྲང་དོ་བཅས་གུས་པ་མདོ་དགོན་འདུ་སིྤྱ་ཐུན་མོངས་ནས་ཟླ་ཚེས་ལ་
       ༧
              ཕུལ་།

                                


